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Over dit boek

Sankara heeft de tien Upanisads, die traditioneel als de voornaamste worden
beschouwd, van commentaar (bhdsya: uitleg) voorzien. Dit zijn de: I$a, Kena,
Katha, Aitareya, Mundaka, Pra$na, Taittiriya, en de Mandiikya Upanisad (met
Gaudapada's Karika), evenals de Chandogya en de Brhadaranyaka Upanisad.
De eerste acht zijn reeds door de Sanskriet-studiegroepen van de Stichting
School voor Filosofie te Amsterdam vertaald en uitgegeven [1]'. Deze uitgaven
zijn gebaseerd op de Engelse vertalingen in Eight Upanisads van Swami
Gambhirananda.

Het boek dat voor u ligt, bevat de vertaling van de Chandogya Upanisad
inclusief het commentaar (bhdsya) van Sankara. Deze vertaling is niet
gebaseerd op een Engelse versie, maar is primair tot stand gekomen als een
rechtstreekse vertaling vanuit de Sanskrietbrontekst [2, 3] (in IAST-
transliteratie [4]) met behulp van een Al-systeem. Om de betrouwbaarheid te
waarborgen, die bij de vertaling van een dergelijk geschrift vereist is, zijn alle
door Al vertaalde verzen en commentaren vergeleken met twee gezaghebbende
Engelse vertalingen [5, 6]. Hieruit bleek dat de verzen en commentaren
inhoudelijk volledig met elkaar overeenkwamen. Slechts in een beperkt aantal
gevallen zijn aanpassingen gedaan, voornamelijk wat betreft de woordkeuze.

Een steckproefsgewijze vergelijking met een andere Al-vertaling toonde geen
noemenswaardige inhoudelijke verschillen, behalve in formulering en
incidenteel in de terminologie. Vermeldenswaard is bovendien dat sommige Al-
systemen bij de vertaling ongevraagd aanvullende informatie verstrekken, wat
bij de studie van afzonderlijke verzen zeer behulpzaam kan zijn.

Vooruitlopend op een eventuele gedrukte uitgave, is dit boek nu digitaal
beschikbaar gesteld voor belangstellenden. De vetgedrukte tekst bevat de
Sanskriettekst en de vertaling van de verzen; de normaal gedrukte tekst geeft
het commentaar van Sankara weer. Aan het einde van elk Sanskrietvers in
transliteratie zijn het hoofdstuk-, sectie- en versnummer vermeld om het
opzoeken te vergemakkelijken.

Tot slot enkele persoonlijke kanttekeningen. Na de recente vertalingen van de
Taittirtya Upanisad en de Mandiikya Upanisad (met de Karika van Gaudapada)
bhasya voelde ik een onweerstaanbare drang om ook de Chandogya Upanisad
ter hand te nemen. Ook bij dit werk ervoer ik een sterke betrokkenheid bij de
inhoud. Mede dankzij Sankara’s verhelderende uitleg ging dit bij vlagen

! Getallen tussen vierkante haakjes verwijzen naar literatuur aan het einde van dit boek.
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gepaard met verwondering en een diepe vreugde en dankbaarheid bij het
doorgronden van de daarin verwoorde kennis.

Suggesties voor verbeteringen aan dit boek stel ik zeer op prijs.

Ferit Arav
Januari 2026
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Richtlijnen voor de uitspraak van letters in Sanskrit woorden
Klinkers:

a als a in kat (kort)

a als a in klaar, daken (verlengd)
u als oe in boek (kort)

t als oe in boer (langer)

1 als i in dit (kort)

1 als i in indien (verlengd)
e altijd lang als ee in feest
o altijd lang als oo in mooi
ai als ai in Aida

au als au in kauwen

h als h in kashbah

Medeklinkers:

Gutturale klanken:

k als k in kat

g als g in go in het Engels

Neusklanken: m, m, n of n

Sisklanken:

s als s in besef

s (cerebraal) als s in sugar (Engels)

$ (palataal) als ch in ich (Duits)

fi (cerebraal) sefior in het Spaans

c als tja in het Nederlands

j als j in Jack (Engels) of dja (Nederlands)
yalsjin jij

v als ua in aqua of what in het Engels

h achter een medeklinker betekent aspireren als in tophit
ji als g in budget

Overige medeklinkers als r, t, d en n worden cerebraal uitgesproken. L, t, d, en
n zijn net als in het Nederlands dentale klanken. V, p, b en m zijn de labiale
(lip)klanken als in het Nederlands.

De w, f en z klanken in het Nederlands komen in het Sanskrit niet voor



(Pagina 186 uit [2])

apyayantu mamangani vakpranascaksuh srotramatho balamindriyani ca
sarvanpi, sarvam brahmaupanisadam maham brahma nirakuryam ma ma
brahma nirakarodanirakaranamastvanirakaranam me 'stu, tadatmani nirate
ya upanisatsu dharmaste mayi santu te mayi santu |

om Santih santih santih ||

Mogen mijn ledematen krachtig worden, alsook mijn spraak, levensadem, oog,
oor, en ook mijn kracht en al mijn zintuigen.

Alles is het Brahman van de Upanisads.

Moge ik Brahman niet verloochenen; moge Brahman mij niet verloochenen.
Laat er geen verloochening zijn; laat er voor mij geen verloochening zijn.
Mogen de deugden (dharma) die in de Upanisads [beschreven staan], in mij
verblijven, die toegewijd ben aan het Zelf (dtman).

Mogen zij in mij verblijven.

Om Vrede, Vrede, Vrede.
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Om
De Chandogya Upanisad van de Sama Veda

Inleiding tot het Commentaar (bhasyam) samengesteld door de
eerbiedwaardige leraar Sr1 Sankara Bhagavatpada.

Het commentaar De Chandogya Upanisad, die acht hoofdstukken telt, begint
met: "omityetadaksaram" ("Om, deze lettergreep..."). Ten behoeve van hen die
de betekenis ervan beknopt wensen te kennen, vangt hier dit sub-commentaar
(tippana) op het commentaar van de Chandogya Upanisad aan. Het is een
directe uiteenzetting van beperkte omvang, samengesteld door de eerbied-
waardige S1T Narendrapuri, de vorst der asceten.

De relatie [van deze tekst met het voorgaande deel van de Veda] is als volgt:
Alle rituele handelingen (karma) die begrepen zijn, indien vergezeld van kennis
(meditatie) over godheden zoals Prana (de levensadem), leiden via het 'Pad van
Licht' (Devayana Marga) tot het bereiken van de wereld van Brahman
(Brahma-loka). [Rituele handelingen] die enkel worden uitgevoerd [zonder
meditatie], leiden via het 'Pad van Rook' (Pitry)na Marga) tot het bereiken van
de Maanwereld. En voor hen die enkel hun natuurlijke neigingen volgen en van
beide paden zijn afgedwaald, is een ellendige neergang beschreven. En omdat
via geen van beide paden [noch het pad van licht, noch dat van rook] het
ultieme menselijke doel (moksha / bevrijding) volledig vervuld wordt, begint
deze Upanisad. Het doel is om de kennis van het non-duale Zelf (advaita-atma-
vijiiana) uiteen te zetten, een kennis die onafhankelijk is van rituelen en die de
oorzaken van de drie paden van samsara (de kringloop van wedergeboorte)
vernietigt.

En nergens anders dan in de kennis van het non-duale Zelf is het bereiken van
het ultieme goed te vinden. Want [de tekst] zal zeggen: "Maar zij die het anders
weten dan dit, hebben anderen als koning en hun werelden zijn vergankelijk."
En in het tegenovergestelde geval [bij kennis van het Zelf]: "Hij wordt
soeverein (svarad)."

Evenzo, na gezegd te hebben dat voor hem die gehecht is aan het onware (de
dualiteit), er gebondenheid is — zoals een dief die [tijdens een godsoordeel] een
verhitte bijl vastpakt en verbrand en gebonden wordt — en het ervaren van het
lijden van sarhsara; [zegt de tekst dat] voor hem die gehecht is aan de Waarheid
van het non-duale Zelf — zoals iemand die geen dief is en de verhitte bijl
vastpakt zonder verbrand of gebonden te worden — er een afwezigheid van
verbranding en gebondenheid is, wat neerkomt op het stoppen van het lijden
van sarhsara en bevrijding (moksha).
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Precies daarom kan de visie van het non-duale Zelf niet samengaan met rituele
handelingen (karma). Want het bewustzijn dat voortkomt uit zinnen als "Het
Bestaande is Eén, zonder tweede" en "Dit alles is het Zelf", vernietigt het
onderscheid tussen handeling, handelende persoon en resultaat, en kan niet
logisch worden weerlegd.

Bezwaar: Maar er is toch de notie van rituele voorschriften?

Antwoord: Nee. Want rituelen worden voorgeschreven voor degene die de
notie heeft van nature een dader en genieter te zijn, en die gebreken heeft zoals
begeerte en afkeer die uit die onwetendheid voortvloeien.

Bezwaar: Aangezien rituelen worden voorgeschreven voor iemand die de
betekenis van de gehele Veda heeft begrepen, geldt karma ook voor degene die
non-duale kennis bezit.

Antwoord: Nee. Want de kennis van daderschap en genieterschap, die het
domein is van rituelen en die natuurlijk is [voor de onwetende], wordt
tenietgedaan door [kennis zoals] "Het Bestaande is Eén, zonder tweede" en "Dit
alles is het Zelf". Daarom worden rituelen enkel voorgeschreven voor degene
die gebreken heeft zoals onwetendheid (avidya), niet voor degene die non-duale
kennis bezit. Daarom zal [de tekst] zeggen: "Al dezen gaan naar deugdzame
werelden. Hij die standvastig is in Brahman bereikt onsterfelijkheid.”

In deze context van de non-duale kennis worden echter ook meditaties
(upasana's) beschreven. Sommige zijn middelen tot voorspoed, andere hebben
resultaten die dicht bij de uiteindelijke bevrijding (kaivalya) liggen, en weer
andere betreffen Brahman in een enigszins gemodificeerde vorm (niet het
absolute non-duale) en dienen ter verrijking van het karma (als onderdeel van
rituelen). Omdat ze overeenkomen in het feit dat ze geheim (rahasya) zijn en
beide mentale activiteiten betreffen — want net zoals non-duale kennis een
mentale activiteit is, zo zijn ook andere meditaties vormen van mentale
activiteit — is er inderdaad een overeenkomst [waarom ze in dezelfde tekst
worden behandeld].

Bezwaar: Wat is dan het specifieke verschil tussen non-duale kennis en
meditaties?

Antwoord: Er wordt gezegd: Non-duale kennis (j7iana) verwijdert het besef
van onderscheid in dader, middelen, handeling en resultaat, dat van nature is
geprojecteerd op het Zelf dat niet handelt. Net zoals de vaststelling van de ware
aard van een touw, veroorzaakt door licht, de verkeerde kennis (projectie) van
een slang verwijdert. Meditatie (upasana) daarentegen is het aannemen van een
bepaald object als steun, zoals voorgeschreven door de geschriften, en het
daarop richten van een stroom van gelijke gedachten, ononderbroken door
andersoortige gedachten. Dat is het verschil.



11

Deze meditaties worden als eerste behandeld, omdat ze door het zuiveren van
de geest (sattva) de ware aard van de werkelijkheid helpen onthullen en zo
behulpzaam zijn voor non-duale kennis, en omdat ze gemakkelijker uit te
voeren zijn aangezien ze een object als steun hebben.

Omdat de gewoonte van rituele handelingen diepgeworteld is en het moeilijk is
voor de geest om rituelen op te geven en zich enkel aan meditatie te wijden,
wordt allereerst die meditatie uiteengezet die betrekking heeft op de onderdelen
van het ritueel [zodat de overgang geleidelijk is].
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HOOFDSTUK 1
SECTIE 1

om ity etad aksaram udgitham upasita |
om iti hy udgayati tasyopavyakhyanam | ChUp_|1,1.1 ||

1. Men dient te mediteren op deze lettergreep: 'Om’', [als] de Udgitha.
Want men zingt luid (udgayati) met 'Om’'. Hiervan volgt nu de nadere
uitleg.

"Men dient te mediteren op deze lettergreep: Om..." De lettergreep "Om" is de
meest nabije benaming (abhidhana) voor het Hoogste Zelf (Paramatman).
Want wanneer deze [naam] gebruikt wordt, wordt Hij tevreden, net zoals
iemand in de wereld [tevreden wordt] wanneer hij met een geliefde naam wordt
aangesproken.

Hier wordt het [woord Om] gebruikt gevolgd door het woordje 'iti'' ("aldus" of
aanhalingstekens), waardoor het wordt onderscheiden van zijn functie als louter
aanduiding, en wordt opgevat als puur de klankvorm zelf. En op die manier
wordt het een symbool (pratika)® voor het Hoogste Zelf, net als een godenbeeld
(arca) en dergelijke. Dat het op deze wijze, zowel als naam en als symbool, het
allerbeste middel is voor de verering (upasana) van het Hoogste Zelf, wordt in
alle Upanisads (Vedanta) begrepen.

De voortreffelijkheid ervan is welbekend door het veelvuldige gebruik ervan
aan het begin van japa (mantra-recitatie), rituele handelingen en svadhyaya
(Veda-studie). Daarom dient men te mediteren op deze lettergreep — die uit
een klank (varna) bestaat en die aangeduid wordt met het woord 'Udgitha'”
omdat het een onderdeel is van de 'Udgttha'-sectie (van de Saman-zang).

"Iti: Een Sanskriet partikel dat werkt als aanhalingstekens. Sankara legt uit dat "Om iti"
betekent dat we niet alleen naar de betekenis kijken, maar naar de klank zelf als object van
meditatie.

% Pratika: Een symbool of representatie waarop men mediteert als plaatsvervanger voor het
oneindige Brahman (vergelijkbaar met hoe men mediteert op een beeld als representatie van
een godheid).

3 Udgitha: Letterlijk "luid gezang". Het is het belangrijkste onderdeel van de Sama Veda-
zangen, gezongen door de Udgatr-priester tijdens offers. Omdat elke Udgitha begint met
"Om", wordt de mediterende hier gevraagd om Om (de essentie) te identificeren met de
Udgttha (het ritueel).
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Men dient een standvastige concentratie (een geest gekenmerkt door eenpuntig-
heid) voortdurend te richten op de klank Om, die een onderdeel is van het
ritueel en een symbool voor het Hoogste Zelf.

De geschrifttekst (Sruti) geeft zelf de reden waarom Om wordt aangeduid met
het woord Udgitha: "Want met 'Om’ zingt men luid.” Omdat men begint met
"Om" wanneer men luid zingt (de Udgttha zingt), daarom is de Udgitha [hier
gelijk aan] de klank Om. Dat is de betekenis.

"Hiervan volgt de nadere uitleg": De uitleg van die lettergreep. De nadere uitleg
is de uiteenzetting van: "zo is de meditatie", "zo is de luister/glorie", "zo is het
resultaat", enzovoort. [Deze uitleg] vangt nu aan," is wat er in de zin als rest
(vakyasesa) aangevuld moet worden.

esam bhiitanam prthivi rasah prthivya apo rasah |
apam osadhayo rasah osadhinam puruso rasah |
purusasya vag rasah vaca rg rasah |
rcah sama rasah samna udgitho rasah

| ChUp_1,1.2 ||

2. De aarde is de essentie van deze wezens.
Water is de essentie van de aarde.

Planten zijn de essentie van water.

De mens (Purusa) is de essentie van planten.
Spraak (Vak) is de essentie van de mens.

De Rg(-vers) is de essentie van spraak.

De Saman(-zang) is de essentie van de Rg.

De Udgitha (Om) is de essentie van de Saman.

In dit vers wordt een hiérarchie' van essenties (rasa)”’ opgebouwd, van het
grofstoffelijke naar het meest verheven spirituele symbool (Om).

"Van deze..." — dat wil zeggen, van de bewegende en niet-bewegende —
"...wezens is de aarde de essentie." [Dit betekent dat zij] de toevlucht, het
uiteindelijke doel en de steun (avastambha) is. "Water is de essentie van de
aarde." Want de aarde is in de wateren geweven als schering en inslag (ota ca
protd ca); daarom is dat [water]| de essentie van de aarde. "Planten zijn de

" De keten: aarde (fysieke basis), water (subtieler element, doordringt aarde), planten (leven
voortkomend uit water), mens (fysiek lichaam gebouwd uit voedsel/planten), spraak (de
hoogste functie van de mens), Rg (poétische, heilige spraak), Saman (muzikale, melodieuze
heilige spraak), Udgitha/Om (de pure klank, de bron van alles).

2 Rasa (Essentie): Het woord rasa betekent letterlijk sap, smaak of essentie. In deze context
betekent het de fijnste, meest gecondenseerde en waardevolle kern van iets. De tekst beweegt
van grof (aarde) naar fijn (geluid/Brahman).



14 HOOFDSTUK I

essentie van water." Omdat planten transformaties zijn van water. "De mens
(Purusa) is de essentie van hen [de planten]." Omdat de mens een transformatie
is van voedsel [dat uit planten bestaat]. "Van die mens nu, is spraak de
essentie." Want van de ledematen van de mens is spraak het meest voortreffe-
lijk (saristha). Daarom wordt spraak de essentie van de mens genoemd. "Maar
van die spraak is de Rg(-vers) de essentie." [Want die is] nog edeler/essentiéler
[dan gewone spraak]. "De Saman is de essentie van de Rg." [Want die is] nog
edeler [dan de gereciteerde versregel]. "En van die Saman is de Udgttha..." —
vanwege de context (prakrtatvar) wordt hiermee de lettergreep Om bedoeld —
"...de essentie." [Want die is] het aller-edelst.

sa esa rasanam rasatamah paramah parardhyo 'stamo yadudgithah ||
ChUp_1,1.3 ||

3. Aldus is deze van de [eerdergenoemde] reeks die begint met de levende
wezens en steeds subtielere essenties bevat, in buitengewone mate de
essentie: de Rasatama (de essentie der essenties).

Aldus is deze... ( namelijk de lettergreep Om die de naam Udgitha draagt)... van
de [eerdergenoemde] reeks die begint met de levende wezens en steeds
subtielere essenties bevat, in buitengewone mate de essentie: de Rasatama (de
essentie der essenties). [Hij is] de Allerhoogste (Parama), omdat hij het
symbool (pratika) is van het Hoogste Zelf (Paramatman).Wat betreft [de term]
Parardhya: Het woord ardha betekent hier 'plaats' of 'zetel' (sthana). En de
'Parardha' is de hoogste (para) plaats (ardha). Omdat hij die [plaats] waardig is
(arhati), wordt hij Parardhya genoemd. De bedoeling [van deze term] is aan te
geven dat hij de plaats van het Hoogste Zelf waardig is, omdat hij aanbeden
dient te worden als [ware hij] het Hoogste Zelf. [Hij is] de achtste (astama) in
de telling van de essenties die bij de aarde begint (prthivyadi). " Yadudgithah"
[betekent]: hij die de Udgitha is.

katama katama rk katamat katamat sama katamah katama udgittha iti
vimystam bhavati || ChUp_1,1.4 ||

4. "Welke, welke is de Rg? Welke, welke is de Saman?
Welke, welke is de Udgitha? Aldus wordt er overwogen."

Er is [eerder] gezegd dat de Rg de essentie is van spraak. [Nu wordt de vraag
gesteld:] Welke is die Rg? Welke is die Saman? En welke is die Udgitha? De
herhaling "welke, welke" (katama katama) dient om respect of nadruk (adara)
aan te geven.
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Bezwaar: wordt het achtervoegsel 'datamac' (waarmee het woord 'katama'
wordt gevormd) niet gebruikt bij een vraag betreffende een specifieke klasse
(jati) te midden van velen? [De regel luidt dat men katama gebruikt als men
vraagt: "welke van deze soorten?"]. Hier is er echter geen veelvoud van Rg-
klassen (er is maar één soort 'Rg-veda'). Hoe kan het gebruik van 'katama' hier
dan juist zijn?

Antwoord: Dit is geen fout. Wanneer we de samenstelling jatipariprasna
(vraag betreffende klasse) analyseren als: "een vraag binnen een klasse" (jatau
pariprasna), dan is het logisch, omdat er binnen de klasse 'Rg' een veelvoud aan
individuele verzen (vyakti) bestaat. Het moet dus niet geanalyseerd worden als
"een vraag naar de klasse zelf" (jateh pariprasna).

Bezwaar: Maar bij de analyse 'vraag naar de klasse' (genitief) kloppen
voorbeelden zoals 'Wie is een Katha?' (waarbij men vraagt naar een specifieke
tak van de Veda) wel. Maar bij de interpretatie 'vraag binnen een klasse'
(locatief) past dat niet.

Antwoord: Ook in dat geval [van de Katha] is er geen fout, omdat de vraag
gesteld wordt met het oog op de veelheid van individuen binnen de klasse van
de Katha's. Als de regel strikt "vraag naar de klasse" zou betekenen, dan zou er
voor zinnen als "Welke Rg?" een extra grammaticale regel (upasamkhyana)
toegevoegd moeten worden [om het correct te maken]. Maar dat is niet nodig.
"Aldus wordt er overwogen" (vimrstam bhavati) betekent: er wordt een
onderzoek of deliberatie (vimarsa) uitgevoerd.

vag evark pranah sama om ity etad aksaram udgithah |
tad va etan mithunam yad vak ca pranas cark ca sama ca || ChUp_1,1.5 ||

5. Spraak is waarlijk de Rg. De levensadem (Prana) is de Saman.
De lettergreep 'Om' is de Udgitha. Dit is dat paar: namelijk Spraak en
Levensadem, en [ook] de Rg en de Saman.

Nu de overweging [in het vorige vers: "Welke is de Rg?"] is gemaakt, is het
passend om het antwoord te geven: "Spraak is waarlijk de Rg, de levensadem is
de Saman". Hoewel Spraak en Rg [hier] als één worden beschouwd, is er geen
tegenspraak met het feit dat [de Udgitha in vers 1.1.3] de achtste werd genoemd
[en Spraak de vijfde]. Dit is namelijk een andere zin [met een ander doel],
bedoeld om de eigenschap van 'vervulling' (apti) te bewerkstelligen. [Daarom
wordt herhaald:] "Deze lettergreep Om is de Udgittha".

Omdat Spraak en Levensadem de bronnen (yoni) zijn van de Rg en de Saman,
wordt er gezegd: "Spraak is de Rg, Levensadem is de Saman". Want door het
begrijpen van de bronnen van de Rg en de Saman — respectievelijk Spraak en
Levensadem — wordt een 'insluiting' (avarodha) van alle Rg-verzen en alle
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Saman-liederen bewerkstelligd. En bij de insluiting van alle Rg-verzen en
Saman-liederen, worden [ook] alle rituelen die met de Rg en Saman worden
uitgevoerd, ingesloten. En bij die insluiting, worden alle verlangens [die door
die rituelen worden verkregen] ingesloten.

Met de woorden "Deze lettergreep Om is de Udgitha" wordt de twijfel
weggenomen dat het om een onderdeel van de zang (bhakti) zou gaan [in plaats
van alleen de lettergreep]. Met "Dit nu is dat paar" wordt een koppel aangeduid.
Wat is dat paar? Hij zegt: "Dat wat Spraak en Levensadem is". [Zij zijn] het
paar dat de oorzaak is van alle Rg-verzen en Saman-liederen. De woorden "en
de Rg en de Saman" betekenen: de oorzaken van de Rg en de Saman, aangeduid
met de woorden Rg en Saman. De Rg en de Saman vormen [hier] namelijk niet
een onathankelijk [tweede] paar. Anders zouden er namelijk twee paren zijn:
één paar 'Spraak en Levensadem' en een ander paar 'Rg en Saman'. En in dat
geval zou de aanduiding in het enkelvoud "Dit... paar" (tad etan mithunam)
onjuist zijn. Daarom ligt het 'paar-zijn' enkel bij Spraak en Levensadem, de
bronnen van de Rg en de Saman.

tad etan mithunam om ity etasminn aksare samsrjyate |yada vai mithunau
samagacchata apayato vai tav anyo 'nyasya kamam || ChUp_1,1.6 ||

6. Dit paar nu wordt verenigd in de lettergreep 'Om'. Wanneer een paar
samenkomt, vervullen zij waarlijk elkaars verlangen.

Dit paar... — dat als zodanig gekenmerkt is [in het vorige vers, namelijk Spraak
en Adem] — ...wordt verenigd in deze lettergreep: Om. Omdat het paar, dat
zich onderscheidt door de eigenschap van het verkrijgen van alle verlangens, in
de lettergreep Om verenigd blijkt te zijn, staat het vast (prasiddham) dat de
lettergreep Om de kwaliteit bezit van het vervullen van alle verlangens.

Dat de lettergreep Om uit Spraak bestaat en door de Levensadem wordt voort-
gebracht, betekent dat hij met het paar verenigd is. En omdat het algemeen
bekend is dat een paar zorgt voor de vervulling van verlangens, wordt [het
volgende] voorbeeld (drstanta) gegeven: "Zoals in de wereld: wanneer een paar
— de leden van een koppel, man en vrouw (stri-pumsau) — samenkomt en zich
verenigt middels de geslachtsdaad (gramyadharma), dan vervullen zij elkaars
verlangen." Evenzo staat het vast dat de lettergreep Om de eigenschap bezit om
alle verlangens te vervullen, dankzij het feit dat het paar in zijn wezen is
binnengegaan. Dit is de bedoeling.

apayita ha vai kamanam bhavati ya etad evam vidvan aksaram udgitham
upaste || ChUp_1,1.7 ||



HOOFDSTUK I 17

7. Hij wordt waarlijk een vervuller van verlangens, hij die, dit zo wetende,
mediteert op deze lettergreep als de Udgitha.

De aanbidder hiervan — [in dit geval] de Udgatr-priester — verkrijgt de
eigenschappen ervan (van Om). Daarom zegt [de tekst]: "Hij wordt waarlijk een
vervuller van de verlangens" — van de offerheer (yajamana) — "hij die
mediteert op deze lettergreep als de Udgitha die op deze wijze de eigenschap
van 'vervulling' (apti) bezit." De betekenis is: voor hem geldt dit resultaat zoals
beschreven. Want de Schrift (Sruti) zegt: "Zoals men op Hem mediteert, dat
wordt men zelf".

tad va etad anujiiaksaram |yad dhi kimcanujanaty om ity eva tad aha |
eso eva samyddhir yad anujina |samardhayita ha vai kamanam bhavati ya etad
evam vidvan aksaram udgitham upaste || ChUp_1,1.8 ||

8. Dit is waarlijk de lettergreep van instemming (anujfid). Want waarvoor
men ook instemming geeft, men zegt daarop slechts: 'Om’'. Deze
instemming is waarlijk voorspoed (samrddhi). Hij wordt waarlijk een
bevorderaar van verlangens, hij die, dit zo wetende, mediteert op deze
lettergreep als de Udgrttha.

En de klank Om bezit de eigenschap van voorspoed (samrddhi). Hoe? "Dit..."
— het hier besproken onderwerp — "...is de lettergreep van instemming'." Het
is zowel instemming als een lettergreep. De betekenis is: Omkara is
instemming, oftewel goedkeuring (anumati). Hoezo is het instemming? De

Schrifttekst (Sruti) zegt het zelf: "Want wat men ook..." — in de wereld, of het
nu kennis of rijkdom betreft — "...toestaat": wanneer een geleerde of een rijk

man daar zijn goedkeuring aan geeft, zegt hij slechts "Om".

Zo ook in de Veda [Brhadaranyaka Upanisad 3.9.1]: "Zijn het er drieéndertig
[goden]?" — "Om," zo sprak hij [als bevestiging]. En zo ook in de wereld:
wanneer er gezegd wordt "Ik neem deze rijkdom van jou", zegt hij [als hij het
toestaat]: "Om". Daarom is deze instemming waarlijk voorspoed. Wat
instemming is, dat is voorspoed, omdat instemming daarin [in voorspoed] zijn
oorsprong vindt. Want [alleen] iemand die voorspoedig (machtig/rijk) is, geeft
instemming met "Om". Daarom is de betekenis dat Omkara de eigenschap van
voorspoed bezit.

Omdat hij mediteert op de eigenschap van voorspoed en die aard aanneemt,
wordt hij een "bevorderaar (samardhayitd) van de verlangens" — van de

"In het Vedische Sanskriet (en in rituele context) betekent "Om" vaak simpelweg "Ja" of
"Het zij zo". Het is een woord van bevestiging en toestemming
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offerheer — hij die, dit zo wetende, mediteert op de lettergreep als de Udgitha...
enzovoort, zoals voorheen [in vers 7].

teneyam trayt vidya vartate om ity asravayati om iti Samsati om ity udgayati |
etasyaiva aksarasyapacityai mahimnd rasena || ChUp_ 1,1.9 ||

9. Door dit [lettergreep Om] beweegt de drievoudige kennis zich voort.
Met 'Om' roept men op (asravayati). Met 'Om’ reciteert men (samsati). Met
'Om'’ zingt men (udgayati). Ter ere (apacityai) van deze lettergreep, met
zijn grootheid en zijn essentie.

Nu wordt de lettergreep geprezen. Waarom? Om hem aantrekkelijk te maken
(prarocana-artham), aangezien hij het object van meditatie is. Hoe [wordt hij
geprezen]? "Door deze..." — de besproken lettergreep — "...beweegt deze
drievoudige kennis"' — die gekenmerkt wordt door de Rg Veda, etc. — "zich
voort". De betekenis is: [het is] de rituele handeling (karma) die door de
drievoudige kennis wordt voorgeschreven [die zich voortbeweegt]. Want het is
algemeen bekend (prasiddham) dat de 'kennis' zelf niet voortbeweegt door
middel van oproepen enzovoort, maar dat de rituele handeling dat wel doet.

Hoe [gebeurt dit]? "Met 'Om' roept men op, met 'Om' reciteert men, met 'Om'
zingt men." Uit deze indicaties (/iniga) wordt begrepen dat het hier om het
Soma-offer gaat. En die handeling geschiedt "ter ere (apacityai) van deze
lettergreep". Dat wil zeggen: ter verering (pujartham). Want dat [Om] is het
symbool van het Hoogste Zelf. De verering daarvan is [dus] verering van het
Hoogste Zelf. Zoals de Smrti (Bhagavad Gita 18.46) zegt: "Door Hem te
vereren met zijn eigen handelingen, vindt de mens perfectie."”, "Met zijn
grootheid en met zijn essentie." Bovendien [wordt het offer uitgevoerd] door de
"grootheid" (mahiman) van deze lettergreep. Dat wil zeggen: door de
levensadem (prana) van de priesters en de offerheer [zonder adem geen
recitatie].

En evenzo door de "essentie" (rasa) van deze lettergreep. Dat wil zeggen: door
het offermateriaal (havis) dat voortkomt uit de essentie van rijst, gerst,
enzovoort. [De cyclus is als volgt:] Offers en oblaties worden uitgevoerd
middels de lettergreep. Dat bereikt de zon. Daaruit ontstaan regen, en
vervolgens levensadem en voedsel. Het offer wordt uitgebreid (¢G@yate) door
levensadem en voedsel. Daarom wordt er gezegd: [het gebeurt] "door de
grootheid en essentie van de lettergree (Om)".

! (Tray1 Vidya): Dit verwijst naar de drie Veda's: Rg, Yajur en Sama.
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tenobhau kurutah yas caitad evam veda yas ca na veda | nanda tu vidya
cavidyd ca yad eva vidyaya karoti sraddhayopanisadda | tad eva viryavattaram
bhavatiti | khalvetasyaivaksarasyopavyakhyanam bhavati || ChUp_1,1.10 ||

10. Met dit [woord 'Om'] voeren beiden handelingen uit: zowel hij die dit
aldus kent, als hij die het niet kent. Maar kennis (vidya) en onwetendheid
(avidya) zijn verschillend. Datgene wat men verricht met kennis, met geloof
(sraddha) en met meditatie (upanisad), dat alleen wordt krachtiger
(viryavattaram). Dit is waarlijk de nadere uiteenzetting van deze
lettergreep.

Hier wordt de vraag opgeworpen of het ritueel enkel uitgevoerd moet worden
door iemand die kennis heeft van de lettergreep. [De tekst zegt:] "Met deze
lettergreep voeren beiden..." — dat wil zeggen, zowel hij die de lettergreep kent
zoals zojuist uitgelegd, als hij die slechts het ritueel kent maar niet de
werkelijke aard van de lettergreep — "...handelingen uit."

Vraag: Zou het resultaat voor beiden niet voortkomen uit de kracht van de
handeling zelf? Wat is dan het nut van de kennis van de ware aard van de
lettergreep? Want in de wereld ziet men dat Haritaki (een geneeskrachtige
vrucht/myrobalaan) een laxerende werking heeft voor zowel degene die de
smaak/werking kent als voor degene die het niet kent.

Antwoord: Niet aldus. "Want kennis en onwetendheid zijn verschillend."
Kennis en onwetendheid zijn immers gescheiden zaken. Het woord "maar" (tu)
in de tekst dient om het [tegenovergestelde] standpunt te weerleggen. De kennis
dat 'Om' slechts een onderdeel van het ritueel is, is niet hetzelfde als de kennis
dat 'Om' de eigenschappen bezit van 'Essentie der essenties' (rasatama),
"Vervulling' (apti) en 'Voorspoed' (samyddhi).

Vraag: Wat dan?

Antwoord: Het is superieur daaraan. Daarom is het logisch dat vanwege de
superioriteit van het onderdeel (door kennis), ook het resultaat superieur is. Dit
ziet men ook in de wereld: bij de verkoop van een edelsteen zoals een robijn
door een juwelier (vanik) en een bosbewoner (sabara), heeft de juwelier meer
profijt vanwege zijn superieure kennis. Daarom: "Datgene wat men verricht met
kennis" — oftewel inzicht — "met geloof" — oftewel vol vertrouwen
(Sraddadhana) — "en met Upanisad" — dat wil zeggen met yoga/concentratie
(yogena) — "dat wordt krachtiger." Dat wil zeggen: die handeling heeft een
groter resultaat dan de handeling van de onwetende.

Doordat er gezegd wordt dat de handeling van de wetende "krachtiger"
(vergrotende trap) is, wordt geimpliceerd dat ook de handeling van de
onwetende wel degelijk krachtig (effectief) is. Het is namelijk niet zo dat de
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onwetende niet bevoegd is tot het ritueel. In de sectie over Usasti (later in de
Upanisad) zien we immers dat ook onwetenden de priestertaak vervullen.

De lettergreep die de eigenschappen bezit van 'Essentie der essenties',
'Vervulling' en 'Voorspoed', vormt één enkele meditatie (upasana). Omdat er
tussendoor geen andere inspanning wordt gezien [in de tekst], en omdat het met
vele bijvoeglijke naamwoorden op vele manieren aanbeden dient te worden, is
dit inderdaad de "nadere uiteenzetting van deze lettergreep" — de Udgitha die
het onderwerp van bespreking was.

iti chandogyopanisacchankarabhasye prathamdadhydayasya prathama
khandah

Hier eindigt het eerste deel (khanda) van het eerste hoofdstuk in het
commentaar van Sankara op de Chandogya Upanisad.

SECTIE 2!

devasurda ha vai yatra samyetire ubhaye prajapatyas tad dha deva udgitham
ajahrur anenainan abhibhavisyama iti || ChUp_ 1,2.1 ||

1. Toen de Deva's (goden) en Asura's (demonen) met elkaar streden —
beiden waren kinderen van Prajapati — toen namen de Deva's de Udgitha
ter hand, [denkende]: 'Hiermee zullen wij hen overwinnen'.

Deva's en Asura's: de goden en de demonen. De Deva's zijn afgeleid van de
werkwoordswortel div, die 'stralen' of 'verlichten' betekent. Het zijn de
zintuiglijke functies (indriya-vrttayah) die verlicht worden door de Geschriften
(Sastra). De Asura's zijn het tegenovergestelde daarvan. Zij verlustigen (ram)
zich in hun eigen levensadem (asu) en in vitale activiteiten die gericht zijn op
diverse [zintuiglijke] objecten. Het zijn de zintuiglijke functies van nature
(svabhaviki), die uit duisternis/onwetendheid (tamas) bestaan. De woorden "ha"
en "vai" zijn partikels die aanduiden dat dit een gebeurtenis uit het verleden
betreft.

Waarin zij streden (yatra samyetire): De aanleiding [voor de strijd] was het van
elkaar afpakken van objecten van verlangen. De wortel yat met het voorvoegsel
sam betekent 'strijden’ of 'oorlog voeren'. De betekenis is dus: zij voerden

! Hier begint een nieuw gedeelte (Khanda 2). In het eerste deel werd de Udgitha ('Om') in het
algemeen geprezen. Nu wordt via een verhaal (akhyayika) over een strijd tussen goden en
demonen uitgelegd soe men precies moet mediteren: niet op de zintuigen, maar op de zuivere
Levensadem (Mukhya Prana).

% Dit is een van de beroemdste allegorieén van Sankara. Hij haalt de mythologische strijd
tussen goden en demonen uit de hemel en plaatst hem in de menselijke geest. Deva's: Onze
neigingen om het goede te doen, zelfbeheersing te oefenen en de wijsheid van de teksten te
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oorlog. De Asura's — de natuurlijke, duistere zintuiglijke neigingen — kwamen
in beweging om de Deva's — de functies die verlicht worden door de
Geschriften — te overweldigen. En evenzo kwamen de Deva's — wier aard het
licht van het onderscheidingsvermogen (viveka) van de Geschriften is — in
beweging om de Asura's, die van nature duister zijn, te overweldigen. De
bedoeling is te zeggen dat deze strijd tussen Deva's en Asura's, bestaande uit het
wederzijds overweldigen en opkomen, in alle levende wezens (sarva-pranisu)
in elk lichaam (prati-deham) plaatsvindt en al sinds beginloze tijden aan de
gang is.

Dit wordt hier door de Schrift (Sruti) verteld in de vorm van een verhaal
(akhyayika) om het onderscheid en de oorsprong van Dharma (deugd) en
Adharma (ondeugd) duidelijk te maken, met als uiteindelijk doel kennis te
geven over de zuiverheid van de Levensadem (Prana).

"Daarom zijn beiden kinderen van Prajapati" (prajapatyah). Prajapati is hier de
Mens (Purusa) die bevoegd is tot kennis en rituelen. Zoals een andere
Schrifttekst zegt: "De Mens is de Uktha (hymne), hij is de grote Prajapati.”
Zijn 'kinderen' zijn de tegengestelde functies van zijn instrumenten
(zintuigen/geest): de schriftuurlijke (goede) en de natuurlijke (slechte). Want
daaruit komen zij voort.

In die situatie, met als aanleiding het streven naar verheffing (door de Deva's)
of degradatie (door de Asura's), "namen de Deva's de Udgitha ter hand". Dat
wil zeggen: zij voerden de rituele handeling van de Udgatr-priester uit, die
gekenmerkt wordt door het onderdeel Udgitha (zang). Omdat het onmogelijk is
de Udgitha alleen (los van het ritueel) te nemen, wordt bedoeld dat ze een
ritueel zoals de Jyotistoma uitvoerden.

Bezwaar: Waarom deden ze dat?

Antwoord: Er wordt gezegd: "Hiermee" — met dit ritueel — "zullen wij hen"
— de Asura's — "overwinnen". Met deze intentie [begonnen zij].

te ha nasikyam pranam udgitham updasam cakrire [tam ha asurah papmana
vividhuh |tasmat tenobhayam jighrati surabhi ca durgandhi ca |papmanda hy
esa viddhah || ChUp_1,2.2 ||

2. Zij mediteerden op de Udgitha als de adem in de neus (nasikya prana).
De Asura's doorboorden deze met het kwaad (papman). Daarom ruikt men

volgen. Asura's: Onze instinctieve driften, egoisme, lust en "natuurlijke" neigingen die ons
binden aan de materie.
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hiermee zowel het aangename als het onaangename. Want hij is doorboord
met het kwaad.

En toen zij wensten die rituele handeling van de Udgitha uit te voeren, toen:
"Zij, de Deva's, mediteerden..." Zij mediteerden op de "adem in de neus"
(nasikya) — de bewuste reukadem die zich in de neus bevindt en die de
uitvoerder (udgithakarta) is van de Udgitha — "als de Udgttha" (als onderdeel
van de zang). De betekenis is: zij voerden een meditatie uit op de lettergreep
'Om' (die de Udgitha wordt genoemd), waarbij ze deze beschouwden als de
adem in de neus (nasikya-prana-drstyd). Want op deze manier wordt het
oorspronkelijke onderwerp [Om] niet verlaten en wordt er geen onderwerp
aangenomen dat niet ter sprake was. Het oorspronkelijke onderwerp van
meditatie was immers de lettergreep 'Om', zoals aangegeven in "Waarlijk, van
deze lettergreep..." (ChUp 1.1.10).

Bezwaar: Maar u zei daarnet dat ze 'het ritueel gekenmerkt door de Udgittha ter
hand namen'. Hoe kunt u nu zeggen dat ze op 'Om' mediteerden met de visie
van de neusadem?

Antwoord: Dit is geen fout. Want binnen het Udgitha-ritueel is het de
bedoeling dat men mediteert op 'Om' (onderdeel van de zang) door er de
godheid/adem op te projecteren die de handeling verricht. 'Om' staat hier niet
los van. Daarom was het correct om te zeggen dat ze "het ritueel ter hand
namen", aangezien ze dit deden met dat doel.

"De Asura's..." — wier aard bestaat uit natuurlijke duisternis (tamas) —
"...doorboorden" (vividhuh) — brachten in contact met — "hem" — de zanger
(Udgatr) die door de Deva's was gekozen, de lichtende godheid, de adem in de
neus. [Zij doorboorden hem] "met hun eigen kwaad": met ondeugd (adharma)
in de vorm van gehechtheid. Want die adem in de neus raakte zijn
onderscheidingsvermogen (viveka-vijiiana) kwijt, doordat hij overweldigd werd
door de gehechtheid aan het idee: "Ik ruik aangename geuren". Door dat gebrek
raakte hij verbonden met het kwaad. Dat is wat er bedoeld wordt met: "De
Asura's doorboorden hem met het kwaad."

Omdat de reukadem (ghrana) doorboord is door het demonische kwaad, en
daardoor voortgedreven wordt door dat kwaad, neemt hij de slechte geuren van
levende wezens waar. "Daarom ruikt men hiermee beide: zowel het aangename
als het onaangename." Dat men "beide" ruikt, wordt genoemd om aan te geven
dat hij "doorboord is met het kwaad". Het waarnemen van "beide" is op zichzelf
niet het punt dat de tekst wil maken (maar wel het feit dat men het slechte niet
kan vermijden). Net zoals in de uitdrukking "Wiens offergave beide..." (waarbij
'beide’ duidt op een defect). Dit wordt bevestigd door een parallelle tekst uit
dezelfde context (Brhadaranyaka Upanisad 1.3.3): "Dat waarmee men het
ongepaste ruikt [is het kwaad]."
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atha ha vacam udgitham upasam cakrire | tam hasurah papmanda vividhuh |
tasmat tayobhayam vadati satyam canytam ca |papmanda hy esa viddha ||
ChUp_1,2.3 ||

3. Toen mediteerden zij op de Spraak (Vak) als de Udgitha. De Asura's
doorboorden deze met het kwaad. Daarom spreekt men hiermee beide:
zowel waarheid (satya) als onwaarheid (anrta). Want zij is doorboord met
het kwaad.

atha ha caksur udgitham updasam cakrire |tad dhasurah papmand vividhuh |
tasmat tenobhayam pasyati darsaniyam cadarsaniyam ca || ChUp _1,2. 4 ||

4. Toen mediteerden zij op het Oog (Caksus) als de Udgitha. De Asura's
doorboorden dit met het kwaad. Daarom ziet men hiermee beide: zowel
wat het aanzien waard is (darsaniya) als wat het aanzien niet waard is.
Want het is doorboord met het kwaad.

atha ha srotram udgitham upasam cakrire | tad dhasurah papmanda vividhuh |
tasmat tenobhayam srnoti sravaniyam casravapiyam ca | papmanda hy etad
viddham || ChUp_ 1,2.5 ||

5. Toen mediteerden zij op het Gehoor (Srotra) als de Udgitha. De Asura's
doorboorden dit met het kwaad. Daarom hoort men hiermee beide: zowel
wat het horen waard is (Sravaniya) als wat het horen niet waard is. Want
het is doorboord met het kwaad.

atha ha mana udgitham updasam cakrire | tad dhasurah papmanda vividhuh |
tasmat tenobhayam samkalpayate samkalpaniyam ca | papmana hy etad
viddham || ChUp_ 1,2.6 ||

6. Toen mediteerden zij op de Geest (Manas) als de Udgitha. De Asura's

doorboorden deze met het kwaad. Daarom denkt/verbeeldt men hiermee
beide: zowel wat het denken waard is (samkalpaniya) als wat het denken
niet waard is. Want hij is doorboord met het kwaad.

(3-6) Dit onderzoek (vicara) is door de Schrift in gang gezet met als doel de
zuiverheid te ervaren van de Voornaamste Levensadem (Mukhya Prana), opdat
deze als object van meditatie kan dienen'. Daarom worden de godheden,

! Sankara legt uit dat de tekst een eliminatiemethode (neti neti) toepast. Door te laten zien dat
elk zintuig faalt (omdat het vatbaar is voor verlangen en afkeer), wordt de weg vrijgemaakt
voor de enige faculteit die niet faalt: de Mukhya Prana (de pure levensenergie die het lichaam
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beginnend bij het oog [en spraak, etc.], één voor één onderzocht en verworpen
(apohyante), met de conclusie dat ze door het demonische kwaad doorboord
zijn.

De rest [van de uitleg bij deze verzen] is hetzelfde [als bij de neusadem in vers
2]. Dit betreft de passages: "Toen [mediteerden zij op] spraak, oog, oor, geest”,
enzovoort. Ook de andere, niet expliciet genoemde godheden — zoals die van
de tast (tvak) en de smaak (rasana) — dienen hierin begrepen te worden. [Dit
weten we] vanwege een andere Schrifttekst (Brhadaranyaka Upanisad 1.3.7):
"Zo werden deze godheden waarlijk [doorboord] door het kwaad."

atha ha ya evayam mukhyah pranas tam udgitham upasam cakrire |
tam hasura rtva vidadhvamsur yathasmanam akhanam rtva
vidhvamsetaivam || ChUp_1,2.7 ||

7. Toen mediteerden zij op deze Voornaamste Levensadem (Mukhya
Pranpa) als de Udgitha. Toen de Asura's deze troffen, werden zij
verpletterd. Net zoals [een kluit aarde] verpletterd wordt wanneer die een
onbreekbare steen (asmanam akhanam) treft, zo [verging het hen].

Omdat de godheden van de reuk en de andere zintuigen door het demonische
[kwaad] doorboord waren en [daarom] verworpen werden, mediteerden zij
vervolgens op die welbekende 'Voornaamste Levensadem' (Mukhya Prana)’,
die zich in de mond bevindt (mukhe bhavah), als de Udgitha.

De Asura's troffen — bereikten — deze net als voorheen, en werden verpletterd
— vernietigd — door louter hun intentie (abhipraya-matrena), zonder de
Levensadem ook maar iets te kunnen aandoen.

Als antwoord op de vraag "Hoe werden zij vernietigd?", geeft de tekst een
voorbeeld (drstanta): Zoals in de wereld een steen die akhana is — wat
betekent dat hij niet uitgegraven (khanitum) kan worden, oftewel niet gebroken
kan worden, zelfs niet met houwelen enzovoort; akhana betekent hier dus
onbreekbaar of massief —; wanneer men deze treft... — [hier moet worden

in leven houdt, ongeacht of we slapen of wakker zijn, en die geen zintuiglijke voorkeuren
heeft).

! Mukhya Prana: Waarom is de 'adem in de mond' (de pure levenskracht) sterker dan de
zintuigen? De zintuigen zijn selectief: ze willen alleen het aangename en wijzen het
onaangename af. Dit cre€ert gehechtheid en aversie (dualiteit), wat de toegangspoort is voor
het "kwaad" (Asuras). De Prana daarentegen ondersteunt het leven onvoorwaardelijk. Hij
ademt voor iedereen, slaapt nooit en oordeelt niet over geur, smaak of geluid. Hij is non-
duaal en puur "zijn". Omdat er geen gehechtheid is, heeft het kwaad geen grip op hem.
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aangevuld:] wanneer een aardkluit (/osta) of klomp modder (begrepen vanuit de
context of andere teksten) tegen de steen wordt gegooid met de intentie om de
steen te breken — ...dan wordt die [aardkluit] zelf verpletterd — uiteengeslagen
— zonder die steen ook maar iets aan te doen. Op precies dezelfde wijze
werden zij [de Asura's] verpletterd. Dat is de betekenis.

evam yathasmanam akhanam rtva vidhvamsata evam haiva sa vidhvamsate
ya evamvidi papam kamayate yas cainam abhidasati | sa eso 'Smakhanah ||
ChUp 1,2.8 ||

8. Zoals men verpletterd wordt wanneer men op een onbreekbare steen
stuit, zo wordt hij waarlijk verpletterd die kwaad wenst voor hem die dit
aldus weet, en ook hij die hem kwetst. Want hij is [als] die onbreekbare
steen.

Aldus is vastgesteld dat de Levensadem (Prana) zuiver is, omdat hij niet
overweldigd werd door de Asura's. Nu beschrijft de tekst het resultaat (phala)
voor "hem die dit aldus weet" — oftewel, voor degene die één is geworden met
de Prana (prandatmabhiita).

"Zoals [men] op een steen...": Dit is het voorbeeld. "Zo wordt hij waarlijk
verpletterd" — hij gaat ten onder. Wie is die persoon? De tekst antwoordt: "Hij
die voor hem die dit weet" — voor de kenner van de Prana zoals beschreven —
"kwaad wenst" — iets wil doen wat diegene niet verdient. "En ook hij die hem
kwetst" (abhidasati) — hem schade toebrengt, door hem te beschimpen, te
slaan, enzovoort. Ook hij wordt op precies dezelfde wijze verpletterd. Dat is de
betekenis. Waarom? Omdat deze kenner van Prana, doordat hij Prana is
geworden, als een onbreekbare steen is: onaantastbaar (adharsaniya).

Bezwaar: Maar de adem in de neus (nasikya) is toch ook van de aard van Lucht
(Vayu), net zoals de Voornaamste Adem (Mukhya) dat is? Waarom werd de
neusadem dan wel doorboord met het kwaad, terwijl hij toch Prana is, en de
Voornaamste Adem niet? Hoe kan dat?

Antwoord: Dit is geen fout. Het is logisch dat de neusadem doorboord werd
vanwege de imperfectie van zijn locatie en instrument (sthana-karana-
vaigunya), ook al is hij in wezen Lucht. En dat de Voornaamste Adem niet
doorboord werd vanwege de superieure kracht van zijn locatie en godheid.

Zoals bijlen en dergelijke instrumenten specifieke taken [succesvol] uitvoeren
wanneer ze gehanteerd worden door een geoefend persoon, maar niet wanneer
ze in handen zijn van anderen [ongeoefenden]; zo ook werd de godheid van de
reuk doorboord omdat hij verbonden was met de neus, die gebreken vertoont
[namelijk gehechtheid aan geur], maar gold dit niet voor de Voornaamste
Adem.
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naivaitena surabhi na durgandhi vijanati |apahatapapma hy esah |
tena yad asnati yat pibati tenetaran pranan avati |etam u evantato
"vittvotkramati |vyadadaty evantata iti || ChUp_ 1,2.9 ||

9. Met deze [Levensadem] neemt men waarlijk noch aangename, noch
onaangename geur waar. Want hij is vrij van het kwaad (apahatapapma).
Door dat wat men via hem eet en drinkt, onderhoudt (ava#) hij de andere
levensadems [zintuigen]. Wanneer men hem uiteindelijk niet vindt [niet
kan voeden], verlaat men [het lichaam]. En men spert de mond wijd open
aan het einde.

Omdat de Voornaamste Levensadem niet door de Asura's doorboord is, daarom
neemt men met hem noch aangename, noch onaangename geur waar. De wereld
neemt beide slechts waar met de neus. En daarom, omdat het gevolg van het
kwaad [namelijk gehechtheid aan het aangename en afkeer van het
onaangename] niet gezien wordt, is hij "vrij van het kwaad". Dat wil zeggen:
het kwaad is vernietigd, verwijderd. Daarom is hij zuiver'.

En omdat de reuk en de andere zintuigen "zichzelf voeden" (@tmambharayah)
— vanwege hun gehechtheid aan wat aangenaam is — is de Voornaamste
Levensadem niet zo zelfzuchtig. Wat is hij dan wel? Hij dient het doel van allen
(sarvarthah). Hoe zit dat? Er wordt gezegd: "Door dat wat men via hem" — via
de Voornaamste Levensadem — "eet en drinkt" — dat wil zeggen: door het
gegeten voedsel en het gedronkene — "onderhoudt hij" — beschermt of voedt
hij — "de andere" [zintuigen], zoals de reuk. De betekenis is dat hun
voortbestaan (sthiti) door hem mogelijk wordt gemaakt. Daarom is de
Levensadem de "onderhouder van alles" (sarvambhara) en daarom is hij zuiver.

Maar hoe weten we dat hun voortbestaan athangt van wat de Voornaamste
Levensadem eet en drinkt? Er wordt gezegd: "Wanneer men hem" — de
Voornaamste Levensadem, oftewel de functie van de Levensadem in de vorm
van eten en drinken — "uiteindelijk" — aan het einde, ten tijde van de dood —
"niet vindt" — niet verkrijgt —; dan "verlaat men" [het lichaam]. De betekenis
is: dan gaat de hele verzameling van levensfuncties (zintuigen zoals reuk) weg
(utkramati). Want zonder de [actieve] Levensadem kan men niet eten of
drinken. Daarom staat het vast dat het vertrek van de zintuigenbundel
plaatsvindt door dat [gebrek aan voedselopname]. Want bij het sterven
(utkranti) is de wens van de Levensadem om te eten zichtbaar. Daarom "spert
hij de mond wijd open" (vyddadati) — maakt hij de mond open.

" De tekst herhaalt dat de Mukhya Prana zuiver is omdat hij geen onderscheid maakt tussen
lekker en vies. Hij zorgt gewoon dat het lichaam leeft. Zonder oordeel is er geen "zonde" of
"kwaad" (in Vedische zin: geen raga-dvesa, aantrekking en afstoting)
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tam hangira udgitham upasam cakre |
etam u evangirasam manyante 'nganam yad rasah || ChUp_ 1,2.10 ||

10. Ook Angiras mediteerde op hem [de Prana] als de Udgitha. Men
beschouwt hem [de Prana] waarlijk als Angirasa, omdat hij de essentie
(rasa) is van de ledematen (anga).

"Ook Angiras mediteerde op hem" — op de Voornaamste Levensadem — "als
de Udgttha [met de bovengenoemde kwaliteiten]." Sommigen leggen het
verband zo, dat [de naam 'Angiras' hier slechts verwijst naar] de wijze Baka [die
verderop in 1.2.13 genoemd wordt]. [Zij baseren dit] op de uitspraak elders:
"Men beschouwt deze [Prana] als Angirasa, Brhaspati en Ayasya."
(Brhadaranyaka Upanisad 1.3.19). Dit zou zo zijn als de letterlijke interpretatie
[dat de ziener Angiras' zelf bedoeld wordt] onmogelijk was. Maar de letterlijke
interpretatie is wel degelijk mogelijk — zelfs als het gaat om de namen van
zieners (rsi) — net als in andere geschriften.

Daarom zegt men [in de Aitareya Aranyaka 2.2.1]: "De Satarchin-zieners zijn
enkel Hij [Prana].” De Sruti maakt Prana daar tot de zieners zelf, zoals de
Madhyama's, Grtsamada, Visvamitra, Vamadeva en Atri. Op dezelfde wijze
maakt [deze tekst] ook deze zieners die op Prana mediteren — Angiras,
Brhaspati en Ayasya — tot Prana zelf, met het doel kennis van non-
differentiatie (abheda-vijiiana) te onderwijzen. Net zoals [elders gezegd wordt]:
"Prana is vader, Prana is moeder."” (15.1). Daarom is de betekenis: De ziener
genaamd Angiras, die in werkelijkheid Prana zelf was, mediteerde op zichzelf
— Prana, de Angirasa — als de Udgitha. "Omdat hij de essentie (rasa) is van
de ledematen (anganam)": Omdat Prana de essentie is van de ledematen,
daarom is hij 'Angirasa’.

! Angirasa: Dit is een beroemde Vedische ziener (rsi). De Upanisad gebruikt hier een
esoterische etymologie (nirukta). Anga = Ledemaat / Lichaamsdeel. Rasa = Sap / Essentie.
Angirasa = De essentie van de ledematen. Zonder Prana (levensenergie) verdorren de
ledematen; daarom is Prana de Angirasa.

Sankara benadrukt hier een belangrijk punt van non-dualiteit (advaita). De mediterende (de
wijze Angiras) is niet verschillend van het object van meditatie (Prana). De wijze realiseerde
dat hij de universele levenskracht was en mediteerde vanuit dat besef. Een andere
commentator suggereerde dat 'Angiras' hier slechts een bijvoeglijk naamwoord was voor een
andere priester genaamd Baka Dalbhya (die later in vers 13 komt). Sankara wijst dit af:
Angiras is een historische ziener, maar hij is ook een manifestatie van Prana.
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tena tam ha brhaspatir udgitham upasam cakre |etam u eva brhaspatim
manyante |vag ghi brhati tasya esapatih || ChUp_1,2.11 ||

tena tam hayasya udgitham updasam cakre |etam u evayasyam manyante |
asyad yad ayate || ChUp_ 1,2.12 ||

11. Ook Brhaspati mediteerde op hem als de Udgitha. Men beschouwt hem
[de Prana] waarlijk als Brhaspati, omdat spraak (vac) 'groot' (brhati) is en
hij daarvan de heer (pati) is.

12. Ook Ayasya mediteerde op hem als de Udgitha. Men beschouwt hem
[de Prana] waarlijk als Ayasya, omdat hij uit de mond (@syar) komt (ayate).

Op dezelfde wijze: [hij is] de meester (pati) van spraak (vac), die 'groot' (brhati)
is; daarom is hij Brhaspati." "Evenzo:" — omdat hij "uit de mond (asyar)
beweegt (ayate)" — naar buiten gaat (nirgacchati) — "daarom is de ziener
Ayasya" [in werkelijkheid] niets anders dan de Levensadem (Prana). Dat is de
betekenis. Op dezelfde wijze dient ook elke andere aanbidder op het eigen Zelf
te mediteren als de Prana — die de kwaliteiten bezit van Angirasa [en de
anderen] — als de Udgitha. Dat is de betekenis.

tena tam ha bako dalbhyo vidam cakara |sa ha naimistyanam udgata
babhiiva | sa ha smaibhyah kaman agayati || ChUp_ 1,2.13 ||

13. Hierdoor kende Baka Dalbhya hem [de Prana]. Hij werd de Udgatr-
priester voor de bewoners van het Naimisha-woud. Hij zong voor hen
waarlijk de vervulling van hun verlangens bijeen.

Niet alleen Angiras en de anderen mediteerden [hierop]. Baka, genaamd
Dalbhya' (het kind van Dalbha), kende hem. [Dat wil zeggen:] Hij begreep de
Prana zoals die [hiervoor] is uiteengezet. En nadat hij dit begrepen had, werd hij
de Udgatr-priester voor de offeraars (sattrinam) in het Naimisha-woud.

En dankzij de kracht (samarthya) van zijn kennis van de Prana, zong hij voor
deze Naimisha-bewoners de vervulling van hun verlangens bijeen. De betekenis
is dat hij [die wensen] daadwerkelijk al zingend voor hen bewerkstelligde
(agitavan kila).

agata ha vai kamanam bhavati ya etad evam vidvan aksaram udgitham
upaste | ChUp_14 ||

! Baka Dalbhya: Een bekende wijze in de Vedische literatuur (komt ook voor in de
Mahabharata en Jaiminiya Brahmana). Hij staat model voor de ideale priester die rituele
expertise combineert met esoterische kennis.
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14. Hij wordt waarlijk een 'toezinger' (vervuller) van verlangens, hij die,
dit zo wetende, mediteert op de lettergreep als de Udgitha. Dit was [de
meditatie] met betrekking tot het individu (adhyatmam).

Zo ook wordt elke andere Udgatr-priester [niet alleen Baka uit het vorige vers]
waarlijk een 'toezinger' van verlangens, wanneer hij — dit zo wetende —
mediteert op de lettergreep als de Udgitha, [geidentificeerd met] de Prana die de
zojuist beschreven kwaliteiten bezit. Voor hem is dit het zichtbare resultaat
(drsta phala) dat beschreven is.

Het onzichtbare resultaat (adrsta phala) is echter het 'één-worden-met-Prana’
(pranatmabhava). De bedoeling is [aan te geven] dat dit vaststaat door een
andere Schrifttekst (Brhadaranyaka Upanisad 4.1.2): "Een god geworden zijnde,
gaat hij tot de goden."

"Dit was met betrekking tot het individu (adhyatmam)." Dit markeert de
conclusie (upasamhara) van de zojuist beschreven meditatie op de Udgitha die
betrekking heeft op het Zelf (hier: het lichaam/de Prana). [Deze afsluiting wordt
gegeven| met het doel de geest te concentreren voor de meditatie op de Udgitha
met betrekking tot de godheden (adhidaivata), die hierna besproken zal worden.

iti chandogyopanisacchankarabhasye prathamadhyayasya dvittyah khandah

Hier eindigt het tweede deel (khanda) van het eerste hoofdstuk in het
commentaar van Sankara op de Chandogya Upanisad.

SECTIE 3!

athadhidaivatam | ya evasau tapati tam udgitham upasita | udyan va esa
prajabhya udgayati | udyams tamo bhayam apahanti | apahanta ha vai
bhayasya tamaso bhavati ya evam veda ||ChUp_1,3.1 ||

1. Nu [volgt de meditatie] met betrekking tot de godheden (adhidaivatam).
Men dient te mediteren op hem die ginds straalt [de Zon], als de Udgitha.
Wanneer hij opkomt (udyan), zingt hij (udgayati) waarlijk voor de
schepselen. Opkomend vernietigt hij de duisternis en de angst. Hij wordt
waarlijk een vernietiger van angst en duisternis, hij die dit aldus weet.

"Nu, aansluitend..." — hierna wordt de meditatie op de Udgitha "met
betrekking tot de godheden" (adhidaivatam) — oftewel betreffende de deva's
— geintroduceerd. [Dit gebeurt] omdat de Udgitha op velerlei wijzen
gemediteerd dient te worden. "Men dient te mediteren op hem die ginds

! Hier begint een nieuwe sectie (Khanda 3). Na de meditatie op het innerlijke niveau
(adhyatmam - op de Levensadem), verschuift de focus nu naar het kosmische niveau
(adhidaivatam - op de Zon
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straalt..." — dat wil zeggen: de Zon (Aditya). Men dient op de Zon te mediteren
als de Udgitha. Dat is de betekenis.

Bezwaar: Met de uitdrukking 'die Udgitha' verwijst het woord Udgitha naar de
lettergreep [Om]. Hoe kan dit woord dan op de Zon van toepassing zijn?

Antwoord: Er wordt gezegd: "Wanneer hij opkomt" — wanneer hij omhoog
gaat (udgacchan) — "zingt hij waarlijk voor de schepselen" — dat wil zeggen:
ten behoeve van de schepselen. [Waarvoor?] Om voedsel te produceren voor de
schepselen. Want als hij niet zou opkomen, zou er geen rijping zijn van rijst en
dergelijke. Daarom zingt hij alsof hij zingt (udgayati-iva). Net zoals de Udgatr-
priester [zingt] om voedsel te verkrijgen, zo is de Zon de Udgitha. Dat is de
betekenis.

Bovendien: "Opkomend vernietigt hij de nachtelijke duisternis en de angst" die
daaruit voortkomt bij de levende wezens. "Hij die" de Zon kent als bezitter van
deze kwaliteiten, "die wordt waarlijk een vernietiger van de angst" —
gekenmerkt door [de cyclus van] geboorte en dood, enzovoort — "en van de
duisternis" — de oorzaak daarvan, gekenmerkt door onwetendheid (ajiana) —
met betrekking tot zichzelf (atmanas).

samana u evayam casau ca | usno 'vam uspo 'sau | svara itimam acaksate
svara iti pratyasvara ity amum | tasmad va etam imam amum ca udgitham
upastta || ChUp_ 1,3.2 ||

2. Deze [Levensadem] en die [Zon] zijn waarlijk gelijk. Deze is warm, die is
warm. Men noemt deze 'Svara'. Men noemt die 'Svara' en 'Pratyasvara'
(weerkaatsing/terugkeer). Daarom dient men te mediteren op deze [Adem]
en die [Zon] als de Udgitha."

Hoewel Prana en de Zon door hun verschil in locatie (sthana-bheda) als
verschillend lijken, is er toch geen wezenlijk verschil (tattva-bheda) tussen hen.
Hoezo? "Deze is waarlijk gelijk" — de Prana is waarlijk gelijk aan de Zon wat
betreft eigenschappen, en de Zon aan de Prana. Omdat: "Deze" — Prana — "is
warm, en die" — Zon — "is warm." Bovendien: "Men noemt deze" — Prana —
"'Svara"'. [Men spreekt aldus.] En evenzo [noemt men] "die" — Zon — 'Svara'
en 'Pratyasvara'. Omdat de Prana slechts 'gaat' (svarati); eenmaal overleden
(mrtah) komt hij niet terug. De Zon echter, na ondergegaan te zijn, komt dag na
dag weer terug. Daarom is [de Zon] 'Pratyasvara' (terugkerend). Vanwege deze
kwaliteit en vanwege de naam zijn Prana en de Zon wederzijds gelijk. Daarom,
vanwege de afwezigheid van verschil in hun ware aard (sat-fattva), "'dient men
te mediteren op deze" Prana "en die" Zon "als de Udgitha".
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atha khalu vyanam evodgitham updsita | yad vai praniti sa pranah | yad
apaniti so 'panah | atha yah pranapanayoh samdhih sa vyanah | yo vyanah sa
vak | tasmad apranann anapanan vacam abhivyaharati || ChUp_1,3.3 ||

3. Nu echter dient men te mediteren op de Vyana als de Udgitha. Wat men
uitademt (praniti), dat is de Prana. Wat men inademt (apaniti), dat is de
Apana. De verbinding (samdhi) nu tussen de Prana en de Apana, dat is de
Vyana. Wat de Vyana is, dat is Spraak (Vak). Daarom spreekt men spraak
uit, terwijl men noch uitademt, noch inademt.

"Nu echter” (atha khalu) wordt gezegd om een andere manier van meditatie op
de Udgttha te introduceren. Men dient te mediteren op de Vyana — een
specifieke functie van de levensadem wiens kenmerken beschreven zullen
worden — als de Udgitha. Nu wordt de ware aard daarvan vastgesteld: "Wat
men uitademt" (praniti) — oftewel: wanneer een persoon lucht via de mond en
neus naar buiten stoot — die specifieke functie van de lucht heet Prana. "Wat
men inademt" (apaniti) — oftewel: naar binnen ademt, lucht via die twee naar
binnen trekt — dat is de Apana, de functie die Apana heet.

Er wordt gezegd: "De verbinding tussen de" — aldus beschreven — "Prana en
Apana": de specifieke functie die zich daartussenin bevindt, "dat is de Vyana".
De bedoeling is [aan te geven] dat dit niet de Vyana is die bekend is in de
Sankhya-geschriften en dergelijke [als de circulatie-adem], omdat de Sruti
(hier) een specifieke definitie geeft [namelijk: het kruispunt van in- en
uitademing].

Vraag: Waarom wordt, met het terzijde laten van Prana en Apana, met grote
nadruk (mahata aydasena) de meditatie op enkel de Vyana voorgeschreven?

Antwoord: Omdat het de oorzaak is van krachtige handelingen (viryavat-
karma), zegt [de tekst]: "Wat de Vyana is, dat is Spraak." Omdat spraak een
gevolg is van Vyana. Omdat spraak tot stand wordt gebracht door Vyana,
"daarom spreekt de wereld spraak uit terwijl men noch uitademt, noch inademt"
— dat wil zeggen, terwijl men de activiteiten van Prana en Apana niet uitvoert
[maar ze opschort].

ya vak sark | tasmad apranann anapanann ycam abhivyaharati | yark tat
sama | tasmad apranann anapanan sama gayati | yat sama sa udgithah |
tasmad apranann anapanann udgayati || ChUp_1,3.4 ||

4. Wat Spraak (Vak) is, dat is de Rk. Daarom reciteert men de Rk, terwijl
men noch uitademt, noch inademt. Wat de Rk is, dat is de Saman. Daarom
zingt men de Saman, terwijl men noch uitademt, noch inademt. Wat de
Saman is, dat is de Udgitha. Daarom zingt men de Udgitha, terwijl men
noch uitademt, noch inademt.
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Op dezelfde wijze [geldt dit voor] de Rk, wat een specifieke vorm van spraak
is; en voor de Saman, die op de Rk gebaseerd is (rksamstham); en voor de
Udgitha, die een onderdeel is van de Saman.' De bedoeling [van de tekst] is te
zeggen dat men deze uitvoert (nirvartayati) louter door middel van de Vyana,
terwijl men noch uitademt, noch inademt.

ato yany anyani viryavanti karmani yathagner manthanam ajeh saranam
drdhasya dhanusa ayamanam apranann anapanams tani karoti | etasya hetor
vyanam evodgitham upasita || ChUp_ 1,3.5 ||

5. Daarom, welke andere krachtige handelingen er ook zijn, zoals het
aansteken van vuur, het rennen van een wedloop, het spannen van een
sterke boog: men verricht ze terwijl men noch uitademt, noch inademt.
Om deze reden dient men enkel op de Vyana te mediteren als de Udgitha.

Niet alleen het uitspreken van spraak en dergelijke [is athankelijk van Vyana].
Daarom: ook welke andere "krachtige handelingen" er ook zijn naast deze —
handelingen die volbracht worden door een overmaat aan inspanning (prayatna-
adhikya) —; zoals het "aansteken van vuur" [het wrijven van houten stokken
limiet (maryada) betekent — oftewel hardlopen, en het "spannen" — oftewel
het aantrekken — "van een stevige boog"; men verricht die handelingen terwijl
men noch uitademt, noch inademt [dus door middel van Vyana].

Daarom is de Vyana superieur (visista) aan de functies van Prana en de andere
adems. Meditatie op het superieure is beter (jyayas), omdat het veel vruchten
afwerpt, net als het dienen van een koning (rajopasanavat). "Om deze reden"
— vanwege deze oorzaak — dient men enkel op de Vyana te mediteren als de
Udgttha, en niet op een andere functie. Het resultaat is dat de handelingen
krachtiger (viryavattara) worden.

atha khalidgithaksarany updasita ud-gi-tha iti | prana evot | pranena hy
uttisthati | vag gth | vaco ha gira ity acaksate | annam tham | anne hidam
sarvam sthitam || ChUp_1,3.6 ||

6. Nu dient men waarlijk te mediteren op de lettergrepen van de 'Udgitha':
Ud, GI, Tha. Prana (Levensadem) is 'Ud', want door de Prana staat men op
(uttisthati). Spraak (Vak) is 'GI', want men noemt woorden 'girah'. Voedsel
(Anna) is 'Tha’, want op voedsel is dit alles gegrondvest (sthitam).

! De Hiérarchie: De tekst bouwt een piramide: Vak: Gewone spraak; Rk: Metrische,
poétische spraak (Hymne); Saman: Spraak op muziek (Zang); Udgitha: Het heiligste deel van
de zang (de klank 'Om’).
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"Nu..." (atha/adhuna) "...dient men waarlijk te mediteren op de lettergrepen van
de Udgttha." Om te voorkomen dat men denkt dat het om de lettergrepen van de
onderdelen van de zang (bhakti) gaat [de muzikale secties van de Saman],
specificeert de tekst: "Ud-gi-tha". De betekenis is: de lettergrepen van de naam
'Udgttha'. Want ook bij meditatie op de lettergrepen van een naam, wordt de
meditatie verricht op de drager van die naam (zoals bij [iemand genaamd]
Amukamisra).

"Prana is Ud." In de lettergreep 'Ud' moet men de visie (drsti) van Prana
toepassen. Waarom is Prana 'Ud'? Hij zegt: "Want door de Prana staat alles op
(ud-tisthati)." Want men ziet dat iemand zonder Prana (levenskracht) ineenstort
avasada). Er is dus een overeenkomst (samanya) tussen 'Ud' en Prana. "Spraak
is G1." Want de geletterden (sist@h) "noemen woorden 'girah™. "Zo ook is
Voedsel Tha." "Want in voedsel is dit alles gevestigd (sthitam)." Daarom is er
een overeenkomst tussen voedsel en de letter 'Tha' [vanwege de
klankovereenkomst met stha].

dyaur evot | antariksam gih | prthivi tham | aditya evot | vayur gih | agnis
tham | samaveda evot | yajurvedo gih | rgvedas tham | dugdhe 'smai vag
doham yo vaco dohal | annavan annado bhavati | ya etany evam vidvan
udgithaksarany upasta ud-gi-tha iti || 1,3.7 ChUp_ ||

7. De hemel (Dyaus) is 'Ud’, de tussenruimte (Antariksa) is 'G1', de aarde
(Prthivi) is 'Tha'. De zon (4ditya) is 'Ud', de wind (Vayu) is 'GY', het vuur
(Agni) is 'Tha'. De Sama Veda is 'Ud’, de Yajur Veda is 'GT', de Rg Veda is
'Tha'. Spraak offert hem [de mediterende] de melk die de melk van de
spraak is. Hij wordt rijk aan voedsel en een eter van voedsel, hij die, dit zo
wetende, mediteert op deze lettergrepen van de Udgitha: Ud-gi-tha.

De overeenkomsten (samanya) voor de eerste drie [in vers 6: Prana, Spraak,
Voedsel] werden door de Schrifttekst zelf uitgelegd. In overeenstemming
daarmee moeten de overeenkomsten voor de overige gevallen als volgt worden
begrepen: "De hemel is Ud": vanwege zijn hoge positie (uccaih sthanat). "De
tussenruimte is G1": vanwege het 'opslokken' (girandat) van de werelden. "De
aarde is Tha": omdat het de standplaats (sthana) is van de levende wezens. "De
zon is Ud": vanwege zijn hoogheid (ardhvatvat). "De wind is G1": vanwege het
'opslokken' (giranat) van vuur en dergelijke [als vuur dooft, gaat het op in
wind]. "Het vuur is Tha": omdat de rituele handelingen daarin plaatsvinden
(avasthanat). "De Sama Veda is Ud": omdat deze geprezen wordt als zijnde de
hemel (svarga). "De Yajur Veda is G1": omdat de goden het offermateriaal dat
met de Yajus-spreuken wordt gegeven, 'opslokken' (giranat). "De Rg Veda is
Tha": omdat de Sama Veda op de Rg Veda rust (adhyiidhatvat).
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Nu wordt het resultaat (phala) van de meditatie op de lettergrepen van de
Udgitha genoemd: "Zij offert hem melk" — voor de beoefenaar (sadhaka). Wie
is zij? Spraak (Vak). Wat offert zij? "De melk". Wat is die melk? Hij zegt: "De
melk die van de spraak is." De bedoeling is: het resultaat dat bereikt kan
worden door de woorden van de Rg Veda enzovoort. Dat is de melk van de
spraak. Die melkt de Spraak zelf voor hem; oftewel, zij geeft hem haar eigen
essentie.

Bovendien: "Hij wordt rijk aan voedsel" — hij bezit veel voedsel — "en een
eter van voedsel" — hij heeft een krachtig spijsverteringsvuur (diptagni). Hij
die, dit wetende, mediteert op deze lettergrepen van de Udgitha — die de
beschreven kwaliteiten bezitten — als: Ud-gi-tha.

= r—

atha khaly asth samrddhih | upasarananity updsita | yena samnda stosyan syt
tat samopadhavet || ChUp_1,3.8 ||

8. Nu dan: de vervulling van wensen. Men dient te mediteren op na te
streven dingen (upasarana). Met welke Saman hij van plan is de lofzang te
zingen, op die Saman dient hij zich [geestelijk] te richten (upadhavert).

"Nu dan: de vervulling van wensen." Hoe de vervulling (samrddhi) van de wens
(asth) — oftewel het verlangen — tot stand komt, dat wordt nu gezegd. Dit is
wat er als aanvulling op de zin (vakyasesa) begrepen moet worden. "nastreven"
(upasaranani) betekent: zaken die benaderd moeten worden (upasartavyani),
waar men naartoe moet gaan, oftewel: objecten waarop gemediteerd moet
worden (dhyeyani). Dat is de betekenis. Hoe [moet men dat doen]? "Aldus dient
men te mediteren", oftewel: op de volgende wijze. Namelijk: "Met welke
Saman" — met welke specifieke Saman-zang — de Udgatr-priester "van plan is
de lofzang uit te voeren" (stosyan syat), "op die Saman dient hij zich te richten"
(upadhavet). Dat wil zeggen: hij dient die te benaderen (upasarer), oftewel: hij
moet erover reflecteren (cintayet) in termen van zijn oorsprong, enzovoort.

yasyam rci tam rcam, yad arseyam tam rsim, yam devatam abhistosyan syat
tam devatam upadhavet || ChUp_1,3.9 ||

9. Op het Rk-vers waarop [de Saman rust]|, op dat Rk-vers [dient hij zich te
richten]. Op de ziener (rsi) van wie [de Saman] afkomstig is, op die ziener.
Op de godheid die hij van plan is te prijzen, op die godheid dient hij zich te
richten.
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Op het Rk-vers waarop die Saman [rust], op dat Rk-vers dient hij zich te richten
[mediterend] op de godheid ervan, enzovoort'. Welke ziener” verbonden is
(arseyam) met de Saman, "op die ziener" [dient hij zich te richten]. Op welke
godheid hij van plan is de lofzang te zingen, op die godheid dient hij zich te
richten.

yena cchandasa stogyan syat tac chanda upadhavet | yena stomena
stosyamanah syat tam stomam upadhavet || ChUp_1,3.10 ||

10. Op het metrum (chandas) waarmee hij van plan is te prijzen, op dat
metrum dient hij zich te richten. Op de Stoma waarmee hij de lofzang zal
uitvoeren, op die Stoma dient hij zich te richten.

"Met welk metrum" — zoals de Gayatri, enzovoort — hij "van plan is te
prijzen, op dat metrum dient hij zich te richten". "Met welke Stoma® hij de
lofzang zal uitvoeren (stosyamanah syat)..." Het gebruik van de Atmanepada-
vorm (stosyamanah in plaats van de actieve vorm) wordt gebruikt omdat het
resultaat van het onderdeel 'Stoma' ten goede komt aan de dader (kartr) [oftewel
de offerheer]. "...op die Stoma dient hij zich te richten."

yam disam abhistosyan syat tam disam upadhavet || ChUp_ 1,3.11 ||
11. Op de windrichting (disam) waarnaar hij van plan is de lofzang te
zingen, op die windrichting dient hij zich te richten.

"Op de windrichting waarnaar hij van plan is de lofzang te zingen, op die
windrichting dient hij zich te richten" — [dat wil zeggen: hij moet mediteren op
die richting] inclusief de heersende godheden (adhisthatr), enzovoort.

! Relatie Rk en Saman: Een Saman is een melodie. Een melodie kan niet 'los' gezongen
worden; hij heeft een tekst nodig als drager. Die tekst komt uit de Rg Veda. De priester moet
zich bewust zijn van de betekenis en de godheid van die tekst, niet alleen van de
muzieknoten.

2 In de Vedische traditie heeft elke mantra vier essentiéle componenten die men moet kennen
voor succesvol gebruik: Rsi: De ziener die de mantra 'zag' of hoorde (de auteur). Chanda: Het
metrum of de maat (hier niet expliciet genoemd, maar in de volgende verzen wel). Devata:
De godheid tot wie de mantra gericht is. Viniyoga: De toepassing (het ritueel waarin het
gebruikt wordt).

3 Dit is een technische term uit de Soma-rituelen. Een Stoma is een specificke manier van
zingen waarbij een set van verzen (meestal drie) wordt herhaald en gevarieerd om een
bepaald totaal aantal te bereiken (bijvoorbeeld de Trivrt Stoma levert 9 verzen op, de
Paricadasa 15, etc.). Het is de liturgische "vorm" van de lofzang.
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atmanam antata upasrtya stuvita kamam dhyayann apramattah | abhyaso ha
yad asmai sa kamah smyrdhyeta yatkamah stuviteti yatkamah stuviteti ||
ChUp_1,3.12 ||

12. Uiteindelijk, na zich op zijn eigen zelf gericht te hebben (upasrtya),
dient hij de lofzang te zingen, mediterend op de wens, zonder onachtzaam
te zijn (apramattah). [Dan] is er waarlijk het vooruitzicht (abhyasah) dat
voor hem de wens vervuld wordt, met welke wens hij ook de lofzang zingt,
met welke wens hij ook de lofzang zingt.

Na gemediteerd te hebben op de hymne, de godheid en de windrichting, moet
de priester uiteindelijk mediteren op zichzelf en zijn uitspraak perfectioneren
om het gewenste resultaat te garanderen.

De Udgatr-priester dient de lofzang (stuvita) te zingen nadat hij uiteindelijk zijn
eigen zelf (atrmanam) — zijn eigen identiteit (svam ripam), gekenmerkt door
familienaam (gotra), eigen naam, enzovoort — heeft benaderd [in meditatie].
[Dit dient te gebeuren] "in de juiste volgorde" na de Saman en de andere zaken
[die in de vorige verzen genoemd werden: Rk, Rsi, Godheid, Metrum, etc.], en
tenslotte met focus op het eigen zelf. "Terwijl hij op de wens mediteert, zonder
onachtzaam te zijn (apramattah)..." — dat wil zeggen: zonder fouten
(pramadam) te maken met betrekking tot toonhoogte/accent (svara),
aspiratie/sisklanken (usman) en articulatie/medeklinkers (vyafijana) enzovoort

— "...dan is er het vooruitzicht (abhyasah)..." — wat betekent: zeer spoedig
(ksipram) inderdaad — "...dat voor hem die dit zo weet, die wens in vervulling
gaat (samrdhyeta)..." — oftewel: succes bereikt (samrddhim gacchet).

Wat is dat [die 'yatkama' uit de tekst]? 'Welke wens hij ook koestert'
(yatkamah). Dat wil zeggen: wat de wens ook is die van hem is; dat hij, die
wens hebbende, de lofzang dient te zingen. De herhaling [van de slotzin in de
tekst] is bedoeld als eerbetoon (adara) [of om nadruk te leggen].

iti chandogyopanisacchankarabhasye prathamadhyayasya trttyah khandah

Hier eindigt het derde deel (khanda) van het eerste hoofdstuk in Sankara's
commentaar op de Chandogya Upanisad.

SECTIE 4
om ity etad aksaram udgitham upastta | om iti hy udgayati |
tasyopavyakhyanam || 1,4.1 ||
1. Men dient te mediteren op deze lettergreep: 'Om’', [als] de Udgitha.

Want men zingt luid (udgayati) met 'Om’'. Hiervan volgt nu de nadere
uitleg.
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Het opnieuw vermelden (punar-upadanam) van de lettergreep die het
onderwerp van bespreking is — met de woorden "Om, deze..." enzovoort —
dient het volgende doel: Opdat de context niet elders gezocht wordt (anyatra
prasango ma bhiit). [Dit was nodig] omdat het onderwerp onderbroken was
door de meditatie op de lettergrepen van de Udgitha [in de vorige sectie, 1.3.6
e.v., waar het ging over 'Ud', 'GT' en 'Tha'].

Deze sectie begint met de bedoeling om de meditatie voor te schrijven op
precies die lettergreep [Om], maar nu gekwalificeerd door de eigenschappen
van 'onsterfelijkheid' (amrta) en 'vreesloosheid' (abhaya). De betekenis van
"Om..." enzovoort is reeds [in 1.1.1] uitgelegd.

deva vai mrtyor bibhyatas trayim vidyam pravisan | te chandobhir
acchadayan | yad ebhir acchadayams tac chandasam chandastvam ||1,4.2 ||

2. De goden (Deva's), die waarlijk bang waren voor de dood, gingen de
Drievoudige Kennis (7rayt Vidya) binnen. Zij bedekten (acchadayan) zich
met de hymnen (chandas). Omdat zij zich met deze bedekten, daarom is
dat het 'Chandas-zijn' van de hymnen.

Wat deden de Deva's, vrezende voor de Dood, de doder? Er wordt gezegd: "Zij
gingen de Drievoudige Kennis binnen" — oftewel: de rituele handelingen
(karma) die door de drie Veda's worden voorgeschreven. De betekenis is: zij
namen de uitvoering van Vedische rituelen ter hand. [Dit deden zij] omdat zij
meenden dat dit een bescherming (frana) was tegen de dood.

Bovendien: terwijl zij japa (recitatie), homa (vuuroffers) en dergelijke
verrichtten, "bedekten zij zichzelf" — verborgen zij zich — tijdens die
handelingen "met de hymnen" (chandobhih), oftewel met mantra's die niet
reeds voor andere specifieke rituele handelingen waren aangewezen. "Omdat"
(vad/yasmat) "zij zich met deze" mantra's "bedekten"’, "daarom" is het
"Chandas-zijn' (chandastva) van de Chandas" (mantra's) [afgeleid van het feit
dat ze dienen tot] bedekking (chddana). Dit is waarlijk algemeen bekend.

tan u tatra mriyur yatha matsyam udake paripasyed evam paryapasyad rci
samni yajusi | te nu vittvordhva rcah samno yajusah svaram eva pravisan ||
1,4.3 ||

3, Maar de Dood zag hen daar, zoals men een vis in het water zou zien. Zo
zag hij hen in de RK, in de Saman en in de Yajus. Toen zij dit wisten, rezen

! Het Sanskrietwoord voor 'metrum' of 'heilige tekst' is Chandas. De Upanisad verbindt dit
hier etymologisch met de werkwoordswortel chad, wat 'bedekken' of 'verbergen' betekent. De
hymnen zijn de "bedekkers".
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zij op uit de Rk, de Saman en de Yajus, en gingen zij enkel de 'Svara' (de
Klank/Om) binnen.

Hen, de goden die zich daar — in de rituelen — aan de handelingen wijdden,
zag de Dood... Zoals in de wereld een visser een vis in het water — dat niet al te
diep is — zou zien. [De Dood zag hen] terwijl hij dacht dat ze "vangbaar waren
door middelen als een vishaak of het laten weglopen van het water". De
betekenis is: De Dood beschouwde de goden als bereikbaar (kwetsbaar) via het
middel van de uitputting van karma (karmaksaya). [Rituelen geven slechts
tijdelijk resultaat; als dat op is, slaat de dood toe].

Op de vraag: "Waar zag hij de goden?", wordt gezegd: "In de Rk, in de Saman,
in de Yajus." De betekenis is: in de rituele handelingen die verbonden zijn met
de Rg, Yajur en Sama Veda. "Zij nu" — de goden —, die door de Vedische
handelingen gelouterd waren en wiens geest gezuiverd was, "wisten" —
doorzagen — wat de Dood van plan was. En nadat ze dit wisten, "rezen zij op"
(drdhvah). Dat wil zeggen: zij keerden zich af (vyavrttah) van de rituelen. Ze
ontstegen de Rk, de Saman en de Yajus — oftewel de handelingen verbonden
met deze Veda's.

Omdat ze wanhopig (nirasah) waren geworden over het verdrijven van de angst
voor de dood door middel van rituelen, lieten ze dat vallen. "Zij gingen enkel de
Svara binnen." Zij gingen de onvernietigbare lettergreep binnen die aangeduid
wordt met het woord 'Svara' (Klank), en die gekenmerkt wordt door de
eigenschappen onsterfelijkheid en vreesloosheid. Dat wil zeggen: ze wijdden
zich volledig aan de meditatie op 'Om' (omkaropasanaparah). Het woordje
'enkel' (eva) heeft de betekenis van beperking/begrenzing (avadharana). Het
dient om de combinatie [van ritueel en meditatie voor dit specifieke doel] uit te
sluiten (samuccaya-pratisedha). De betekenis is: zij werden louter toegewijd
aan die meditatie [en lieten de rituelen achter zich].

yada va rcam apnoty om ity evatisvarati evam samaivam yajuh | esa u svaro
yad etad aksaram etad amytam abhayam | tat pravisya deva amrta abhavan
11,4.4|

4. Wanneer men een Rk-vers beéindigt (@pnoti), laat men luid 'Om’'
weerklinken (atisvarati). Zo ook bij de Saman, zo ook bij de Yajus. Dit is
waarlijk de 'Svara' (Klank): dat wat deze lettergreep is. Dit is het
onsterfelijke, het vreesloze. Toen de goden dit waren binnengegaan,
werden zij onsterfelijk.

Maar hoe komt het" — zo wordt gevraagd — dat de lettergreep aangeduid
wordt met het woord 'Svara'? Er wordt geantwoord: "Wanneer men een Rk-vers
beéindigt, laat men luid 'Om' weerklinken." "Zo ook bij de Saman, zo ook bij de
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Yajus." [Omdat 'Om' constant weerklinkt bij de recitatie van alle Veda's]. Dit is
de Svara.

Wat is dat? "Dat wat deze lettergreep is. Dit is het onsterfelijke, het vreesloze."
"Nadat ze dat waren binnengegaan" — [de lettergreep Om] — "werden de
goden onsterfelijk en vreesloos, precies overeenkomstig de eigenschappen
(yatha-gunam eva) [van die lettergreep]."

sa ya etad evam vidvan aksaram pranauty etad evaksaram svaram amyrtam
abhayam pravisati | tat pravisya yad amrta devas tad amyto bhavati || 1,4.5 ||

5. Hij die, dit zo wetende, de lof zingt (pranauti) van deze lettergreep,

die gaat deze zelfde lettergreep binnen: de Svara (Klank), het onsterfelijke,
het vreesloze. Nadat hij die is binnengegaan, wordt hij dat onsterfelijke
wat ook de goden [werden].

"Hij die" — ook een ander [mens], net als de goden — "deze lettergreep aldus
kennende als bezitter van de eigenschappen onsterfelijkheid en vreesloosheid,
'prijst' (pranauti)" — lofzingt. Met 'lofzang' (stuti) wordt hier 'meditatie’
(upasana) bedoeld. "Hij gaat op precies dezelfde wijze die lettergreep binnen:
de Svara, het onsterfelijke, het vreesloze." "En nadat hij die is binnengegaan..."
Net zoals er voor hen die een koninklijke familie (r@jakula) zijn binnengegaan,
geen onderscheid wordt gemaakt [door de koning] in termen van
'binnenstaander' of 'buitenstaander' [iedereen deelt in de koninklijke status]; [zo
ook] "wordt hij dat onsterfelijke". De betekenis is: er is geen sprake van
inferioriteit of superioriteit [tussen de onsterfelijkheid van de goden en die van
de mediterende] in de staat van onsterfelijkheid.

iti chandogyopanisaccharnkarabhdsye prathamadhyayasya caturthah
khandah

Hier eindigt het vierde deel (khanda) van het eerste hoofdstuk in het
commentaar van Sankara op de Chandogya Upanisad.

SECTIE 5'

atha khalu ya udgithah sa pranavo yah pranavah sa udgitha iti | asau va
aditya udgitha esa pranavah | om iti hy esa svarann eti ||1,5.1 ||

! Hier begint een nieuwe sectie (Khanda 5). Het doel van deze sectie is tweeledig: ten eerste
het gelijkschakelen van de terminologie van verschillende Vedische scholen (Rg en Sama),
en ten tweede het introduceren van een meditatie die leidt tot het krijgen van vele zonen.
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1. Nu waarlijk: wat de Udgitha is, dat is de Pranava. En wat de Pranava is,
dat is de Udgitha. Die Zon ginds is waarlijk de Udgitha, hij is de Pranava.
Want hij beweegt zich voort (eti), terwijl hij 'Om’' laat klinken (svaran).

Nadat de eerder genoemde meditatie op de Udgitha — gekwalificeerd door de
visie van de Levensadem en de Zon — herhaald is, en nadat de eenheid tussen
de Pranava en de Udgitha is vastgesteld; begint nu de uiteenzetting van een
meditatie op de lettergreep, gekwalificeerd door het onderscheid in adems en
zonnestralen [wat later uitgelegd wordt], met als resultaat [het verkrijgen van]
vele zonen (aneka-putra-phalam).

"Nu waarlijk: wat de Udgitha is, dat is de Pranava" — van de Bahvrca's (de
aanhangers van de Rg Veda). "En wat htin Pranava is, dat is precies de
Udgitha" — aangeduid met het woord Udgitha — van de Chandoga's (de
aanhangers van de Sama Veda). "Die Zon ginds is de Udgitha." Hij is ook
precies datgene wat door de Bahvrca's met het woord Pranava wordt aangeduid,
en niets anders.

Hoe is de Zon de Udgitha? Omdat hij voortbeweegt (eti), terwijl hij de
lettergreep 'Om' — genaamd Udgitha — "laat klinken" (svaran / uccarayan).
[De interpretatie van svaran als 'klinken' of 'gaan' is beide mogelijk] omdat
werkwoordswortels meerdere betekenissen hebben (anekarthatvat dhatianam).
Ofwel [betekent het]: terwijl hij 'gaat' (gacchan), beweegt hij voort. Daarom is
die Zon (Savitr) de Udgitha.

etam u evaham abhyagasisam tasman mama tvam eko 'siti ha kausitakih
putram uvdaca | raSmims tvam paryavartayat | bahavo vai te bhavigyanti | ity
adhidaivatam ||1,5.2 |

2. "Ik heb de lofzang enkel tot hém [de Zon] gericht. Daarom ben jij mijn
enige [zoon]," zo sprak Kausitaki tot zijn zoon. "Jij moet je [in meditatie]
tot de stralen wenden. Dan zul je er velen hebben. Dit was met betrekking
tot de godheden."

"Hem, deze..." [verwijzend naar de Zon]. "Ik heb de lofzang tot hem gericht"
(abhyagasisam) — oftewel: direct naar hem toe. De betekenis is: "Ik heb
gemediteerd terwijl ik geen onderscheid (abheda) maakte tussen de Zon en zijn
stralen." "Daardoor, om die reden, ben jij mijn enige zoon," zo sprak Kausttaki
— het kind van Kusttaka — tot zijn zoon. "Daarom moet jij je met onderscheid
(bhedena) tot de stralen en de Zon wenden" — oftewel: mediteer op hen [als
veelvoudig]. [De vorm paryavartayat betekent] paryavartaya (gebiedende
wijs), vanwege de verbinding met het woord 'jij' (fvam). "Op die manier zullen
er voor jou vele zonen zijn." Dit is [de meditatie] met betrekking tot de
godheden.
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athadhyatmam | ya evayam mukhyah pranas tam udgitham upasita | om iti hy
esa svarann eti ||1,5.3 ||

3. Nu met betrekking tot het individu (adhyatmam): Men dient te
mediteren op deze Voornaamste Levensadem (Mukhya Prana) als de
Udgitha. Want hij beweegt zich voort (efi), terwijl hij 'Om' laat klinken
(svaran).

Nu, hierop volgend, wordt het niveau van het individu (adhydatmam) besproken.
De passage 'Men dient te mediteren op deze Voornaamste Levensadem...'
enzovoort, is net als hiervoor [bij de Zon in vers 1]. "Op dezelfde wijze beweegt
ook deze Prana zich voort terwijl hij 'Om' laat klinken." Dat wil zeggen: hij
beweegt zich voort "alsof hij instemming (anwjria) geeft" ('Om' zegt) ten
behoeve van de activiteit van spraak en de andere zintuigen. Want het is niet zo
dat mensen die bij een stervende staan, de Prana het geluid 'Om' horen maken
[dus het is geen letterlijk geluid]. Vanwege deze overeenkomst moet ook het
'Om-zeggen' bij de Zon [in het vorige vers] opgevat worden als louter
instemming.

etam u evaham abhyagdasisam tasman mama tvam eko 'siti ha kausitakih
putram uvdaca | pranams tvam bhiimanam abhigayatad bahavo vai me
bhavigyantiti ||1,5.4 ||

4. "1k heb de lofzang enkel tot hem [de Prana] gericht. Daarom ben jij
mijn enige [zoon]," zo sprak Kausrtaki tot zijn zoon. "Jij moet de lofzang
zingen tot de adems (pranan) als een veelheid (bhiimanam). [Denkende:]
'Velen zullen er waarlijk voor mij zijn'.

De passage "Ik heb de lofzang enkel tot hem gericht..." enzovoort, is precies
zoals voorheen [in vers 2, maar nu toegepast op de adem]. "Daarom": jij moet
de Udgitha beschouwen als gekenmerkt door de eigenschap van
verscheidenheid (bheda) — door onderscheid te maken tussen Spraak en de
andere [zintuigen] enerzijds en de Voornaamste Levensadem anderzijds. En
aldus ziende, "moet jij in de geest de lofzang zingen tot de veelheid
(bhiimanam)." De betekenis is: richt je daarop (mediteer), net zoals in het
voorgaande vers. 'Velen zullen er waarlijk voor mij' — mijn — 'zonen zijn'. De
betekenis is: met deze intentie zijnde [dient men te mediteren].

Omdat de visie van de Udgitha gebaseerd op de eenheid (ekatva) van Prana en
Zon werd verworpen (apodita) vanwege het gebrek (dosa) dat dit als resultaat
slechts één zoon oplevert; daarom wordt in dit deel de plicht voorgeschreven
om de visie van verscheidenheid (bheda) toe te passen op de stralen [bij de
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Zon] en de adems [bij de Prana], met als specifick doel het resultaat van het
verkrijgen van vele zonen.

atha khalu ya udgithah sa pranavo yah pranavah sa udgitha iti | hotrsadanad
dha evapi durudgitham anusamaharatity anusamaharatiti || ChUp _1,5.5 ||

5. Nu waarlijk: wat de Udgitha is, dat is de Prapava. En wat de Pranava is,
dat is de Udgitha. Vanuit de zetel van de Hotr-priester (hotr-sadanar)
herstelt hij (enusamaharati) waarlijk zelfs een foutief gezongen Udgitha
(durudgitham). Hij herstelt het.

De visie van de eenheid van Pranava en Udgttha is [in vers 1] reeds uiteengezet
(upakrantam). Hiervan kan men nu het resultaat (phalam) verkrijgen. Wat is
dat? "Waarlijk zelfs een 'foutief gezongen Udgitha' (durudgitam)" — oftewel:
een slecht uitgevoerde zang (dustam udganam), verricht door de Udgatr-
priester; dit betekent dat er een fout of schade (ksatam) is toegebracht aan zijn
eigen rituele taak. "Hij herstelt dat" (anusamaharati) — hij brengt het weer op
orde (anusandhatta). [Net] zoals geneeskunde (cikitsa) de onbalans van de
lichaamssappen (dhdtu) weer in evenwicht brengt.

iti chandogyopanisacchankarabhasye prathamadhydayasya paiicamah
khandah

Hier eindigt het vijfde deel (khanda) van het eerste hoofdstuk in het
commentaar van Sankara op de Chandogya Upanisad.

SECTIE 6
iyam evark | agnih sama | tad etad etasyam rcy adhyiidham sama | tasmad rcy
adhyiidham sama giyate | iyam eva sa | agnir amah | tat sama || 1,6.1 ||
1. Deze [Aarde] is waarlijk de Rk. Het Vuur (4gni) is de Saman. Deze
Saman rust op deze Rk. Daarom wordt de Saman gezongen terwijl hij rust
op de Rk. Deze [Aarde] is 'Sa’, het Vuur is 'ama'. Dat is [samen] de Saman.

Nu dan, met als doel het verkrijgen van de rijkdom van alle resultaten (sarva-
phala-sampatti), wordt een andere meditatie op de Udgttha voorgeschreven.
"Deze" — de Aarde — "is waarlijk de Rk." Men dient de visie (drsti) van de
Aarde toe te passen op de Rk. Evenzo: "Het Vuur is de Saman." Men dient de
visie van het Vuur toe te passen op de Saman.

Hoezo hebben Aarde en Vuur de status van Rk en Saman? Er wordt gezegd:
"Deze" — de Saman genaamd Vuur — "is gevestigd op (adhyiudham) deze RK"
— genaamd Aarde. Dat wil zeggen: hij bevindt zich erbovenop (uparibhavena
sthitam). Net zoals de Saman [de melodie] rust op de Rk [de tekst]. "Daarom"
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— precies om die reden — "wordt de Saman ook nu nog door de Saman-
zangers gezongen terwijl hij rust op de Rk."

En net zoals Rk en Saman niet absoluut van elkaar gescheiden zijn, maar
onderling verbonden, zo zijn ook deze twee — Aarde en Vuur — één geworden
doordat ze aangeduid worden met het ene woord 'Saman' [Sa + ama]. Daarom
zijn het paar Aarde en Vuur niet van elkaar gescheiden, maar altijd innig
verbonden (nitya-samslistam), net als Rk en Saman. En daarom hebben Aarde
en Vuur de status van Rk en Saman. Dat is de betekenis.

Met de zin "Deze is Sa, het Vuur is ama", wordt volgens sommigen bedoeld dat
men moet mediteren op de lettergrepen van het woord Saman [waarbij men 'Sa’
ziet als Aarde en 'ama’ als Vuur].

antariksam evark | vayuh sama | tad etad etasyam rcy adhyiidham sama |
tasmad rcy adhyiidham sama giyate | antariksam eva sa | vayur amah | tat
sama || 1,6.2 ||

dyaur evark | adityah sama | tad etad etasyam rcy adhyidham sama | tasmad
rcy adhyiidham sama giyate | dyaur eva sa | adityo 'mah | tat sama || 1,6.3 ||
2. De Tussenruimte (Antariksa) is waarlijk de Rk. De Wind (Vayu) is de
Saman. Deze Saman rust op deze Rk. Daarom wordt de Saman gezongen
terwijl hij rust op de Rk. De Tussenruimte is 'Sa’', de Wind is 'ama’. Dat is
[samen] de Saman.

3. De Hemel (Dyaus) is waarlijk de Rk. De Zon (Aditya) is de Saman. Deze
Saman rust op deze Rk. Daarom wordt de Saman gezongen terwijl hij rust
op de Rk. De Hemel is 'Sa’, de Zon is 'ama’. Dat is [samen] de Saman.

De tussenruimte is waarlijk de Rk, de Wind is de Saman, enzovoort, is [te
begrijpen] precies zoals het voorgaande [in vers 1].

4. naksatrany evark | candramah sama | tad etad etasyam rcy adhyiidham
sama | tasmad rcy adhyiidham sama giyate | naksatrany eva sa | candrama
amah | tat sama ||1,6.4 ||

De sterren (Naksatra's) zijn waarlijk de Rk. De maan (Candramas) is de
Saman. Deze Saman rust op deze Rk. Daarom wordt de Saman gezongen
terwijl hij rust op de Rk. De sterren zijn 'Sa', de maan is 'ama'. Dat is
[samen] de Saman.

De maan is de heer (adhipati) van de sterren. Daarom is hij de Saman.
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atha yad etad adityasya suklam bhah saivark | atha yan ntlam parahkyrsnam
tat sama | tad etad etasyam rcy adhyiidham sama | tasmad rcy adhyidham
sama giyate || 1,6.5 ||

5. Nu, wat die witte schittering (bhah) van de zon is, dat is waarlijk de Rk.
En wat het donkerblauwe (nilam), het uiterst zwarte (parah krspam) is, dat
is de Saman. Deze Saman rust op deze Rk. Daarom wordt de Saman
gezongen terwijl hij rust op de Rk.

"Nu, wat die witte schittering van de zon is" — de witte gloed (diptih) — "dat
is waarlijk de Rk." "En wat in de zon donkerblauw is", oftewel "uiterst zwart"
(parah krsnam) — wat betekent: in extreme mate donker (atisayena karsnyam)
— "dat is de Saman". Want dat wordt waargenomen door iemand wiens blik
uiterst geconcentreerd is (ekanta-samahita-drsti).

atha yad evaitad adityasya suklam bhah saiva sa | atha yan nilam
parahkyrsnam tad amah | tat sama | atha ya eso 'ntaraditye hiranmayah
puruso drsyate hiranyasmasrur hiranyakesa a pranakhat sarva eva suvarnah
I 2,6.6 ||

6. Nu: die witte gloed van de Zon, dat is 'Sa'. En wat het donkerblauwe
(nilam), het uiterst zwarte is, dat is 'ama’. Dat is [samen] de Saman.

Nu, die Gouden Persoon (Hiranmaya Puruga) die gezien wordt binnen in de
Zon, met een gouden baard en gouden haar, tot aan de toppen van zijn
nagels is hij geheel van goud.

"Deze twee" — de witte en de zwarte gloed [uit het vorige vers] — "zijn 'Sa' en
'ama', en [samen] de Saman." "Nu, die Gouden Persoon die gezien wordt
binnen in de Zon" — in het midden van de Zon. "Gouden" (hiranmaya)
betekent hier: "als goud" (hiranmaya iva). Want het is niet mogelijk dat een
Godheid (deva) een transformatie is van [materieel] goud. Waarom niet? Omdat
het onmogelijk zou zijn dat hij de heerser is over de Rk en de Saman [wat later
gezegd wordt], of dat hij vrij is van zonden (apahatapapman). Want bij een
levenloos object van goud (acetana) is er sowieso geen sprake van het hebben
van zonden, dus zou het geen zin hebben om dat te ontkennen [door te zeggen
'hij is vrij van zonden']. Bovendien kan hij niet worden waargenomen door het
[fysieke] oog.

Daarom is het woord 'gouden’ (hiranmaya) een vergelijking waarbij het
vergelijkend woord is weggelaten (luptopamda). De betekenis is: 'gemaakt van
licht' (jyotirmaya). Deze interpretatie geldt ook voor de volgende
beschrijvingen [baard, haar, etc.]. "Persoon" (Purusa): [Hij wordt zo genoemd]
omdat hij rust in de stad (puri sayanat) [van het lichaam of de zon], ofwel
omdat hij de wereld vervult (pirayati) met zijn eigen Zelf. "Hij wordt gezien":
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Door wie? Door hen die hun blik hebben afgewend [van de buitenwereld]
(nivrtta-caksus), die een geconcentreerde geest hebben (samahita-cetas), en die
athankelijk zijn van middelen zoals celibaat (brahmacarya) en dergelijke.

Waarom wordt zijn baard genoemd? Omdat zelfs bij stralende wezens de baard
en het haar zwart kunnen zijn, maakt de tekst een onderscheid: "Met een
gouden baard en gouden haar." De betekenis is: zijn baard en haren bestaan
louter uit licht. "Tot aan de nagelpunten" (a-pranakhat): Pranakha betekent de
punt van de nagel. Met inbegrip van de nagelpunten is zijn hele vorm "als
goud" — dat wil zeggen: bestaande uit licht (bharipa).

tasya yatha kapyasam pundarikam evam aksini | tasyod iti nama | sa esa
sarvebhyah papmabhya uditah | udeti ha vai sarvebhyah papmabhyo ya evam
veda 1,6.7 ||

7. Zijn ogen zijn zoals een lotusbloem die [rossig is als] het zitvlak van een
aap (kapydasam). Zijn naam is 'Ud'. Hij is verrezen (udita) boven alle
zonden. Waarlijk, hij die dit weet, verrijst boven alle zonden.

Van hem, die aldus [zoals in het vorige vers beschreven] geheel goudkleurig is,
is er toch een bijzonderheid wat betreft de ogen. Hoezo? "Zijn ogen zijn zoals
een lotusbloem die kapyasa is." Het woord kapyasa is samengesteld uit kapi
(aap/markata) en asa (zitvlak). Het woord asa is afgeleid van de wortel as
(zitten) met het achtervoegsel ghari in de instrumentele betekenis [datgene
waarmee men zit]. Het verwijst naar het achterwerk van de aap, waarop hij zit.
"Zoals een lotusbloem die lijkt op het zitvlak van een aap — oftewel uiterst
stralend [en roodachtig] — zo zijn de ogen van deze Godheid." Omdat het hier
gaat om een vergelijking van een vergelijking (upamita-upamanatvar) [de ogen
lijken op de lotus, en de lotus lijkt op het zitvlak], is dit geen vernederende
vergelijking (hina-upama).

Van hem, die gekenmerkt wordt door deze eigenschappen, is 'Ud' de indirecte
(gauna) naam. Waarom is het een indirecte naam? "Deze Godheid is verrezen
(udita) boven alle zonden" — dat wil zeggen: boven de zonden en hun
gevolgen. [De tekst] zal namelijk zeggen: "Hij is het Zelf, vrij van zonden..."
Udita" betekent hier: omhoog gegaan (udgata). Daarom is zijn naam 'Ud'". Hij
die hem kent als bezitter van deze eigenschappen en deze naam 'Ud', die verrijst
(udeti) — stijgt uit — op precies dezelfde wijze boven alle zonden.' De

! Hier wordt de cirkel rondgemaakt. Eerder was 'Ud' de Adem (die ons laat opstaan), was
'Ud' de Zon (die opkomt), nu is 'Ud' God, omdat hij uitstijgt (ud-ita) boven alle kwaad. Dit
versterkt de betekenis van de Udgitha-meditatie: het is een weg om zelf boven het lijden uit
te stijgen.
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woorden "ha" en "vai" zijn partikels die dienen ter benadrukking (avadharana):
hij verrijst zeker.

tasyark ca sama ca gesnau | tasmad udgithah | tasmat tv eva udgata | etasya
hi gatd | sa esa ye camusmat pararico lokas tesam cesta devakamanam ca | ity
adhidaivatam || 1,6.8 ||

8. De Rk en de Saman zijn Zijn gewrichten (gespau). Daarom is Hij de
Udgitha. Daarom wordt de Udgatr-priester waarlijk zo genoemd: want hij
is de zanger (gata) van Hem. Hij is de Heerser over de werelden die voorbij
die [Zon] liggen, en [over] de wensen van de goden. Dit was met betrekking
tot de godheden (adhidaivatam).

Omdat het de bedoeling is om aan te geven dat de Godheid [de Gouden
Persoon] de Udgttha is — net zoals eerder bij de Zon enzovoort — zegt de
tekst: "De Rk en de Saman zijn Zijn gewrichten (gesnau)." Met 'gewrichten'
(parvani) wordt verwezen naar de eerder beschreven paren zoals Aarde [en
Vuur, die geidentificeerd werden met Rk en Saman]. Want de Godheid is het
Zelf van alles (sarvatma). Omdat Hij de Heerser is over zowel de lagere als de
hogere werelden en verlangens, is het logisch dat Hij de Aarde, het Vuur [en de
andere elementen] — oftewel de Rk en de Saman — als Zijn
ledematen/gewrichten heeft. En ook omdat Hij de oorsprong (yoni) is van alles.

Aangezien Hij aldus de naam 'Ud' draagt [zie vers 7] en de Rk en de Saman als
Zijn gewrichten heeft, "daarom wordt Hij de Udgitha genoemd." Dit wordt
indirect (paroksena) gezegd, omdat de goden houden van indirecte benamingen
(paroksa-priyatvat). Daarom is Hij de Udgttha. "Daarom" — precies om die
reden — "heet de Udgatr-priester zo." [De etymologie is:] Hij zingt (gayati)
over 'Ud' [de Godheid].

Omdat hij de zanger (gata) is van Hém — de Godheid die zojuist beschreven is
en de naam 'Ud' draagt — daarom is de naam 'Udgatr' voor de priester passend
en welbekend. "Hij, deze Godheid genaamd Ud, heerst over de werelden die
voorbij die [Zon] liggen" — oftewel de werelden die zich daarboven bevinden,
weg van hier (pardg-ancanat). Niet alleen heerst Hij, maar het woordje "en"
(ca) in de tekst impliceert dat Hij ze ook in stand houdt (dharayati). Zoals blijkt
uit de mantra: "Hij ondersteunde de aarde en deze hemel..." (Rg Veda
10.121.1).

Bovendien: "[Hij heerst] over de wensen van de goden." Dit is wat er gezegd is
over de ware aard van de Godheid — de Udgitha — "met betrekking tot de
godheden (adhidaivatam)."

iti chandogyopanisacchankarabhdasye prathamodhydyasya sasthah khandah
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Hier eindigt het zesde deel (khanda) van het eerste hoofdstuk in het
commentaar van Sankara op de Chandogya Upanisad.

SECTIE 7

athadhyatmam | vag evark | pranah sama | tad etad etasyam rcy adhyiidham
sama | tasmad rcy adhyidham sama giyate | vag eva sa | prano 'mah | tat
sama || 1,7.1 ||

1. Nu met betrekking tot het individu (adhyatmam): Spraak (Vak) is
waarlijk de Rk. De Levensadem (Prana) is de Saman. Deze Saman rust op
deze Rk. Daarom wordt de Saman gezongen terwijl hij rust op de Rk.
Spraak is 'Sa', de Levensadem is 'ama’'. Dat is [samen] de Saman.

Nu (atha/adhund) wordt [de meditatie] met betrekking tot het individu
(adhyatmam) uiteengezet. Spraak is de Rk, de Levensadem is de Saman. [Dit is
zo] vanwege de overeenkomst (samanya) dat ze respectievelijk de lagere
(adhara) en de hogere (upari) positie innemen [Spraak is de basis, Adem is de
actieve kracht erbovenop]. Met 'Levensadem' (Prana) wordt hier de reukzin
(ghrana) bedoeld, samen met de lucht (Vayu). Spraak is Sa, de Levensadem is
ama, enzovoort, is net als voorheen [in de sectie over de godheden].

caksur evark | atma sama | tad etad etasyam rcy adhyidham sama | tasmad
rcy adhyiidham sama giyate | caksur eva sa | atmamah | tat sama || 1,7.2 ||

2. Het oog (Caksus) is waarlijk de Rk. Het Zelf (Atman) is de Saman. Deze
Saman rust op deze Rk. Daarom wordt de Saman gezongen terwijl hij rust
op de Rk. Het oog is 'Sa’, het Zelf is 'ama'. Dat is [samen] de Saman.

Het oog is de Rk, het Zelf is de Saman. Met het woord 'Zelf' (atma) wordt hier
het 'schaduw-zelf' (chaya-atma) bedoeld [het spiegelbeeld of de weerspiegeling
in de pupil]. Omdat het daarin [in het oog] verblijft (tatsthatvat), is het de
Saman [die op de Rk rust].

srotram evark | manah sama | tad etad etasyam rcy adhyiidham sama | tasmad
rcy adhyiidham sama giyate | srotram eva sa | mano 'mah | tat sama || 1,7.3 ||

3. Het gehoor (Srotra) is waarlijk de Rk. De geest (Manas) is de Saman.
Deze Saman rust op deze Rk. Daarom wordt de Saman gezongen terwijl
hij rust op de Rk. Het gehoor is 'Sa', de geest is 'ama’'. Dat is [samen] de
Saman.

Het gehoor is waarlijk de Rk, de geest is de Saman. De geest heeft de status van
Saman, omdat de geest de bestuurder (adhisthatr) is van het gehoor.
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atha yad etad aksnah suklam bhah saivark | atha yan nilam parahkrsnam tat
sama | tad etad etasyam rcy adhyiidham sama | tasmad rcy adhyiidham sama
giyate | atha yad evaitad akspah suklam bhah saiva sa | atha yan nilam
parahkrsnam tad amah | tat sama 1,7.4 ||

4. Nu, wat die witte schittering (bhah) van het oog is, dat is waarlijk de Rk.
En wat het donkerblauwe (nilam), het uiterst zwarte (parah krsnam) is,
dat is de Saman. Deze Saman rust op deze Rk. Daarom wordt de Saman
gezongen terwijl hij rust op de Rk. Nu, wat die witte schittering van het
oog is, dat is 'Sa'. En wat het donkerblauwe, het uiterst zwarte is, dat is
'ama’'. Dat is [samen] de Saman.

Nu, wat die witte schittering van het oog is, dat is waarlijk de Rk. En wat het
donkerblauwe, het uiterst zwarte is... — net zoals [eerder beschreven] bij de
Zon — ...dat is de zetel (adhisthana) van de kracht van het zien (drk-sakti). Dat
is de Saman.

5. atha ya eso 'ntar aksini puruso dysyate saivark | tat sama | tad uktham | tad
yajuh | tad brahma | tasya etasya tad eva rilpam yad amusya riipam | yav
amugya gesnau tau tau gosnau | yan nama tan nama || ChUp_1,7.5 ||

Nu, deze Persoon (Purusa) die binnen in het oog gezien wordt: Hij is
waarlijk de Rk, Hij is de Saman, Hij is de Uktha, Hij is de Yajus, Hij is het
Brahman. De gedaante (riipa) van déze [in het oog] is precies de gedaante
van gene [in de Zon]. Wat de gewrichten (gespau) van géne zijn, zijn de
gewrichten van déze. Wat de naam van géne is, is de naam van déze.

Nu, deze Persoon die binnen in het oog gezien wordt... [Dit moet begrepen
worden] net als voorheen [in vers 1.6.6: gezien door yogi's met geconcentreerde
geest]. Hij is waarlijk de Rk — zowel op individueel niveau (adhyatmam, zoals
spraak etc.) als op goddelijk niveau (adhidaivatam, zoals aarde etc.). Want het
is algemeen bekend dat de Rk bestaat uit lettergrepen die in voeten (versmaten)
zijn gebonden. Zo ook is Hij de Saman.' Hij is de Uktha. Vanwege de
associatie met de Saman [in rituelen], wordt met Saman de 'Stotra’ (gezongen
lofzang) bedoeld en met Uktha de 'Sastra' (gereciteerde lofzang). Ofwel
betekent Uktha alles wat anders is dan de Saman. Zo ook is Hij de Yajus —
oftewel alles wat bestaat uit formules zoals Svaha, Svadha en Vasat. Kortom,
Hij is Spraak (Vak). Hij is dat alles. Waarom? Omdat we al gezegd hebben dat
Hij de essentie van alles is (sarvatmakatvat) en de oorsprong van alles is
(sarvayonitvat).

I_Dit is de kern van de Vedanta-filosofie. De microkosmos (Jiva/Mens) en de macrokosmos
(Isvara/Zon) zijn in essentie €én. De "Persoon in het Oog" (het waarnemende bewustzijn) is
dezelfde als de "Persoon in de Zon" (de universele heerser).
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Vanwege de context van Rk, enzovoort, betekent "Dat is het Brahman" hier: de
drie Veda's (trayo vedah). Van déze — de Persoon in het oog (caksusa purusa)
— wordt precies die gedaante overgedragen (atidisyate) — die ook de gedaante
is van géne — de Persoon in de Zon (aditya purusa). Wat is die gedaante?
Goudkleurig, enzovoort, zoals beschreven in de sectie over de godheden. Welke
de gewrichten zijn van géne — de delen/ledematen — die zijn ook de
gewrichten van déze Persoon in het oog. En wat de naam van gene is —
namelijk 'Ud' en 'Udgttha' — dat is ook de naam van déze.

Vraag: Maar, er is een verschil in locatie (0og vs. zon), er is sprake van een
overdracht (atide$a) van eigenschappen (wat impliceert dat ze er oorspronkelijk
niet waren), en er is een verschil in heerschappij (goden vs. mensen, zie
volgende verzen). Daarom zijn de Persoon in de Zon en de Persoon in het Oog
twee verschillende entiteiten.

Antwoord: Nee. Want het is onmogelijk dat één wezen beide naturen verkrijgt
door de uitspraak door deze en door gene [verwijzend naar een latere tekst],
tenzij ze één zijn.

Vraag: Het kan verklaard worden doordat hij zich in tweeén splitst (dvidha-
bhava).

Antwoord: [U bedoelt] zoals de tekst zal zeggen: "Hij wordt enkelvoudig, hij
wordt drievoudig...”" ( 7.26.2)? Nee. Want Bewustzijn (cetana) is één en zonder
onderdelen (niravayava). Daarom is het onmogelijk dat het zich [fysiek] in
tweeén splitst. Daarom is er sprake van een absolute eenheid (ekatva) tussen het
individuele niveau (adhyatmam) en het goddelijke niveau (adhidaivatam). Wat
betreft uw argument dat de "overdracht van vorm" (ripadyatidesa) een oorzaak
voor onderscheid is: die overdracht is niet bedoeld om een verschil aan te
geven.

Vraag: Waarvoor dan wel?

Antwoord: Het dient enkel om de twijfel weg te nemen dat ze verschillend
zouden zijn vanwege het verschil in locatie.

sa esa ye caitasmad arvaiico lokas tesam ceste manusyakamanam ceti | tad ya
ime vindyam gayanty etam te gayanti | tasmat te dhanasanayah || ChUp_1,7.6
|

6. Hij is het die heerst over de werelden die hieronder (arvaricah) liggen, en
over de wensen van mensen. Daarom: zij die op de luit (Vina) zingen,
zingen over Hem. Daarom zijn zij vergaarders van rijkdom (dhana-
sanayah).
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Deze Persoon in het Oog (caksusah purusah)... ... heerst over de werelden die
'hieronder' (arvaiicah) liggen — oftewel: de werelden die lager zijn (arvag-
gatah) dan dit individuele Zelf (adhyatmikat). ...en over de verlangens die
betrekking hebben op mensen. Daarom zingen zij — de zangers — die op de
Vina spelen, enkel over Hem. Omdat zij over de Heer (I$vara) zingen, daarom
zijn zij 'Dhanasanaya's'. Dit betekent: begiftigd met het verkrijgen van rijkdom
(dhana-labha-yuktah), oftewel: rijk (dhanavantah).

atha ya etad evam vidvan sama gayaty ubhau sa gayati | so 'munaiva sa esa
ye camusmat parariico lokas tams capnoti devakamams ca || 1,7.7 ||

7. Nu, hij die — dit zo wetende — de Saman zingt, die bezingt hen beiden.
Door middel van géne [de Persoon in de Zon] [verkrijgt] hij de werelden
die voorbij die [Zon] liggen, en ook de wensen van de goden.

Nu, hij die dit zo weet — die de God (Deva) kent als de Udgitha zoals
beschreven — en de Saman zingt, die bezingt (gayati) hen beiden — [namelijk]
de Persoon in het Oog en de Zon. Het resultaat (phala) voor hem die dit weet,
wordt genoemd: Hij [verkrijgt] door middel van géne — de Zon — [de
resultaten]. De zin [Hij verkrijgt] de werelden die voorbij die liggen betekent:
nadat hij de God is geworden die in de Zon verblijft (adityantargata-devo
bhitva). En [hij verkrijgt] de wensen van de goden.

athanenaiva ye caitasmad arvarico lokds tams capnoti manugyakamams ca
tasmad u haivamvid udgata briyat || 1,7.8 ||

kam te kamam dagayaniti | esa hy eva kamaganasyeste ya evam vidvan sama
gayati sama gayati || ChUp_1,7.9 ||

8. En door middel van déze [de Persoon in het Oog] [verkrijgt hij] de
werelden die hieronder (arvaiicah) liggen en de wensen van mensen.
Daarom dient de Udgatr-priester die dit zo weet, te zeggen:

9. 'Welke wens zal ik voor u bijeen-zingen (adgayani)?' Want hij is waarlijk
meester over het bijeen-zingen van wensen, hij die, dit zo wetende, de
Saman zingt, de Saman zingt.

En door middel van deze — oftewel: louter door de Persoon in het Oog —
[verkrijgt hij] de werelden die hieronder liggen en de wensen van mensen. De
betekenis is: nadat hij de Persoon in het Oog is geworden (caksuso bhiitva).
Daarom dient de Udgatr-priester die dit zo weet, tegen de offerheer (yajamana)
te zeggen: "Welke wens zal ik voor u bijeen-zingen?' Want hij — deze Udgatr
— is meester over het bijeen-zingen van wensen. De betekenis is: hij is in staat
(samartha) om door middel van het zingen (udganena) de wens in vervulling te
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doen gaan. Wie is dat? Hij die, dit zo wetende, de Saman zingt. De herhaling
[van de laatste woorden de Saman zingt] dient om de voltooiing van de
meditatie aan te geven.

iti chandogyopanisacchankarabhasye prathamodhyayasya saptamah
khandah

Hier eindigt het zevende deel (khanda) van het eerste hoofdstuk in het
commentaar van Sankara op de Chandogya Upanisad.

SECTIE 8

trayo hodgithe kusala babhiivuh silakah Salavatyas caikitayano dalbhyah
pravahano jaivalir iti | te hocur udgithe vai kusalah smo hantodgithe katham
vadama iti || 1,8.1 ||

1. Er waren drie mannen bedreven (kusala) in de Udgitha: Silaka
Salavatya, Caikitayana Dalbhya en Pravihana Jaivali. Zij zeiden [tegen
elkaar]: '"Wij zijn waarlijk bedreven in de Udgitha. Kom, laten we een
discussie (katha) voeren over de Udgitha'.

Omdat er op vele manieren op de lettergreep ['Om'] gemediteerd kan worden,
wordt hier een andere meditatie geintroduceerd. Deze volgt een andere methode
en heeft als resultaat [het realiseren van] de eigenschap van 'Het Allerhoogste'
(Parovariyastva). Het verhaal (itihasa) dient om het begrip te
vergemakkelijken. "Drie": het getal drie. "Ha": dit partikel duidt aan dat het een
overlevering/geschiedenis betreft. Bedreven in de Udgittha: [dat wil zeggen]
experts (nipunah) in de kennis van de Udgitha. De bedoeling is [om aan te
geven| dat zij samenkwamen op een bepaalde plaats, tijd en met een bepaalde
reden. Het betekent overigens niet dat er in de hele wereld alleen maar deze
drie experts in de Udgitha-kennis waren. Want we horen [in andere teksten]
over Usasti, Janasruti, Kaikeya en anderen die bijna alwetend (sarvajiia-kalpa)
waren.

Wie waren die drie? De tekst zegt: Silaka was zijn naam, het kind van Salavat
(Salavatya). Het kind van Cikitayana (Caikitayana), behorend tot de Dalbha-
familie (Dalbhya). Ofwel was hij een dvyamusyayana (iemand die tot twee
families behoort). Pravahana was zijn naam, het kind van Jivala (Jaivali). Deze
drie zeiden tot elkaar: Wij staan bekend als bedreven — experts — in de
Udgttha. Daarom: Kom (hanta). [Dit impliceert:] Als u instemt. Laten we een
discussie (katha) — een onderzoek — voeren over de Udgitha — oftewel over
de kennis van de Udgittha. De betekenis is: laten we een debat (vada) houden
door stellingen en tegenstellingen (paksa-pratipaksa) naar voren te brengen.
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En zo is het nut van het verhaal: In een dialoog (samvada) tussen kenners van
die wetenschap, wordt verkeerd begrip vernietigd, ontstaat er nieuwe kennis die
er eerder niet was, en worden twijfels weggenomen. Daarom is het een plicht
om gezelschap te zoeken met kenners van de waarheid (fadvidya-samyoga). Dit
zien we immers gebeuren bij Silaka en de anderen.

tatheti ha samupavivisuh | sa ha pravahano jaivalir uvaca | bhagavantav agre
vadatam | bhramanayor vadator viacam srosyamiti || 1,8.2 ||

3. 'Dat is goed,' [zeiden ze], en zij gingen samen zitten. Toen sprak
Pravahana Jaivali: 'Mogen u beiden, eerbiedwaardige heren
(bhagavantau), eerst spreken. Ik zal luisteren naar de spraak (vac) van
twee Brahmanen die met elkaar spreken.'

Na "Dat is goed" gezegd te hebben, gingen zij waarlijk samen zitten. Omdat het
voor een koning passend is om vrijmoedig (pragalbhya) op te treden, sprak
Pravahana Jaivali tot de andere twee: Mogen u beiden, eerbiedwaardige —
aanbiddenswaardige — heren, eerst spreken. Uit het kenmerk (/iriga) [dat hij
spreekt over] van twee Brahmanen, blijkt dat hijzelf een Koning (Ra@ja) is [en
geen Brahmaan]. [Hij zegt:] Terwijl u beiden, twee Brahmanen, spreekt, zal ik
naar uw woorden luisteren. Volgens anderen [betekent de zin]: Ik zal luisteren
naar [louter] spraak, zonder [diepe] betekenis (artha-rahitam). [Zij leiden dit af]
uit de specifieke toevoeging van het woord spraak (vacam).

sa ha silakah Salavatyas caikitayanam dalbhyam uvaca hanta tva prcchaniti |
precheti hovaca || _1,8.3 ||

3. Toen sprak Silaka Salavatya tot Caikitayana Dalbhya: 'Kom/Welnu
(hanta), 1aat ik u [vragen] stellen.' 'Vraag maar,' zo sprak hij.

Van de twee [die door de koning waren aangesproken], sprak Silaka Salavatya
tot Caikitayana Dalbhya: 'Kom (hanta)' — [wat hier betekent:] indien u het
toestaat (vadi anumamsyase) — 'Laat ik u (tva)' — [wat staat voor] 'u (tvam)' —
'vragen stellen'. Aldus aangesproken, sprak de ander: "Vraag maar'.

ka samno gatir iti | svara iti hovaca | svarasya ka gatir iti | prana iti hovaca |
annasya ka gatir iti | annam iti hovaca | annasya ka gatir iti | apa iti hovaca ||
1,84 ||

4. "Wat is de basis (gati) van de Saman?" Hij sprak: '""De klank (svara)."
"Wat is de basis van de klank?" Hij sprak: '""De levensadem (prana)."
""Wat is de basis van de levensadem?" Hij sprak: "Voedsel (anna)." "Wat
is de basis van voedsel?" Hij sprak: ""Water (apas).
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Nadat hij toestemming had verkregen, sprak hij: "Wat is [de basis] van de
Saman?" [Met Saman wordt hier] de Udgitha bedoeld, vanwege de context
(prakrtatvat). Want de Udgitha is hier het onderwerp van meditatie. En [de
tekst] zal [later] zeggen: "De allerhoogste Udgitha". Het woord 'Gati' betekent:
steunpunt (asraya) of ultieme toevlucht (parayana). Aldus gevraagd, sprak
Dalbhya: "De klank (svara)." Omdat de Saman in wezen uit klank bestaat
(svaratmakatvat). Het is namelijk logisch dat datgene waaruit iets in wezen
bestaat, de basis (gati) en het steunpunt (asraya) van dat ding is. Net zoals klei
het steunpunt is van een pot en dergelijke.

"Wat is de basis van de klank?" Hij zei: "De levensadem (prana)." Want klank
wordt voortgebracht (nispadya) door de levensadem; daarom is de levensadem
de basis van klank. "Wat is de basis van de levensadem?" Hij zei: "Voedsel
(anna)." Want de levensadem wordt in stand gehouden (avastambha) door
voedsel. Want de Schrift (Sruti) zegt: "De levensadem droogt waarlijk op
zonder voedsel," en "Voedsel is het touw [dat het leven bindt]."” "Wat is de basis
van voedsel?" Hij zei: "Water (apas)." Omdat voedsel uit water ontstaat [regen
doet gewassen groeien].

apam ka gatir iti | asau loka iti hovaca | amusya lokasya ka gatir iti | na
svargam lokam atinayed iti hovaca | svargam vayam lokam
samabhisamsthapayamah | svargasamstavam hi sameti || 1,8.5 ||

5. "Wat is de basis van het water?" Hij sprak: "Die wereld ginds [de
Hemel]." "Wat is de basis van die wereld ginds?'" Hij sprak: '""Men dient
niet voorbij de Hemelse wereld te leiden (atinayef)." '"Wij vestigen de
Saman in de Hemelse wereld." "Want de Saman wordt geprezen als zijnde
de Hemel (svarga-samstavam)."

Gevraagd naar: "Wat is de basis van het water?" sprak Dalbhya: "Regen komt
uit de wereld. Gevraagd naar: "Wat is de basis van die wereld ginds?", sprak
Dalbhya: "Niemand dient de Saman voorbij deze hemelse wereld te leiden naar
een ander steunpunt (a@srayantaram)," zo sprak hij. "Daarom vestigen wij de
Saman in de hemelse wereld." De betekenis is: wij weten dat de Saman
gegrondvest is in de hemelse wereld. "'Geprezen als de hemel' (svarga-
samstavam):" Dat wil zeggen: het Saman is datgene wiens lofzang (samstava)
gezongen wordt als zijnde de hemel (svargatvena). Want de Schrifttekst (Sruti)
luidt: "De hemelse wereld is waarlijk de Sama Veda." (Brhadaranyaka
Upanisad 1.5.12).
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tam ha Silakah salavatyas caikitayanam dalbhyam uvacapratisthitam vai kila
te dalbhya sama | yas tv etarhi brityan mirdhda te vipatigyatiti miirdhda te
vipated iti || 1,8.6 ||

6. Toen sprak Silaka Silavatya tot Caikitayana Dalbhya: 'Waarlijk, jouw
Saman is zonder steunpunt (apratisthita), O Dalbhya. Als iemand nu zou
zeggen: "Jouw hoofd zal eraf vallen", dan zou jouw hoofd er zeker
afvallen.'

De andere, Silaka Salavatya, sprak tot Caikitdyana Dalbhya: 'Ongefundeerd'
(apratisthita)" — niet stevig gevestigd (asamsthita). De betekenis is: de Saman
heeft zijn uiteindelijke basis nog niet bereikt in termen van 'Het Allerhoogste'
(Parovariyas). [De woorden] "vai" en "kila" dienen om de traditie/geschriften
in herinnering te roepen [om de waarheid van de uitspraak te benadrukken].

'Jouw Saman', O Dalbhya. Als er 'nu' (etarhi) — op dit moment — iemand —
een kenner van de Saman die onverdraagzaam (asahisnu) is [tegenover
onwetendheid] — zou zeggen... Tegen wie? Tegen iemand die overtuigd is van
verkeerde kennis (viparita-vijiiana), namelijk dat de ongefundeerde Saman wél
gefundeerd is. Tegen hem die schuldig (aparddhin) is aan een dergelijke
uitspraak, [zou hij zeggen]: 'Jouw hoofd zal eraf vallen' — het zal duidelijk
(vispastam) vallen. Wanneer zo iemand, die schuldig is, op die manier wordt
toegesproken, dan zou zijn hoofd ongetwijfeld vallen. De bedoeling [van
Silaka] is: "Ik zeg dat echter niet [ik vervloek je niet, ik waarschuw je slechts]."

Vraag: Maar als hij een fout heeft begaan die het afvallen van het hoofd
waardig is, dan zou het hoofd toch moeten vallen, zelfs als het niet door een
ander gezegd wordt? En als hij geen fout heeft begaan, zou het niet moeten
vallen, zelfs al wordt het gezegd. Anders zou er sprake zijn van 'resultaat
zonder handeling' (krtabhyagama) of 'vernietiging van verrichte handeling'
(krtanasa) [wat in strijd is met de karma-wet].

Antwoord: Dit is geen fout. Want het verkrijgen van het resultaat van een
verrichte handeling — of die nu goed of slecht is — is athankelijk van plaats,
tijd en oorzaak/aanleiding (nimitta). In dit geval is de onwetendheid (ajfiana) de
oorzaak van het afvallen van het hoofd, maar is die [werking] afthankelijk van
de uitspraak van een ander (parabhivyahara) als de instrumentele oorzaak
(nimitta) [om te manifesteren].

hantaham etad bhagavatto vedaniti | viddhiti hovaca | amugya lokasya ka
gatir iti | ayam loka iti hovaca | asya lokasya ka gatir iti | na pratistham lokam
atinayed iti hovaca | pratistham vayam lokam samabhisamsthapayamabh |
pratisthasamstavam hi sameti || 1,8.7 ||
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7. "Kom, laat ik dit van u, Heer, mogen leren," [zei Dalbhya]. "Leer het,"
sprak hij [Silaka]. ""Wat is de basis van die wereld ginds [de Hemel]?"
"Deze wereld [de Aarde]," sprak hij. ""Wat is de basis van deze wereld?"
""Men dient niet voorbij de wereld die het steunpunt (pratistha) is te
leiden," sprak hij. '""Wij vestigen de Saman in de wereld die het steunpunt
is." "Want de Saman wordt geprezen als zijnde het steunpunt."

Aldus toegesproken [en gewaarschuwd in het vorige vers], sprak Dalbhya:
"Kom (hanta), laat ik dit" — namelijk datgene waarin de Saman gevestigd is —
"van u, eerbiedwaardige Heer, mogen weten" (leren). Salavatya antwoordde
hem: "Weet het" (Leer het maar). Gevraagd door Dalbhya: "Wat is de basis
(gati) van die wereld ginds?", sprak Salavatya: "Deze wereld." Want deze
wereld voedt die wereld [de hemel] door middel van offers (ydga), schenkingen
(dana) en vuuroffers (homa). Want de Schriftteksten (Sruti) zeggen: "Van
hieruit leven de goden van de gaven."

Bovendien is het direct waarneembaar (pratyaksa) dat de Aarde het steunpunt
(pratistha) is van alle wezens. Daarom is het logisch dat deze wereld ook het
steunpunt is van de Saman. Toen hem gevraagd werd: "Wat is de basis van deze
wereld?", sprak Salavatya: "Niemand dient de Saman voorbij deze wereld —
die het steunpunt is — te leiden." "Daarom vestigen wij de Saman in de wereld
die het steunpunt is." De betekenis is: omdat de Saman geprezen wordt als
zijnde het steunpunt (pratistha-samstava). En de Schrifttekst zegt: "Deze
[Aarde] is waarlijk de Rathantara [een vorm van de Saman]."”

tam ha pravahano jaivalir uvaca | antavad vai kila te salavatya sama | yas tv
etarhi brilyan mirdha te vipatisyatiti miirdhd te vipated iti | hantaham etad
bhagavatto vedaniti | viddhiti hovaca || 1,8.8 ||

8. Toen sprak Pravahana Jaivali tot hem: 'Waarlijk, O Salavatya, jouw
Saman is eindig (antavat). Als iemand nu zou zeggen: "Jouw hoofd zal eraf
vallen", dan zou jouw hoofd er zeker afvallen.' 'Kom, laat ik dit van u,
Heer, mogen leren,' [zei Silaka]. 'Leer het,' sprak hij.

Tot hem die aldus gesproken had [namelijk Silaka, die beweerde dat de Aarde
het einde was], sprak Pravahana Jaivali: 'Waarlijk, O Salavatya, jouw Saman is
eindig', enzovoort. Dit is precies zoals voorheen [in vers 6, waar Silaka Dalbhya
waarschuwde]. Daarop zei Salavatya: 'Kom, laat ik dit van u, Heer, mogen
leren.' 'Leer het,' sprak de ander. Nadat hij [de Koning] aldus toestemming had
gegeven, sprak hij [wat in de volgende sectie volgt].

iti chandogyopanisacchankarabhasye prathamodhyayasyastamah khandah

Hier eindigt het achtste deel (khanda) van het eerste hoofdstuk in het
commentaar van Saikara op de Chandogya Upanisad.
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SECTIE 9

asya lokasya ka gatir iti | akasa iti hovaca | sarvani ha va imani bhiitany
akasad eva samutpadyante | akasam praty astam yanti | akaso hy evaibhyo
Jjyayan | akasah parayanam || 1,9.1 ||

1. "Wat is de oorsprong (gati) van deze wereld?" Hij sprak: ""De Ruimte
(Akasa). Want al deze wezens ontstaan waarlijk enkel uit de Ruimte. Zij
keren terug tot de Ruimte [bij de vernietiging]. Want de Ruimte is groter
dan zij. De Ruimte is het ultieme toevluchtsoord (parayanam)."

Op de vraag: "Wat is de oorsprong van deze wereld?", sprak Pravahana: "De
Ruimte (4kasa)." En met "Ruimte" wordt hier het Hoogste Zelf (Para-Atman)
bedoeld. [Dit is gebaseerd] op de Schrifttekst: "Wat Ruimte wordt genoemd, [is
de onthuller van naam en vorm...J" (8.14.1). Want Zijn activiteit is het
voortbrengen van alle wezens. Want in Hem alleen vindt de oplossing (pralaya)
van de wezens plaats. Want [de tekst] zal [later] zeggen: "Dat schiep Vuur"
(6.2.3) en "Vuur [gaat op] in de Hoogste Godheid" (6.8.6). "Want al deze
wezens" — de bewegende en niet-bewegende — "ontstaan waarlijk enkel uit de
Ruimte". [Dit gebeurt] via de volgorde van Vuur, Water, Voedsel, enzovoort;
[dit blijkt] uit de context (samarthyat). "Zij keren terug tot de Ruimte": ten tijde
van de vernietiging (pralaya), in de omgekeerde volgorde (viparita-kramena).
"Want de Ruimte is groter": veel machtiger (mahattara) dan al deze wezens.
Daarom is Hij voor alle wezens "het ultieme toevluchtsoord" (param-ayanam)
— het hoogste steunpunt (pratistha) in alle drie de tijden (verleden, heden,
toekomst). Dat is de betekenis.

sa esa parovariyan udgithah | sa eso 'nantah | parovariyo hasya bhavati
parovariyaso ha lokaii jayati ya etad evam vidvan parovariyamsam udgitham
upaste || 1,9.2 ||

2. Dit is de Udgitha die het Allerhoogste (Parovariyan) is. Deze is oneindig
(ananta). Waarlijk, een allerhoogst [leven] wordt het zijne, en hij verovert
de allerhoogste werelden, hij die, dit zo wetende, mediteert op de Udgitha
als het Allerhoogste.

Omdat hij hoger is dan het hoge, en beter dan het beste (variyaso py esa varah)
— hij is zowel 'hoog' (para) als 'voortreftelijk' (variyan), dus "Parovariyan". De
betekenis is: de Udgitha is gerealiseerd als het Hoogste Zelf (Paramatma).
"Precies daarom is hij oneindig" — zonder einde (avidyamana-anta). Hij die —
dit zo wetende — mediteert op deze "Allerhoogste", die het Hoogste Zelf is en
Oneindig, als de Udgitha... "Het resultaat (phala) voor hem wordt genoemd:"
"Een allerhoogst" — een hoogst voortreftelijk (visistatara) — "leven wordt het
zijne", van de kenner. Dit is het zichtbare (drsta) resultaat [in dit leven]. En het
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onzichtbare (adrsta) resultaat [na de dood] is: "Hij verovert de allerhoogste
werelden" — werelden die steeds voortreffelijker zijn (uttarottara-visistataran),
eindigend met de Ruimte van Brahman (brahmakasantan). Hij die, dit zo
wetende, mediteert op de Udgttha.

tam haitam atidhanva saunaka udarasandilyayoktvovica | yavat ta enam
prajayam udgitham vedigyante parovariyo haibhyas tavad asmiml loke
Jjivanam bhavisyati || 1,9.3 ||

3. Toen Atidhanva Saunaka dit aan Udarasandilya had verteld, sprak hij:
'Zolang zij in jouw nageslacht deze Udgitha zullen kennen, zo lang zal hun
leven in deze wereld het allerhoogste (parovariyas) zijn.'

Bovendien: Atidhanva was zijn naam, het kind van Sunaka (dus Saunaka). Hij,
die deze Udgitha kende, sprak — nadat hij deze visie op de Udgitha aan zijn
leerling Udarasandilya had verteld: "Zolang in jouw nageslacht (prajayam)" —
dat wil zeggen: in de reeks van jouw afstammelingen — '...zij [die uit jouw lijn
geboren zijn] deze Udgitha zullen kennen" — zullen begrijpen —; "...voor zo
lange tijd zal er voor hen een allerhoogst leven zijn." Dat wil zeggen: voor hen
zal er een leven zijn dat steeds voortreffelijker (uttarottara-visistataram) is dan
de bekende wereldse levens.

tathamusmiml loke loka iti | sa ya etam eva vidvan updste parovariya eva
hasyamusmiml loke jivanam bhavati tathamusmiml loke loka iti loke loka iti
Il 1,9.4]

4. |[En Atidhanva vervolgde:] En evenzo [zal er voor hen] een wereld zijn in
die wereld ginds.' '"Hij die, dit wetende, hierop mediteert: voor hem wordt
het leven in deze wereld waarlijk het allerhoogste, en evenzo [verkrijgt hij]
een wereld in die wereld ginds, een wereld in die wereld ginds.

'En evenzo zal er in de onzichtbare andere wereld (adrste paraloke) — in die
wereld ginds — een allerhoogste wereld zijn.' Zo sprak Atidhanva Saunaka tot
[zijn leerling] Sandilya. [Men zou kunnen twijfelen:] "Dit resultaat was
misschien mogelijk voor de ouden (piirvesam) die groot geluk bezaten, maar het
geldt niet voor mensen van deze tijd (na idamyuginanam).”" Om deze twijfel
weg te nemen, zegt de tekst: "Wie dan ook (sa yah kascit), die deze Udgttha nu
(etarhi) op deze wijze kent en erop mediteert... ...voor hem zal er — precies op
dezelfde wijze — waarlijk een allerhoogste leven zijn in deze wereld, en evenzo
een wereld in die wereld ginds."

iti chandogyopanisacchankarabhasye prathamodhydayasya navamah khandah
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Hier eindigt het negende deel (khanda) van het eerste hoofdstuk in het
commentaar van Sankara op de Chandogya Upanisad.

SECTIE 10

matacthatesu kurugv atikya saha jayayosastir ha cakrayana ibhyagrame
pradranaka uvasa || 1,10.1 ||

1. Toen de [gewassen van de] Kuru's vernietigd waren door hagelstormen
(of sprinkhanen, matact), woonde Usasti Cakrayana, samen met zijn zeer
jonge vrouw (atiki), in een ellendige toestand (pradranaka) in een dorp van
een olifantenbezitter (of -menner).

In de context van de meditatie op de Udgitha, moet ook de meditatie op de
Prastava en Pratihara [andere onderdelen van de Saman-zang] worden
uiteengezet; daarom vangt dit [gedeelte] aan. Het verhaal (akhyayika) dient om
het begrip te vergemakkelijken. "Toen de Kuru's vernietigd waren door
mataci." Mataci betekent blikseminslagen' (of andere plagen zoals hagel of
sprinkhanen). Door deze werden de Kuru's — dat wil zeggen: de gewassen van
het Kuru-land — vernietigd. Toen er daardoor een hongersnood ontstond...
[woonde] Usasti — zo was zijn naam —, het kind van Cakra (Cakrayana),
...samen met zijn vrouw (jaya) die atiki was. Atiki verwijst naar een meisje bij
wie de vrouwelijke kenmerken, zoals borsten, nog niet ontwikkeld waren
(oftewel: een zeer jonge vrouw). "...in een dorp van een ibhya." Ibha betekent
olifant. Een ibhya is iemand die een olifant waardig is (een heer/koning) 6f een
olifantenberijder (mahout). Diens dorp is een ibhya-grama. Daarin [woonde hij]
in een vervallen toestand (pradranaka) vanwege een gebrek aan voedsel. De
wortel dra betekent 'gaan naar een verwerpelijke toestand'. De betekenis is: hij
had een ellendige staat bereikt, hij was het einde nabij [door uithongering]. Hij
woonde (uvasa) daar, toevlucht nemend tot iemands huis.

sa hebhyam kulmdasan khadantam bibhikse | tam hovdca | neto 'nye vidyante

2. Hij smeekte de olifantenmenner, die bonen (kulmdasa) aan het eten was,
[om voedsel]. Die zei tegen hem: 'Er zijn geen andere dan deze [die ik aan
het eten ben| en deze die hier voor mij zijn neergezet.'

Hij — Usasti — die rondzwierf omwille van voedsel, zag bij toeval een
olifantenmenner die ku/mdsa's — oftewel slechte/verdorven bonen (kutsitan
mdsan) — aan het eten was. Hij smeekte hem erom — hij vroeg ernaar. De
olifantenmenner sprak tot die Usasti: "Er zijn geen andere bonen dan deze —
dan de hoop kliekjes (ucchista) die door mij gegeten wordt. En deze die hier
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voor mij (me) in de pot/schaal zijn neergezet (upanihitah). Wat moet ik doen?
— [impliciet: ik heb niets reins voor u]". Aldus aangesproken, antwoordde
Usasti [in het volgende vers].

etesam me dehiti hovaca | tan asmai pradadau | hantanupanam iti | ucchistam
vai me pttam syad iti hovaca || 1,10.3 ||

3. 'Geef mij [wat] van deze [bonen],' zei hij. Hij [de menner]| gaf ze aan
hem. 'Hier is iets te drinken (anupanam),' [zei de menner]. 'Dat zou voor
mij waarlijk het drinken van restjes (ucchista) zijn,' zei hij [Usasti].

En nadat hij ze gegeten had, bracht hij de overblijfselen (atisesan) uit
mededogen naar zijn vrouw. Zij, Atiki, was echter al subhiksa geworden — wat
betekent dat ze al goede aalmoezen (voedsel) had verkregen — nog voordat ze
de bonen [van haar man] kreeg. Desondanks, vanuit de vrouwelijke aard (szri-
svabhavyar) [om provisie te bewaren] en zonder [het geschenk] te minachten,
nam ze die bonen uit de hand van haar echtgenoot aan en legde ze weg
(nidadhau).

na svid ete 'py ucchista iti | na va ajivisyam iman akhadann iti hovaca | kamo
ma udapanam iti || ChUp_1,10.4 ||

4. [De olifantenmenner vroeg:] '"Maar zijn deze [bonen] dan ook niet restjes
(ucchista)?' Hij [Usasti] sprak: 'Ik zou waarlijk niet hebben overleefd
(ajivigyam) als ik deze niet had gegeten.' 'Het drinken van water is echter
naar mijn eigen wens (kama).'

Toen er gezegd werd: 'Zijn deze bonen dan ook niet restjes?’, sprak Usasti: 'Ik
zou waarlijk niet hebben overleefd' — ik zou niet in leven zijn gebleven — 'als
ik deze bonen niet had gegeten,' zo sprak hij. 'Maar het drinken van water is
voor mij verkrijgbaar naar wens (icchatah).' Dat is de betekenis. (Oftewel:
water is elders wel te vinden, dus daar heb ik een keuze).

Hieruit volgt de bedoeling [van de tekst]: "Voor iemand die in deze toestand
[van stervensnood] is geraakt, die kennis, deugd en roem bezit, en die in staat is
zichzelf en anderen te helpen [als hij in leven blijft]; voor hem is er geen
aanraking met zonde (agha), zelfs niet als hij deze handeling [het eten van
onrein voedsel] verricht. Echter, zelfs voor hem geldt: als er een ander middel
tot overleven is dat niet verwerpelijk (ajugupsita) is, dan leidt deze
verwerpelijke handeling wel tot een fout (dosa). De bedoeling is: als iemand dit
doet louter uit arrogantie over zijn kennis (ji@gna-avalepa) ['ik ben verlicht dus
regels gelden niet voor mij'], dan zal er zeker een val in de hel volgen. [Dat het
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hier om pure noodzaak ging], blijkt uit het horen van het woord pradranaka
(stervende/ellendig) [in vers 1.10.1].

sa ha khaditvatiSesan jayaya ajahara | sagra eva subhiksa babhiiva | tan
pratigrhya nidadhau || ChUp_1,10.5 ||

5. Nadat hij ervan gegeten had, bracht hij de restjes (atiSesan) naar zijn
vrouw. Zij had echter tevoren al goede aalmoezen ontvangen (subhiksa).
Zij nam ze [de bonen] aan en legde ze weg (nidadhau).

En nadat hij ze gegeten had, bracht hij de overblijfselen (atisesan) — de
restanten (atisistan) — uit mededogen (kdrunydt) naar zijn vrouw. Zij, Atiki,
was echter al subhiksa geworden — wat betekent dat ze al 'goede aalmoezen'
(Sobhana-bhiksa) oftewel voedsel verkregen had — "nog voordat ze de bonen
[van haar man] kreeg." Desondanks, vanuit de vrouwelijke aard (stri-
svabhavyat) [om provisie te bewaren] en zonder [het geschenk] te minachten
(anavajiidya), nam ze die bonen uit de hand van haar echtgenoot aan en legde
ze weg (nidadhau / niksiptavati).

sa ha pratah samjihana uvdca | yad batannasya labhemahi labhemahi
dhanamatram | rajasau yaksyate | sa ma sarvair artvijyair vrniteti || 1,10.6 ||

6. De volgende ochtend, toen hij opstond, zei hij: 'Ach (bata), als we toch
wat voedsel zouden kunnen krijgen, dan zouden we een beetje rijkdom
kunnen vergaren. Die koning ginds gaat een offer brengen. Hij zou mij
kiezen voor alle priesterlijke taken.'

Hij [Usasti], wetende van haar daad [namelijk dat ze de bonen bewaard had],
stond 's ochtends, bij het ochtendgloren, op — zijn bed of slaap verlatend — en
sprak terwijl zijn vrouw luisterde: Als (yad) — ach (bata), zo sprak hij vol
kommer (khidyamana) — we toch een beetje (stokam) voedsel zouden krijgen
...dan zouden we, na dat voedsel gegeten te hebben en op krachten gekomen
(samartha) te zijn om te gaan, een mate van rijkdom — een beetje rijkdom —
verkrijgen. Daardoor zou ons levensonderhoud verzekerd zijn. En hij noemde
de reden voor het verkrijgen van rijkdom: Die koning, op een plaats niet al te
ver hiervandaan, gaat een offer brengen (yaksyate). (De Atmanepada-vorm
wordt gebruikt omdat hij de offerheer is). En die koning zou mij (ma), zodra hij
mij als een waardig persoon (patram) herkent, kiezen voor alle artvijya's —
oftewel voor alle priesterlijke handelingen; voor het doel van de taken van de
priesters.

tam jayovdca | hanta pata ima eva kulmasa iti | tan khaditvamum yajiiam
vitatam eyaya || 1,10.7 ||
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7. Zijn vrouw zei tegen hem: 'Hier (hanta), man, zijn precies die bonen.'
Nadat hij die gegeten had, ging hij naar dat offer dat in volle gang was
(vitatam).

Tegen hem die zo gesproken had [dat hij wilde gaan maar geen kracht had], zei
zijn vrouw: 'Hier, neem aan (grhana), O echtgenoot. Dit zijn precies die bonen
die door jou [gisteren] in mijn hand waren gelegd.' Nadat hij ze gegeten had,
ging hij naar dat offer van de koning dat door de priesters was opgezet
(vistaritam / uitgespreid).

tatrodgathn astave stosyamanan upopavivesa | sa ha prastotaram uvdica ||
1,10.8 ||

8. Daar ging hij vlakbij de Udgatr-priesters zitten, die op het punt stonden
te zingen in de Astava [de plaats van lofzang]. En hij sprak tot de Prastotr-
priester:

En daar aangekomen, naderde hij de Udgatr's — de mannen/assistenten van de
Udgatr-groep. [Hij ging zitten] in de Astava. Een Astava is de plaats waarin
men prijst (stuvanti asmin). In die Astava "ging hij vlakbij hen zitten
(upopavivesa)", die op het punt stonden de lofzang te zingen. De betekenis is:
hij nam plaats in hun nabijheid. Eenmaal gezeten, sprak hij tot de Prastotr-
priester.

prastotar ya devata prastavam anvayatta tam ced avidvan prastogyasi mirdha
te vipatigyatiti || 1,10.9 ||

9. O Prastotr, indien jij de Prastava zingt zonder de godheid te kennen die
met de Prastava verbonden is (anvayatta), zal jouw hoofd eraf vallen.

"O Prastotr": zo roept hij hem aan om hem zich naar hem toe te laten wenden.
"Welke godheid de Prastava volgt" — oftewel: met het onderdeel genaamd
Prastava verbonden is —; "Indien jij, onwetend zijnde van die godheid van het
Prastava-onderdeel, de Prastava zult zingen" — [en nu voegt Sankara een
cruciale conditie toe:] terwijl ik, een kenner, in de buurt ben. [Waarom deze
toevoeging?] Want indien zijn hoofd 60k zou vallen wanneer de kenner afwezig
is (dus in alle gevallen van onwetendheid), dan zouden mensen die enkel het
[uiterlijke] ritueel kennen, helemaal geen bevoegdheid (adhikara) hebben tot
het ritueel. En dat is onwenselijk (incorrect), want we zien [in de teksten] dat
ook onwetenden rituelen uitvoeren. En ook vanwege de Schrifttekst over het
'Zuidelijke Pad' (daksina-marga). [Dit pad is voor hen die rituelen doen zonder
de hoogste kennis]. Want als onwetenden geen bevoegdheid hadden, zou er in
de Schriften slechts sprake zijn van één enkel pad: het Noordelijke (uttara, het
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pad van kennis). En het Zuidelijke Pad is niet enkel bedoeld voor Smarta-
rituelen (gebaseerd op traditie/herinnering), want de Veda zegt: "Door offers,
door schenkingen...” [wat impliceert dat ook Vedische offers door 'onwetenden'
gedaan mogen worden].

Daarom, vanwege de [impliciete] kwalificatie "wanneer je zo door mij bent
aangesproken", geldt de onbevoegdheid tot het ritueel enkel in de aanwezigheid
van een kenner, en niet overal (zoals bij het Agnihotra, Smarta-rituelen, studie,
etc.). Omdat er hier en daar toestemming wordt gezien, staat vast dat ook zij die
slechts het [uiterlijke] ritueel kennen, bevoegdheid hebben tot de handeling.
"Jouw hoofd zal eraf vallen" [als je doorgaat terwijl ik je gewaarschuwd heb].

evam evodgataram uvdca | udgatar ya devatodgitham anvayatta tam ced
avidvan udgasyasi mirdha te vipatigyatiti || 1,10.10 ||

evam eva pratihartaram uvdca | pratihartar ya devata pratiharam anvayatta
tam ced avidvan pratiharisyasi miirdhda te vipatisyatiti | te ha samaratas
tiasnim asam cakrire || 1,10.11 ||

10. Precies zo sprak hij tot de Udgatr-priester: 'O Udgatr, indien jij de
Udgitha zingt zonder de godheid te kennen die met de Udgitha verbonden
is, zal jouw hoofd eraf vallen.'

11. Precies zo sprak hij tot de Pratihartr-priester: 'O Pratihartr, indien jij
de Pratihara zingt zonder de godheid te kennen die met de Pratihara
verbonden is, zal jouw hoofd eraf vallen.' Toen staakten zij [hun werk] en
gingen zwijgend zitten.

"Precies zo sprak hij tot de Udgatr en de Pratihartr", enzovoort. De rest is gelijk
[aan het vorige vers]. "Zij" — de priesters, te beginnen met de Prastotr —
"staakten hun handelingen en hielden ermee op." "Uit angst dat hun hoofd eraf
zou vallen, gingen zij zwijgend zitten." [Ze zaten daar] zonder iets anders te
doen, "omdat zij [naar de kennis] begeerden (arthitvat)."

iti chandogyopanisacchankarabhasye prathamodhadhyayasya dasamah
khandah

Hier eindigt het tiende deel (khanda) van het eerste hoofdstuk in het
commentaar van Sankara op de Chandogya Upanisad.

SECTIE 11

atha hainam yajamana uvaca | bhagavantam va aham vividisaniti | usastir
asmi cakrayana iti hovaca || ChUp_1,11.1 ||
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1. Toen sprak de Offerheer (Yajamana) tot hem: 'Ik zou de
eerbiedwaardige heer graag willen leren kennen.' 'Ik ben Usasti
Cakrayana,' zo sprak hij.

Toen, onmiddellijk daarna — [nadat de priesters gestopt waren]| — sprak de
Offerheer — de Koning — tot deze Usasti. 'k wens de eerbiedwaardige heer'
— u die verering waardig bent (pizjavantam) — 'te leren kennen' — ik wil
weten wie u bent. Aldus aangesproken, sprak hij: 'Ik ben Usasti Cakrayana' —
[met de implicatie:] 'indien mijn naam reeds het pad van uw oren bereikt heeft
(tavapi srotrapatham agatah).'

sa hoviaca | bhagavantam va aham ebhih sarvair artvijyaih paryaisisam |
bhagavato va aham avittyanyan avrsi || ChUp_1,11.2 ||

2. Hij [de Koning] sprak: 'Voorwaar, Heer, ik heb u gezocht (paryaisisam)
voor al deze priesterlijke taken. Maar omdat ik de Eerbiedwaardige niet
kon vinden (avittya), heb ik anderen gekozen.'

De Offerheer sprak: 'Het is waar (satyam evam). Ik heb gehoord dat de
Eerbiedwaardige vele kwaliteiten bezit. En ik heb u gezocht — ik heb een
zoektocht uitgevoerd (paryesanam krtavan asmi) — voor alle priesterlijke
handelingen (rtvik-karmabhih). Nadat ik gezocht had, en door het niet vinden
(avittyad) — oftewel: door het niet kunnen verkrijgen (alabhena) — van de
Eerbiedwaardige.....heb ik deze anderen gekozen — heb ik hen aangesteld
(vrtavan asmi).'

bhagavams tv eva me sarvair artvijyair iti | tatheti | atha tarhy eta eva
samatisystah stuvatam | yavat tv ebhyo dhanam dadyas tavan mama dadya iti |
tatheti ha yajamana uvaca || ChUp_1,11.3 ||

3. [De Koning zei:] '"Moge de Eerbiedwaardige Heer nu echter voor mij alle
priesterlijke taken op zich nemen.' 'Dat is goed,' [zei Usasti]. 'Maar laat
dan dezen hier [de huidige priesters] de lofzang zingen, met mijn
toestemming (samatisrstah).' '"Maar zoveel rijkdom als u aan hén zou
geven, geef zoveel ook aan mij.' 'Dat is goed,' sprak de Offerheer.

[De Koning zei:] 'Moge de Eerbiedwaardige Heer ook nu nog (vandaag) voor
mij dienen ten behoeve van alle priesterlijke handelingen (r#vik-karma).' Aldus
aangesproken, zei Usasti: 'Dat is goed (fatha). Maar, indien dat zo is (atha
tarhi), laat dan dezen hier — die eerder door u gekozen zijn — de lofzang
zingen, terwijl ze samatisrstah zijn'. Dit betekent: 'terwijl ze zijn toegestaan
(anwjnatah) door mij, die zeer tevreden ben (samyak prasannena).' 'Maar door u
moet dit gedaan worden:' 'Zoveel rijkdom als u aan hén — aan de Prastotr en
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alle anderen — zou geven (schenken), geef zoveel aan mij.' Aldus
toegesproken, sprak de Offerheer: 'Dat is goed.'

atha hainam prastotopasasada | prastotar ya devata prastavam anvayatta tam
ced avidvan prastogyasi miirdhda te vipatisyatiti ma bhagavan avocat | katama
sd devateti || ChUp_1,11.4 ||

4. Toen naderde de Prastotr-priester hem [en zei]: 'De Eerbiedwaardige
Heer heeft tegen mij gezegd: "O Prastotr, indien jij de Prastava zingt
zonder de godheid te kennen die met de Prastava verbonden is, zal jouw
hoofd eraf vallen." Welke is die godheid?'

Toen, na het horen van deze woorden [de overeenkomst tussen de Koning en
Usasti], naderde de Prastotr hem. Dat wil zeggen: hij kwam met nederigheid
(vinaya) naar Usasti toe. [Hij herhaalde:] 'De Eerbiedwaardige Heer heeft
eerder tegen mij (ma / mam) gezegd: "O Prastotr, welke godheid..." enzovoort.'
'Welke is die godheid die verbonden is met het onderdeel [van de Saman]
genaamd Prastava?'

prana iti hovdca | sarvapi ha va imani bhiitani pranam evabhisamvisanti |
pranam abhyujjihate | saisa devata prastavam anvayatta | tam ced avidvan
prastosyo miardha te vipatigyat tathoktasya mayeti || ChUp _1,11.5 ||

5. Hij sprak: "De Levensadem (Prana). Want waarlijk, al deze wezens
gaan volledig op (abhisamvisanti) in de Levensadem, en zij komen voort
(abhyujjihate) uit de Levensadem. Dit is de godheid die verbonden is met de
Prastava. Indien jij de Prastava had gezongen zonder deze te kennen,
nadat je zo door mij was toegesproken, dan zou jouw hoofd eraf gevallen
zijn."

Toen hem dat gevraagd werd, sprak hij: "De Levensadem." Het is logisch
(yuktam) dat Prana de godheid van de Prastava is. Hoezo? Alle wezens —
zowel de bewegende als de niet-bewegende — gaan volledig op in de
Levensadem ten tijde van de vernietiging (pralaya). En zij komen voort uit de
Levensadem — dat wil zeggen: met de Prana als doel of uit de Prana zelf
ontstaan zij (udgacchanti) — ten tijde van de schepping (utpatti). Daarom is dit
de godheid die verbonden is met de Prastava.

Indien jij — onwetend van deze godheid — de Prastava had gezongen —
oftewel het onderdeel genaamd Prastava had uitgevoerd; terwijl je zo door mij
was toegesproken — op dat moment, met de woorden: 'jouw hoofd zal eraf
vallen'; dan zou jouw hoofd eraf gevallen zijn (vyapatisyat) — het zou
werkelijk gevallen zijn (vipatitam abhavisyat). Daarom heb jij er goed aan
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gedaan. De bedoeling [van Usasti's woorden] is: "Dat jij met de handeling
gestopt bent toen je door mij werd tegengehouden, [heeft je gered]."

atha hainam udgatopasasada | udgatar ya devatodgitham anvayatta tam ced
avidvan udgasyasi miirdha te vipatigyaftiti ma bhagavan avocat | katama sa
devata iti || ChUp_1,11.6 ||

6. Toen naderde de Udgatr-priester hem [en zei]: 'De Eerbiedwaardige
Heer heeft tegen mij gezegd: "O Udgatr, indien jij de Udgitha zingt zonder
de godheid te kennen die met de Udgitha verbonden is, zal jouw hoofd eraf
vallen." Welke is die godheid?'

Op dezelfde wijze vroeg de Udgatr: 'Welke is die godheid die het onderdeel
[van de zang] genaamd Udgitha volgt (anugata) en ermee verbonden is?"

aditya iti hovdca | sarvani ha va imani bhiitany adityam uccaih santam
gayanti | saiga devatodgitham anvayattda | tam ced avidvan udagasyo miirdha
te vyapatigyat tathoktasya mayeti || ChUp_1,11.7 ||

7. Hij sprak: "De Zon (Aditya). Want waarlijk, al deze wezens zingen
(gayanti) tot de Zon die hoog (uccaih) staat. Dit is de godheid die
verbonden is met de Udgttha. Indien jij de Udgitha had gezongen zonder
deze te kennen, nadat je zo door mij was toegesproken, dan zou jouw hoofd
eraf gevallen zijn."

Toen hem dat gevraagd werd, sprak hij: "De Zon. Want al deze wezens zingen"
— de bedoeling is: zij maken geluid (Sabdayanti) of prijzen (stuvanti) — de
Zon die 'hoog' (uccaih) — oftewel boven (iirdhvam) — is. [De Zon is de
godheid van de Udgitha] vanwege de overeenkomst van het woord 'Ut' [in
uccaih en Udgitha]. Net zoals Prana [de godheid van de Prastava was] vanwege
de overeenkomst van het woord 'Pra' [in prana en prastava]. Daarom: "dit is de
godheid", enzovoort, is hetzelfde als hiervoor.

atha hainam pratihartopasasada | pratihartar ya devata pratiharam anvayatta
tam ced avidvan pratiharisyasi mirdhd te vipatisyatiti ma bhagavan avocat |
katama sa devateti || ChUp_1,11.8 ||

8. Toen naderde de Pratihartr-priester hem [en zei]: 'De Eerbiedwaardige
Heer heeft tegen mij gezegd: " O Pratihartr, indien jij de Pratihara zingt
zonder de godheid te kennen die met de Pratihara verbonden is, zal jouw
hoofd eraf vallen." Welke is die godheid?'
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Precies zo naderde toen de Pratihartr’ hem — [met de vraag:] 'Welke is die
godheid die met de Pratihara verbonden is?"

annam iti hovaca | sarvani ha va imani bhiitany annam eva pratiharamanani
Jjivanti | saisa devata pratiharam anvdayatta | tam ced avidvan pratyaharisyo
miirdha te vyapatisyat tathoktasya mayeti tathoktasya mayeti || ChUp 1,11.9 |

9. Hij sprak: "Voedsel (Anna). Want waarlijk, al deze wezens leven door
voedsel tot zich te nemen (pratiharamanani). Dit is de godheid die
verbonden is met de Pratihara. Indien jij de Pratihara had gezongen
zonder deze te kennen, nadat je zo door mij was toegesproken, dan zou
jouw hoofd eraf gevallen zijn."

Toen het hem gevraagd werd, sprak hij: "Voedsel." "Want waarlijk, al deze
wezens leven door voedsel van overal vandaan naar zichzelf toe (aGtmanam
prati) te halen (pratiharamanani)." "Dit is de godheid die het Pratihara-
onderdeel volgt", vanwege de overeenkomst van het woord 'Prati' [in Pratihara
en Pratiharamana)]. De rest — [eindigend met] "nadat je zo door mij was
toegesproken" — is hetzelfde [als in de vorige verzen].

De samenvattende betekenis (samuddayartha) is: Men dient te mediteren op de
onderdelen Prastava, Udgitha en Pratihara met de visie (drsti) van
respectievelijk Levensadem (Prdana), Zon (Aditya) en Voedsel (Anna). Het
resultaat (phala) is het één-worden met Prana en de anderen, ofwel het
welslagen (samrddhi) van het ritueel’.

iti chandogyopanisacchankarabhagye prathamodhydyasyaikadasah khandah

Hier eindigt het elfde deel (khanda) van het eerste hoofdstuk in het
commentaar van Sankara op de Chandogya Upanisad.

SECTIE 12

athatah sauva udgithah | tad dha bako dalbhyo glavo va maitreyah
svadhyayam udvavraja || ChUp_1,12.1 ||

! Dit is de derde priester van het Sama-koor. Zijn taak is het zingen van de Pratihara, het
'Antwoord' of de 'Refreinen’ in de Vedische zang.

% De connectie tussen het ritueel en de godheid is wederom etymologisch: Prastava
(Inleiding) => Pra-na (Adem/Oorsprong). Udgitha (Hoofdzang) => Ut (Omhoog) => Aditya
(Zon, die hoog is). Pratihara (Antwoord) => Prati-hara (Tot zich nemen) => Anna (Voedsel,
dat we tot ons nemen).
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1. Nu dan: de Udgitha van de honden (Sauva udgitha). Baka Dalbhya —
ofwel (va) Glava Maitreya — ging naar buiten voor Veda-studie
(svadhyaya).

In de voorgaande sectie [het verhaal van Usasti] werd een pijnlijke toestand
beschreven, veroorzaakt door het niet verkrijgen van voedsel, gekenmerkt door
het moeten eten van restjes en oud voedsel. Opdat een dergelijke toestand niet
[opnieuw] moge plaatsvinden en om voedsel te verkrijgen, wordt hierna de
'Udgitha van de honden' geintroduceerd. Het heet zo omdat de Udgittha (de
zang) gezien werd door honden (svabhih drstah).

De tekst zegt: "Toen ging Baka..." — zo was zijn naam —, het kind van Dalbha
(Dalbhya). "Ofwel Glava" — zo was zijn naam —, het kind van Mitra
(Maitreya). Het woordje 'of' (va) heeft hier de betekenis van 'en' (ca). Omdat
deze persoon een dvyamusyayana is (iemand die tot twee families behoort).
Want als het gaat om een feitelijk object (een persoon), is een optie/keuze
(vikalpa) niet logisch, zoals dat bij handelingen wel kan [je kunt ritueel A of B
doen, maar je kunt niet persoon A of B zijn; je bent wie je bent]. De Smrti zegt
immers: "Hij heeft twee namen, twee Gotra's (familielijnen),” enzovoort. En
men ziet dat zo iemand van beide kanten offergaven (pinda) ontvangt. [Een
alternatieve uitleg voor het woord 'of' is:] Misschien hechtte de ziener geen
waarde aan zijn naam omdat zijn geest gefixeerd was op de Udgitha. "Hij ging
naar buiten (udvavraja)": hij ging het dorp uit om Veda-studie (svadhyaya) te
verrichten. [Hij ging] naar een eenzame plek in de buurt van water. Dat het hier
om één enkele ziener gaat [en niet twee verschillende personen], blijkt uit het
kenmerk (/inga) van het enkelvoud in het werkwoord: "Hij ging naar buiten" en
[in het volgende vers] "Hij wachtte". De bedoeling is aan te geven dat de Veda-
studie van de ziener werd verricht met het verlangen naar voedsel (anna-
kamanayd), aangezien hij wachtte op de tijd van de 'Udgttha van de honden'
[die voedsel brengt].

tasmai sva svetah pradur babhiiva | tam anye svana upasametyocuh | annam
no bhagavan agayatu | asanayama va iti || ChUp_1,12.2 ||

2. Aan hem verscheen een witte hond. Andere honden naderden hem en
zeiden: '"Moge de Eerbiedwaardige Heer voedsel voor ons bijeen-zingen
(d@gayatu). Want wij zijn waarlijk hongerig.'

Ofwel een godheid of een ziener (rsi), tevreden gesteld door zijn Veda-studie
(svadhyaya), nam de gedaante van een hond aan — zijnde een witte hond — en
verscheen aan die ziener [Baka Dalbhya] om hem te zegenen. Andere honden
— kleine honden (ksullakah) — naderden die witte hond en zeiden: 'Moge de
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Eerbiedwaardige Heer voedsel voor ons bijeen-zingen'. De betekenis is: moge
hij door middel van zingen (dganena) voedsel tot stand brengen.

Het is logisch om dit als volgt te begrijpen: [De witte hond is] de Voornaamste
Levensadem (Mukhya Prana), en [de kleine honden zijn] de zintuigen zoals
spraak, die de Levensadem volgen en eters van voedsel (annabhujah) zijn.
Tevreden gesteld door de Veda-studie, namen zij deze gedaanten aan om hem
[de wijze] te helpen (anugrhniyuh).

tan hovacehaiva ma pratar upasamiyateti | tad dha bako dalbhyo glavo va
maitreyah pratipalayam cakara || ChUp _1,12.3 ||

3. Hij [de Witte Hond] zei tegen hen: 'Kom morgenochtend precies hier bij
mij terug.' Toen wachtte Baka Dalbhya — ofwel Glava Maitreya — daar.

Nadat er zo gesproken was, zei de witte hond tegen die kleine honden: 'Kom
morgenochtend — op de tijd van de ochtend — precies hier — op deze plek —
naar mij toe.' [Grammaticale noot:] De lengte (dairdhya) van de klinker [in het
woord upasamiyata] is een Vedische onregelmatigheid (chandasa), of het
betreft een leesfout (pramdada-patha). Het vaststellen van de tijd als 'ochtend' is
omdat de plicht precies op dat moment uitgevoerd moet worden. Ofwel is het
omdat de Zon (Savitr), de gever van voedsel (annada), in de middag niet
gunstig gezind is [niet naar ons toegekeerd is/ondergaat]. Toen wachtte Baka
Dalbhya — ofwel de ziener Glava Maitreya — precies daar; dat wil zeggen: hij
bleef wachten (pratiksanam krtavan).

te ha yathaivedam bahispavamanena stosyamanah samrabdhah sarpantity
evam asasrpuly | te ha samupavisya hiii cakruh || ChUp_1,12.4 ||

4. Ze bewogen zich voort (asasrpuh), precies zoals [priesters] hier doen
wanneer ze op het punt staan de Bahispavamana-lofzang te zingen: ze
kropen voort terwijl ze elkaar vasthielden (samrabdhah). Toen ze waren
gaan zitten, maakten ze het geluid 'Hin' (hifi cakruh).

Die honden kwamen daar aan en [bewogen] in het bijzijn van de ziener [Baka
Dalbhya]. Precies zoals hier in het [menselijke] ritueel de assistenten van de
Udgatr-priester doen wanneer ze op het punt staan te zingen met de
Bahispavamana-stotra: Ze waren 'verbonden' (samrabdhah / samlagnah) —
waarbij de een de staart van de ander met de mond vasthield. Zo kropen ze
voort (asasrpuh); de betekenis is dat ze rondliepen (paribhramanam
krtavantah). Nadat ze zo hadden rondgekropen en samen waren gaan zitten,
maakten ze de 'Hin'-klank — oftewel, ze voerden de Hirnkara uit.
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o3mada3ma | om3 piba3ma | om3 devo varunah prajapatih savita2'nnam
tha2'harat | annapate3'nnamiha2 " hara2" haro3miti || ChUp_1,12.5 ||

5. " Om, laten wij eten! Om, laten wij drinken! Om, moge de God Varuna,
Prajapati, Savitr voedsel hierheen brengen! O Heer van het Voedsel, breng
voedsel hierheen, breng het! Om! Om, laten wij eten; Om, laten wij
drinken."

[De mantra gebruikt verschillende namen voor de Zon:] "Deva" (God):
vanwege het stralen (dyotanar). "Varuna": vanwege het laten regenen
(varsanat) op de wereld. "Prajapati": vanwege het beschermen (palanat) van de
schepselen. "Savitr": vanwege het voortbrengen (prasavitytvat) van alles. Met al
deze termen wordt de Zon (Aditya) bedoeld. Met deze synoniemen wordt die
Zon, die deze aard heeft, aangesproken met de woorden: "Moge hij voedsel
hierheen brengen (aharatu)." (De vorm aharat in de tekst wordt hier uitgelegd
als een gebiedende wijs).

Nadat zij aldus 'Hin' hadden gemaakt, spraken zij opnieuw: "O gij, Heer van het
Voedsel." Want hij [de Zon] is de Heer, omdat hij de voortbrenger is van al het
voedsel. Want zonder zijn rijping/hitte (paka) wordt er voor de levende wezens
zelfs geen atoom aan overvloedig voedsel geproduceerd. Daarom is hij de 'Heer
van het Voedsel'. "O Heer van het Voedsel, breng voedsel hierheen voor ons,
breng het." De herhaling is bedoeld voor nadruk/respect (@dara). "Om."

iti chandogyopanisacchankarabhasye prathamodhydayasya dvadasah khandah

Hier eindigt het twaalfde deel (khanda) van het eerste hoofdstuk in het
commentaar van Sainkara op de Chandogya Upanisad.

SECTIE 13

ayam vava loko haukarah | vayur haikarah | candrama athakarah |
atmehakarah | agnir tkarah || ChUp_1,13.1 ||

1. Deze wereld [Aarde] is waarlijk de lettergreep 'au'. De Wind (Vayu) is
de lettergreep 'Hai'. De Maan (Candramas) is de lettergreep 'Atha'. Het
Zelf (Atman) is de lettergreep 'Tha'. Het Vuur (4gni) is de lettergreep 'T'.

De meditatie op de onderdelen (bhakti) van de Saman-zang is nauw verbonden
met de ledematen van de Saman. Daarom worden hierna, aansluitend, andere
meditaties onderwezen die betrekking hebben op de Stobha-lettergrepen, die
andere onderdelen van de Saman vormen. [Dit gebeurt hier] omdat ze, net als
de vorige onderdelen, verbonden zijn met de Saman.

"Deze wereld is waarlijk de lettergreep 'Hau'." De Stobha (tussenvoegsel-klank)
genaamd 'Hau' is welbekend in de Rathantara Saman. [En de Schrifttekst zegt:]
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"Deze [Aarde] is waarlijk de Rathantara.” Vanwege deze overeenkomst
(samanya) in verband, dient men te mediteren op de Stobha 'Hau' als zijnde
'deze wereld' (Aarde).

"De Wind is de lettergreep 'Hai'." De lettergreep 'Hai' is welbekend in de
Vamadevya Saman. En de oorsprong (yoni) van de Vamadevya Saman is de
verbinding tussen Wind en Water. Vanwege deze overeenkomst dient men te
mediteren op 'Hai' met de visie (drsti) van de Wind.

"De Maan is de lettergreep 'Atha’." Men dient te mediteren op de lettergreep
'Atha' met de visie van de Maan. [Waarom?] Omdat dit alles op voedsel steunt
(sthitam). En de Maan is het Zelf van voedsel (annatma).

En vanwege de overeenkomst van de letter 'tha' [in atha] en de klank 'a' [met
het woord sthitam / annal.

"Het Zelf is de lettergreep 'Iha'." De Stobha is 'Tha'. Want het Zelf is direct
waarneembaar (pratyaksa) en wordt aangeduid als "hier" (i4a). En de Stobha is
'lha'. Dit is vanwege die overeenkomst.

"Het Vuur is de lettergreep T." Omdat alle Saman-zangen die eindigen
(nidhana) op de klank T, gewijd zijn aan Agni (Vuur). Daarom is dit vanwege
die overeenkomst.

aditya iikarah | nihava ekarah | visve deva auhoyikarah | prajapatir hinkarah
| pranah svarah | annam ya | vag virat || ChUp_1,13.2 ||

2. De Zon (Aditya) is de lettergreep 'U'. De Aanroep (Nihava) is de
lettergreep 'E'. De Visve-Deva's (Alle-Goden) zijn de lettergreep 'Au-ho-
yi'. Prajapati is de lettergreep 'Hin'. De Levensadem (Prana) is de
lettergreep 'Svara'. Voedsel is de lettergreep 'Ya'. Spraak is de lettergreep
'Virat'.

"De Zon is de lettergreep 'U"." Omdat men zingt tot de Zon die zich 'hoog'
(uccail) boven bevindt, en omdat "U' deze Stobha is [vanwege de
klankovereenkomst met ut/uccaih]. Bovendien komt de Stobha 'U' voor in de
Saman-zang die aan de Zon gewijd is (aditya-daivatya). Daarom is de Zon 'U'".

"De 'Nihava' — oftewel het aanroepen (ahvanam) — is de lettergreep 'E'." De
Stobha is 'E'. Omdat men [mensen] aanroept met de woorden "Kom!" (eki), is
er die overeenkomst.

"De Visve-Deva's zijn de lettergreep 'Au-ho-yi'." Omdat dit [als Stobha] gezien
wordt in de Saman-zang die gewijd is aan de Visve-Deva's (vaisvadevye
samni).
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"Prajapati is de lettergreep 'Hin' (Hinkara)." Omdat Prajapati ondefinieerbaar
(anirukta) is, en omdat de klank 'Hin' onduidelijk/ongemanifesteerd (avyakta) is
[er is dus een overeenkomst in vaagheid].

U1

"De Levensadem (Prana) is de lettergreep 'Svara'." Hier is 'Svara' de naam van
een specifieke Stobha. En omdat Prana de oorzaak is van klank (svara), is er die
overeenkomst.

"Voedsel is de lettergreep 'Ya'." 'Ya' is de Stobha [die staat voor] voedsel.
Omdat dit alles [de wereld] 'gaat’ (yati) — oftewel functioneert/beweegt —
door middel van voedsel. Daarom is er die overeenkomst.

"Spraak is de lettergreep 'Virat'." 'Virat' is hier de Stobha. (Met Virat wordt
[normaal gesproken] voedsel of een specifieke godheid bedoeld). [Spraak is
Virat] omdat deze Stobha gezien wordt in de Vairaja Saman [die verbonden is
met Virat].

aniruktas trayodasah stobhah samcaro hunkarah || ChUp_1,13.3 ||

3. De dertiende Stobha is de ongedefinieerde (anirukta), de veranderlijke
(samcara): de klank '"Hum' (hunkara).

'Ongedefinieerd' (anirukta): Omdat hij onduidelijk/ongemanifesteerd (avyakta)
is, kan men niet met zekerheid definiéren: "Is het dit, of is het dat?". Daarom is
hij 'Samcara' — wat betekent dat zijn aard veranderlijk is of vatbaar voor
alternatieven (vikalpyamana-svariipa). Wat is dat? Hij zegt: De dertiende
Stobha is de 'Hunkara' (de klank Hum). Want deze [klank] is onduidelijk. De
bedoeling is te zeggen dat men op deze klank moet mediteren precies met het
specifieke kenmerk dat hij 'ongedefinieerd' is.

dugdhe 'smai vag doham yo vico dohah | annavan anndado bhavati | ya etam
evam samnam upanisadam vedopanisadam veda || ChUp_1,13.4 ||

4. Spraak offert hem de melk die de melk van de spraak is. Hij wordt rijk
aan voedsel en een eter van voedsel, hij die deze Upanisad van de Samans
aldus kent, deze Upanisad kent.

De zin 'Spraak offert hem de melk..." heeft de betekenis die reeds [in vers 1.3.7]
is uitgelegd. Hij die deze Upanisad van de Samans aldus kent — dat wil
zeggen: hij die deze visie/meditatie (darsanam) kent, die betrekking heeft op de
Stobha-lettergrepen (die onderdelen zijn van de Saman), en die gekenmerkt
wordt door de beschreven eigenschappen; voor hem geldt dit resultaat zoals
genoemd. Dat is de betekenis.

De dubbele herhaling [van de laatste zinsnede 'deze Upanisad kent'] is bedoeld
om de volledige afsluiting van het Hoofdstuk (4dhyaya) aan te geven. Ofwel
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om de afsluiting aan te duiden van de specificke meditatie op de onderdelen van
de Saman.

atha dvitiyo 'dhyayah om

[En hiermee] is het Eerste Hoofdstuk van de Chandogya Upanisad
Brahmana voltooid.
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HOOFDSTUK 1T
SECTIE 1

samastasya khalu samna upasanam sadhu | yat khalu sadhu tat samety
acaksate | yad asadhu tad asameti || ChUp_2,1.1 ||

1. Meditatie op de gehele (samasta) Saman is waarlijk goed (sadhu). Want
wat goed is, dat noemt men 'Saman'. Wat niet goed is, dat noemt men
'Asaman’'.

Saman, met diverse resultaten. En aansluitend werd meditatie op de Stobha-
lettergrepen genoemd. In al die gevallen was het echter slechts verbonden met
een deel (ekadesa) van de Saman. Daarom vangt de Schrifttekst (Sruti) nu aan
met de intentie: "Ik zal nu meditaties uiteenzetten die betrekking hebben op de
gehele Saman." Het is immers logisch dat na de meditatie op een deel, de
meditatie op het geheel (ekadesin) — dat de delen bezit — wordt onderwezen.

Met "van het geheel" wordt bedoeld: [de Saman] gekenmerkt door alle
onderdelen, of het nu de vijf-delige (parnica-bhaktika) of de zeven-delige (sapta-
bhaktika) zang betreft. Het woord "khalu" (waarlijk) dient ter versiering van de
zin. "Meditatie op de Saman is goed (sadhu)." Omdat het de bedoeling is om de
visie (drsti) van 'goedheid' voor te schrijven met betrekking tot de gehele
Saman, betekent het woord 'sadhu’ hier 'voortreffelijk' of 'mooi' (Sobhana). Het
is niet bedoeld om de voorgaande meditaties [op de delen, uit Hoofdstuk 1] te
bekritiseren [door te impliceren dat die niet goed zouden zijn]. Hoe wordt dit
begrepen? Hij zegt: "Wat men in de wereld waarlijk kent als goed, mooi en
onberispelijk (anavadya), dat noemen de kenners 'Saman'." "Wat niet goed is

™

— het tegenovergestelde — dat [noemen ze] 'Asaman’.

tad utapy ahuh | samnainam upagad iti sadhunainam upagad ity eva tad
ahul | asamnainam upagad ity eva tad ahuh || ChUp_2,1.2 ||

2. Hierover zeggen ze ook: 'Hij benaderde hem met Saman.' Daarmee
zeggen ze: 'Hij benaderde hem op een goede manier (sadhu).' [En:] 'Hij
benaderde hem met Asaman.' Daarmee zeggen ze: 'Hij benaderde hem op
een slechte manier (asadhu).'

"Hierover" — precies op dat punt van het maken van onderscheid tussen goed
(sadhu) en kwaad (asadhu) — zeggen ze ook: 'Hij benaderde hem' —
[bijvoorbeeld] een koning (raja) of een landheer (samanta) — 'met Saman'."
[Wie is die 'hem'?] lemand van wie men vreest een slechte behandeling te
krijgen; dat is de bedoeling [van het voorbeeld]. Wanneer de mensen in de
wereld zien dat er geen sprake is van slechte gevolgen, zoals gevangenneming
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(bandhana) enzovoort, dan zeggen ze daarover: 'Hij benaderde hem met een
goed voornemen (Sobhana-abhipraya) — oftewel: 'Hij benaderde hem op een
goede manier (sadhu).! Maar waar het tegenovergestelde het geval is, en men
slechte gevolgen ziet zoals gevangenneming, daar zeggen ze: 'Hij benaderde
hem met Asaman' — oftewel: 'Hij benaderde hem op een slechte manier'. '

athotapy ahuh | sama no bateti yat sadhu bhavati sadhu batety eva tad ahuh |
asama no bateti yad asadhu bhavaty asadhu batety eva tad ahuh ||
ChUp _2,1.3 ||

3. En men zegt ook wel: 'Sama is ons ten deel gevallen, ach (bata)!'
Wanneer iets goed (sadhu) is, dan zeggen ze daarmee: 'Het is goed, ach!'
[En:] 'Asama is ons ten deel gevallen, ach!' "Wanneer iets slecht (asa@dhu)
is, dan zeggen ze daarmee: 'Het is slecht, ach!’

Vervolgens zeggen ze ook... — [als een zaak van] algemeen spraakgebruik
(svasamvedyam): 'Sama is ons — voor ons — ten deel gevallen, ach!' Zo
spreken ze over iets dat is gebeurd (samvrttam), vanuit een gevoel van emotie
of medeleven (anukampayatah). Het volgende wordt door hen bedoeld: Wat
goed (sadhu) is, daarover zeggen ze: 'Het is goed, ach!' En wanneer het
tegenovergestelde gebeurt [zeggen ze]: 'Asama is ons ten deel gevallen, ach!'
Wat slecht (asadhu) is, daarover zeggen ze: 'Het is slecht, ach!' "Daarom staat
vast dat de woorden 'Sama’ en 'Sadhu' (Goed) dezelfde betekenis hebben
(ekarthatvam)."

sa ya etad evam vidvan sadhu samety upaste 'bhyaso ha yad enam sadhavo
dharma a ca gaccheyur upa ca nameyuh || ChUp_2,1.4 ||

4. Hij die, dit zo wetende, mediteert op de Saman als 'Goed' (sadhu): voor
hem is er waarlijk het vooruitzicht (abhyasah) dat goede deugden
(dharmah) tot hem komen en zich aan hem onderwerpen (upa-nam).

Dat 'goede’ — oftewel mooie/voortreffelijke — 'deugden’ (dharmah) —
namelijk die welke niet in strijd zijn met Sruti (Veda) en Smrti (Traditie) —

! Saman als Diplomatie: In de Indiase traditie van staatskunde (Arthasdstra) zijn er vier
methoden om een tegenstander of meerdere te benaderen (Updaya's): Saman: Verzoening,
vriendelijke woorden, vredesonderhandeling. Dana: Geschenken/omkoping. Bheda:
Verdeeldheid zaaien. Danda: Straf/geweld. De Upanisad speelt hier met deze dubbele
betekenis. Het woord Saman betekent 'lied', maar in sociale context betekent het 'verzoening'
of 'vriendelijkheid'. Als je naar een machtig persoon (koning) gaat en je komt er goed vanaf
(geen gevangenis), dan heb je "Saman" (vriendelijkheid/goedheid) gebruikt. Als het fout
afloopt, was er "Asaman" (gebrek aan vriendelijkheid/ruwheid). Dit bewijst wederom voor
de tekst dat het woord 'Saman' synoniem is met 'het Goede'.
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naar deze mediterende 'toe zouden komen' (@gaccheyuh). En niet alleen zouden
ze moeten komen, maar ze zouden zich ook moeten 'onderwerpen' (upa-nam).
De betekenis is: Zij zouden zich aandienen om genoten/ervaren te worden
(bhogyatvena).

iti chandogyopanisadi dvitiyadhyayasya prathamah khandah

Hier eindigt het eerste deel (khanda) van het tweede hoofdstuk in de
Chandogya Upanisad.

SECTIE 2

lokesu paiicavidham samopdsita | prthivi hinkarah | agnih prastavah |
antariksam udgithah | adityah pratiharah | dyaur nidhanam | ity urdhvesu ||
ChUp _2,2.1||

1. Men dient te mediteren op de Saman als vijfvoudig (paficavidham) in de
werelden (lokesu). De Aarde (Prthivi) is de Hinkara. Het Vuur (4Agni) is de
Prastava. De Tussenruimte/Lucht (4Antariksa) is de Udgitha. De Zon
(Aditya) is de Pratihara. De Hemel (Dyaus) is de Nidhana. Dit is in de
opgaande lijn (@rdhvesu).

Welke zijn dan die 'gehele Samans' die gekwalificeerd worden door de visie van
'Goedheid' (sadhu) en waarop gemediteerd moet worden?" Deze worden [hier]
genoemd: "Vijfvoudig in de werelden"', enzovoort.

Bezwaar: Maar is het niet tegenstrijdig (viruddham) dat ze gemediteerd moeten
worden met de visie van de "Werelden' én met de visie van 'Goedheid' [zoals
gesteld in 2.1.1]?

Antwoord: Nee. Want de betekenis van 'het Goede' (sa@dhu) — oftewel de
Oorzaak — is inherent (anugata) aan de Gevolgen (de Werelden), net zoals klei
inherent is aan transformaties zoals potten. De betekenis van het woord 'Sadhu'
is ofwel Dharma (Verdienste) ofwel Brahman. In beide gevallen doordringt het
de gevolgen, zoals de werelden. Daarom: net zoals de visie op een pot
onvermijdelijk de visie op de klei met zich meebrengt [omdat de pot klei is], zo
brengt de visie op de Werelden onvermijdelijk de visie op 'Goedheid' met zich
mee. Dit komt omdat de werelden de gevolgen (karya) zijn van Dharma
(verdienste), enzovoort.

! De Saman-zang bestaat uit vijf onderdelen: Hinkara: De voorbereidende klank (Hum/Hin).
Prastava: De inleiding. Udgitha: De hoofdzang. Pratihara: Het antwoord/refrein. Nidhana:
Het slot.
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Hoewel het 'oorzaak-zijn' (karanatva) geldt voor zowel Brahman als Dharma, is
het passender dat het woord 'Sadhu' hier verwijst naar Dharma. Dit is logisch
omdat de uitdrukking "Hij die goed doet, wordt goed" (sadhukart sadhur
bhavati) het woord 'Sadhu' toepast in de context van Dharma.

Bezwaar: Maar als de oorzaak inherent is aan de gevolgen (de werelden), dan
wordt die visie [dat de werelden 'goed' zijn] al verkregen door logische
implicatie (artha-prapta). Waarom moet de tekst dan nog expliciet zeggen:
'Men dient te mediteren op de Saman als Goed'?

Antwoord: Nee. Want die specifiecke visie moet begrepen worden door de
Schriften (Sastra-gamyatvat). Want overal geldt dat de eigenschappen waarop
gemediteerd moet worden, diegenen zijn die door de Schriften worden
voorgeschreven, en niet slechts eigenschappen die toevallig bestaan maar niet in
de Schriften staan.

Men dient te mediteren op de gehele 'Goede Saman' als vijfvoudig in de
werelden — de aarde, enzovoort. 'Vijfvoudig' betekent: op vijf manieren
(prakara), overeenkomstig de verdeling in de vijf onderdelen (bhakti's). Hoe?
"De Aarde is de Hinkara." De zevende naamval (locatief) in het woord 'in de
werelden' (lokesu) moet hier getransformeerd worden tot de eerste naamval
(prathama) [oftewel: men moet mediteren dat de Saman de werelden is].

athavrttesu | dyaur hinkarah | adityah prastavah | antariksam udgithah |
agnih pratiharal | prthivi nidhanam || ChUp_2,2.2 ||

2. De Hemel is de Hinkara. De Zon is de Prastava. De Tussenruimte is de
Udgitha. Het Vuur is de Pratihara. De Aarde is de Nidhana. Dit is in de
neergaande lijn (@vrttesu).

Nu wordt de vijfvoudige meditatie op de Saman uiteengezet met betrekking tot
de omgekeerde (avritesu) [werelden], die omlaag gericht zijn (avanmukhesu).
Want de werelden worden gekenmerkt door 'gaan' en 'komen' (gati-agati). [Men
stijgt op naar de hemel en daalt weer af naar de aarde]. Precies zoals ze zijn —
met die visie — wordt de meditatie op de Saman voorgeschreven. Daarom: "In
de omgekeerde werelden."

"De Hemel is de Hinkara." Vanwege zijn prioriteit (prathamyat) [in de
neerwaartse reeks begint alles bij de hemel/regen]. "De Zon is de Prastava."
Want wanneer de zon is opgekomen (udite), worden de handelingen van
levende wezens aangevangen (prastiiyante). "De Tussenruimte is de Udgitha."
Dit is zoals voorheen [in vers 1, omdat de tussenruimte altijd in het midden
blijft]. "Het Vuur is de Pratihara." Omdat vuur door levende wezens naar zich
toe wordt gehaald (pratiharanat) [men brengt vuur naar de offerplaats of naar
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huis]. "De Aarde is de Nidhana." Omdat zij die daarvandaan [uit de hemel]
komen, hier [op aarde] hun einde/verblijf vinden (nidhanat).

kalpante hasmai loka ardhvas cavrttas ca ya etad evam vidvaml lokesu
paiicavidham samopaste || ChUp_2,2.3 ||

3. De werelden schikken zich (kalpante) waarlijk naar hem — zowel de
opgaande (iirdhvah) als de neergaande (avrttah) — hij die, dit zo wetende,
mediteert op de vijfvoudige Saman in de werelden.

Het resultaat van de meditatie [is als volgt]: 'Zij schikken zich' (kalpante)
betekent: de werelden worden geschikt/bekwaam (samarthah) voor hem.
"[Zowel] de opgaande als de neergaande" — die gekenmerkt worden door het
gaan en komen (gati-agati). De betekenis is: "Zij stellen zich [voor hem] op om
genoten te worden (bhogyatvena)." "Hij die, dit zo wetende, mediteert op de
gehele vijfvoudige Saman in de werelden [als zijnde 'Goed' (sadhu)]..." Deze
constructie/toepassing (yojana) geldt overal (sarvatra), zowel bij de vijfvoudige
als bij de [later te bespreken] zevenvoudige meditaties.

iti chandogyopanisadi dvitiyadhyayasya dvitiyah khandah

Hier eindigt het tweede deel (khanda) van het tweede hoofdstuk in de
Chandogya Upanisad.

SECTIE 3

vrstau paficavidham samopasita | purovato hinkarah | megho jayate sa
prastavah | varsati sa udgithah | vidyotate stanayati sa pratiharah ||
ChUp_2,3.1 ||

1. Men dient te mediteren op de vijfvoudige Saman in de regen (vrsti). De
voorafgaande wind (purovata) is de Hinkara. De wolk wordt gevormd, dat
is de Prastava. Het regent, dat is de Udgitha. Het bliksemt en dondert, dat
is de Pratihara.

"Men dient te mediteren op de vijfvoudige Saman in de regen." Omdat het
voortbestaan (sthiti) van de werelden veroorzaakt wordt door regen, volgt deze
[sectie] onmiddellijk [op de sectie over de werelden]. "De voorafgaande wind is
de Hinkara." Want de regenval begint met de voorafgaande wind en eindigt met
het ophouden (udgrahana, zie volgend vers). Net zoals de Saman begint met de
Hinkara en eindigt met de Nidhana. Daarom is de voorafgaande wind de
Hinkara, vanwege zijn prioriteit (prathamyar) [het komt als eerste]. "De wolk
wordt gevormd, dat is de Prastava." Want het is algemeen bekend dat in het
regenseizoen de vorming van wolken het 'begin' (prastava) van de regen is.
"Het regent, dat is de Udgttha." Vanwege zijn superioriteit (sraisthyat) [het
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regenen zelf is de hoofdzaak, net als de Udgitha het hoofddeel van het lied is].
"Het bliksemt en dondert, dat is de Pratihara."

udgrhnati tan nidhanam varsayati ha ya etad evam vidvan vrstau
paiicavidham samopaste || ChUp_2,3.2 |

2. Het ophouden [van de regen] (udgrhnati), dat is de Nidhana. Het regent
waarlijk [voor hem], hij die, dit zo wetende, mediteert op de vijfvoudige
Saman in de regen.

Het ophouden [van de regen], dat is de Nidhana. [Dit is zo] vanwege de
overeenkomst (samanya) in het be€indigen (samapti). [Net zoals de Nidhana
het slot van het lied is, is het stoppen van de regen het slot van de bui]. Het
resultaat (phala) van de meditatie is: Het regent waarlijk voor hem, wanneer hij
dat wenst (icchatah). En evenzo: hij laat waarlijk regenen (varsayati), zelfs
wanneer er geen regen is (asatyam api vrstau). De zinsnede 'Hij die dit...",
enzovoort, is zoals voorheen.

iti chandogyopanisadi dvittyadhyayasya trtiyah khandah

Hier eindigt het derde deel (khanda) van het tweede hoofdstuk in de
Chandogya Upanisad.

SECTIE 4

sarvasv apsu paiicavidham samopasita | megho yat samplavate sa hinkarah |
yad varsati sa prastavah | yah pracyah syandante sa udgithah | yah praticyah
sa pratiharal | samudro nidhanam || ChUp_2,4.1 ||

1. Men dient te mediteren op de vijfvoudige Saman in alle wateren (sarvasu
apsu). Wanneer de wolk samenstroomt (samplavate), dat is de Hinkara.
Wanneer het regent, dat is de Prastava. De [wateren] die oostwaarts
stromen, dat is de Udgitha. De [wateren] die westwaarts stromen, dat is de
Pratihara. De oceaan is de Nidhana.

"Men dient te mediteren op de vijfvoudige Saman in alle wateren." Omdat
regen voorafgaat aan alle wateren [als oorzaak], volgt deze sectie onmiddellijk
[op de vorige sectie over regen]. "Wanneer de wolk samenstroomt
(samplavate)..." Wanneer de wolk, door onderlinge eenwording, dicht en
massief wordt (ghanibhavati); wanneer de wolk hoog oprijst (unnata), dan

! Samenvatting van de Regen-Saman: Wind vooraf = Hinkara (Start). Wolkenvorming =
Prastava (Intro). Regenval = Udgitha (Kern). Donder/Bliksem = Pratihara (Begeleiding).
Stoppen van regen = Nidhana (Slot).



HOOFDSTUK I 79

wordt er gezegd dat hij 'samenstroomt'. Dat is het begin van de wateren, [dus]
"dat is de Hinkara". "Wanneer het regent, dat is de Prastava." [Want] de
wateren zijn dan 'begonnen’ (prastutah) om zich overal te verspreiden. "De
[wateren] die oostwaarts stromen, dat is de Udgitha." Vanwege hun
voortreffelijkheid (sraisthyat) [oostwaartse rivieren worden als heiliger
beschouwd]. "De [wateren] die westwaarts (praticyah) stromen, dat is de
Pratihara." Vanwege de overeenkomst met het woord 'Prati' [in Praficya en
Pratihara). "De oceaan is de Nidhana." Omdat de wateren daarin hun
einde/bestemming vinden (nidhanatvat).

na hapsu praity apsuman bhavati ya etad evam vidvan sarvasv apsu
paiicavidham samopaste || ChUp_2,4.2 ||

2. Hij sterft waarlijk niet in het water (na ha apsu praiti), en hij wordt rijk
aan water (apsuman), hij die, dit zo wetende, mediteert op de vijfvoudige
Saman in alle wateren.

"Hij sterft waarlijk niet in het water." Tenzij hij dat wenst (na icchati cet). "Hij
wordt rijk aan water (apsuman)." Dit is het resultaat (phalam).

iti chandogyopanisadi dvitiyadhydyasya caturthah khandah

Hier eindigt het vierde deel (khanda) van het tweede hoofdstuk in de
Chandogya Upanisad.

SECTIE 5

rtusu paiicavidham samopasita | vasanto hinkarah | grismah prastavah |
varsa udgithah | Sarat pratiharah | hemanto nidhanam || ChUp_2,5.1 ||

1. Men dient te mediteren op de vijfvoudige Saman in de seizoenen (rtusu).
De Lente (Vasanta) is de Hinkara. De Zomer (Grisma) is de Prastava. Het
Regenseizoen (Varsa) is de Udgitha. De Herfst (Sarad) is de Pratihara. De
Winter (Hemanta) is de Nidhana.

"Men dient te mediteren op de vijfvoudige Saman in de seizoenen." Omdat de
ordening van de seizoenen veroorzaakt wordt door het water/de regen (zoals
besproken in de vorige sectie), volgt deze sectie onmiddellijk daarna. "De Lente
is de Hinkara." Vanwege zijn prioriteit (prathamyat) [het is het eerste seizoen
van het jaar]. "De Zomer is de Prastava." Want [in de zomer]| wordt 'begonnen’
(prastiiyate) met het verzamelen van gerst en dergelijke, ten behoeve van het
[komende] regenseizoen. "Het Regenseizoen is de Udgitha." Vanwege zijn
belangrijkheid (pradhanyat) [voor het leven en de landbouw]. "De Herfst is de
Pratihara." Vanwege het 'wegnemen' (pratiharana) van zieken en doden. "De
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Winter is de Nidhana." Omdat levende wezens [dan] hun 'einde’ of rustplaats
(nidhana) vinden op een beschutte/windvrije plek (nivate).

kalpante hasma rtava rtuman bhavati ya etad evam vidvan rtusu
paiicavidham samopaste || ChUp_2,5.2 ||

2. De seizoenen schikken zich (kalpante) waarlijk naar hem, en hij wordt
rijk aan seizoenen (rfuman), hij die, dit zo wetende, mediteert op de
vijfvoudige Saman in de seizoenen.

Het resultaat (phalam) [is]: "De seizoenen schikken zich waarlijk (kalpante)
naar deze mediterende, om door hem genoten te worden (bhogyatvena), in
overeenstemming met hun ordening." 'Rijk aan seizoenen' (rfuman) betekent:
Hij wordt rijk (sampanna) aan de genietingen/goederen die bij de seizoenen
horen (artavair bhogaih).

iti chandogyopanisadi dvitiyadhydyasya paficamah khandah

Hier eindigt het vijfde deel (khanda) van het tweede hoofdstuk in de
Chandogya Upanisad.

SECTIE 6

pasusu paiicavidham samopasita | aja hinkarah | avayah prastavah | gava
udgithal | asvah pratiharah | puruso nidhanam || ChUp_2,6.1 ||

1. Men dient te mediteren op de vijfvoudige Saman in de dieren (pasu). De
geiten zijn de Hinkara. De schapen zijn de Prastava. De koeien zijn de
Udgitha. De paarden zijn de Pratihara. De mens is de Nidhana.

"Men dient te mediteren op de vijfvoudige Saman in de dieren." Wanneer de
seizoenen goed verlopen (samyag-vrttesu), is de tijd gunstig voor dieren
(pasavyah kalah). Daarom volgt deze sectie onmiddellijk [op de sectie over
seizoenen]. "De geiten zijn de Hinkara." Vanwege hun voorrang of
belangrijkheid (pradhanya / prathamya). Want de Schrifttekst zegt: "De geit is
de eerste der dieren" (Taittirtya Samhita 7.1.1.4). "De schapen zijn de
Prastava." Omdat men ziet dat ze gezelschap houden (sahacarya) met geiten,
enzovoort. "De koeien zijn de Udgitha." Vanwege hun voortreffelijkheid
(Sraisthyat) [in het leveren van melk en offergaven]. "De paarden zijn de
Pratihara." Vanwege het 'vervoeren' (pratiharana) van mensen [ze dragen
mensen]. "De mens is de Nidhana." Omdat de dieren hun steunpunt/toevlucht
(@sraya) vinden bij de mens.
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bhavanti hasya pasavah pasuman bhavati ya etad evam vidvan pasusu
paiicavidham samopaste || ChUp_2,6.2 ||

2. De dieren behoren hem waarlijk toe, en hij wordt rijk aan dieren
(pasuman), hij die, dit zo wetende, mediteert op de vijfvoudige Saman in de
dieren.

De dieren behoren hem waarlijk toe, en hij wordt rijk aan dieren (pasuman), hij
die, dit zo wetende, mediteert op de vijfvoudige Saman in de dieren. Het
resultaat (phalam) [is]: 'De dieren behoren hem waarlijk toe, hij wordt rijk aan
dieren.' De betekentis is: hij wordt begiftigd (yujyate) met de vruchten van [het
hebben van] dieren, zoals het genieten ervan (bhoga) en het weggeven ervan
(tyaga), enzovoort.

iti chandogyopanisadi dvitiyadhyayasya sasthah khandah

Hier eindigt het zesde deel (khanda) van het tweede hoofdstuk in de
Chandogya Upanisad.

SECTIE 7

pranesu paiicavidham parovariyah samopasita | prano hinkarah | vak
prastaval | caksur udgithah | srotram pratiharah | mano nidhanam |
parovariyamsi va etani || ChUp_2,7.1 ||

1. Men dient te mediteren op de vijfvoudige Saman in de levensadems
(pranesu) als het allerhoogste (parovariyas). De Levensadem [Reuk] is de
Hinkara. Spraak is de Prastava. Het Oog is de Udgitha. Het Gehoor is de
Pratihara. De Geest (Manas) is de Nidhana. Deze zijn waarlijk het
allerhoogste.

"Men dient te mediteren op de vijfvoudige Saman in de levensadems als het
allerhoogste." De betekenis is: men dient te mediteren op de Saman,
gekenmerkt door de visie van de levensadems (prana-drsti), die de eigenschap
bezitten om steeds hoger en voortreffelijker (param-param variyas) te zijn. "De
Levensadem — [hier specifiek:] de reukzin (ghrana) — is de Hinkara."
Vanwege zijn prioriteit/eerste plaats (prathamyat) in de reeks van steeds
voortreffelijkere [zintuigen]. "Spraak is de Prastava." Want door spraak wordt
alles 'begonnen' (prastityate). Spraak is voortreffelijker (variyasi) dan de
reukzin. Omdat door spraak zelfs dat wat niet [fysiek] bereikt is (apraptam),
kan worden uitgesproken; de reukzin is echter slechts de waarnemer van geur
die [fysiek] in contact is gekomen (praptasya). "Het Oog is de Udgitha." Omdat
het oog een veel groter gebied verlicht/onthult dan spraak, is het voortreffelijker
dan spraak. [Daarom is het] de Udgttha, vanwege zijn superioriteit (Sraisthyat).
"Het Gehoor is de Pratihara." Omdat het [geluid] 'ontvangt' of 'terughaalt’
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(pratihrtatvar). En de voortreffelijkheid van de Geest ten opzichte van het
gehoor [ligt hierin]: Dat hij de objecten van alle zintuigen doordringt
(vyapakatvat). En dat zelfs dat wat voorbij de zintuigen ligt (atindriya), het
domein (gocara) van de geest is. "Vanwege de genoemde redenen zijn deze —
de adem en de andere [zintuigen] — waarlijk het allerhoogste (parovariyamsi)."

parovariyo hasya bhavati parovariyaso ha lokari jayati ya etad evam vidvan
pranesu paficavidham parovariyah samopadaste | iti tu paiicavidhasya ||
ChUp_2,7.2 ||

2. Waarlijk, zijn leven wordt het allerhoogste (parovariyas), en hij verovert
de allerhoogste werelden, hij die, dit zo wetende, mediteert op de
vijfvoudige Saman in de levensadems als het allerhoogste. Tot zover [de
meditatie] op het vijfvoudige.

Hij die mediteert op de Saman die gekenmerkt wordt door deze visie als het
'Allerhoogste'... 'Voor hem wordt het leven waarlijk het allerhoogste'. De
betekenis hiervan is reeds [eerder, in 1.9.2] uitgelegd. De zinsnede 'Tot zover
[de meditatie] op het vijfvoudige Saman', geeft aan dat deze meditatie [nu
volledig] is uiteengezet. [Dit wordt gezegd] "met als doel de geest te
concentreren (buddhi-samadhana) op het onderwerp van het zevenvoudige
(saptavidha) [Saman], dat hierna besproken zal worden." Want hij die zich
heeft losgemaakt (nirapeksa) van het vijfvoudige [door het af te sluiten], kan
zijn geest concentreren op wat er nog gezegd moet worden.

iti chandogyopanisadi dvitiyadhydyasya saptamah khandah

Hier eindigt het zevende deel (khanda) van het tweede hoofdstuk in de
Chandogya Upanisad.

SECTIE 8

atha saptavidhasya | vaci saptavidh.am samopdasita | yat kimca vaco hum iti sa
hinkarah | yat preti sa prastavah | yad eti sa adih || ChUp_2,8.1 ||

1. Nu [volgt de meditatie] van het zevenvoudige. Men dient te mediteren op
de zevenvoudige Saman in de Spraak (Vac). Alles in spraak dat '"Hum' is,
dat is de Hinkara. Wat 'Pra’ is, dat is de Prastava. Wat 'A' is, dat is de Adi.

Nu, onmiddellijk hierna, begint deze meditatie op de gehele zevenvoudige
Saman als zijnde 'goed' (sadhu). De zevende naamval in 'In Spraak' (vaci) is
zoals voorheen [te begrijpen als een eerste naamval, oftewel: 'Spraak is de
Saman']. De betekenis is: men dient te mediteren op de zevenvoudige Saman,
gekenmerkt door de visie van Spraak. Wat ook maar voor specifiek deel van
spraak — van geluid — 'Hum' is, dat is de Hinkara. [Dit is zo] vanwege de
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overeenkomst van de letter 'Ha' [in Hum en Hinkara]. De woordvorm die 'Pra’
is, dat is de Prastava. [Dit is zo] vanwege de overeenkomst van 'Pra' [in Pra en
Prastava). Wat 'A' is, dat is de Adi (het Begin). [Dit is zo] vanwege de
overeenkomst van de letter 'A'. Met 'Adi' wordt de lettergreep Om (Omkara)
bedoeld. Omdat hij het begin (adfi) is van alles.

yad ud iti sa udgithah | yat pratiti sa pratiharah | yad upeti sa upadravah | yan
niti tan nidhanam || ChUp_2,8.2 ||

2. Wat 'Ud' is, dat is de Udgitha. Wat 'Prati' is, dat is de Pratihara. Wat
'Upa’ is, dat is de Upadrava. Wat 'Ni' is, dat is de Nidhana.

"Wat 'Ud' is, dat is de Udgitha." Omdat de Udgitha wordt voorafgegaan door
[het voorvoegsel] 'Ut' (of Ud). "Wat 'Prati' is, dat is de Pratihara." Vanwege de
overeenkomst (samanya) van [het woord] 'Prati'. "Wat 'Upa’ is, dat is de
Upadrava." Omdat de Upadrava begint (upakrama) met 'Upa’. "Wat 'Ni' is, dat
is de Nidhana." Vanwege de overeenkomst van de klank Ni'.

dugdhe 'smai vag doham yo vaco dohah | annavan annado bhavati | ya etad
evam vidvan vaci saptavidham samopaste || ChUp_2,8.3 ||
3. Spraak offert hem de melk die de melk van de spraak is. Hij wordt rijk

aan voedsel en een eter van voedsel, hij die, dit zo wetende, mediteert op de
zevenvoudige Saman in de Spraak.

De betekenis van [de passage beginnend met] 'Zij offert hem', enzovoort, is
reeds uitgelegd [in 1.3.7]."

iti chandogyopanisadi dvitiyadhyayasyastamah khandah

Hier eindigt het achtste deel (khanda) van het tweede hoofdstuk in de
Chandogya Upanisad.

SECTIE 9

atha khalv amum adityam saptavidham samopasita | sarvada samas tena
sama | mam prati mam pratiti sarvepa samas tena sama || ChUp_2,9.1 ||

1. Nu waarlijk, men dient te mediteren op gindse Zon (amum adityam) als
de zevenvoudige Saman. Hij is altijd gelijk (sama), daarom is hij de Saman.
[Omdat iedereen denkt:] 'Naar mij toe, naar mij toe', is hij gelijk voor
allen. Daarom is hij de Saman.

De visie van de Zon op slechts een onderdeel (avayava-matre) van de Saman
[namelijk de Udgitha] werd reeds genoemd in de vijfvoudige meditaties [in
2.2.1] en in het eerste hoofdstuk [1.3.1]. Maar nu dient men te mediteren op
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gindse Zon als de gehele zevenvoudige Saman, door [de aspecten van de Zon]
te projecteren (adhyasya) op de verdeling van de onderdelen [van het lied].
Maar hoe heeft de Zon de aard van Saman? Er wordt gezegd: Net zoals er een
reden was voor zijn 'Udgitha-zijn' [namelijk dat hij hoog is], zo is er een reden
voor het 'Saman-zijn' van de Zon. Wat is die reden? "Hjj is altijd gelijk (sama)."
Vanwege de afwezigheid van groei en verval (vrddhi-ksaya-abhavat) [in
tegenstelling tot de maan, die wast en krimpt]. Om die reden is de Zon de
Saman. [Bovendien] wekt hij in iedereen de gelijke gedachte op: [Hij staat]
tegenover mij, [hij staat] tegenover mij' (mam prati). Daarom is hij gelijk voor
allen. Daarom is hij de Saman, vanwege zijn gelijkheid (samatva). Dat is de
betekenis.

tasminn imani sarvapi bhiitany anvayattaniti vidyat | tasya yat purodayat sa
hinkarah | tad asya pasavo 'nvayattah | tasmat te hinkurvanti |
hinkarabhdjino hy etasya samnah || ChUp_2,9.2 ||

2. Men dient te weten dat al deze wezens met hem [de Zon] verbonden zijn
(anvayattani). Dat wat van hem voo6r de zonsopgang (purodayat) is, dat is de
Hinkara. Met dit [deel] van hem zijn de dieren (pasavah) verbonden.
Daarom maken zij het geluid 'Hin' (hirikurvanti). Want zij hebben deel
(bhdjinah) aan de Hinkara van deze Saman.

"Men dient te weten dat al deze wezens" — die hierna genoemd zullen worden
— "verbonden zijn met" — oftewel volgen — "deze Zon, verdeeld in zijn
onderdelen." De betekenis is: [men dient te weten] dat zij de Zon als hun
bestaansmiddel (upajivyatvena) hebben. Hoe zit dat? "Dat wat van die Zon voor
de zonsopgang is" — die specificke vorm of verschijning — "dat is het
onderdeel (bhakti) genaamd Hinkara." De overeenkomst (samanya) hier is als
volgt: "Met dat wat de vorm van het Hinkara-onderdeel heeft, daarmee zijn de
dieren — zoals koeien enzovoort — verbonden voor deze Saman [de Zon]." De
betekenis is: zij leven in athankelijkheid van die vorm van het onderdeel.
"Omdat dit zo is, daarom maken die dieren voor zonsopgang het geluid 'Hin'."
"Daarom zijn zij 'deelmakkers' (bhajinah) van de Hinkara van deze Saman die
de Zon heet." Want omdat zij van nature deelhebben aan dat specifieke
onderdeel, gedragen zij zich op die manier.

atha yat prathamodite sa prastavah | tad asya manusya anvayattah | tasmat te
prastutikamah prasamsakamah | prastavabhajino hy etasya samnah ||
ChUp 2,9.3 ||

3. Nu, dat wat is bij het eerste rijzen (prathamodite), dat is de Prastava.
Met dit [deel] van hem zijn de mensen verbonden. Daarom zijn zij
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verlangend naar lofprijzing (prastuti) en verlangend naar roem (prasamsa).
Want zij hebben deel aan de Prastava van deze Saman.

Nu, die vorm van de Zon (Savitr) die bestaat bij het eerste rijzen... dat is de
Prastava van deze Saman die de Zon (4ditya) wordt genoemd. Daarmee zijn de
mensen verbonden, net als voorheen [de dieren in het vorige vers]. Daarom
verlangen zij naar prastuti, oftewel naar lofprijzing (prasamsa). [Dit is] omdat
zij deelhebben (bhajinah) aan de Prastava van deze Saman.

atha yat samgavavelayam sa adih | tad asya vayamsy anvayattani | tasmat
tany antarikse 'narambhanany adayatmanam paripatanti | adibhajini hy
etasya samnah || ChUp_2,9.4 ||

4. Nu, dat wat is op het tijdstip van het samenkomen (samgava-vela), dat is
de Adi. Met dit [deel] van hem zijn de vogels (vayamsi) verbonden. Daarom
vliegen zij rond in de lucht, zonder steun (anarambhanani), terwijl ze
zichzelf dragen (@daya). Want zij hebben deel aan de Adi van deze Saman

"Nu, dat wat is op het tijdstip van het samenkomen (samgava-vela)..." [Wat
betekent Samgava?] Het tijdstip waarop het samenkomen (sarigamana) van de
stralen (gavam) plaatsvindt [de zon wordt feller]. Ofwel: [het tijdstip van het
samenkomen] van de koeien (gavam) met de kalveren [om gemolken te
worden]. Dat is de Samgava-vela. "De vorm van de Zon (savitra rupa) op dat
tijdstip, dat is de Adi" — een specifiek onderdeel [van de zang], namelijk de
lettergreep Om (Omkara)."Daarmee zijn de vogels verbonden." "Omdat dit zo
is, daarom vliegen zij — die vogels — rond in de tussenruimte (lucht) zonder
steun (anarambhana / analambana)..." "...terwijl ze zichzelf dragen (adaya)."
De betekenis is: terwijl ze hun eigen zelf als steun nemen (alambanatvena
grhitva) [en niet op de aarde rusten]. Daarom, vanwege de overeenkomst van de
klank 'A' [in ddaya en adi], zijn zij deelmakkers (bhdjinah) in het Adi-
onderdeel van deze Saman.

atha yat samprati madhyamdine sa udgithah | tad asya deva anvayattah |
tasmat te sattamah prajapatyanam | udgithabhajino hy etasya samnah ||
ChUp 2,9.5||

5. Nu, dat wat precies op het midden van de dag (samprati madhyamdine)
is, dat is de Udgitha. Met dit [deel] van hem zijn de goden (deva's)
verbonden. Daarom zijn zij de besten (sattamah) van de kinderen van
Prajapati. Want zij hebben deel aan de Udgitha van deze Saman.

"Nu, dat wat precies op de middag is..." De betekenis is: [het moment van] de
exacte middag (rju-madhyandina). Dat is het onderdeel (bhakti) genaamd
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Udgttha. Daarmee zijn de goden verbonden. Vanwege de overmaat aan straling
(dyotana-atisaya) op dat tijdstip. [Het woord Deva is afgeleid van de wortel div,
wat 'stralen’ betekent; op de middag straalt de zon het felst]. "Daarom zijn zij de
'Sattamah" — oftewel de meest voortreffelijken (visistatamah). "Van de
Prajapatya's" — oftewel van de nakomelingen van Prajapati [waar ook
demonen en mensen onder vallen]. "[Want zij zijn] deelmakkers in de Udgitha
van deze Saman."'

atha yad iirdhvam madhyamdinat prag aparahndt sa pratiharah | tad asya
garbha anvayattah | tasmat te pratihrta navapadyante | pratiharabhdajino hy
etasya samnah || ChUp_2,9.6 ||

6. Nu, dat wat na het middaguur is en voor de namiddag, dat is de
Pratihara. Met dit [deel] van hem zijn de foetussen (garbhah) verbonden.
Daarom vallen zij niet naar beneden (na avapadyante), hoewel ze worden
vastgehouden/tegengehouden (pratihrtal). Want zij hebben deel aan de
Pratihara van deze Saman.

Nu, die vorm van de Zon (Savitr) die bestaat na het middaguur en voor de
namiddag, dat is de Pratihara. Daarmee zijn de foetussen verbonden. Daarom:
doordat zij omhoog gehouden (pratihrtah) worden door de vorm van het
Pratihara-onderdeel van de Zon, vallen zij niet af (na avapadyante). De
betekenis is: Zij vallen niet naar beneden (na adhah patanti), zelfs al is de
doorgang/uitgang aanwezig (fad-dvare saty api). Omdat de foetussen
deelhebbers zijn van de Pratihara van deze Saman.

atha yad iirdhvam aparahnat prag astam ayat sa upadravah | tad asyaranya
anvayattah | tasmat te purusam drstva kaksam svabhram ity upadravanti |
upadravabhdjino hy etasya samnah || ChUp_2,9.7 ||

7. Nu, dat wat na de namiddag is en voor de zonsondergang, dat is de
Upadrava. Met dit [deel] van hem zijn de wilde dieren (aranyah)
verbonden. Daarom vluchten zij (upadravanti), wanneer zij een mens zien,
naar het struikgewas (kaksa) en naar een hol (Svabhra). Want zij hebben
deel aan de Upadrava van deze Saman.

"Nu, dat wat na de namiddag is en voor zonsondergang, dat is de Upadrava."
Daarmee zijn de 'aranyah' — de wilde dieren (pasavah) — verbonden. Daarom:
wanneer zij een mens zien en bang zijn, vluchten zij — gaan zij snel weg
(upagacchanti) — naar het 'kaksa' (het woud/struikgewas) en naar het '$vabhra'

! Zoals in Chandogya 1.2.1 werd vermeld, zijn zowel goden als demonen kinderen van de
Schepper. Maar door hun verbinding met de Udgitha (en het licht), zijn de goden superieur.
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(een plek vrij van angst / een veilig hol). Omdat zij wegrennen (upadravana) bij
het zien [van gevaar], zijn zij deelhebbers aan de Upadrava van deze Saman.

atha yat prathamastamite tan nidhanam | tad asya pitaro 'nvayattah | tasmat
tan nidadhati | nidhanabhdjino hy etasya samnah | evam khalv amum
adityam saptavidham samopaste || ChUp_2,9.8 ||

8. Nu, dat wat direct na zonsondergang (prathamdstamite) is, dat is de
Nidhana. Met dit [deel] van hem zijn de Voorvaderen (Pitrs) verbonden.
Daarom zet men hen neer (nidadhati). Want zij hebben deel aan de
Nidhana van deze Saman. Aldus mediteert men waarlijk op gindse Zon als
de zevenvoudige Saman.

"Nu, dat wat is bij het eerste ondergaan" — wanneer de Zon (Savity) wenst weg
te gaan, uit het zicht — "dat is de Nidhana." Daarmee zijn de Voorvaderen
verbonden. "Daarom 'zet men hen neer' (nidadhati)." De betekenis is: men
plaatst hen (niksipanti) — in de gedaante van vader, grootvader en
overgrootvader — op het Darbha-gras. Ofwel: men plaatst (sthapayanti) ten
behoeve van hen de rijstballen (pinda's). [Dit doet men] vanwege de verbinding
met [het woord] Nidhana. Want de Voorvaderen zijn deelhebbers aan de
Nidhana van deze Saman. Zo mediteert hij waarlijk op gindse Zon, die
zevenvoudig verdeeld is in onderdelen, als de zevenvoudige Saman. Voor hem
[die dit doet] is het resultaat het één-worden daarmee (tad-apatti)." Dit is wat
als aanvulling op de zin (vakyasesa) begrepen moet worden.'

iti chandogyopanisadi dvitiyadhydayasya navamah khandah

Hier eindigt het negende deel (khanda) van het tweede hoofdstuk in de
Chandogya Upanisad.

SECTIE 10’

atha khalv atmasammitam atimytyu saptavidham samopdasita | hinkara iti
tryaksaram | prastava iti tryaksaram | tat samam || ChUp _2,10.1 ||

! Samenvatting van de Zon-Saman: V6ér opkomst = Hinkara (Dieren). 2. Eerste opkomst =
Prastava (Mensen). 3.Voormiddag = Adi (Vogels). 4. Middag = Udgitha (Goden). 5.
Namiddag = Pratihara (Foetussen). 6. Late namiddag = Upadrava (Wilde dieren). 7.
Zonsondergang = Nidhana (Voorvaderen). De mediterende ziet de hele dag als een kosmisch
concert waarin alle wezens hun rol spelen.

% Hier begint een nieuwe sectie (Khanda 10). Na de meditatie op de Zon als de zevenvoudige
Saman (in de vorige sectie), volgt nu een techniek om "voorbij de dood" te gaan. Dit is een
numerieke meditatie gebaseerd op het tellen van lettergrepen.
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1. Nu waarlijk, men dient te mediteren op de zevenvoudige Saman die 'in
zichzelf gemeten' (atmasammitam) is en die 'voorbij de dood voert'
(atimrtyu). 'Hinkara' heeft drie lettergrepen (tryaksaram). 'Prastava' heeft
drie lettergrepen. Dat is gelijk (samam).

De Zon is de Dood (Mrtyu). Omdat hij door middel van tijd — zoals dag en
nacht — de vernietiger (pramapayitr) is van de wereld. Om hem te overstijgen
(atitarana), wordt deze meditatie op de Saman onderwezen: "Nu waarlijk,
hierna..." — [onmiddellijk na de meditatie op de Zon/Dood]. [Men dient te
mediteren op de Saman als] 'Atmasammitam': Dat wil zeggen: gemeten door de
gelijkheid van zijn eigen onderdelen (sva-avayava-tulyataya). Ofwel: gemeten
als gelijk aan het Hoogste Zelf (Paramatman). [En als] 'Atimrtyu' (voorbij de
dood): Omdat het de oorzaak is van de overwinning op de dood.

Net zoals in het eerste hoofdstuk (1.3.6) de lettergrepen van de naam van het
Udgittha-onderdeel werden voorgeschreven als object van meditatie; zo worden
hier de lettergrepen van de namen van de zeven onderdelen (bhakti) van de
Saman bijeengebracht. Door te stellen dat ze gelijk zijn in groepjes van drie,
wordt hun 'Saman-zijn' (gelijkheid/samatva) geconstrueerd (parikalpya) en
worden ze voorgeschreven voor meditatie. Door die meditatie bereikt men —
via de overeenkomst van het aantal lettergrepen met het domein van de Dood
— die Dood (de Zon). En door de extra lettergreep [die later in de telling
overblijft], creert men een overgang (samkrama) om voorbij die Dood — de
Zon — te stijgen (atikramana).

"Men dient te mediteren op de zevenvoudige Saman als 'Atimrtyu'." Dat wil
zeggen: als datgene dat de dood overstijgt door het aantal overtollige
lettergrepen (atirikta-aksara). De lettergrepen van de naam van het eerste
onderdeel ervan zijn: 'Hinkara'. Dat is een maat (mana) van drie lettergrepen.
En 'Prastava' is ook een maat van drie lettergrepen voor dat onderdeel. Dat is
gelijk aan het voorgaande.

adir iti dvyaksaram | pratihara iti caturaksaram | tata ihaikam | tat samam ||
ChUp_2,10.2 |

2. 'Adi' heeft twee lettergrepen (dvyaksaram). 'Pratihara’ heeft vier
lettergrepen (caturaksaram). Van daar [neemt men] hier één. Dat is gelijk.

'Adi' heeft twee lettergrepen. De lettergreep 'Om' (Omkara), die de telling van
de zevenvoudige Saman compleet maakt, wordt 'Adi' genoemd. 'Pratihara’
heeft vier lettergrepen. Daarvan snijdt men hier één lettergreep af (avacchidya)
en voegt die toe (praksipyate) aan de twee lettergrepen van de Adi. Daardoor
wordt dat precies gelijk.
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udgttha iti tryaksaram upadrava iti caturaksaram tribhis tribhih samam
bhavati | aksaram atisigyate tryaksaram | tat samam || ChUp_2,10.3 ||

3. 'Udgitha' heeft drie lettergrepen (tryaksaram). 'Upadrava’' heeft vier
lettergrepen (caturaksaram). Met drie en drie wordt het gelijk (samam).
Eén lettergreep (aksaram) blijft over. [Die wordt] drie lettergrepen. Dat is
gelijk.

'Udgttha' heeft drie lettergrepen. 'Upadrava' heeft vier lettergrepen. Met drie en
drie wordt het gelijk. Eén lettergreep blijft over — is in overvloed (atiricyate).
Omdat daardoor ongelijkheid (vaisamya) zou ontstaan, zegt de tekst — om de
gelijkheid (samatva) van de Saman te bewerkstelligen: Dat [overblijfsel],
hoewel het er slechts één is, wordt toch drie lettergrepen. Omdat het woord
'Aksaram' [waarmee die ene lettergreep wordt aangeduid] zelf drie lettergrepen
heeft (a-ksa-ram). Daarom is dat gelijk.'

nidhanam iti tryaksaram | tat samam eva bhavati | tani ha va etani
dvavimsatir aksarani || ChUp 2,104 ||

4. 'Nidhana' heeft drie lettergrepen (tryaksaram). Dat is precies gelijk. Dit
zijn waarlijk die tweeéntwintig lettergrepen.

'Nidhana' heeft drie lettergrepen; dat is precies gelijk. Nadat men aldus de staat
van Saman (Gelijkheid) heeft bewerkstelligd door middel van de gelijkheid van
drie lettergrepen [zoals beschreven in de voorgaande verzen], worden de
lettergrepen nu geteld zoals ze zich [oorspronkelijk/feitelijk] voordoen (yatha-
praptani): Dit zijn waarlijk die lettergrepen van de namen van de zeven
onderdelen (saptabhakti): tweeéntwintig [in totaal].”

! De mediterende probeert alles in groepen van 3 te verdelen (want 3 is het getal van
harmonie in deze specifiecke meditatie). Udgitha (ud-gi-tha) = 3. (Perfect). Upadrava (u-pa-
dra-va) = 4. (Probleem: 1 te veel). Je neemt er 3 af om gelijk te zijn aan de Udgitha. Je houdt
1 lettergreep over.

De Oplossing: Hoe maak je van die 1 overgebleven lettergreep weer een groep van 3? Je
noemt die ene overblijver een "lettergreep". Het Sanskriet woord voor lettergreep is
Aksaram. Het woord A4-ksa-ram bestaat uit 3 lettergrepen. Probleem opgelost! Via deze
woordspeling is de balans hersteld. Dit lijkt flauw, maar in de Vedische denkwereld zijn
naam en vorm (nama-ripa) identiek. Als je het 'Aksaram' noemt, bezit het de eigenschappen
van dat woord.

? Laten we de lettergrepen van de Sanskriet namen van de zeven onderdelen tellen: Hin-ka-ra
=3, Pra-sta-va = 3, A-di = 2, Ud-gi-tha = 3, Pra-ti-ha-ra = 4, U-pa-dra-va = 4, Ni-dha-nam =
3, Totaal: 3 +3+2+3+4+4+3=22. Waarom is het getal 22 belangrijk? Omdat, zoals in
de volgende verzen zal blijken, het getal 21 staat voor de Zon (de Dood). Het getal 22 is dus
"één meer dan de Dood". Dit surplus is de sleutel tot onsterfelijkheid (atimrtyu).
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ekavimsatyadityam apnoti | ekavimso va ito 'sav adityah | dvavimsena param
aditydj jayati | tan nakam | tad visokam || ChUp_2,10.5 ||

5. Met eenentwintig [lettergrepen] bereikt men de Zon. Want gindse Zon is
waarlijk de eenentwintigste vanaf hier. Met de tweeéntwintigste verovert
men dat wat voorbij de Zon is. Dat is Nakam (Zonder Pijn). Dat is Visokam
(Zonder Verdriet).

Daar [in deze meditatie] bereikt men met het getal van eenentwintig
lettergrepen de Zon — [oftewel] de Dood. Omdat gindse Zon in telling de
eenentwintigste is vanaf deze wereld hier. [De berekening is als volgt, volgens
de Sruti:] "Twaalf maanden, vijf seizoenen, deze drie werelden [Aarde,
Luchtruim, Hemel], gindse Zon is de eenentwintigste." (Aitareya Brahmana
1.6.3). Met de overblijvende (atisista), tweeéntwintigste lettergreep verovert —
bereikt — men dat wat voorbij de Dood — de Zon — ligt.

En wat is datgene voorbij de Zon? [Het is] Nakam. "Het woord 'Kam' betekent
geluk (sukham). De ontkenning daarvan is 'akam' (ongeluk/pijn). 'Dat wat niet
(na) akam is', is Nakam. De betekenis is: louter geluk (kam eva). Omdat lijden
(duhkha) tot het domein van de Dood behoort, is dat [wat voorbij de zon ligt]
ook Visokam — vrij van verdriet (vigata-soka). De betekenis is: zonder mentaal
lijden. "Dat bereikt men."

apnotihadityasya jayam | paro hasyadityajaydj jayo bhavati ya etad evam
vidvan atmasammitam atimrtyu saptavidham samopdaste samopaste ||
ChUp_2,10.6 ||

6. Hij verkrijgt hier de overwinning van de Zon. Waarlijk, er is voor hem
een overwinning die hoger is dan de overwinning van de Zon, hij die, dit zo
wetende, mediteert op de zevenvoudige Saman die 'in zichzelf gemeten'
(atmasammitam) is en 'voorbij de dood voert' (atimrtyu), op de Saman
mediteert.

Hij spreekt nu de samengevatte betekenis (pindita-artham) uit van wat reeds
gezegd is. Door het getal eenentwintig verkrijgt men de overwinning van de
Zon. Maar voor hem die dit weet, is er een overwinning die hoger is dan de
overwinning van de Zon — oftewel [hoger dan] het domein van de Dood
(mrtyu-gocara). De betekenis is: [dit gebeurt] door het getal van tweeéntwintig
lettergrepen. De betekenis van de zinsnede "Hij die, dit zo wetende..." is reeds
uitgelegd. De herhaling "[...op de Saman mediteert]" dient om aan te geven dat
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voor hem dit resultaat geldt zoals beschreven, en om de voltooiing van de
[sectie over de] zevenvoudige Saman aan te duiden.

iti chandogyopanisadi dvitiyadhyayasya dasamah khandah

Hier eindigt het tiende deel (khanda) van het tweede hoofdstuk in de
Chandogya Upanisad.

SECTIE 11

mano hinkarah | vak prastavah | caksur udgithah | Srotram pratiharah |
prano nidhanam | etad gayatram pranesu protam || ChUp_2,11.1 ||

1. De geest (Manas) is de Hinkara. Spraak (Vak) is de Prastava. Het oog
(Caksus) is de Udgitha. Het gehoor (Srotra) is de Pratihara. De levensadem
(Prana) is de Nidhana. Deze Gayatra [-Saman] is geweven in de
levensadems (pranesu).

De meditatie op de vijfvoudige en zevenvoudige Saman is [hiervoor]
uiteengezet zonder specifieke namen te noemen. (Er werd slechts gesproken
over 'De Saman' in het algemeen). Nu echter worden andere Saman-meditaties
verteld, die specifieke resultaten opleveren en waarbij de namen — beginnend
met Gayatra — wel genoemd worden. De volgorde hier is precies zoals de
volgorde waarin de Gayatri en de andere [metra] in het ritueel gebruikt worden.
'De geest is de Hinkara'. Vanwege de prioriteit (prathamydr) van de geest bij de
activiteit van alle zintuigen (karana). [Elke handeling begint met een gedachte].
'Spraak is de Prastava'. Omdat spraak onmiddellijk daarop volgt (tad-
anantaryat). 'Het oog is de Udgttha'. Vanwege zijn superioriteit (Sraisthyat).
'Het gehoor is de Pratihara'. Omdat het [geluid] ontvangt/naar zich toe haalt
(pratihrtatvat). 'De levensadem (Prana) is de Nidhana'. Omdat de genoemde
[zintuigen: geest, spraak, oog, oor] hun einde/rustplaats (nidhana) vinden in de
levensadem ten tijde van de slaap (svapakale). Deze Gayatra Saman is geweven
(protam) in de levensadems (pranesu). Omdat de Gayatr1 [in de teksten]
geprezen wordt als zijnde de Levensadem (prana-samstutatvat).

sa ya evam etad gayatram pranesu protam veda | prant bhavati | sarvam ayur
eti | jyog jivati | mahan prajayd pasubhir bhavati | mahan kirtya |
mahamandah syat | tad vratam || ChUp 2,11.2 |

2. Hij die weet dat deze Gayatra aldus in de levensadems (pranpa’s) geweven
is, die wordt bezield (prani), hij bereikt de volle levensduur, hij leeft
stralend (jyog), hij wordt groot door nageslacht en vee, groot door roem.
Laat hem grootmoedig (mahamanah) zijn. Dat is de gelofte.
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Hij die weet dat deze Gayatra aldus in de levensadems geweven is, wordt
bezield (prani). De betekenis is: hij wordt iemand met onbeschadigde/volledige
zintuigen (avikala-karana). Hij bereikt de volle levensduur. [Dit is honderd
jaar,] want de Schrifttekst zegt: "Honderd jaar is de volle levensduur van de
mens." Hij leeft jyog, oftewel stralend/schitterend (ujjvalam). Hij wordt groot
door nageslacht enzovoort, en groot door roem. Voor de aanbidder van de
Gayatra is dit de gelofte (vratam): Dat hij mahamanah moet zijn. De betekenis
is: dat hij niet kleingeestig (aksudra-cittah) mag zijn.

iti chandogyopanisadi dvitiyadhydyasyaikadasah khandah

Hier eindigt het elfde deel (khanda) van het tweede hoofdstuk in de
Chandogya Upanisad.

SECTIE 12

abhimanthati sa hinkarah | dhiimo jayate sa prastavah | jvalati sa udgithah |
angard bhavanti sa pratiharah | upasamyati tan nidhanam | samsamyati tan
nidhanam | etad rathamtaram agnau protam || ChUp_2,12.1 ||

1. Men wrijft [de vuurstokken] (abhimanthati), dat is de Hinkara. Rook
ontstaat, dat is de Prastava. Het vlamt op (jvalati), dat is de Udgitha. Er
ontstaan gloeiende kolen (anigarah), dat is de Pratihara. Het dooft uit
(upasamyati), dat is de Nidhana. Het dooft volledig uit (samsamyati), dat is
de Nidhana. Deze Rathantara [-Saman] is geweven in het Vuur.

"Men wrijft/karnt [de vuurstokken], dat is de Hinkara." Vanwege de prioriteit
(prathamyat) [het is de eerste handeling]. "Uit het vuur ontstaat rook, dat is de
Prastava." Omdat dit onmiddellijk daarop volgt (anantaryat). "Het vlamt op, dat
is de Udgttha." De voortreffelijkheid (sraisthya) van het vlammen komt voort
uit de verbinding met het offermateriaal (havis) [dat in de vlam wordt geofferd,;
de vlam is dus het belangrijkste]. "Er ontstaan gloeiende kolen, dat is de
Pratihara." Omdat de kolen 'bijeengehouden' of 'verzameld' (pratihrta) worden.
"Het 'doven' (upasama) betekent dat het vuur nog een restant heeft [smeult]."
"Het 'volledig uitdoven' (samsama) betekent het doven zonder restant."

"[Beide] zijn de Nidhana", vanwege de overeenkomst in beéindiging (samapti).
"Deze Rathantara is geweven in het Vuur." Want [deze Saman] wordt gezongen
tijdens het karnen (manthana) van het vuur.

sa ya evam etad rathamtaram agnau protam veda | brahmavarcasy: annado
bhavati | sarvam ayur eti | jyog jivati | mahan prajaya pasubhir bhavati |
mahan kirtyd | na pratyann agnim adcamen na nisthivet | tad vratam ||

ChUp 2,12.2||
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2. Hij die weet dat deze Rathantara aldus in het Vuur geweven is, wordt
stralend door heilige kennis (brahmavarcasi), een eter van voedsel [gezond].
Hij bereikt de volle levensduur, hij leeft luisterrijk, hij wordt groot door
nageslacht en vee, groot door roem. Hij dient niet te eten of te spuwen
(@camer) met het gezicht naar het vuur gekeerd, noch te spuwen [naar het
vuur]. Dat is de gelofte.

De passage 'Hij die..." enzovoort, is zoals voorheen [in 2.11.2]. 'Stralend door
heilige kennis' (brahmavarcast): Brahmavarcas is de uitstraling (tejas) die
veroorzaakt wordt door goed gedrag (vrtta) en Veda-studie (svadhyaya).
[Gewone] 'Tejas' daarentegen is slechts een fysieke glans (tvidbhava). 'Een eter
van voedsel' betekent: iemand met een krachtig spijsverteringsvuur (diptagni).
Hij dient niet 'naar het vuur gekeerd' (pratyan) — met het gezicht naar het vuur
toe — te 'spuwen' (@camet), wat betekent: hij mag niets eten/consumeren. En
hij mag niet spuwen (nisthivet), oftewel het uitwerpen van slijm niet verrichten
[richting het vuur]. Dat is de gelofte.

iti chandogyopanisadi dvitiyadhyayasya dvadasah khandah

Hier eindigt het twaalfde deel (khanda) van het tweede hoofdstuk in de
Chandogya Upanisad.

SECTIE 13

upamantrayate sa hinkarah | jiiapayate sa prastavah | striya saha Sete sa
udgithah | prati strim saha Sete sa pratiharah | kalam gacchati tan nidhanam
| param gacchati tan nidhanam | etad vamadevyam mithune protam ||
ChUp_2,13.1 ||

1. Men wenkt [iemand] (upamantrayate), dat is de Hinkara. Men doet een
verzoek/behaagt (jiiapayate), dat is de Prastava. Men ligt samen met de
vrouw, dat is de Udgitha. Men ligt tegenover de vrouw, dat is de Pratihara.
Men bereikt het tijdstip [de climax], dat is de Nidhana. Men bereikt het
einde, dat is de Nidhana. Deze Vamadevya [-Saman] is geweven in de
seksuele vereniging (mithuna).

'Men wenkt' betekent: hij maakt een afspraak (sarniketam karoti). Vanwege de
prioriteit (prathamyat) [het is de eerste stap], is dit de Hinkara. "Men doet een
verzoek' (jiiapayate — letterlijk: 'laat weten') betekent: hij stelt tevreden of
behaagt (fosayati). Dat is de Prastava [de inleiding]. 'Samen liggen' betekent:
het gaan naar één bed (eka-paryanka-gamanam). Dat is de Udgitha, vanwege de
superioriteit (sraisthyat) [het is de centrale daad]. 'Tegenover de vrouw liggen'
betekent: het zich naar de vrouw toe wenden (abhimukhibhava). Dat is de
Pratihara [vanwege het woord Prati = tegenover/naar toe]. 'Het bereikt het
tijdstip' betekent: door de vereniging (maithuna) bereikt het het einde (param)
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of de voltooiing (samapti). Dat is de Nidhana. Deze Vamadevya [-Saman] is
geweven in de seksuele vereniging. [Waarom?] Vanwege het verband [van de
Vamadevya] met de paring van Wind (Vayu) en Water (Ambu).

sa ya evam etad vamadevyam mithune protam veda | mithunt bhavati |
mithunan mithunat prajayate | sarvam ayur eti | jyog jivati | mahan prajaya
pasubhir bhavati | mahan kirtya | na kamcana pariharet | tad vratam ||
ChUp_2,13.2 ||

2. Hij die weet dat deze Vamadevya aldus in de paring (mithuna) geweven
is, wordt iemand met een partner (mithuni). Hij plant zich voort (prajayate)
uit elke paring. Hij bereikt de volle levensduur, hij leeft stralend, hij wordt
groot door nageslacht en vee, groot door roem. Hij dient geen enkele
[vrouw] af te wijzen (na kamcana pariharef). Dat is de gelofte.

De passage 'Hij die..." enzovoort, is zoals voorheen. 'Hij wordt iemand met een
partner' (mithuni bhavati) betekent: Hij wordt iemand die niet gescheiden is
(avidhura), oftewel: hij lijdt niet aan eenzaamheid/weduwschap. 'Hij plant zich
voort uit elke paring": hiermee wordt gezegd dat zijn zaad onfeilbaar is
(amogha-retastvam). 'Hij dient geen enkele [vrouw] af te wijzen'": Hij mag geen
enkele vrouw weigeren die zijn eigen bed heeft bereikt (svatma-talpa-praptam)
en die vereniging verlangt (samagama-arthinim). [Dit is toegestaan] omdat het
is voorgeschreven als een onderdeel (ariga) van de meditatie op de Vamadevya-
Saman. De verboden [op overspel en dergelijke] in de Smrti-teksten gelden
voor situaties anders dan deze. Omdat Dharma gekend wordt door de autoriteit
van het [Vedische] Woord, is er [in dit specifieke geval] geen tegenspraak met
de verbodsbepalingen.

iti chandogyopanisadi dvitiyadhydyasya tryodasah khandah

Hier eindigt het dertiende deel (khanda) van het tweede hoofdstuk in de
Chandogya Upanisad.’

SECTIE 14

udyan hinkarah | uditah prastavah | madhyamdina udgtthah | aparahnah
pratiharah | astam yan nidhanam | etad brhad aditye protam || ChUp_2,14.1 ||

1. De opkomende [zon] (udyan) is de Hinkara. De gerezen [zon] (uditah) is
de Prastava. De middag (madhyamdina) is de Udgitha. De namiddag
(aparahna) is de Pratihara. De ondergaande [zon] (astam yan) is de
Nidhana. Deze Brhat [-Saman] is geweven in de Zon.

De opkomende Zon (Savitr) is de Hinkara. Vanwege de prioriteit/het eerst zijn
(prathamyat) van zijn verschijning (darsana). De gerezen [zon] is de Prastava.
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Omdat dit de oorzaak is van de 'aanvang' (prastavana) van de
handelingen/rituelen [mensen beginnen te werken als de zon op is]. De middag
is de Udgttha. Vanwege zijn superioriteit (sraisthyat) [hoogste punt van licht].
De namiddag is de Pratihara. Vanwege het 'terugleiden' (prati-harana) van vee
en dergelijke naar hun huizen [in de namiddag]. Wanneer hij ondergaat, dat is
de Nidhana. Vanwege het 'neerleggen' of opsluiten (nidhana) van levende
wezens in hun huizen gedurende de nacht. Deze Brhat [-Saman] is geweven in
de Zon. Omdat de Brhat de Zon als godheid heeft (aditya-daivatyatvat).

sa ya evam etad brhad aditye protam veda | tejasvy: anndado bhavati | sarvam
ayur eti | jyog jivati | mahan prajaya pasubhir bhavati | mahan kirtya |
tapantam na nindet | tad vratam || ChUp_2,14.2 ||

Hij die weet dat deze Brhat aldus in de Zon geweven is, wordt stralend
(tejasvi), een eter van voedsel. Hij bereikt de volle levensduur, hij leeft
luisterrijk, hij wordt groot door nageslacht en vee, groot door roem. Hij
dient de brandende [Zon] niet te beschimpen (tapantam na nindet). Dat is
de gelofte.

De passage 'Hij die...' enzovoort, is zoals voorheen. Hij dient de brandende
[Zon] niet te beschimpen; dat is de gelofte.

iti chandogyopanisadi dvitiyadhyayasya caturdasah khandah

Hier eindigt het veertiende deel (khanda) van het tweede hoofdstuk in de
Chandogya Upanisad.

SECTIE 15

abhrani samplavante sa hinkarah | megho jayate sa prastavah | varsati sa
udgithah | vidyotate stanayati sa pratiharah | udgrhnati tan nidhanam | etad
vairipam parjanye protam || ChUp_2,15.1 ||

1. De wolken pakken samen (abhrani samplavante), dat is de Hinkara. De
regenwolk (megha) ontstaat, dat is de Prastava. Het regent, dat is de
Udgitha. Het bliksemt en dondert, dat is de Pratihara. Het houdt op [met
regenen|, dat is de Nidhana. Deze Vairaipa [-Saman] is geweven in
Parjanya.

'Abhrani' (Wolken): [Ze heten zo] vanwege het dragen van water (ap-
bharanat). 'Megha' (Regenwolk): [Hij heet zo] vanwege het
sprenkelen/uitgieten (sektrtvar) van water. De rest [van de termen] heeft de
betekenis die reeds [eerder, bijv. in 2.3.1] is uitgelegd. Deze Saman genaamd
Vairiipa is geweven in Parjanya. [Waarom?] Vanwege de veelvormigheid
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(aneka-ripatvat) van Parjanya door middel van de wolken enzovoort, is er
sprake van 'Vairlipya' (veelvormigheid).

sa ya evam etad vairiipam parjanye protam veda | viriipams ca suriipams ca
pasin avarundhe | sarvam dyur eti | jyog jivati | mahan prajaya pasubhir
bhavati | mahan kirtyda | varsantam na nindet | tad vratam || ChUp_2,15.2 ||

2. Hij die weet dat deze Vairiipa aldus in Parjanya geweven is, verkrijgt
(avarundhe) dieren met diverse vormen (viriipa) en mooie vormen (suriipa).
Hij bereikt de volle levensduur, hij leeft stralend, hij wordt groot door
nageslacht en vee, groot door roem. Hij dient het niet te beschimpen
wanneer het regent (varsantam). Dat is de gelofte.

[Hij verkrijgt dieren met] 'diverse vormen' en 'mooie vormen': De betekenis is:
hij verkrijgt (prapnoti) dieren zoals geiten, schapen, enzovoort. Hij dient de
regen niet te beschimpen; dat is de gelofte.

iti chandogyopanisadi dvitiyadhyayasya paficadasah khandah

Hier eindigt het vijftiende deel (khanda) van het tweede hoofdstuk in de
Chandogya Upanisad.

SECTIE 16

vasanto hinkarah | grismah prastaval | varsa udgithah | sarat pratiharah |
hemanto nidhanam | etad vairdjam rtusu protam || ChUp_2,16.1 ||

De Lente (Vasanta) is de Hinkara. De Zomer (Grisma) is de Prastava. Het
Regenseizoen (Varsd) is de Udgitha. De Herfst (Saraf) is de Pratihara. De

Winter (Hemanta) is de Nidhana. Deze Vairaja [-Saman] is geweven in de
seizoenen.

"De Lente is de Hinkara." Vanwege zijn prioriteit (prathamyat) [als eerste
seizoen]. "De Zomer is de Prastava, enzovoort." [De uitleg hiervoor] is zoals
voorheen (pirvavat) [in sectie 2.5.1].

sa ya evam etad vaira@jam rtusu protam veda | virajati prajaya | pasubhir
brahmavarcasena | sarvam ayur eti | jyog jivati | mahan prajaya pasubhir
bhavati | mahan kirtya | rtiin na nindet | tad vratam || ChUp_2,16.2 ||

2. Hij die weet dat deze Vairaja aldus in de seizoenen geweven is, straalt
(virajati) door nageslacht, vee en de luister van heilige kennis
(brahmavarcas). Hij bereikt de volle levensduur, hij leeft stralend, hij
wordt groot door nageslacht en vee, groot door roem. Hij dient de
seizoenen niet te beschimpen (r#itn na nindef). Dat is de gelofte.
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[Hij die] weet dat deze Vairaja in de seizoenen geweven is, straalt (virajati). Net
als de seizoenen (rtuvat): zoals de seizoenen stralen met de eigenschappen die
eigen zijn aan de seizoenen (artavaih dharmaih), zo [straalt] de kenner met
nageslacht, enzovoort. Het overige is reeds gezegd/verklaard. Hij dient de
seizoenen niet te beschimpen; dat is de gelofte.

iti chandogyopanisadi dvitiyadhyayasya sodasah khandah

Hier eindigt het zestiende deel (khanda) van het tweede hoofdstuk in de
Chandogya Upanisad.

SECTIE 17

prthivi hinkarah | antariksam prastavah | dyaur udgithah | disah pratiharah |
samudro nidhanam | etah sakvaryo lokesu protah || ChUp_2,17.1 ||

1. De Aarde is de Hinkara. De Tussenruimte (4ntariksa) is de Prastava. De
Hemel (Dyaus) is de Udgitha. De Windstreken (Disal) zijn de Pratihara.
De Oceaan is de Nidhana. Dit zijn de Sakvari [-verzen|], geweven in de
werelden.

[De passage] 'De Aarde is de Hinkara', enzovoort, is zoals voorheen. (De logica
van de identificatie volgt eerdere patronen). [De naam] 'Sakvaryah' staat altijd
in het meervoud (nityam bahuvacanam), net als [de naam van de melodie]
'Revatyah'. [Zij zijn] geweven in de werelden.

sa ya evam etah sakvaryo lokesu prota veda | lokt bhavati sarvam ayur eti |
jyog jivati | mahan prajaya pasubhir bhavati | mahan kirtyd | lokan na nindet
| tad vratam || ChUp_2,17.2 ||

2. Hij die weet dat deze Sakvari [-verzen] aldus in de werelden geweven
zijn, wordt een bezitter van werelden (loki). Hij bereikt de volle
levensduur, hij leeft stralend, hij wordt groot door nageslacht en vee, groot
door roem. Hij dient de werelden niet te beschimpen (lokan na nindet). Dat
is de gelofte.

'Hij wordt een bezitter van werelden' (lokT bhavati): De betekenis is: hij wordt
verbonden (yujyate) met de vrucht/het resultaat van de werelden. Hij dient de
werelden niet te beschimpen; dat is de gelofte.

iti chandogyopanisadi dvitiyadhydayasya saptadasah khandah

Hier eindigt het zeventiende deel (khanda) van het tweede hoofdstuk in de
Chandogya Upanisad.
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SECTIE 18

aja hinkarah | avayah prastavah | gava udgithah | asvah pratiharah | puruso
nidhanam | eta revatyah pasusu protah || ChUp_2,18.1 ||

1. De geiten zijn de Hinkara. De schapen zijn de Prastava. De koeien zijn
de Udgitha. De paarden zijn de Pratihara. De mens is de Nidhana. Dit zijn
de Revati [-verzen], geweven in de dieren.

[De passage] 'De geiten zijn de Hinkara', enzovoort, is zoals voorheen [in sectie
2.6.1]. [Zij zijn] geweven in de dieren.

sa ya evam etd revatyah pasusu prota veda | pasuman bhavati | sarvam ayur
eti | jyog jivati | mahan prajaya pasubhir bhavati | mahan kirtya | pasin na
nindet | tad vratam || ChUp 2,18.2 ||

2. Hij die weet dat deze Revati [-verzen] aldus in de dieren geweven zijn,
wordt rijk aan dieren (pasuman). Hij bereikt de volle levensduur, hij leeft
stralend, hij wordt groot door nageslacht en vee, groot door roem. Hij
dient de dieren niet te beschimpen (pasiin na nindet). Dat is de gelofte.

Hij dient de dieren niet te beschimpen; dat is de gelofte.
iti chandogyopanisadi dvittyadhyayasyasyastadasah khandah

Hier eindigt het achttiende deel (khanda) van het tweede hoofdstuk in de
Chandogya Upanisad.

SECTIE 19

loma hinikarah | tvak prastavah | mamsam udgithah | asthi pratiharah | majja
nidhanam | etad yajiiayajiityam angesu protam || ChUp_2,19.1 ||

1. Haar (loma) is de Hinkara. Huid (tvak) is de Prastava. Vlees (mamsam) is
de Udgitha. Bot (asthi) is de Pratihara. Merg (majja) is de Nidhana. Deze
Yajiayajiilya [-Saman] is geweven in de ledematen/lichaamsdelen.

"Haar is de Hinkara." Vanwege de prioriteit (prathamyat) onder de
lichaamsdelen [wanneer men van buiten naar binnen kijkt]. "Huid is de
Prastava." Omdat dit onmiddellijk daarop volgt (@nantaryat). "Vlees is de
Udgittha." Vanwege zijn superioriteit (Sraisthyat) [in volume/belangrijkheid
voor de vorm]. "Bot is de Pratihara." Omdat het 'ingesloten' of 'bijeengehouden’
(pratihrtatvat) wordt [door het vlees, of omdat het het lichaam bijeenhoudt].
"Merg is de Nidhana." Omdat het het laatste/binnenste (a@ntyar) is. "Deze Saman
genaamd Yajfiayajiitya is geweven in de lichaamsdelen (deha-avayavesu)."
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sa ya evam etad yajiiayajiityam angesu protam veda | angi bhavati | nangena
vihiirchati | sarvam ayur eti | jyog jivati | mahan prajaya pasubhir bhavati |
mahan kirtya | samvatsaram majjiio nasniyat | tad vratam | majjiio nasniyad
itiva || ChUp_2,19.2 ||

2. Hij die weet dat deze Yajfiayajiilya aldus in de ledematen geweven is,
wordt bezitter van [volledige] ledematen (arg?). Hij wordt niet kreupel (na
vihiirchati) aan enig lidmaat. Hij bereikt de volle levensduur, hij leeft
stralend, hij wordt groot door nageslacht en vee, groot door roem.
Gedurende een jaar dient hij geen merg/vlees te eten (majjiio nasniyar). Dat
is de gelofte. Ofwel: hij dient [helemaal] geen merg/vlees te eten.

'Hij wordt bezitter van ledematen' (arigi bhavati): De betekenis is: hij wordt
iemand met complete/intacte ledematen (samagra-angah). 'Hij wordt niet
kreupel aan enig lidmaat': Hij wordt niet krom (kuti/7) aan handen, voeten,
enzovoort. De betekenis is: hij wordt niet lam (pargu) of
verlamd/verschrompeld (kuni). 'Gedurende een jaar' — slechts voor de duur
van een jaar — 'dient hij geen merg' (majjiiah) — oftewel vlees (mamsani) —
'te eten' — niet te consumeren. Het meervoud [in het woord majjiah] dient om
aan te geven dat ook vis (matsya) en dergelijke hieronder vallen. De zinsnede
'Hij dient geen merg/vlees te eten' [aan het eind], betekent: ofwel dient hij het
altijd (sarvada eva) niet te eten. Dat is de gelofte.

iti chandogyopanisadi dvitiyadhyayasyaikonavimsah khandah

Hier eindigt het negentiende deel (khanda) van het tweede hoofdstuk in de
Chandogya Upanisad.

SECTIE 20

agnir hinkarah | vayuh prastavah | aditya udgithah | naksatrani pratiharah |
candrama nidhanam | etad rajanam devatasu protam || ChUp_2,20.1 ||

1. Het Vuur (Agni) is de Hinkara. De Wind (Vayu) is de Prastava. De Zon
(Aditya) is de Udgitha. De Sterren (Naksatrani) zijn de Pratihara. De Maan
(Candramas) is de Nidhana. Deze Rajana [-Saman] is geweven in de
godheden.

"Het Vuur is de Hinkara." Vanwege zijn eerste positie (prathama-sthanatvat)
[Agni is de eerste godheid die bij rituelen wordt aangeroepen en heerst over de
aarde, het laagste niveau]. "De Wind is de Prastava." Vanwege de
overeenkomst dat hij onmiddellijk daarop volgt (anantarya-samanyat). "De
Zon is de Udgitha." Vanwege zijn superioriteit (sraisthyat). "De Sterren zijn de
Pratihara." Omdat ze 'bijeengehouden' of verspreid' zijn (pratihrtatvat). "De
Maan is de Nidhana." Omdat dat de eindbestemming/rustplaats (nidhana) is
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voor de uitvoerders van rituelen (karminam). "Deze Rajana [-Saman] is
geweven in de godheden." [Waarom heet het Rajana?] Vanwege de stralende
aard (diptimattvar) van de godheden. [Het woord Rajana is afgeleid van rdj,
stralen].

sa ya evam etad rajanam devatasu protam veda | etasam eva devatanam
salokatam sarstitam sayujyam gacchati | sarvam ayur eti | jyog jivati | mahan
prajaya pasubhir bhavati | mahan kirtya | brahmanan na nindet | tad vratam
|| ChUp_2,20.2 ||

2. Hij die weet dat deze Rajana aldus in de godheden geweven is, bereikt
het verblijf in dezelfde wereld (salokata), dezelfde welvaart (sarstita) [of] de
eenwording (sayujya) met deze zelfde godheden. Hij bereikt de volle
levensduur, hij leeft stralend, hij wordt groot door nageslacht en vee, groot
door roem. Hij dient de Brahmanen niet te beschimpen (brahmanan na
nindet). Dat is de gelofte.

De vrucht voor de kenner [is]: Met precies deze godheden (Agni, enzovoort)
[bereikt hij]: "alokata — het hebben van dezelfde wereld. Sarstita — het
bezitten van gelijke welvaart/macht (samana-rddhitvam). Sayujya —
eenwording (samugbhavam), oftewel het hebben van één lichaam en identiteit.
Men moet begrijpen dat het woord 'of' (va@) hier is weggelaten (lupta). [Men
moet dus lezen:] 'Salokata of [de andere]'. Omdat een specifiek resultaat
logischerwijs voortvloeit uit een specifieke [diepte van]| meditatie (bhavana-
visesa). Hij bereikt (gacchati) [één van deze]. En ook omdat een combinatie
(samuccaya) [van deze drie staten tegelijkertijd] onlogisch is. [Je kunt niet
tegelijkertijd 'in dezelfde wereld wonen als God' (apart) en 'één zijn met God'
(versmolten)]. Hij dient de Brahmanen niet te beschimpen; dat is de gelofte.
Want de Schrifttekst zegt: '‘De Brahmanen zijn waarlijk de direct
waarneembare (pratyaksam) goden.' (Taittirtya Samhita 1.7.3.1). Daarom is het
beschimpen van een Brahmaan gelijk aan het beschimpen van de godheden.

iti chandogyopanisadi dvitiyadhyayasya vimsah khandah

Hier eindigt het twintigste deel (khanda) van het tweede hoofdstuk in de
Chandogya Upanisad.

SECTIE 21

1. [De Drievoudige Kennis is de Hinkara.] [De Drie Werelden zijn de
Prastava.] [Het Vuur, de Wind en de Zon zijn] de Udgitha. De sterren, de
vogels en de lichtstralen zijn de Pratihara. De slangen, de Gandharva's en
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de Voorvaderen zijn de Nidhana. Deze Saman is geweven in Alles
(sarvasmin).

"De Drievoudige Kennis (7rayt Vidya) is de Hinkara." De aansluiting op de
vorige sectie [over de Rajana-Saman, verbonden met Agni/Vuur] is gebaseerd
op het feit dat de Drievoudige Kennis het gevolg (karya) is van Agni en de
anderen, zoals de Schrift zegt. Het is de Hinkara vanwege de prioriteit
(prathamyat) bij alle verplichtingen [kennis gaat vooraf aan handeling]. "De
'Drie Werelden' zijn de Prastava", omdat zij onmiddellijk daarop volgen als de
gevolgen ervan [de werelden worden door kennis en rituelen in stand
gehouden]. "Agni en de anderen [Agni, Vayu, Aditya] zijn de Udgitha."
Vanwege hun superioriteit (sraisthyat) [als de heersende goden]. "De sterren en
de anderen [Vogels, Stralen] zijn de Pratihara." Omdat ze 'verspreid' of
'tegengehouden' (pratihrtatvat) zijn [in de lucht]. "De slangen en de anderen
[Gandharva's, Voorvaderen] zijn de Nidhana." Vanwege de overeenkomst van
de letter 'dha' [in Gandharva en Nidhana]. "Deze Saman is geweven in Alles."
Omdat er hier geen specifiecke naam [zoals Rathantara of Brhat] wordt
genoemd, verwijst het woord 'Saman' hier naar de verzameling van alle Samans
(sama-samudaya).

De onderdelen van de Saman, zoals Hinkara, dienen aanbeden te worden met de
visie (drsti) van de Drievoudige Kennis, enzovoort. Ook in de voorgaande
Saman-meditaties geldt: in wat voor object de Saman ook geweven is, men
moet het onderdeel van de Saman mediteren met de visie van dat object.
Waarom? Omdat de onderdelen van het ritueel gezuiverd/vervolmaakt
(samskarya) moeten worden door een specifieke visie, net zoals geklaarde boter
(ajya) [ritueel gezuiverd wordt door mantra's en handelingen].

sa ya evam etat sama sarvasmin protam veda sarvam ha bhavati ||
ChUp2,21.2 ||_

2. Hij die weet dat deze Saman aldus in Alles geweven is, wordt waarlijk
Alles.

Het resultaat voor de kenner van de Saman die betrekking heeft op Alles [is]:
'Hij wordt waarlijk Alles'. De betekenis is: hij wordt de Heer van alles
(Sarvesvara). Want indien het 'Alles-zijn' letterlijk/absoluut (nirupacarita)
bedoeld zou zijn, dan zou het onmogelijk (anupapatti) zijn om offergaven (bali)
te ontvangen van hen die in de windrichtingen verblijven [zoals in het vervolg
beschreven wordt].

tad esa Slokah | yani paiicadha trini trini | tebhyo na jyayah param anyad asti
|| ChUp_2,21.3 ||
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3. Hierover bestaat dit vers: De vijfvoudige [verdelingen], drie aan drie: Er
is niets anders dat groter (jyayas) of hoger (param) is dan deze.

Aangaande dit onderwerp is er ook dit vers (mantra): 'De [zaken] die op vijf
manieren' (paricadha) — op vijf wijzen, volgens de verdeling van Hinkara
enzovoort [zie 2.21.1] — 'zijn genoemd', en die 'drie aan drie' (¢rini trini) zijn
— zoals de Drievoudige Kennis, enzovoort [telkens een groepje van drie]; Dan
die 'vijf drietallen' (parica-trika) is er niets 'groter' (jyayas / mahattara) en niets
'hoger' (param / vyatiriktam) — oftewel: er bestaat geen enkel ander ding dat
ervan gescheiden is. Dat is de betekenis. Want daarin is alles inbegrepen
(antarbhavah).'

yas tad veda sa veda sarvam | sarva diso balim asmai haranti | sarvam asmity
upasita | tad vratam tad vratam || ChUp_2,21.4 ||

4. Hij die dat weet, die kent Alles. Alle windstreken brengen hem
offergaven (bali). '1k ben Alles', zo dient hij te mediteren. Dat is de gelofte,
dat is de gelofte.

Hij die die [Saman] kent zoals beschreven — de Saman die de aard van Alles
heeft (sarvatmaka) — die kent Alles. De betekenis is: hij wordt alwetend
(sarvajiia). "Alle windstreken..." De betekenis is: [de wezens] die in alle
windstreken verblijven, brengen (haranti) — oftewel: doen toekomen
(prapayanti) — aan hem, die dit zo weet, 'Bali' — oftewel genietingen (bhoga).
'Tk ben Alles', 'Tk word [Alles]": precies op die manier dient hij op deze Saman
te mediteren. "Voor hem is precies dit de gelofte." De herhaling [van 'dat is de
gelofte'] dient om de voltooiing van de meditatie op de Saman aan te duiden.

iti chandogyopanisadi dvitiyadhyayasyaikavimsah khandah

Hier eindigt het eenentwintigste deel (khanda) van het tweede hoofdstuk in
de Chandogya Upanisad.

SECTIE 22

vinardi samno vrne pasavyam ity agner udgithah | aniruktah prajapateh |
niruktah somasya | mrdu slaksnam vayoh | slaksnam balavad indrasya |

! De Vijf Drietallen (5 x 3): Sankara verwijst terug naar de indeling van vers 2.21.1. Laten
we tellen: Hinkara: 3 Veda's (Rg, Sama, Yajur). Prastava: 3 Werelden (Aarde, Luchtruim,
Hemel). Udgitha: 3 Goden (Vuur, Wind, Zon). Pratihara: 3 Hemelverschijnselen (Sterren,
Vogels, Stralen). Nidhana: 3 Groepen wezens (Slangen, Gandharva's, Voorouders). Totaal: 5
onderdelen x 3 items = 15 categorieén die het Heelal (Sarvam) vormen.
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krauiicam brhaspateh | apadhvantam varunasya | tan sarvan evopaseveta |
varunam tv eva varjayet || ChUp_2,22.1 ||

1. Ik Kkies het brullende (vinardi) [zingen] van de Saman, dat gunstig is voor
het vee; dat is de Udgitha van Agni.' Het ongedefinieerde (anirukta) is van
Prajapati. Het gedefinieerde (nirukta) is van Soma. Het zachte en gladde
(mrdu slaksnam) is van Vayu. Het gladde en krachtige (balavat) is van
Indra. Het reiger-achtige (krauiicam) is van Brhaspati. Het dof-klinkende
(apadhvantam) is van Varuna. Men dient deze allen te beoefenen
(upaseveta), maar dat van Varuna dient men te vermijden.

In de context van de meditatie op de Saman, wordt [hier] de rijkdom/perfectie
van specifieke zangwijzen (gana-visesa) onderwezen ten behoeve van de
Udgatr-priester. [Dit gebeurt] vanwege het verband met specifieke resultaten.
'Ik kies de brullende (virnardi)': die een specifieke toon (narda) heeft, een
specifiek geluid dat gelijk is aan het loeien van een stier (rsabha-kijita-sama).
'Het brullende zingen (ganam)' is wat er aan de zin moet worden toegevoegd.
En dat behoort tot de Saman en is heilzaam voor het vee (pasavya). [Dit is] 'van
Agni': het is de zang (udgitha/udgana) die aan Agni gewijd is. 'Dat [zingen] dat
op deze wijze gekenmerkt wordt, kies ik — of smeek ik af (prarthaye)'. Aldus
denkt een zekere Offerheer (Yajamana) of Udgatr-priester.

'Het ongedefinieerde (anirukta)': dat wat niet gespecificeerd is, zoals 'het klinkt
als zus of zo'. Dat is 'van Prajapati": die specificke zangwijze is gewijd aan
Prajapati. Omdat Prajapati ondefinieerbaar (anirukta) is. 'Het gedefinieerde
(nirukta)": het duidelijke/heldere (spasta). Dat is 'van Soma': die Udgttha is
gewijd aan Soma. Dat is de betekenis. 'Het zachte en gladde' zingen is 'van
Vayu': dat is gewijd aan Vayu (Wind). 'Het gladde en krachtige' — oftewel:
uitgevoerd met een overmaat aan inspanning (prayatna-adhikya) — dat is 'van
Indra': die zang is Aindra. 'Het reiger-achtige (krausicam)': dat gelijk is aan de
roep van de Kraufica-vogel (reiger/kraanvogel). Dat is 'van Brhaspati': dat is
Barhaspatya. 'Het dof-klinkende (apadhvantam)': dat gelijk is aan het geluid
van gebroken brons (bhinna-kamsya). Dat is de zang 'van Varuna'.

Men dient deze allen te dienen/beoefenen (prayurijita). Maar men dient enkel
dat ene — dat van Varuna — te vermijden.

amrtatvam devebhya agayanity agayet | svadham pitrbhya asam
manugyebhyas trnodakam pasubhyah svargam lokam yajamandayannam
atmana agayantty etani manasa dhydayann apramattah stuvita || ChUp _2,22.2

2. 'Moge ik onsterfelijkheid voor de goden bijeen-zingen,' zo dient hij te
zingen. '[Moge ik] Svadha voor de voorvaderen, hoop voor de mensen, gras



104 HOOFDSTUK I

en water voor de dieren, de hemelse wereld voor de offerheer, en voedsel
voor mijzelf bijeen-zingen.' Terwijl hij in zijn geest op deze zaken
mediteert, dient hij de lofzang te zingen, zonder onachtzaam te zijn
(apramattah).

"Moge ik onsterfelijkheid voor de goden bijeen-zingen" — dat wil zeggen:
moge ik dat tot stand brengen (s@dhayani) [voor hen]. "Moge ik Svadha voor de
voorvaderen bijeen-zingen." "[Moge ik] hoop (asa) voor de mensen [bijeen-
zingen]." 'Hoop' betekent hier bede/verlangen (prarthana), oftewel datgene
waarnaar verlangd wordt (prarthitam). "[Moge ik] gras en water voor de dieren,
de hemelse wereld voor de offerheer (yajamana), en voedsel voor het zelf —
voor mij (mahyam) — bijeen-zingen." "Terwijl hij in zijn geest over deze zaken
nadenkt — erop mediteert — dient hij de lofzang te zingen zonder onachtzaam
te zijn (apramattah) met betrekking tot klinkers, sisklanken, medeklinkers,
enzovoort."

sarve svard indrasyatmanah | sarva usmanah prajapater atmanah | sarve
sparsa mrtyor atmanah | tam yadi svaresipalabheta | indram saranam
prapanno 'bhiivam sa tva prati vakgyatity enam brigyat || ChUp_2,22.3 ||

3. Alle klinkers (svara) zijn de lichamen (@fmanah) van Indra. Alle
sisklanken (izgman) zijn de lichamen van Prajapati. Alle stopklanken
(sparsa) zijn de lichamen van de Dood (Mr#yu). Indien men hem [de
priester| zou berispen (upalabheta) met betrekking tot de klinkers, dan
dient hij tegen hem te zeggen: 'Ik heb toevlucht gezocht bij Indra. Hij zal u
van repliek dienen (prativaksyati).'

Alle klinkers (svara) — beginnend met 'a', enzovoort — zijn de 'zelven'
(atmanah) — oftewel: staan in de plaats van de lichaamsdelen (deha-avayava)
— van Indra, de Levensadem (Prana), wiens werk kracht is (bala-karmanah).
Alle sisklanken (izsman) — §, s, s, h, enzovoort — zijn de 'zelven' van Prajapati,
van Vir3aj of van Kasyapa. Alle stopklanken (sparsa) — beginnend met 'k',
enzovoort (de medeklinkers) — zijn de 'zelven' van de Dood (Mrtyu). Indien
iemand die Udgatr-priester, die dit zo weet, zou bekritiseren (upalabheta) met
betrekking tot de klinkers, zeggende: 'De klinker is door jou foutief/slecht
(dustah) uitgesproken'; Wanneer hij aldus bekritiseerd wordt, dient hij tegen
hem [de criticus] te zeggen: 'Terwijl ik de klinkers uitsprak, heb ik mijn
toevlucht (Saranam) gezocht bij Indra, de Levensadem, de Heer (Isvara).' 'Die

! Apramattah (Niet onachtzaam): Sankara herhaalt hier zijn waarschuwing uit 1.3.12. De
mentale intentie is cruciaal, maar de uitspraak (fonetiek) moet ook perfect zijn. Een
verkeerde klinker of medeklinker kan het effect tenietdoen.
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Indra zal tot u (tva / tvam) spreken wat er [als weerwoord] gezegd moet
worden.' 'Die God zelf zal het antwoord (uttaram) geven.'

atha yady enam iismasipalabheta | prajapatim Saranam prapanno 'bhiivam
sa tva prati peksyatity enam briyat | atha yady enam sparsesiipalabheta |
myrtyum Saranam prapanno 'bhitvam sa tva prati dhaksyatity enam briiyat ||
ChUp 2,22.4 ||

4. En indien men hem zou berispen met betrekking tot de sisklanken
(iisman), |dient hij te zeggen]|: 'Ik heb toevlucht gezocht bij Prajapati. Hij
zal u verpletteren (pratipeksyati).' Zo dient hij tot hem te spreken. En
indien men hem zou berispen met betrekking tot de stopklanken (sparsa),
[dient hij te zeggen]: 'Ik heb toevlucht gezocht bij de Dood (Mrtyu). Hij zal
u verbranden (pratidhaksyati).' Zo dient hij tot hem te spreken.

En indien men hem op dezelfde wijze zou berispen met betrekking tot de
sisklanken... [Dan dient hij te zeggen:] 'k heb toevlucht gezocht bij Prajapati.
Hij zal u verpletteren' — oftewel: tot poeder vermalen (sariciirnayisyati). Zo
dient hij tot hem te spreken. En indien men hem zou berispen met betrekking
tot de stopklanken... [Dan dient hij te zeggen:] 'lk heb toevlucht gezocht bij de
Dood. Hij zal u verbranden' — oftewel: tot as reduceren (bhasmikarisyati). Zo
dient hij tot hem te spreken.'

sarve svard ghosavanto balavanto vaktavya indre balam dadaniti | sarva
ismano 'grasta anirasta vivrta vaktavyah prajapater atmanam paridadaniti |
sarve sparsa lesenanabhinihita vaktavya mrtyor atmanam pariharantti ||
ChUp_2,22.5 ||

5. Alle Kklinkers (svara) moeten resonant (ghosavanta) en krachtig
(balavanta) uitgesproken worden, [met de gedachte]: 'Moge ik kracht aan
Indra geven.' Alle sisklanken (iZsman) moeten uitgesproken worden zonder
ze in te slikken (agrasta), zonder ze uit te werpen (anirasta) en met open
articulatie (vivrta), [met de gedachte]: 'Moge ik mijzelf aan Prajapati
toevertrouwen (paridadani).' Alle stopklanken (sparsa) moeten lichtjes

'De Goddelijke Fonetiek: Sisklanken (Usman): De klanken s, s, s, & vereisen veel adem en
inspanning ('hitte"). Ze horen bij Prajapati (of Viraj), de Schepper en heer van de vitale
kracht. De straf voor het beledigen van deze kracht is 'verpletterd' of 'vermalen' worden (pis).
Stopklanken (Sparsa): De medeklinkers (zoals £, ¢, p) waarbij de luchtstroom volledig wordt
geblokkeerd. Omdat ze de adem 'stoppen' of 'doden’, horen ze bij Mrtyu (de Dood/Yama). De
straf die bij de Dood hoort (en bij het element Vuur dat vaak met de dood geassocieerd
wordt, bijv. crematie) is 'verbranding' (dah).
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(lesena) en zonder botsing (anabhinihita) uitgesproken worden, [met de
gedachte]: '"Moge ik mijzelf aan de Dood onttrekken (pariharani)'.

Omdat de klinkers en de andere klanken de 'zelven' (lichamen) zijn van Indra en
de anderen [zoals in vers 3 gezegd], daarom: Alle klinkers moeten resonant en
krachtig uitgesproken worden. [Met de gedachte:] "Op die manier geef ik kracht
aan Indra — plaats ik (@dadhani) kracht in hem." Evenzo alle sisklanken: 'Niet
ingeslikt' (agrasta) — dat wil zeggen: niet naar binnen getrokken (antara-
pravesitd). 'Niet uitgeworpen' (anirasta) — dat wil zeggen: niet naar buiten
geslingerd (bahir-apraksipta). 'Open' (vivrta) — dat wil zeggen: uitgevoerd met
een 'open’ inspanning/articulatie (vivrta-prayatna-upetah). [Met de gedachte:]
'Moge ik mijzelf aan Prajapati toevertrouwen' — overgeven (prayacchani).

Alle stopklanken [medeklinkers] moeten 'lichtjes' (lesena) — oftewel
zachtjes/langzaam (sanakail) — en 'niet botsend' (anabhinihita) — oftewel niet
op de volgende klank geworpen (anabhiniksipta) — uitgesproken worden. [Met
de gedachte:] 'Moge ik mijzelf aan de Dood onttrekken (pariharani).' Dit doet
men door zichzelf voorzichtig (Sanakaih) aan de dood te onttrekken
(pariharan), zoals [men] kinderen (balan iva) [voorzichtig verplaatst/redt].

iti chandogyopanisadi dvitiyadhyayasya dvavimsah khandah

Hier eindigt het tweeéntwintigste deel (khanda) van het tweede hoofdstuk
in de Chandogya Upanisad.

SECTIE 23

trayo dharmaskandhah | yajiio 'dhyayanam danam iti prathamah | tapa eva
dvitiyah | brahmacaryacaryakulavast trtiyo "tyantam atmanam acaryakule
'vasadayan | sarva ete punyalokda bhavanti | brahmasamstho 'mrtatvam eti ||
ChUp_2,23.1 ||

1. Er zijn drie takken van de religieuze plicht (dharmaskandhah). Offer,
studie en het geven van aalmoezen: dat is de eerste. Ascese (7apas) is de
tweede. De celibataire student (brahmacarin) die in het huis van de leraar
woont, is de derde; hij die zichzelf volledig uitput in het huis van de leraar.
Al dezen bereiken werelden van verdienste (punyalokah). Hij die
standvastig is in Brahman (Brahmasamstha) bereikt onsterfelijkheid
(amrtatvam).

De passage beginnend met "Er zijn drie takken van de religieuze plicht” wordt
begonnen met het doel om de meditatie op de lettergreep Om voor te schrijven.
Men moet niet denken dat het resultaat [onsterfelijkheid] verkregen wordt door
de meditatie op 'Om' als zijnde slechts een onderdeel van de Saman-zang (de
Udgttha). Wat dan wel? Het resultaat — namelijk onsterfelijkheid — dat niet
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bereikt kan worden door alle [voorgaande] Saman-meditaties, noch door rituele
handelingen (karma), dat wordt wél bereikt door de meditatie op 'Om' op
zichzelf. Om dit te prijzen (stutyartham), wordt deze uiteenzetting gegeven in
de context van de Saman. "Drie" — het getal drie. "Takken van Dharma" —
indelingen/secties van Dharma. Dat is de betekenis. Welke zijn dat? Hij zegt:

1. "Offer (yajria)" — zoals het Agnihotra, enzovoort. "Studie (adhyayana)" —
het volgens de regels reciteren van de Rg Veda, enzovoort. "Het geven van
aalmoezen (dana)" — het buiten het altaar verdelen van rijkdom aan bedelaars,
naar vermogen. Dat is de eerste tak van Dharma. Omdat deze plichten inherent
zijn aan de Huisvader (Grhastha), wordt hiermee de Huisvader aangeduid, die
deze plichten vervult. Met "de eerste" wordt bedoeld "één [van de takken]", niet
noodzakelijk de eerste in rangorde, aangezien de termen "tweede" en "derde"
volgen.

2. "Ascese (Tapas) is de tweede." Met 'Tapas' worden boetedoeningen bedoeld
zoals de Krcchra en Candrayana, enzovoort. Hij die deze beoefent — de
Kluizenaar (Tapasa/Vanaprastha) of de Rondtrekkende Monnik (Parivrdjaka)
die niet stevig gevestigd is in Brahman (a-brahmasamstha) maar slechts
gevestigd is in de regels van zijn levensfase (a@srama) — wordt hiermee
bedoeld. (De reden waarom de Brahmasamstha hier niet onder valt, is omdat er
apart gezegd wordt dat de Brahmasamstha onsterfelijkheid bereikt). Dit is de
tweede tak van Dharma.

3. "De celibataire student (brahmacarin) die in het huis van de leraar woont."
Iemand wiens aard het is om permanent in het huis van de leraar te verblijven.
"Hij die zichzelf volledig (atyantam) — voor zijn hele leven — in het huis van
de leraar uitput (avasddayan)" — zijn lichaam kastijdt door middel van geloften
en regels. Dit is de derde tak van Dharma. Door de toevoeging
"volledig/permanent" (atyantam) wordt begrepen dat het hier gaat om de
Levenslange Student (Naisthika). (De tijdelijke student (Upakurvana) valt hier
niet onder, omdat zijn studie slechts dient om de Veda te leren [voor hij
huisvader wordt], en dat leidt niet tot een specifieke 'wereld van verdienste'
door het celibaat alleen).

"Al dezen" — al deze drie die in een levensfase (asrama) verkeren — "bereiken
werelden van verdienste (punyalokah)" door de genoemde plichten. De
betekenis is: zij worden bewoners van werelden die de vrucht zijn van
verdienste. De overblijvende, die niet genoemd is [in de drie takken], is de
Rondtrekkende Monnik (Parivrajaka) die standvastig is in Brahman
(Brahmasamstha); hij die perfect gevestigd is in Brahman. "Hij bereikt
onsterfelijkheid." Dit is een staat van 'niet-sterven' die verschilt van de
'werelden van verdienste'. Het is absoluut (atyantika), niet relatief zoals de
'onsterfelijkheid' van de goden (die slechts lang leven). Want er wordt een
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onderscheid gemaakt tussen de 'werelden van verdienste' en 'onsterfelijkheid'.
Als onsterfelijkheid slechts een hogere graad van een verdienstelijke wereld
was, zou het niet apart genoemd zijn.

Hier worden de resultaten van de levensfasen (asrama) genoemd om de
meditatie op Om (pranava-seva) te prijzen, niet om de resultaten van de
levensfasen zelf voor te schrijven. De tekst prijst de meditatie op Om door te
zeggen dat het resultaat ervan onsterfelijkheid is [in tegenstelling tot de
beperkte resultaten van de andere paden.

Vraag: s onsterfelijkheid logisch door de verering van Om?

Antwoord: Ja, want Om is het symbool (pratika) van het ware, hoogste
Brahman. Zoals de Katha Upanisad zegt: "Dit woord is waarlijk Brahman."

Vraag: Kunnen alle vier de levensfasen 'Brahmasamstha' (gevestigd in
Brahman) worden?" Sommigen zeggen van wel, omdat er geen verbod is en
omdat iedereen bevoegd is. Ze zeggen dat de term Brahmasamstha niet
exclusief is voor de monnik (Parivrajaka), net zoals het woord 'koningsdienaar'
op iedereen kan slaan.

Antwoord: Dit is onjuist. De term Brahmasamstha is van toepassing op de
Monnik (Parivrdjaka) omdat hij gegrondvest is in Brahman (Brahmani
samsthiti). Het is niet logisch dat deze term voor anderen geldt.

Vraag: [s kennis dan niet de enige weg tot onsterfelijkheid, ongeacht de
levensfase?

Antwoord: Nee. Want de Vedische rituele voorschriften (karma-vidhi) zijn
gebaseerd op het onderscheid tussen dader, handeling en resultaat. De kennis
die voortkomt uit zinnen als "Het Bestaande is Eén, zonder tweede' en "Dit
alles is het Zelf", vernietigt (upamrdya) dat natuurlijke besef van
onderscheid/dualiteit. Het besef van dualiteit en non-dualiteit kan niet
samengaan, want ze zijn tegenstrijdig. Net zoals de waarneming van twee
manen (door een oogafwijking) verdwijnt als de oogafwijking geneest, zo
verdwijnt het besef van dualiteit bij kennis. Wanneer het besef van dualiteit —
waarop rituele voorschriften gebaseerd zijn — vernietigd is door de kennis van
Eenheid, stopt men met alle rituele handelingen (karma), omdat de oorzaak
(onwetendheid) weggevallen is. Hij die gestopt is met handelen (nivrtta-
karma), wordt Brahmasamstha genoemd. En hij is per definitie de Monnik
(Parivrajaka), want voor een ander is dit onmogelijk. Een ander (zoals een
huisvader) heeft het besef van dualiteit nog niet verloren; hij denkt: "Ik zie dit,
ik doe dit, ik wil dat bereiken." Ilemand die zo handelt, is niet 'gevestigd in
Brahman'.

Vraag: Als kennis de rituelen ongeldig maakt, worden de Veda's dan niet
nutteloos?
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Antwoord: Nee, ze zijn geldig voor de onwetende, net zoals dromen geldig zijn
voor het ontwaken.

Vraag: Een huisvader kan toch ook de kennis van Eenheid hebben en gewoon
doorgaan met rituelen (zoals Agnihotra)?

Antwoord: Nee. Want als het besef van dualiteit weg is, is er geen motivatie
meer voor rituelen. Net zoals iemand die geen verlangens heeft, niet bedelt.
Iemand die weet dat hij het Alles is, verlangt niets en handelt niet. Daarom staat
vast: Alleen de bedelmonnik (bhiksuka) die gestopt is met rituelen, is de
Brahmasamstha. De uitspraak dat "al dezen [de andere drie] naar
verdienstelijke werelden gaan", impliceert dat ze geen Kennis (J7iana) hebben.
Want als ze Kennis hadden, zouden ze Brahmasamstha zijn en onsterfelijkheid
bereiken, en niet slechts een 'verdienstelijke wereld'.

Vraag: Wat betreft de beschuldiging dat een huisvader zonde begaat door zijn
offervuur te doven (als hij monnik wordt)?

Antwoord: Nee. Het vuur wordt gedoofd door de Veda zelf (door de kennis).
Wanneer de visie van Eenheid ontstaat, "verliest het vuur zijn vuur-zijn".
Daarom treft de huisvader die monnik wordt (door kennis) geen blaam.

prajapatir lokan abhyatapat | tebhyo 'bhitaptebhyas trayt vidya samprasravat |
tam abhyatapat | tasya abhitaptaya etany aksarani samprasrvanta bhir
bhuvah svar iti || ChUp_2,23.2 ||

2. Prajapati broedde (abhyatapat) over de werelden. Uit hen, die bebroed
werden, vloeide de Drievoudige Kennis (7rayt Vidya) voort. Hij broedde
over haar [de Kennis]. Uit haar, die bebroed werd, vloeiden deze
lettergrepen voort: Bhiir, Bhuvah en Svar.

Om vast te stellen wat Dat is waarin men gevestigd moet zijn (samstha) om
onsterfelijkheid te bereiken [zoals beloofd in het vorige vers], zegt de tekst:
"Prajapati" — [hiermee wordt] Viraj of Kasyapa bedoeld — "broedde over de
werelden", met het oog op hen en met de wens om hun essentie (sara) te
grijpen. Hij verrichtte 'verhitting' (abhitapa); de betekenis is: hij verrichtte
meditatie (dhyana) of ascese (tapas). "Uit hen, die bebroed werden, vloeide de
Drievoudige Kennis voort", die de essentie is. De betekenis is: zij manifesteerde
zich (pratyabhat) in de geest van Prajapati. "Hij broedde over haar." [Dit proces
ging] net als voorheen. "Uit haar, die bebroed werd, vloeiden deze lettergrepen
voort:" "Bhir, Bhuvah, Svar" — [dit zijn] de Vyahrti's (heilige vitroepen)'.

! Vyahrti's: Dit zijn de drie mystieke klanken die traditioneel voorafgaan aan de Gayatri-
mantra. Ze corresponderen respectievelijk met Aarde (Bhiir), Tussenruimte (Bhuvah) en
Hemel (Svar).
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tany abhyatapat | tebhyo 'bhitaptebhya omkarah samprasravat | tad yatha
Sankund sarvani parnani samtrunany evam omkarena sarva vak samtrnnd |
omkara evedam sarvam omkara eva idam sarvam || ChUp_2,23.3 ||

3. Hij broedde over hen [de drie lettergrepen]. Uit hen, die bebroed
werden, vloeide de lettergreep Om voort. Zoals alle bladeren doordrongen
(samtrnna) zijn door de nerf/steel (sanku), zo is alle spraak doordrongen
door de lettergreep Om. De lettergreep Om is waarlijk dit alles. De
lettergreep Om is waarlijk dit alles.

"Hij broedde over die lettergrepen. Uit hen, die bebroed werden, vloeide de
lettergreep Om voort." Dat [Om] is Brahman. Hoe is dat zo? Hij zegt: "Zoals
door een sanku" — door de steel of nerf van een blad (parna-nala) —"...alle
bladeren" — oftewel alle onderdelen van het blad' — "...doorstoken (samtrnna)
zijn" — wat betekent: doordrongen (vyapta) zijn. "Zo is door de lettergreep Om
— die Brahman is en het symbool (pratika) van het Hoogste Zelf — alle spraak
— het geheel van woorden/klanken — doordrongen." Vanwege Schriftteksten
zoals: 'De klank A is waarlijk alle spraak' (Aitareya Aranyaka 2.3.6).
[Aangezien Om begint met A]. En omdat elke transformatie (vikara) van het
Hoogste Zelf slechts een naam (namadheya) is [en namen op spraak/Om
berusten], daarom is de lettergreep Om waarlijk dit alles. De herhaling [aan het
eind] is bedoeld voor nadruk/respect (@dara). [De conclusie is:] Het vertellen
van het ontstaan van de werelden enzovoort [in de voorgaande verzen] diende
als lofprijzing (stuti) van de lettergreep Om.

iti chandogyopanisadi dvittyadhyayasya trayovimsah khandah

Hier eindigt het drieéntwintigste deel (khanda) van het tweede hoofdstuk in
de Chandogya Upanisad.

SECTIE 24

samopasanaprasangena karmagunabhiitatvannivartyonkaram
paramdatmapratikatvadamrtatvahetutvena mahikrtya prakrtasyaiva
yajitasyangabhiitani samahomamantrotthananyupadidiksannaha-
brahmavadino vadanti yatpratahsavanam tadvasiinam /|| ChUp_2,24.1 ||

! De tekst gebruikt het beeld van een blad. Het bladmoes wordt bij elkaar gehouden door de
nerven (Sarnku). Zonder de nerven valt het blad uiteen. Zo wordt de hele wereld van namen
en vormen (nama-ripa) bij elkaar gehouden door Taal/Spraak (Vak). En alle spraak wordt bij
elkaar gehouden door de oerklank Om. Dus: Om is de structuur van de werkelijkheid.
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1. De verklaarders van het Brahman (Brahmavadins) zeggen: 'De
ochtendpersing (pratah-savana) behoort toe aan de Vasu's. De
middagpersing (madhyamdina-savana) behoort toe aan de Rudra's. De
derde persing (frtiya-savana) behoort toe aan de Aditya's en de Visve
Deva's.'

[De tekst] heeft [in de vorige sectie] de lettergreep 'Om' verheven (mahikrtya)
als de oorzaak van onsterfelijkheid, omdat het het symbool is van het Hoogste
Zelf. Hiermee heeft hij 'Om' even losgemaakt (nivartya) van zijn status als
slechts een ondergeschikt onderdeel van het ritueel (karma-guna-bhiita),
hoewel dit nog steeds binnen de context van de Saman-meditatie valt. Nu wenst
hij echter de specifieke Saman-zangen, vuuroffers (homa) en mantra's te
onderwijzen die wél onderdelen zijn van het offer dat hier besproken wordt.
Daarom zegt hij: "De verklaarders van het Brahman (Brahmavadins) zeggen:
'Wat de ochtendpersing (pratah-savana)' is, dat behoort toe aan de Vasu's." En
door hen — de Heren van de persing — is deze wereld [de Aarde], die
verbonden is met de ochtendpersing, in hun macht genomen (vasikrta). Evenzo
is de wereld van de Tussenruimte [de Lucht] in de macht van de Rudra's, de
Heren van de middagpersing.En de derde wereld [de Hemel] is in de macht van
de Aditya's en de Vi$ve Deva's (Alle-Goden), de Heren van de derde persing.
Aldus [concluderen de theologen]: er blijft geen enkele andere wereld over voor
de Offerheer (Yajamana).

! De Ochtendpersing (Het Ochtendoffer).Pratah (Pratar): Ochtend, vroeg. Savana: Het persen
(van de Soma-plant) of het offeren. Afgeleid van de wortel su (uitpersen). Context in het
Vedische Ritueel:

Het grote Soma-offer (Somaydga) beslaat een hele dag en is verdeeld in drie hoofdsessies,
waarbij het sap van de heilige Soma-plant wordt geperst, gezuiverd en aan de goden
geofferd. 1. Pratah-savana: De ochtendpersing, 2. Madhyandina-savana: De middagpersing,
3. Trtiya-savana: De derde (avond)persing.

In deze verzen is de pratah-savana niet slechts een handeling, maar een symbool voor een
specifiek deel van de kosmos en het leven. De Upanisad koppelt het aan de volgende
elementen: Godheden: De Vasu's (een groep van 8 goden die de materie/elementen
vertegenwoordigen), Leider/Mond: Agni (het Vuur), Wereld: De Aarde (Prthivi), Metrum:
De GayatrT (het metrum van 24 lettergrepen), Levensfase: In Chandogya 3.16 wordt de
pratah-savana gelijkgesteld aan de eerste 24 jaar van het mensenleven. Wanneer de tekst
spreekt over de pratah-savana, verwijst dit naar het beginstadium van het ritueel (en het
leven), dat beheerst wordt door de aardse goden (Vasu's). Zoals we in ChUp 2.24 zagen,
moet de offerheer specifieke mantra's zingen tijdens deze ochtendsessie om de "deur naar de
aarde" te openen die door de Vasu's bezet wordt gehouden.
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kva tarhi yajamanasya loka iti | sa yas tam na vidyat katham kuryat | atha
vidvan kuryat || ChUp_2,24.2 ||

2. [De theologen vragen:] 'Waar is dan de wereld van de offerheer
(yajamana)?' Hij die dat niet weet, hoe zou hij [het offer] kunnen
uitvoeren? Maar hij die het weet, mag het uitvoeren.

Daarom: waar is dan de wereld van de offerheer, ten behoeve waarvan hij
offert? De bedoeling [van de vraag] is: er is nergens een wereld [voor hem over,
want de Vasu's, Rudra's en Aditya's hebben alles al bezet]. Want de Schrifttekst
zegt: "Hij die offert, offert waarlijk voor [het verkrijgen van] een wereld." En
bij afwezigheid van een wereld: die offerheer die het middel om de wereld toe
te eigenen (loka-svikarana-upaya) niet kent... — [een middel] dat gekenmerkt
wordt door de [juiste] Saman-zang, het vuuroffer, de mantra en de procedure
(utthana) — "...die onwetende, hoe zou hij het offer kunnen uitvoeren?" De
betekenis is: het is op geen enkele wijze logisch dat hij als uitvoerder optreedt
[aangezien het doel niet bereikt kan worden]. Echter, omdat [deze passage]
bedoeld is om de kennis van de Saman enzovoort te prijzen (stuti), wordt het
daderschap van de onwetende — die slechts het [mechanische] ritueel kent —
niet [letterlijk] verboden. Want als het én zou dienen voor de lofprijzing van de
kennis, én voor het verbod op handelen door de onwetende, dan zou de zin
gespleten zijn (bhidyeta vakyam) [wat een logische fout is in de
tekstinterpretatie]. En in het eerste deel, in de sectie over Usasti [1.10/11],
hebben we reeds de reden genoemd waarom er ook voor de onwetende rituele
handeling bestaat [namelijk: het werkt wel, maar minder krachtig]. Nu [dus]: hij
die dit middel van Saman etc. kent — dat hierna verteld zal worden — dient het
uit te voeren.

purd prataranuvakasyopakaranaj jaghanena garhapatyasyodanmukha
upavisya sa vasavam samabhigdyati || ChUp_2,24.3 ||

3. Voor de aanvang (upakarana) van de Prataranuvaka-recitatie, dient hij
achter (jaghanena) het Garhapatya-vuur te gaan zitten met het gezicht
naar het noorden, en zingt hij de Saman van de Vasu's (Vasava).

[Op de vraag:] 'Wat is dat wat gekend moet worden [om het offer te doen
slagen]?', zegt de tekst: 'Purd' betekent 'voor': [dus] voor het begin van de Sastra
(hymne-recitatie) die Prataranuvaka heet. 'Achter (jaghanena) het Garhapatya-
vuur' betekent: ten westen daarvan. Terwijl hij daar zit met het gezicht naar het
noorden gericht, zingt hij de Vasava Saman — [dat wil zeggen] de Saman die
de Vasu's als godheid heeft (vasu-daivatya).
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lo 3 kadvaram apava 3 rpi 33 | pasyema tva vayam ra 33333 hu 3 m a 33 jya
3yo3a3211liti|| ChUp_2,24.4 ||

4. Open de deur van de wereld! Mogen wij u zien voor heerschappij! Hu-m
A-jya-yo-a!

'De deur van de wereld": Open de deur voor het bereiken van deze wereld — de
Aardse wereld — O Agni. Zodat] wij u door die deur mogen aanschouwen
("Mogen wij u zien'), ten behoeve van heerschappij (rajyaya).

atha juhoti | namo 'gnaye prthiviksite lokaksite | lokam me yajamandaya vinda
| esa vai yajamanasya lokah | eta asmi || ChUp_2,24.5 ||

5. Vervolgens brengt hij het offer (juhoti) [met de woorden]: 'Gegroet aan
Agni, bewoner van de aarde, bewoner van de wereld. Verkrijg (vinda) de
wereld voor mij, de offerheer. Dit is waarlijk de wereld van de offerheer.
Ik zal [daarheen] gaan (eta@ asmi).'

Vervolgens, onmiddellijk daarna, brengt hij een offer met deze mantra: 'Gegroet
aan Agni': Wij buigen voor u (prahvibhiitah). 'Aan de bewoner van de aarde
(prthiviksite)': aan hem die op de aarde verblijft. 'Aan de bewoner van de wereld
(lokaksite)': dit betekent: aan hem die in de wereld van de aarde verblijft.
'Verkrijg (vinda)' — oftewel: verwerf/vind (labhasva) — 'de wereld voor mij
(me), de offerheer’.

atra yajamanah parastad ayusah svaha | apajahi parigham ity uktvottisthati |
tasmai vasavah pratahsavanam samprayacchanti || ChUp_2,24.6 ||

6. [Zeggende:] 'Hier ben ik de offerheer (yajamana). Na de levensduur [zal
ik daarheen gaan]. Svaha!' 'Verwijder de grendel (parigham)!' Nadat hij
dit gezegd heeft, staat hij op. De Vasu's dragen de ochtendpersing (pratah-
savana) aan hem over.

'Hier' — in deze wereld — 'ben ik de offerheer'. 'Na de levensduur' (parastad
ayusah) — oftewel: daarna, als ik gestorven ben (mrtah san).' [Met deze
gedachte] offert hij onder het uitspreken van 'Svaha'. 'Verwijder (apajahi)' —
oftewel: neem weg (apanaya) — 'de grendel (parigham)' — oftewel: de
sluitbalk van de deur naar de wereld (loka-dvara-argalam). Nadat hij deze
mantra heeft uitgesproken, staat hij op. Op deze manier wordt de wereld die
verbonden is met de ochtendpersing door deze [mantra's] 'vrijgekocht'
(niskritah) van de Vasu's. Vervolgens dragen die Vasu's de ochtendpersing aan
de offerheer over.
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pura madhyandinasya savanasyopakarandaj
jaghanendagnidhriyasyodanmukha upavisya sa raudram samabhigayati ||
ChUp_2,24.7 ||

lo 3 kadvaramapavar 3 nii 33 | pasyema tva vayam vaira 33333 hu 3 m a 33
jya3yo3a32llliti|| ChUp_2,24.8 ||

7. Voor de aanvang van de middagpersing, dient hij achter (jaghanena) het
Agnidhra-vuur te gaan zitten met het gezicht naar het noorden, en zingt hij
de Saman van de Rudra's (Raudra).

8. Open de deur van de wereld! Mogen wij u zien voor soevereiniteit
(vairdjya)! Hu-m A-jya-yo-a

Op dezelfde wijze (tatha) gaat hij achter (jaghanena) het Agnidhra-vuur —
[oftewel] het Zuidelijke Vuur (Daksinagni) — zitten met het gezicht naar het
noorden. Hij, de offerheer (yajamana), zingt de Raudra Saman — die Rudra als
godheid heeft (rudra-daivatya) — ten behoeve van soevereiniteit (vairajya).

atha juhoti | namo vayave 'ntariksaksite lokaksite | lokam me yajamanaya
vinda | esa vai yajamanasya lokah | etasmi || ChUp_2,24.9 ||

9. Vervolgens brengt hij het offer (juhoti) [met de woorden]: 'Gegroet aan
Vayu, bewoner van de tussenruimte (antariksa-ksite), bewoner van de
wereld. Verkrijg de wereld voor mij, de offerheer. Dit is waarlijk de wereld
van de offerheer. Ik zal [daarheen] gaan.'

De passage beginnend met 'Bewoner van de tussenruimte', enzovoort, is gelijk
(samanam) [aan de eerdere uitleg bij de ochtendpersing].

purd trtiyasavanasyopakaranaj jaghanenahavaniyasyodanmukha upavisya sa
adityam sa vaisvadevam samabhigayati || ChUp_2,24.11 ||

lo 3 kadvaramapava 3 rnii33 | pasyema tva vayam svara 33333 hu3m, a 33 jya
3yo 3 a32111 ity adityam || ChUp_2,24.12 ||

atha vaisvadevam | lo3kadvaramapava3rnii33 | pasyema tva vayam samra
33333 hudm @ 33 jya 3 yo 3 @ 32111iti || ChUp_2,24.13 ||

11. Véor de aanvang van de derde persing (trtiya-savana), dient hij achter
(jaghanena) het Ahavaniya-vuur te gaan zitten met het gezicht naar het
noorden, en zingt hij de Saman van de Aditya's en de Saman van de Vi$ve
Deva's (Alle-Goden).

12 Open de deur van de wereld! Mogen wij u zien voor zelfheerschappij
(svarajya)! Hu-m A-jya-yo-a!

Dit is [de zang] tot de Aditya's.
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13. Nu [de zang] tot de ViSve Deva's: Open de deur van de _wereld! Mogen
wij u zien voor universele heerschappij (samrajya)! Hu-m A-jya-yo-a!

Op dezelfde wijze gaat hij achter het Ahavaniya-vuur zitten met het gezicht
naar het noorden. Hij zingt de Saman die de Aditya's als godheid heeft (aditya-
daivatya), en de [Saman] van de Vi§ve Deva's. [Dit doet hij] in volgorde
(kramena), ten behoeve van zeltheerschappij (svardjya) en universele
heerschappij (samrajya).

atha juhoti | nama adityebhyas ca visvebhyas ca devebhyo diviksidbhyo
lokaksidbhyah | lokam me yajamandaya vindata || ChUp _2,24.14 ||

esa vai yajamanasya lokah | etasmy atra yajamanah parastad ayusah svaha |
apahata parigham ity uktvottisthati || ChUp_2,24.15 ||

14. Vervolgens brengt hij het offer (juhoti) [met de woorden]: 'Gegroet aan
de Aditya's en de Vis$ve Deva's, de bewoners van de hemel (diviksidbhya),
de bewoners van de wereld. Verkrijg (vindata) de wereld voor mij, de
offerheer.’

15. Dit is waarlijk de wereld van de offerheer. Ik zal [daarheen] gaan (eta
asmi). Hier ben ik de offerheer. Na de levensduur [zal ik daarheen gaan].
Svaha!' 'Verwijder (apahata) de grendel!' Nadat hij dit gezegd heeft, staat
hij op. [De Aditya's en de Vi$ve Deva's dragen de derde persing aan hem
over.]

De passage beginnend met 'aan de bewoners van de hemel', enzovoort, is gelijk
aan het overige [de voorgaande secties over ochtend en middag]. Het enige
verschil (visesa) is het meervoud (bahu-vacana-matram) in de woorden
'"Verkrijg' (vindata) en 'Verwijder' (apahata). [Dit is noodzakelijk omdat er nu
meerdere goden — de Aditya's en Vi$ve Deva's — worden aangesproken, in
tegenstelling tot de enkelvoudige Agni en Vayu in de vorige secties]. Dit [hele
ritueel van sectie 24] behoort echter toe aan de Offerheer (Yajamana) zelf [en
niet aan de priester]. [Dit blijkt] uit de indicatie (/inga) in de tekst: 'Ik zal gaan...
[hier ben ik] de offerheer".

tasma adityas ca visve ca devas trtiyasavanam samprayacchanti | esa ha vai
yajitasya matram veda ya evam veda ya evam veda || ChUp 2,24.16 ||

16. Aan hem dragen de Aditya's en de Visve Deva's de derde persing (frtiya
savana) over. Hij kent waarlijk de maat (mdatra) van het offer, hij die dit
aldus weet, hij die dit aldus weet.

Deze offerheer (yajamana) waarlijk, die een kenner is van dit alles — [Dat wil
zeggen:] hij die kennis heeft van de Saman en de andere zaken [mantra's,
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goden] zoals beschreven,; ...die kent de 'maat van het offer' (yajiiasya matra).
De betekenis is: hij kent de ware aard of essentie (yathatmya) van het offer,

zoals uiteengezet. De herhaling 'hij die dit aldus weet, hij die dit aldus weet',
dient om de volledige afsluiting van het Hoofdstuk (4dhyaya) aan te duiden.

iti chandogyopanisadi dvittyadhyayasya caturvimsah khandah iti
chandogyopanisadbrahmane dvitiyo 'dhyayah samaptah
Hier eindigt het vierentwintigste deel (khanda) van het tweede hoofdstuk.

En hiermee is het Tweede Hoofdstuk van de Chandogya Upanisad
Brahmana voltooid.
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HOOFDSTUK III
SECTIE 1

asau va adityo devamadhu | tasya dyaur eva tirascinavamsah | antariksam
apiipah | maricayah putrah || ChUp 3,1.1 ||

1. Die Zon ginds is waarlijk de honing van de goden (devamadhu). De
hemel is de gebogen balk (tirasctnavamsah). De tussenruimte [lucht] is de
honingraat (apizpah). De stralen zijn de eieren (putrah).

De passage beginnend met "Die Zon ginds..." markeert het begin van het
hoofdstuk en het verband met het voorgaande. Aan het einde van het vorige
hoofdstuk werd gezegd: "Hij kent de maat van het offer.” Daar werden zaken
betreffende het offer — zoals Saman-zangen, vuuroffers, mantra's en
procedures — onderwezen als onderdelen van het ritueel voor het verkrijgen
van specifieke resultaten.

De Zon (Savitr) is de belichaming van de voltooiing of het gevolg (karya) van
alle offers. Hij straalt met grote luister (s77). Hij is de vrucht van het karma van
alle levende wezens en het is direct waarneembaar (pratyaksam) dat allen van
hem leven. Daarom, na de uiteenzetting over het offer [in Hoofdstuk 2], begint
de Schrifttekst nu met de intentie om de meditatie voor te schrijven op de Zon
— die het gevolg is van dat offer. Deze meditatie levert het allerhoogste
resultaat op van alle menselijke doelen. [De tekst begint met:] "Die Zon ginds is
waarlijk de honing van de goden."

De Zon is als honing, omdat hij het vermaak/genot (modana) van de goden is.
(De tekst zal later uitleggen dat hij de oorzaak van vreugde is voor de Vasu's en
anderen). Omdat de Zon de vorm heeft van de vrucht/het resultaat van alle
offers. Hoe zit die 'honing-heid' in elkaar? Hij zegt: "Van die honing is de
Hemel (Dyaus) de dwarsbalk." Net zoals bij de honing [van bijen] de
honingraat aan een dwarsbalk hangt. De hemel wordt 'gebogen balk' genoemd
omdat het lijkt alsof de hemel gebogen/schuin (tiryaggata) loopt [als een dak of
balk waaraan de zon hangt]. De Tussenruimte (4ntariksa) is de honingraat
(apiipa)." Net als een honingraat hangt de tussenruimte aan de hemelse balk.
Vanwege de overeenkomst met een honingraat (waarin de honing zit), is de
tussenruimte de raat; bovendien is het de steunplaats (@sraya) voor de Zon (de
honing). "De stralen (maricayah) zijn de eieren/het broed (putrah)." Met
'stralen’ worden hier de wateren (apah) bedoeld die zich in de stralen bevinden;
de aardse wateren die door de Zon omhoog getrokken zijn. Want er is een tekst
die zegt: "Deze wateren zijn waarlijk de zelf-stralenden (svardajah), die de
stralen (maricayah) zijn."
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tasya ye praiico rasmayas ta evasya pracyo madhunddyah | rca eva
madhukrtah | rgveda eva puspam | ta amrtd apah | ta va eta rcah ||
ChUp_3,1.2 ||

2. De oostelijke stralen van hem [de Zon], dat zijn zijn oostelijke
honingcellen (madhunadyah). De Rk-verzen zijn de bijen (madhukrtah). De
Rg Veda is de bloem. Die wateren [Soma, melk, etc.| zijn de nectar
(amrtah). Die Rk-verzen waarlijk...

"Van hem" — van de Zon (Savitr), die de steunplaats is van de honing —
"...zijn de oostelijke stralen" — de stralen die naar de oostelijke richting gaan
— "...waarlijk zijn oostelijke honingcellen." De betekenis is: [ze zijn] als de
openingen/holtes (chidrani) die de honing bevatten (madhundadyah) in een
honingraat die naar het oosten gericht is. Daarin zijn "de Rk-verzen de
honingmakers (madhukrtah)." Omdat zij de honing maken — die rood van
kleur is (lohita-ripa) en in de Zon verblijft — worden ze 'honingmakers'
genoemd, net als bijen (bhramarah). Omdat zij, na de sappen genomen te
hebben, honing produceren. "De Rg Veda is de bloem" — net als een bloem.
Hier moet echter een onderscheid worden gemaakt: de term 'Rg Veda' verwijst
normaal gesproken naar de verzameling van hymnen en Brahmana's (teksten).
Omdat dat slechts uit woorden/klanken bestaat (sabda-matra), is het
onmogelijk dat daaruit een genietbaar sap (rasa) stroomt. Daarom wordt met
het woord 'Rg Veda' hier de rituele handeling (karma) bedoeld die door de Rg
Veda wordt voorgeschreven. Want daaruit [uit de handeling] is het uitstromen
van het honing-sap — wat het resultaat van de handeling (karma-phala) is —
wel mogelijk. Net zoals bijen honing produceren door sappen uit een bloem te
halen, zo wordt door de Rk-verzen honing geproduceerd door de 'wateren' te
nemen uit de handeling die door de Rg Veda is voorgeschreven (en die de
plaats van de bloem inneemt).

De tekst vraagt: "Wat zijn die wateren?" "Het zijn de [vloeistoffen] die in het
ritueel gebruikt worden — in de vorm van Soma, geklaarde boter (@jya) en
melk." Wanneer deze in het vuur geworpen worden en door de hitte daarvan
getransformeerd/gekookt (paka) zijn, worden ze 'Amrta' (nectar). Ze zijn
'Amrta' omdat ze onsterfelijkheid tot doel hebben, en ze worden uiterst
smaakvolle (rasavatya) 'wateren'. "Die Rk-verzen waarlijk..." — [betekent:] zij
nemen de essentie van die 'wateren' op, precies zoals bijen het sap uit bloemen
halen.

etam rgvedam abhyatapan | tasyabhitaptasya yasas teja indriyam viryam
anndadyam raso 'jayata || ChUp 3,1.3 ||
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3. Deze [Rk-verzen] broedden over (abhyatapan) deze Rg Veda. Uit deze
[Veda], die bebroed werd, ontstond de essentie (rasa): roem (yasas), luister
(tejas), zintuiglijke kracht (indriyam), viriliteit (viryam) en voedsel
(annddyam).

"Deze [Rk-verzen] broedden over deze Rg Veda" — oftewel: over de rituele
handeling (karma) die door de Rg Veda wordt voorgeschreven en die de plaats
inneemt van de bloem. Deze Rk-verzen, die in het ritueel gebruikt worden,
"verhitten/bewerkten deze" — alsof (iva) ze hitte/druk uitoefenden. Want het is
logisch (upapadyate) dat de handeling, die uitgevoerd wordt met Rk-mantra's
die de status hebben van onderdelen (ariga) van de recitatie (sastra), een
essentie (rasa) afscheidt die de honing vormt. Precies zoals bloemen [nectar
afgeven] wanneer ze door bijen worden leeggezogen (acisyamanani).

Dit is wat de tekst zegt: "Van die Rg Veda, die bebroed werd..." "Wat is die
essentie waarvan gezegd wordt dat hij voortkwam uit de 'verhitting' door de Rk-
bijen?" [Het is:] "Roem (Yasas)": vermaardheid (visrutatvam). "Luister
(Tejas)": de uitstraling/gloed die zich in het lichaam bevindt (deha-gata diptih).
"Zintuiglijke kracht (Indriyam)": het niet-mankeren (avaikalya) van de
zintuigen, begiftigd met vermogens. "Viriliteit (Viryam)": vermogen
(samarthya) of kracht (bala). "Voedsel (Annddyam)": voedsel (anna) dat
eetbaar (adya) is; datgene waardoor, wanneer het genuttigd wordt, het bestaan
(sthiti) van de goden dag na dag in stand blijft. Deze essentie werd geboren uit
de handeling, gekenmerkt door offers enzovoort.

tad vyaksarat | tad adityam abhito 'Srayat | tad va etad yad etad adityasya
rohitam ripam || ChUp 3,14 ||

4. Dat [sap] vloeide weg (vyaksarat). Dat zette zich vast rondom (abhitah)
de Zon. Dat is waarlijk dit: die rode gedaante (rohitam riipam) van de Zon.

"Dat [sap] — beginnend bij roem en eindigend bij voedsel — vloeide weg." De
betekenis is: het stroomde in het bijzonder weg (visesena aksarat), het ging
heen. "En daarheen gegaan zijnde, rustte het rondom de Zon — aan de zijkant,
[namelijk] het oostelijke deel (pitrva-bhaga) van de Zon — alsof het daar steun
zocht (asritavat)." [De achterliggende gedachte is:] 'Wij zullen de honing,
genaamd het resultaat van handeling (karma-phala), genieten die in gindse Zon
verzameld is'. Want met dit doel worden handelingen door mensen verricht om
resultaten zoals roem te verkrijgen, net zoals het bewerken van een veld
(kedara-nispadanam) door boeren [wordt gedaan voor de oogst]. Dat [resultaat]
wordt hier direct zichtbaar (pratyaksam) getoond omwille van het geloof
(Sraddha): 'Dat is waarlijk dit'. Wat is dat? Dat wat gezien wordt als de rode
gedaante van de opkomende zon (udyatah).
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iti chandogyopanisadi trfiyadhydyasya prathamah khandah

Hier eindigt het eerste deel (khanda) van het derde hoofdstuk in de
Chandogya Upanisad.

SECTIE 2

atha ye 'sya daksind rasmayas ta evasya daksina madhundadyah | yajimgy eva
madhukrtah | yajurveda eva puspam | ta amyta apah || ChUp_3,2.1 ||

1. Nu, de zuidelijke stralen van hem [de Zon], dat zijn waarlijk zijn
zuidelijke honingcellen (madhunadyah). De Yajus-spreuken (yajizmsi) zijn
de bijen (madhukrtah). De Yajur Veda is de bloem. Die wateren [Soma,
melk, etc.] zijn de nectar (amrtah).

De passage beginnend met 'Nu, de zuidelijke stralen van hem', enzovoort, is
gelijk (samanam) [aan de voorgaande sectie]. De Yajus-spreuken zijn de bijen
(‘honingmakers'): Namelijk] de spreuken die gebruikt worden (prayuktani) in de
rituele handeling die door de Yajur Veda wordt voorgeschreven. Net als
voorheen, zijn zij als bijen. De rituele handeling (karma) die door de Yajur
Veda wordt voorgeschreven, neemt de plaats in van de bloem (puspa-
sthaniyam) en wordt 'de bloem' genoemd. Precies diezelfde [vloeistoffen] —
Soma, enzovoort — zijn de nectar-wateren.

tani va etani yajiamgy etam yajurvedam abhyatapan | tasya abhitaptasya yasas
teja indriyam viryam anndadyam raso 'jayata || ChUp_3,2.2 ||

tad vyaksarat | tad adityam abhito 'Srayat | tad va etad yad etad adityasya
suklam riapam || ChUp_3,2.3 ||

2. Deze Yajus-spreuken broedden over deze Yajur Veda. Uit deze [Veda],

die bebroed werd, ontstond de essentie: roem, luister, zintuiglijke kracht,
viriliteit en voedsel.

3. Dat [sap] vloeide weg. Dat zette zich vast rondom de Zon. Dat is waarlijk
dit: die witte gedaante (Suklam rizpam) van de Zon.

De passage beginnend met 'Deze Yajus-spreuken broedden over deze Yajur
Veda!, enzovoort, is geheel gelijk (samanam) [aan de vorige sectie over de Rg
Veda]. Deze honing wordt gezien als de witte gedaante van de Zon.

iti chandogyopanisadi trtiyadhyayasya dvitiyah khandah

Hier eindigt het tweede deel (khanda) van het derde hoofdstuk in de
Chandogya Upanisad.
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SECTIE 3
atha ye 'sya pratyaiico rasmdyas ta evasya praticyo madhunadyah | samany
eva madhukrtah | samaveda eva puspam | ta amyta apah || ChUp_3,3.1 ||
tani va etani samany etam samavedam abhyatapan | tasyabhitaptasya yasas
teja indriyam viryam anndadyam raso 'jayata || ChUp_3,3.2 ||
tad vyaksarat | tad adityam abhito 'Srayat | tad va etad yad etad adityasya
krsnam ripam || ChUp_3,3.3 ||
1. Nu, de westelijke stralen van hem [de Zon], dat zijn waarlijk zijn
westelijke honingcellen. De Saman-gezangen (samani) zijn de bijen. De
Sama Veda is de bloem. Die wateren zijn de nectar."

2. Deze Saman-gezangen broedden over deze Sama Veda. Uit deze [Veda],
die bebroed werd, ontstond de essentie: roem, luister, zintuiglijke kracht,
viriliteit en voedsel.

3. Dat [sap] vloeide weg. Dat zette zich vast rondom de Zon. Dat is waarlijk
dit: die donkere/zwarte gedaante (krspam rispam) van de Zon.

De passage beginnend met 'Nu, de westelijke stralen van hem', enzovoort, is
gelijk [aan het voorgaande]. Zo is dit de honing van de Samans. Dit is de
donkere gedaante van de Zon.

iti chandogyopanisadi trtiyadhyayasya trtiyah khandah

Hier eindigt het derde deel (khanda) van het derde hoofdstuk in de
Chandogya Upanisad.

SECTIE 4

atha ye 'syodaiico rasmayas ta evasyodicyo madhundadyah | atharvangirasa
eva madhukrtah | itihasapuranam puspam | ta amyta apah || ChUp _3,4.1 ||

te va ete 'tharvangirasa etad itihasapuranam abhyatapan | tasyabhitaptasya
yasas teja indriyam viryam annadyam raso 'jayata || ChUp_3,4.2 ||

tad vyaksarat | tad adityam abhito 'Srayat | tad va etad yad etad adityasya
parahkrsnam riapam || ChUp 3,4.3 ||

1. Nu, de noordelijke stralen van hem [de Zon], dat zijn waarlijk zijn
noordelijke honingcellen. De Atharvangirasa [-hymnen] zijn de bijen. De
Itihasa-Purana (Geschiedenis en Oude Vertellingen) is de bloem. Die
wateren zijn de nectar.

2. Deze Atharvangirasa [-hymnen] broedden over deze Itihasa-Purana. Uit
deze [Kennis], die bebroed werd, ontstond de essentie: roem, luister,
zintuiglijke kracht, viriliteit en voedsel.
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3. Dat [sap] vloeide weg. Dat zette zich vast rondom de Zon. Dat is waarlijk
dit: die uiterst donkere gedaante (parahkyrsnam riipam) van de Zon.

De passage beginnend met 'Nu, de noordelijke stralen van hem', enzovoort, is
gelijk [aan de voorgaande secties]. De Atharvangirasa zijn de mantra's die
'gezien' zijn door [de zieners] Atharvan en Angiras. Deze mantra's, wanneer ze
in het ritueel gebruikt worden, zijn de bijen ('honingmakers'). Itihasa en Purana
zijn de bloem. En de toepassing (viniyoga) van deze twee — Itihasa en Purana
— als onderdeel van het ritueel (karmangatvena) staat vast bij het Asvamedha-
offer (Paardenoffer) tijdens de 'Pariplava'-nachten [waarin verhalen worden
verteld]. Deze honing is de uiterst donkere gedaante van de Zon. De betekenis
is: 'in extreme mate zwart' (atisayena krsnam).

iti chandogyopanisadi trtiyadhydyasya caturthah khandah

Hier eindigt het vierde deel (khanda) van het derde hoofdstuk in de
Chandogya Upanisad.

SECTIE 5

atha ye 'syordhva rasmayas ta evasyordhva madhunadyah | guhya evadesa
madhukrtah | brahmaiva puspam | ta amyrta apah || ChUp_3,5.1 ||

te va ete guhya adesa etad brahmabhyatapan | tasyabhitaptasya yasas teja
indriyam virpyam annadyam raso 'jayata || ChUp_3,5.2 ||

tad vyaksarat | tad adityam abhito 'Srayat | tad va etad yad etad adityasya
madhye ksobhata iva || ChUp_3,5.3 ||

1. Nu, de opwaartse stralen van hem [de Zon], dat zijn waarlijk zijn
opwaartse honingcellen. De geheime onderrichtingen (guhya adesah) zijn
de bijen. Het Brahman [Om] is de bloem. Die wateren zijn de nectar.

2. Deze geheime onderrichtingen broedden over dit Brahman. Uit dit
[Brahman], die bebroed werd, ontstond de essentie: roem, luister,
zintuiglijke kracht, viriliteit en voedsel.

3. Dat [sap] vloeide weg. Dat zette zich vast rondom de Zon. Dat is waarlijk
dit: dat wat in het midden van de Zon lijkt te trillen/beven (ksobhata iva).

De passage beginnend met 'Nu, de opwaartse stralen van hem', enzovoort, is
gelijk [aan de voorgaande secties]. 'De geheime (guhya)' — oftewel: de te
verbergen/geheime (rahasya) — 'onderrichtingen (ddesah)' zijn de bijen. Welke
onderrichtingen?] De voorschriften zoals die over de 'deuren van de werelden'
(loka-dvara, zie ChUp 2.24) en de meditaties die betrekking hebben op de
onderdelen van het ritueel. 'Brahman is de bloem'. Vanwege de context van het
woord (sabda-adhikarat), wordt hier met 'Brahman' de Pranava (Om) bedoeld.
Het overige is gelijk . 'Dit is de honing die in het midden van de Zon is: dat wat
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lijkt te trillen (ksobhata iva)'. Voor iemand met een geconcentreerde blik
(samahita-drsti) wordt dit gezien "alsof het beweegt/pulseert (saricalati iva)."

te va ete rasanam rasah | veda hi rasah | tesam ete rasah | tani va etany
amrtanam amrtani | veda hy amytah | tesam etany amrtani || ChUp_3,5.4 ||

4. Deze zijn waarlijk de essenties (rasa) der essenties. Want de Veda's zijn
de essenties. Van hen zijn deze de essenties. Deze zijn waarlijk de nectars

(amyta) der nectars. Want de Veda's zijn de nectars. Van hen zijn deze de
nectars.

Op de vraag: Van welke essenties?, zegt hij: Want de Veda's zijn 'essenties'
(sappen), omdat ze de uitvloeiing (nisyanda) zijn van de werelden en [dus] de
kern (sara) vormen. Van die essenties [de Veda's] — zelfs wanneer ze de staat
van rituele handeling hebben aangenomen — zijn deze specificke vormen
(rood, enz.) de essenties. De betekenis is: zij vormen de innerlijke kern (antah-
sara-bhiita). Evenzo zijn zij de nectars der nectars. Want de Veda's zijn nectars
[onsterfelijk], vanwege hun eeuwigheid (nityatvar)." "Van hen zijn deze vormen
(rood, enz.) de nectars. De uitspraak 'essenties der essenties', enzovoort, is een
lofprijzing (stuti) van de rituele handeling (karma). [Namelijk:] waarvan deze
nectars, die zo bijzonder (visista) zijn, het resultaat (phala) zijn.

iti chandogyopanisadi trtiyadhyayasya paficamah khandah

Hier eindigt het vijfde deel (khanda) van het derde hoofdstuk in de
Chandogya Upanisad.

SECTIE 6

tad yat prathamam amyrtam tad vasava upajivanty agnina mukhena | na vai
deva asnanti na pibanti | etad evamytam drstva trpyanti || ChUp_3,6.1 ||

1. Dat wat de eerste nectar is [de rode kleur/Rg Veda essentie], daarvan
leven de Vasu's, met Agni als hun mond [leider]|. De goden eten waarlijk
niet, noch drinken zij. Door slechts naar deze nectar te kijken (drstva),
worden zij verzadigd (trpyanti).

Betreft dit 'kijken' alleen het zien] van de vorm (ripa)? Nee. Omdat roem
(yasas) en de andere [eerder genoemde essenties] waargenomen worden door
het gehoor en andere zintuigen. Roem (Yasas) is waarneembaar met het gehoor.
Luister (Tejas) is een vorm die zichtbaar is voor het oog. Zintuiglijke kracht
(Indriyam) is het vermogen van het instrument (karana-samarthya), dat
afgeleid wordt (anumeya) uit het gevolg, namelijk het waarnemen van objecten.
Viriliteit (Viryam) is kracht (bala), het enthousiasme (uts@ha) dat in het lichaam
zit, vitaliteit (pranavattd). Voedsel (Annadyam) is dat wat dagelijks genuttigd
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wordt en zorgt voor de instandhouding (sthiti) van het lichaam. Want de
essentie (rasa) bestaat uit dit alles.

[De tekst zegt:] 'Door te kijken naar welke [nectar], alle goden verzadigd
worden'. De uitspraak 'Door te kijken worden zij verzadigd', betekent: Door dit
alles met hun eigen zintuigen te ervaren (anubhiiya), worden zij verzadigd.
(Sankara herdefinieert 'kijken' hier dus als 'zintuiglijk ervaren' in de breedste
zin). De goden genieten hiervan terwijl zij in de Zon gevestigd zijn en vrij zijn
van gebreken van het lichaam en de zintuigen, zoals slechte geur (vaigandhya),
enzovoort.

ta etad eva ripam abhisamvisanti | etasmad riipad udyanti || ChUp_3,6.2 ||

2. Zij gaan deze gedaante (rizpam) binnen (abhisamvisanti). Zij komen op
(udyanti) uit deze gedaante.

Leven zij van de nectar zonder enige inspanning (nirudyama)? Nee. Hoe zit het
dan? Met het oog op deze gedaante [de nectar], realiseren ze zich: 'Nu is het
voor ons niet de gelegenheid (avasara) om te genieten.' Met dit inzicht 'gaan zij
binnen', oftewel: zij wachten af / houden zich rustig (udasate). Wanneer echter
de gelegenheid zich voordoet om die nectar te genieten, dan — vanwege die
nectar, oftewel met het doel de nectar te genieten — 'Komen zij op uit deze
gedaante'. De betekenis is: zij worden vol ijver/energiek (utsahavantah). Want
in de wereld ziet men niet dat genot (bhoga) verkregen wordt door mensen die
geen ijver hebben, die zich niet inspannen, of die lui (alasa) zijn.'

sa ya etad evam amrtam veda vasinam evaiko bhiitvagninaiva mukhenaitad
evamyrtam drstva trpyati | sa etad eva rilpam abhisamvisati | etasmad riipad
udeti || ChUp_3,6.3 ||

3. Hij die deze nectar aldus kent, wordt zelf één van de Vasu's, en met Agni
als mond wordt hij verzadigd door slechts naar deze nectar te kijken. Hij
gaat deze gedaante binnen [voor rust], en hij komt uit deze gedaante op
[voor genot].

Wie dit alles aldus weet, zoals het uiteengezet is: Dat de Rk-verzen de
'honingmakers' (bijen) zijn; De aard van] de productie/bewaring van de
allerhoogste essentie uit de bloem, die de handeling is voorgeschreven door de

! Binnengaan (4bhisamvisanti): Wanneer er geen offers worden gebracht of wanneer het niet
hun beurt is, trekken de goden zich terug in de Zon (de honingraat). Ze zijn in rust, in een
staat van potentie. Opkomen (Udyanti): Wanneer de "bloem" (het ritueel op aarde) bloeit en
nieuwe nectar produceert, worden de goden actief. Ze "komen tevoorschijn" om hun deel te
claimen en te genieten.
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Rg Veda; En dat die [essentie] zijn toevlucht zoekt in de Zon; En dat de nectar
de rode gedaante heeft; En dat deze zich bevindt in de kanalen van de stralen
die naar het oosten gaan; En dat deze genoten wordt door de Vasu's. [En wie
weet] dat de kenner daarvan eenheid bereikt met de Vasu's, en leeft met Agni
als mond; [En] verzadiging vindt door louter kijken; [En] opkomt (udyamana)
wanneer de gelegenheid voor zijn eigen genot zich voordoet; [En] binnengaat
(samvesana) wanneer die tijd voorbij is. [Wie dit weet], die ervaart
(anubhavati) — net als een Vasu — alles precies op die manier.

sa yavad dadityah purastad udeta pascad astam etd vasiinam eva tavad
adhipatyam svardajyam paryeta || ChUp_3,6.4 ||

4. Zolang de Zon in het oosten opkomt en in het westen ondergaat, zo lang
zal hij de heerschappij (@adhipatyam) en de zelfheerschappij (svarajyam) van
de Vasu's bereiken.

Hoe lang leeft de kenner van die nectar? Dat wordt [nu] gezegd: Die kenner —
zolang als de Zon vooraan, in de oostelijke richting, opkomt en achteraan, in de
westelijke richting, ondergaat... ...zo lang is de tijd van genot (bhoga-kala) voor
de Vasu's. Precies voor die tijdsduur zal hij de heerschappij van de Vasu's en de
zelfheerschappij (svarajya) bereiken (paryeta). De betekenis is: hij zal het
volledig verkrijgen (parito ganta). [Zijn status is] niet zoals die van degene die
zich in de Maansfeer bevindt [de loutere uitvoerder van rituelen zonder kennis],
die athankelijk is van anderen (paratantra) en die 'voedsel' voor de goden is.
Wat dan wel? Déze [de meditant] verkrijgt heerschappij en de staat van
soevereiniteit (svarad-bhava).

iti chandogyopaisadi trtiyadhyayasya sasthah khandah

Hier eindigt het zesde deel (khanda) van het derde hoofdstuk in de
Chandogya Upanisad.

SECTIE 7
atha yad dvitiyam amrtam tad rudrd upajivantindrena mukhena | na vai deva
asnanti na pibanti | etad evamyrtam drstva trpyanti || ChUp_3,7.1 ||
ta etad eva rilpam abhisamvisanti | etasmad riipad udyanti || ChUp_3,7.2 ||
sa ya etad evam amytam veda rudranam evaiko bhiitvendrenaiva

mukhenaitad evamrtam drstva trpyati | sa etad eva rilpam abhisamvisati |
etasmad ripad udeti || ChUp 3,7.3 ||

1. Nu, van die tweede nectar (dvitiyam amrtam) leven de Rudra's, met
Indra als hun mond [leider]. De goden eten waarlijk niet, noch drinken zij.
Door slechts naar deze nectar te kijken, worden zij verzadigd.
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2. Nu, van die tweede nectar (dvifiyam amrtam) leven de Rudra's, met
Indra als hun mond [leider]. De goden eten waarlijk niet, noch drinken zij.
Door slechts naar deze nectar te kijken, worden zij verzadigd.

3. Hij die deze nectar aldus kent, wordt zelf één van de Rudra's, en met
Indra als mond wordt hij verzadigd door slechts naar deze nectar te
kijken. Hij gaat deze gedaante binnen, en hij komt uit deze gedaante op."

(1-3) De passage beginnend met 'Nu, van die tweede nectar leven de Rudra's',
enzovoort, is gelijk (samanam) [aan de voorgaande sectie over de Vasu's].

sa yavad adityah purastad udeta pascad astam etd dvis tavad dakginata
udetottarato 'stam eta rudranam eva tavad adhipatyam svarajyam paryeta ||
ChUp_3,7.4 ||

4. Zolang de Zon in het oosten opkomt en in het westen ondergaat:
tweemaal zo lang (dvis tavar) komt hij in het zuiden op en gaat hij in het
noorden onder. Zo lang zal hij de heerschappij en de zelfheerschappij van
de Rudra's bereiken.

[De zinsnede] 'Zolang de Zon in het oosten opkomt en in het westen
ondergaat...' ...tweemaal zo lang' — oftewel een dubbele tijdsduur — 'komt hij
in het zuiden op en gaat hij in het noorden onder'. Zo lang is de tijd van genot
(bhoga-kala) voor de Rudra's."

iti chandogyopanisadi trtiyadhydayasya saptamah khandah

Hier eindigt het zevende deel (khanda) van het derde hoofdstuk in de
Chandogya Upanisad.

SECTIE 8
atha yat triiyam amyrtam tad aditya upajivanti varunena mukhena | na vai
deva asnanti na pibanti | etad evamytam drstva trpyanti || ChUp_3,8.1 ||
ta etad eva ripam abhisamvisanti | etasmad riipad udyanti || ChUp_3,8.2 ||
sa ya etad evam amytam vedadityanam evaiko bhiitva varunenaiva

mukhenaitad evamrtam drstva trpyati | sa etad eva rilpam abhisamvisati |
etasmad ripad udeti || ChUp_3,8.3 ||

sa yavad adityo daksinata udetottarato 'stam eta dvis tavat pascad udeta
purastad astam etadityanam eva tavad adhipatyam svarajyam paryetd ||
ChUp 3,84 ||
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1. Nu, van die derde nectar leven de Aditya's, met Varul_la1 als hun mond
[leider]. De goden eten waarlijk niet, noch drinken zij. Door slechts naar
deze nectar te kijken, worden zij verzadigd.

2. Zij gaan deze gedaante binnen. Zij komen op uit deze gedaante.

3. Hij die deze nectar aldus kent, wordt zelf één van de Aditya's, en met
Varuna als mond wordt hij verzadigd door slechts naar deze nectar te
kijken. Hij gaat deze gedaante binnen, en hij komt uit deze gedaante op.

4. Zolang de Zon in het zuiden opkomt en in het noorden ondergaat:
tweemaal zo lang (dvis tavar) komt hij in het westen op en gaat hij in het
oosten onder. Zo lang zal hij de heerschappij en de zelfheerschappij van de
Aditya's bereiken.

iti chandogyopanisadi trfiyadhyayasyastamah khandah

Hier eindigt het achtste deel (khanda) van het derde hoofdstuk in de
Chandogya Upanisad.

SECTIE 9
atha yac caturtham amrtam tan maruta upajivanti somena mukhena | na vai
deva asnanti na pibanti | etad evamrtam drstva trpyanti || ChUp_3,9.1 ||
ta etad eva rilpam abhisamvisanti | etasmad ripad udyanti || ChUp_3,9.2 ||
sa ya etad evam amrtam veda marutam evaiko bhiitva somenaiva

mukhenaitad evamrtam drstva trpyati | sa etad eva rilpam abhisamvisati |
etasmad ripad udeti || ChUp_3,9.3 ||

sa yavad dadityah pascad udeta purastad astam eta dvis tavad uttarata udeta
daksinato 'stam etd marutam eva tavad adhipatyam svarajyam paryeta ||
ChUp 3,94 ||

1. Nu, van die vierde nectar leven de Maruts, met Soma? als hun mond

[leider]. De goden eten waarlijk niet, noch drinken zij. Door slechts naar
deze nectar te kijken, worden zij verzadigd.

2. Zij gaan deze gedaante binnen. Zij komen op uit deze gedaante.

" De Aditya's zijn een groep van twaalf zonne-godheden (kinderen van Aditi). Hun leider is
hier Varuna. Varuna wordt traditioneel geassocieerd met het Westen (de avondzon en de
oceaan), wat klopt met de indeling van de windrichtingen in deze Upanisad (Westen = Sama
Veda).

2 De Maruts zijn stormgoden, vaak geassocieerd met Indra, maar hier opereren ze als een
aparte groep in het Noorden. Hun leider is Soma (de Maangod). Soma wordt traditioneel
geassocieerd met het Noorden en met vloeistoffen/nectar.
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3. Hij die deze nectar aldus kent, wordt zelf één van de Maruts, en met
Soma als mond wordt hij verzadigd door slechts naar deze nectar te
kijken. Hij gaat deze gedaante binnen, en hij komt uit deze gedaante op.

4. Zolang de Zon in het westen opkomt en in het oosten ondergaat:
tweemaal zo lang (dvis tavaf) komt hij in het noorden (uttaratah) op en gaat
hij in het zuiden (daksinatalh) onder. Zo lang zal hij de heerschappij en de
zelfheerschappij van de Maruts bereiken.

iti chandogyopanisadi trtiyadhyayasya navamah khandah

Hier eindigt het negende deel (khanda) van het derde hoofdstuk in de
Chandogya Upanisad.

SECTIE 10

atha yat paiicamam amrtam tat sadhya upajivanti brahmana mukhena | na
vai deva asnanti na pibanti | etad evamrtam drstva trpyanti || ChUp_3,10.1 ||

ta etad eva riipam abhisamvisanti | etasmad riipad udyanti || ChUp_3,10.2 ||

sa ya etad evam amyrtam veda sadhyanam evaiko bhiitva brahmanaiva
mukhenaitad evamrtam dystva trpyati | sa etad eva rilpam abhisamvisati |
etasmad ripad udeti || ChUp 3,10.3 ||

sa yavad aditya uttarata udeta daksinato 'stam eta dvis tavad urdhvam
udetarvag astam eta sadhyanam eva tavad adhipatyam svardajyam paryetd ||
ChUp_3,10.4 ||

1. Nu, van die vijfde nectar leven de Sadhya's, met Brahman [Om] als hun
mond. De goden eten waarlijk niet, noch drinken zij. Door slechts naar
deze nectar te kijken, worden zij verzadigd.

2. Zij gaan deze gedaante binnen. Zij komen op uit deze gedaante.

3. Hij die deze nectar aldus kent, wordt zelf één van de Sadhya's, en met
Brahman als mond wordt hij verzadigd door slechts naar deze nectar te
kijken. Hij gaat deze gedaante binnen, en hij komt uit deze gedaante op.

4. Zolang de Zon in het noorden opkomt en in het zuiden ondergaat:
tweemaal zo lang (dvis tavaf) komt hij boven (#rdhvam) op en gaat hij
beneden (arvak) onder. Zo lang zal hij de heerschappij en de
zelfheerschappij van de Sadhya's bereiken.

Op dezelfde wijze komt hij op in het westen [voor de Aditya's], in het noorden
[voor de Maruts] en boven [voor de Sadhya's], en gaat hij onder in de
tegengestelde richting.

De opvatting dat de tijdsduur telkens verdubbelt ten opzichte van de
voorgaande [groep goden], wijkt af van de Purana's (apauranam darsanam).
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Want de Pauranika's (mythologen) zeggen dat de tijd van opkomst en
ondergang van de Zon gelijk is in de vier steden van Indra, Yama, Varuna en
Soma [die in de vier windstreken liggen]. [Dit is zo] omdat de beweging
rechtsom (pradaksina) rond de top van de berg Meru (op de Manusottara-
bergketen) gelijkmatig is.

Hier wordt door de Leraren (Acdryas) de volgende oplossing (parihara)
gegeven: De steden zoals Amaravati [van Indra, in het Oosten] blijven wellicht
bewoond (udvasa) gedurende een periode die telkens verdubbelt voor de
opeenvolgende [werelden].

En wat men 'opkomst van de Zon' noemt, is niets anders dan het zichtbaar
worden (caksur-gocara-apatti) voor de levende wezens die daar wonen. En het
'voorbijgaan' daarvan is de ondergang. In werkelijkheid (paramarthatah)
bestaat er geen opkomst en ondergang [want de zon is er altijd].

Wanneer er nu geen levende wezens zijn die daar wonen [omdat hun wereld
vergaan is], dan komt de Zon voor hen niet op en gaat hij niet onder — zelfs al
beweegt hij langs hetzelfde pad — simpelweg omdat het verschijnsel van
'zichtbaar worden' en 'voorbijgaan' niet plaatsvindt [bij gebrek aan
waarnemers]. Zo bewoont [de god Yama] de stad Samyamant gedurende een
tijd die tweemaal zo lang is als [Indra's tijd in] Amaravati Daarom wordt
gezegd — vanuit het perspectief van ons menselijk begrip (asmad-buddhim ca
apeksya) — dat voor de levende wezens die daar [in het Zuiden] wonen, de zon
'in het zuiden' lijkt op te komen en in het noorden ondergaat. [De logica is:
zolang zij bestaan, 'komt de zon op'. Omdat zij langer bestaan, 'schijnt de zon
langer' voor hen].

Dezelfde redenering (yojana) geldt voor de latere steden [in het Westen en
Noorden].

(Noot: In de relatieve geografie van de platte aarde met Meru in het midden:)
Voor allen bevindt de Meru zich in het Noorden. Wanneer de Zon in Amaravati
(Oost) op het middaguur is, wordt hij in Samyamani (Zuid) gezien als
opkomend. Wanneer hij daar [in het Zuiden] op het middaguur is, wordt hij in
Varuni (West) gezien als opkomend. En zo ook in de Noordelijke stad. Dit
komt door de gelijkmatige beweging rechtsom.

[Maar hoe zit het met de opkomst 'Boven' in 3.10.4?] Voor de bewoners van
Iavrta [het centrale continent rondom de Meru], voor wie de zonnestralen van
alle kanten geblokkeerd worden door een omwalling van bergen, lijkt de Zon
"boven op te komen en beneden onder te gaan". [Dit komt] doordat het licht van
de Zon binnenkomt via de opening aan de bovenkant van de bergen. Evenzo
kan men, op basis van het kenmerk (/iriga) van de verdubbeling van de
genietings-tijd, afleiden (anumiyate) dat de nectars (zoals de Rg Veda-essentie)
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en de onsterfelijken (de goden die ervan leven) telkens een dubbele
kracht/viriliteit (viryavattva) bezitten ten opzichte van de voorgaande. Het
'opkomen' en 'binnengaan' (rusten) is voor de Rudra's en de andere goden, én
voor de kenner [de meditant], gelijk.

iti chandogyopanisadi trfiyadhydayasya dasamah khandah

Hier eindigt het tiende deel (khanda) van het derde hoofdstuk in de
Chandogya Upanisad.

SECTIE 11

atha tata urdhva udetya naivodeta nastam etaikala eva madhye sthata | tad
esa slokah || ChUp_3,11.1 ||

1. Nu: wanneer hij vandaaruit naar boven (irdhva) is opgerezen, zal hij
waarlijk niet meer opkomen, noch ondergaan. Hij zal enkel (ekala), alleen
in het midden staan. Hierover bestaat dit vers:

[De Zon] heeft aldus — door middel van opkomen en ondergaan — een gunst
(anugraha) verleend aan de levende wezens, wat de oorzaak was voor het
genieten van de vruchten van hun eigen karma. Wanneer echter de genieting
van die karmische vruchten is uitgeput (ksaye), en hij al die groepen levende
wezens in zichzelf heeft teruggetrokken (samhrtya)... Nu (atha), onmiddellijk
daarna (fatah): Nadat hij is opgerezen 'voorbij' (&irdhva) de tijd waarin hij de
wezens begunstigde... komt hij op in het Zelf.

Omdat de levende wezens, voor wie hij opkomt, dan afwezig zijn (abhavat),
staat hij in zijn eigen Zelf (svatmasthah). "Hij zal niet meer opkomen, noch
ondergaan." Hij zal 'enkel' (ekala) — non-duaal (advitiya), zonder onderdelen
(anavayava) — in het midden staan. De betekenis is: hij verblijft louter in zijn
eigen Zelf.

[Over de oorsprong van het volgende vers:] Daar was een zekere Kenner
(vidvan), die de weg van de Vasu's en de anderen had gevolgd en deel had
gehad aan het genieten van de rode nectar enzovoort. Nadat hij, in de
beschreven volgorde, zijn eigen Zelf had benaderd als zijnde de Zon (Savitr); en
nadat hij geconcentreerd (samahita) was en deze mantra had 'gezien', stond hij
op [uit meditatie] en sprak hij tot iemand anders die hem een vraag stelde.

na vai tatra na nimloca | nodiyaya kadacana | devas tenaham satyena | ma
viradhigi brahmaneti || ChUp _3,11.2 ||

2. Niet ging hij daar waarlijk onder, noch kwam hij ooit op. O goden, bij
deze waarheid: Moge ik niet gescheiden worden (ma viradhisi) van
Brahman.
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'Niet waarlijk daar": In die Brahmaloka waar ik vandaan ben gekomen, daar is
datgene waarnaar jij vraagt [namelijk het verstrijken van tijd door dag en nacht]
waarlijk niet aanwezig. Want de Zon (Savitr) is daar niet ondergegaan (nimloca
/ astam agamat), noch is hij ergens vandaan opgekomen, op welk tijdstip dan
ook. Toen er [door de ondervrager] gezegd werd dat het onlogisch
(anupapannam) is dat de Brahmaloka vrij zou zijn van opkomst en ondergang,
legde hij [de Yogi] als het ware een eed (sapatha) af:

"O goden, gij getuigen, luister! Zo zeker als het woord dat door mij gesproken
is, waar (satya) is; Bij die waarheid: moge ik (aham) niet in conflict komen (ma
viradhisi '/ ma virudhyeyam) met Brahman — met de ware aard van Brahman."

na ha va asma udeti na nimlocati | sakrd diva haivasmai bhavati | ya etam
evam brahmopanisadam veda || ChUp_3,11.3 ||

3. Voor hem komt [de Zon] waarlijk niet op, noch gaat hij onder. Voor
hem is het eens en voor altijd dag (sakrd diva). Hij die deze geheime leer
van het Brahman (Brahmopanisad) aldus Kent.

De Schrifttekst zegt nu dat wat door hem [de Yogi in het vorige vers] gesproken
werd, waar is: Voor hem — voor de kenner van Brahman zoals beschreven —
komt de zon waarlijk niet op, gaat hij niet weg (nimlocati) en gaat hij niet
onder. Maar wat dan? Voor deze kenner van Brahman is het 'eens en voor altijd
dag' (sakrd diva). Dat wil zeggen: het is altijd dag (sadd eva ahar bhavati). [Dit
is zo] omdat hij zelf-stralend (svayarijyotis) is. [Dit geldt voor hem] die deze
'Brahma-Upanisad' — de geheime leer van de Veda (veda-guhyam) — zoals
beschreven, kent. De zinsnede 'Hij die dit aldus kent' betekent: hij die begrijpt
wat wij gezegd hebben over de relatie met de nectar ten aanzien van de drie
elementen (de dwarsbalk, enzovoort) en al het overige, door het in zijn gehele
samenhang (tantrena) te zien. De betekenis is: de kenner wordt het ecuwige,
ongeboren Brahman, dat niet begrensd (aparicchedya) wordt door de tijd van
opkomst en ondergang.

4. Dit nu vertelde Brahma aan Prajapati. Prajapati aan Manu. Manu aan
de schepselen (prajabhyah). Dit nu — dit Brahman — vertelde de vader
aan zijn oudste zoon Uddalaka Aruni.

'Dit nu' — [namelijk] deze Kennis van de Honing (Madhu-jiiana) — "vertelde
Brahma — [oftewel] Hiranyagarbha — aan Prajapati — [oftewel] Viraj. Hij
[Prajapati] vertelde het weer aan Manu."

! Viradhisi: Een zeldzame vorm. Sankara legt uit dat het betekent: "afgesneden worden",
"tegenwerken" of "niet verkrijgen". De Yogi wil niet 'vallen' uit de staat van Eenheid.
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"Manu vertelde het aan de schepselen, beginnend met Iksvaku. Aldus prijst
(stauti) de tekst de kennis, door aan te geven dat deze via een voortreffelijke
opeenvolging (visista-krama) — beginnend met Brahma — tot ons is gekomen.
Bovendien: deze Kennis van de Honing vertelde de vader aan Uddalaka
Aruni..."

idam vava taj jyesthaya putraya pitd brahma prabriiyat pranayyaya
vantevasine || ChUp_3,11.5 ||

5. Dit [Brahman] waarlijk dient een vader aan zijn oudste zoon te
onderwijzen, of aan een waardige leerling (prandayya antevasin).

'Dit waarlijk' — dat wat zojuist beschreven is [de Madhu-Vidya] — ...dient ook
een ander [elke andere vader] te onderwijzen als het Brahman aan zijn oudste
zoon, ...die alle liefde waardig is (sarva-priya-arha). Of aan een pranayya —
[dat wil zeggen] een geschikte/gekwalificeerde (yogya) — leerling (antevasin /
Sisya).

nanyasmai kasmaicana | yady apy asma imam adbhih parigrhitam dhanasya
pitrnam dadydd etad eva tato bhiiya iti || ChUp_3,11.6 ||

6. Aan niemand anders [mag hij het vertellen]. Zelfs als men hem [de
leraar| deze door water omgeven [aarde], gevuld met rijkdom, zou geven:
dit [inzicht] is waarlijk meer dan dat, dit is meer dan dat.

"Hij mag het aan niemand anders vertellen." Van de vele mogelijke 'waardige
ontvangers' (tirtha's) — zoals leraren en anderen — zijn er slechts twee
toegestaan [namelijk de oudste zoon en de waardige leerling, zie vorig vers].
Waarom deze inperking (sarnikocana) van de ontvangers? [Het antwoord ligt in
de waarde:] Stel dat iemand aan de leraar, als losprijs/betaling (niskraya) voor
de kennis, deze [aarde] zou geven, gevuld met rijkdom en voorzien van alle
middelen tot genot... ...dan nog is dat geen [voldoende] betaling daarvoor.
Omdat dit — namelijk het schenken van de Madhu-Vidya — 'meer' (bhiiyas) is.
De betekenis is: het heeft een veel groter resultaat dan zelfs dat geschenk [van
de hele aarde]. De herhaling ['dit is meer dan dat'] dient ter benadrukking
(adara).

iti chandogyopanisadi trtiyadhyayasyaikadasah khandah

Hier eindigt het elfde deel (khanda) van het derde hoofdstuk in de
Chandogya Upanisad.

SECTIE 12

gayatri va idam sarvam bhiitam yad idam kiiica | vag vai gayatrt | vag va idam
sarvam bhiitam gayati ca trayate ca || ChUp_3,12.1 ||
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1. De Gayatri is waarlijk dit alles, wat er ook maar bestaat. Spraak (Vak) is
waarlijk de Gayatrl. Want Spraak bezingt (gayati) waarlijk dit alles en
beschermt (trayate) het.

Inleiding: Waarom een nieuwe methode? Omdat deze Kennis van Brahman
(Brahma-vidya) zulke uitstekende vruchten afwerpt [zoals beschreven in de
Madhu-Vidya], moet zij ook op een andere manier (prakara-antarena) verteld
worden. Daarom begint de tekst met: "De GayatrT is waarlijk...", enzovoort. Het
[Brahman] wordt hier onderwezen via de GayatrT als toegangspoort (dvarena).
Waarom? Omdat Brahman, dat vrij is van alle onderscheidende kenmerken
(sarva-visesa-rahita) en dat enkel gekend wordt door de ontkenning van
specificaties ("Niet dit, niet dit" / neti neti), moeilijk te begrijpen is (durbodha).

Waarom de Gayatri? Hoewel er vele metra (chandas) bestaan, wordt enkel de
Gayatr1 gekozen als de toegangspoort tot de kennis van Brahman. Dit is
vanwege haar belangrijkheid/voorrang (pradhanya). Waarin ligt die
belangrijkheid bij het offer? 1) Vanwege het [mythische] ophalen van de Soma
[door de Gayatr1], 2) Omdat zij de lettergrepen van andere metra overneemt en
daardoor andere metra doordringt (vyapti), 3) Omdat zij alle persingen’
(savana) van het offer doordringt.

Bovendien is de Gayatri de essentie (sara) van de Brahmaan. Net zoals men
zijn moeder (mdtaram iva) niet verlaat, zo vindt men na de 'zeer
zware/belangrijke' (gurutara) Gayatrt geen ander die belangrijker is om het
genoemde Brahman te bereiken. De extreme zwaarte/belangrijkheid (gaurava)
van haar is welbekend. Daarom wordt Brahman onderwezen via de 'mond' (het
medium) van de GayatrT.

Uitleg van het Vers: Het woordje 'vai' (waarlijk) in "De GayatrT is waarlijk..."
dient ter benadrukking (avadharana). "Dit alles — elk schepsel (bhiita) dat hier
is, bewegend of onbewegend — dat alles is louter de Gayatri."”

Bezwaar: Maar het is onlogisch dat een louter metrum (een poétische maat)
'alles' zou zijn.

Antwoord: Daarom [schakelt de tekst over naar] de oorzaak van de Gayatri,
namelijk Spraak (Vak). [De tekst zegt:] "Spraak is waarlijk de Gayatr1." Want
Spraak 'zingt' (gayati) — oftewel benoemt (sabdayati) — alles wat bestaat ("Dit

! Zie voetnoot bij 11.24.1

2 Gayatri is Alles: Hoe kan een versmaat "alles" zijn? 1. GayatrT is gemaakt van Spraak
(Vak). 2. In de Vedische filosofie zijn naam en vorm (nama-riipa) onafscheidelijk. Een
object 'bestaat' pas voor ons als we het kunnen benoemen. 3. Omdat Spraak alle namen (en
dus alle dingen) omvat, en Gayatri de essentie van Spraak is, is Gayatri alles.
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is een koe, dit is een paard"). "En Spraak 'beschermt' (trayate)." [Hoe?] Door te
zeggen: "Vrees niet voor dat daar", of "Wat is uw angst die is gerezen?",
enzovoort. Doordat men door Spraak van angst wordt afgekeerd, is Spraak de
redder (¢ratr). Omdat Spraak, die alle wezens is, 'zingt' en 'beschermt’, en omdat
de Gayatr niet verschillend is van Spraak (want het metrum is gemaakt van
woorden), daarom zingt en beschermt de GayatrT alles. Het 'Gayatri-zijn'
(gayatritvam) van de Gayatri komt voort uit dit 'zingen' (gana) en 'beschermen'
(trana).

ya vai sa gayatriyam vava sa yeyam prthivi | asyam hidam sarvam bhiitam
pratisthitam | etam eva natisiyate || ChUp_3,12.2 ||

2. Die Gayatr1 nu, is waarlijk deze Aarde. Want op haar is alles wat bestaat
gevestigd. Men gaat haar niet te boven (natisiyate

Die GayatrT nu, die zojuist beschreven is als hebbende de aard van alle wezens
[omdat ze Spraak is], is waarlijk deze Aarde. Maar hoe is deze Aarde de
Gayatr1? Er wordt geantwoord: Vanwege de verbondenheid met alle wezens.
Hoe zit die verbondenheid met alle wezens in elkaar? Omdat op deze Aarde alle
wezens — zowel de onbewegende (planten/stenen) als de bewegende
(dieren/mensen) — gevestigd (pratisthitam) zijn. En ze 'gaan deze Aarde niet
te boven' (natisivate); dat wil zeggen: ze overschrijden haar niet [ze kunnen niet
buiten haar bestaan]. [De logica is als volgt:] Net zoals de GayatrT verbonden is
met de wezens door middel van 'zingen' (benoemen) en 'beschermen’' [zie vorig
vers], zo is de Aarde verbonden met de wezens door hen te ondersteunen
(pratisthana). daarom is de Aarde de Gayatri.

ya vai sa prthiviyam vava sa yad idam asmin puruse sartram | asmin hime
pranah pratisthitah | etad eva natisiyante || ChUp_3,12.3 ||

3. Die Aarde nu, is waarlijk dit: wat dit lichaam (Sariram) is in de mens
(puruse). Want in dit [lichaam] zijn deze levensadems (prana's) gevestigd.
Zij gaan dit [lichaam] niet te boven (natistyante).

Die Aarde nu — die Gayatr is — is waarlijk dit. Wat is dat? Dat wat dit
lichaam is in deze persoon (puruse) — [oftewel] in het levende wezen (jiva),
dat een samenstel (sarighata) is van gevolgen (lichaam) en oorzaken
(zintuigen). [Het lichaam wordt gelijkgesteld aan de Aarde] omdat het lichaam
van aardse aard (parthiva) is. [Vraag:] Hoe heeft het lichaam de status van
Gayatr1? Er wordt gezegd: Omdat daarin [in het lichaam] deze levensadems
(prana's) gevestigd zijn, die [in deze context] worden aangeduid met het woord
'wezens' (bhiita). Daarom is het lichaam de GayatrT: net als de Aarde is het de
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steunplaats van de adems (die hier staan voor de 'wezens'). Omdat de
levensadems dit lichaam [zolang men leeft] niet te boven gaan [niet verlaten].

yad vai tat puruse Sariram idam vava tad yad idam asminn antah puruge
hrdayam | asmin hime pranah pratisthitah | etad eva natisiyante ||
ChUp_3,12.4 ||

4. Dat wat nu het lichaam in de mens is, dat is waarlijk dit: wat dit hart
(hrdayam) is binnenin deze mens. Want in dit [hart] zijn deze levensadems
(prana's) gevestigd. Zij gaan dit niet te boven (natisiyante).

Dat wat het lichaam in de mens is — [dat in het vorige vers gelijkgesteld werd
aan] de Gayatr1 — dat is waarlijk dit. Wat is dat? Wat hier binnenin — in het
midden van — de mens is: het hart, dat ook wel 'de Lotus' (pundarika) wordt
genoemd. Dit is de Gayatri. [Vraag:] Hoezo? Hij antwoordt: Omdat hierin deze
levensadems gevestigd zijn. Daarom is het hart de Gayatr, net zoals het
lichaam dat was [omdat het de drager is van de levenskrachten]. En de
levensadems gaan dit [hart] niet te boven [ze verlaten het niet zolang men leeft].

Vanwege Schriftteksten zoals 'Prana is vader, Prana is moeder' (ChUp 7.15.1)
en 'Geen enkel wezen (bhiita) schadend' (ChUp 8.15.1), worden de Prana's
aangeduid met het woord 'Bhiita’' (Wezen)." (Dit legt uit waarom de definitie
van Gayatri uit vers 1, namelijk dat zij "alles wat bestaat/alle wezens" is, ook
op het hart van toepassing is: het hart bevat de Prana'’s, en Prana's zijn de
essentie van wezens).

saisa catuspada sadvidha gayatrt | tad etad rcabhyaniiktam || ChUp_3,12.5 ||

5. Zij, deze Gayatri, is viervoetig (catuspada) en zesvoudig (sadvidha). Dit
wordt verklaard (abhyanitktam) door een Rk-vers.

"Zij, deze Gayatrd, is viervoetig." Omdat zij de vorm van een metrum (chando-
ripad) heeft, bestaat zij uit voeten van zes lettergrepen (sad-aksara-pada).
[Noot: 4 voeten x 6 lettergrepen = 24 lettergrepen, het totaal van de Gayatri].
"Zij is zesvoudig (sadvidha)." Zij is zesvoudig omdat zij bestaat in de vorm
van: 1. Spraak (Vak), 2. Wezens (Bhiita), 3. Aarde (Prthivi), 4. Lichaam
(Sarira), 5. Hart (Hrdaya), 6. Levensadem (Prana).

Hoewel Spraak en Levensadem [in de voorgaande verzen] werden genoemd
met een ander doel (anyartha-nirdistayoh) [namelijk om de definities van
'GayatrT' en 'Bhiita’ uit te leggen], zijn ze toch vormen (prakara) van de Gayatri.
Want anders zou de vervolmaking van het getal 'zesvoudig' onmogelijk
(anupapatti) zijn. Aangaande deze betekenis — namelijk dit Brahman dat
'GayatrT' wordt genoemd, dat in de GayatrT aanwezig is en dat via de 'mond' van



136 HOOFDSTUK III

de Gayatrt wordt onderwezen — wordt ook door een Rk (een mantra)
gesproken (abhyanitktam), oftewel: het wordt onthuld (prakasitam).

tavan asya mahima tato jyayams ca purusah | pado 'sya sarva bhitani tripad
asyamyrtam diviti || ChUp_3,12.6 ||

6. 76 groot is zijn grootsheid (mahima); maar de Persoon (Puruga) is nog
groter dan dat. Eén voet (pada) van hem zijn alle wezens; drie voeten
(tripad) van hem zijn het onsterfelijke in de hemel.

76 groot is de grootsheid — de uitbreiding van de glorie (vibhiti-vistara) —
van dit 'Gehele Brahman' dat Gayatr1 wordt genoemd. [Namelijk:] zover als de
viervoetige en zesvoudige modificatie (vikara) van Brahman reikt, die is
uitgelegd als zijnde de 'voet' die GayatrT heet. Daarom: Groter (jyayan) —
oftewel machtiger — dan dat [gemanifesteerde deel]... — wat gekenmerkt
wordt als een modificatie (vikara), wat de naam Gayatr1 draagt en wat 'louter
een woordgebruik' (vacarambhana) is — ...is de Purusa. [Hjj is] de Purusa
omdat hij de vorm heeft van de Ultieme Werkelijkheid (paramartha-satya) en
onveranderlijk (avikara) is. [Hij heet Purusa] omdat hij alles vult (sarva-
purana) of omdat hij in de stad (puri) [van het lichaam] rust. Van Hem is 'één
voet' alle wezens — [dat wil zeggen] alle elementen zoals Vuur, Water,
Voedsel, inclusief alles wat beweegt en niet beweegt. De "Tripat' is hij die drie
voeten heeft. Het drievoetige onsterfelijke [deel], genaamd Purusa, van het
Gehele Gayatri-Zelf, bevindt zich 'in de hemel' (divi). De betekenis is: het is
gevestigd in zijn eigen Zelf, dat stralend (dyotanavati) is.

yad vai tad brahmetidam vava tad yo 'vam bahirdha purusad akasah | yo vai
sa bahirdha purusad akasah || ChUp_3,12.7 ||

7. Dat wat dat Brahman is, dat is waarlijk dit: wat deze ruimte (@kasa) is
buiten de mens (puruga). De ruimte die waarlijk buiten de mens is..

Dat wat dat 'onsterfelijke met drie voeten' is — dat via de 'mond' (het medium)
van de GayatrT als 'Brahman' werd beschreven — dat is waarlijk dit hier. Dat
wat deze welbekende (prasiddha), materi€le/elementaire (bhautika) ruimte is,
die zich buiten de mens bevindt... ...dat is genoemd als 'de ruimte die waarlijk
buiten de mens is'.

ayam vava sa yo 'vam antah purusa akasah | yo vai so 'ntah purusa akasah ||
ChUp_3,12.8 ||

8. Dit is waarlijk dat: wat deze ruimte (@kasa) binnen in de mens (antah
puruse) is. De ruimte die waarlijk binnen in de mens is...



HOOFDSTUK I 137

Dit is waarlijk dat: wat deze ruimte binnen in de mens — [dat wil zeggen] in
het lichaam (sarire) — is. [Dat is] de ruimte die waarlijk binnen in de mens is.

ayam vava sa yo 'vam antarhyrdaya akasah | tad etat pirnam apravarti |
piirnam apravartinim sriyam labhate ya evam veda || ChUp_3,12.9 ||

9. Dit is waarlijk dat: wat deze ruimte (@kasa) binnen in het hart is. Dat is
dit: het Volle (piirpam) en het Onveranderlijke (apravarti). Hij verkrijgt
volle en onveranderlijke voorspoed (sri), hij die dit aldus weet.

Dit is waarlijk dat: wat deze ruimte binnen in het hart — in de hart-lotus — is.

Vraag: Hoe kan de Ruimte, die Eén is, in drieén verdeeld worden [buiten de
mens, in de mens, in het hart]?

Antwoord: Er wordt gezegd:

1. In de ruimte van de uiterlijke zintuiglijke objecten — de Wakende Staat
(jagarita-sthana) — wordt een overvloed aan lijden (duhkha-bahulya)
waargenomen.

2. Daarna, binnen in het lichaam — wat de plaats is van de Droomstaat
(svapna-sthana) — is het lijden voor de dromer milder (mandatara).

3. Maar in de ruimte die zich in het hart bevindt, 'verlangt men niets en ziet men
geen enkele droom'.

Daarom is de ruimte die de vorm heeft van de beéindiging van alle lijden, de
staat van Diepe Slaap (susupti-sthana). Daarom is het logisch om de indeling
in drieén uit te leggen, ook al is [de Ruimte] één.

Het vernauwen (sarikoca) van de ruimte — beginnend 'buiten de mens' tot aan
'in het hart' — wordt gedaan om de specifieke plaats voor mentale concentratie
(cetah-samadhana) te prijzen. Net zoals men zegt: 'Van de drie werelden
onderscheidt Kuruksetra zich; en van Kuruksetra [het deel] Prthiidaka',
enzovoort. Men moet begrijpen dat dit Brahman, dat 'Hart-Ruimte' (Harda-
akasa) wordt genoemd, Vol (pitrna) is en allesdoordringend (sarvagata), en
niet beperkt is tot enkel het hart — ook al wordt de geest in de hart-ruimte
geconcentreerd.

'Onveranderlijk' (apravarti): Omdat het niet in zijn aard ligt om ergens vandaan
ergens naartoe te bewegen/handelen (pravartitum), is het apravarti. Dat
betekent: het heeft de eigenschap van onvergankelijkheid (anucchitti-
dharmakam). Andere elementen/wezens zijn begrensd (paricchinna) en
vergankelijk; zo is de Hart-Ruimte niet. [Resultaat:] Hij verkrijgt 'volle' en
'onveranderlijke' — oftewel onvergankelijke — 'voorspoed' (s77 / vibhiiti). Dit is
het zichtbare resultaat van [meditatie op] de kwaliteit (guna-phalam). Hij die
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het Brahman aldus weet — als bezitter van de kwaliteiten "Vol' en
'Onveranderlijk' — die bereikt die staat terwijl hij hier nog leeft (jivan eva).

iti chandogyopanisadi trfiyadhyayasya dvadasah khandah

Hier eindigt het twaalfde deel (khanda) van het derde hoofdstuk in de
Chandogya Upanisad.

SECTIE 13

tasya ha va etasya hrdayasya paiica devasusayah | sa yo 'sya pran susih sa
pranah | tac caksuh | sa adityah | tad etat tejo 'nnadyam ity upasita | tejasvy
annado bhavati ya evam veda || ChUp_3,13.1 ||

1. Van dat hart nu zijn er waarlijk vijf openingen voor de goden
(devasusayah). De opening die oostelijk (pran) is, dat is de Prana
(Opgaande Adem). Dat is het Oog. Dat is de Zon (Aditya). Men dient
daarop te mediteren als Luister/Energie (Tejas) en Voedsel (4Annadyam).
Hij wordt stralend (tejasvi) en een eter van voedsel, hij die dit aldus weet.

Met de passage beginnend met 'Van dat hart nu...", wordt aangevangen om de
kwaliteiten van de poortwachters (dvarapala) en dergelijke voor te schrijven.
Dit dient als onderdeel (ariga) van de meditatie op het Brahman dat 'GayatrT'
wordt genoemd [in de vorige sectie]. Net zoals in de wereld de poortwachters
van een koning, wanneer ze door eerbetoon (upasana) gunstig gestemd
(vasikrta) zijn, middelen worden om de koning te bereiken; zo is het ook hier.
'Van dat' (tasya): van het hart dat het onderwerp van bespreking is. 'Van dit'
(etasya): dat zojuist [in 3.12.9] genoemd is. Er zijn vijf — het getal vijf —
openingen van de goden (devasusayah). Het zijn de openingen van de poort die
leidt tot het bereiken van de Hemelse Wereld (Svargaloka). Omdat ze bewaakt
worden door de goden — Prana, Aditya, enzovoort — heten ze 'openingen voor
de goden'. Van dat hart, dat het paleis (bhavana) van de Hemelse Wereld is: De
opening die oostelijk (pran) is — oftewel het gat of de deur die naar het oosten
gericht is — dat is de Prana. Omdat de specifieke Iuchtstroom (vayu) die zich
daarin bevindt en door die deur beweegt, 'voort-ademt' (praniti / naar voren
ademt)."

Precies daarmee verbonden — en niet verschillend ervan — is dat Oog. En
precies zo is dat de Zon. Want de Schrifttekst zegt: 'De Zon is waarlijk de
uiterlijke Prana' (Prashna Up. 3.8). En hij bevindt zich in het hart via de
volgorde van ondersteuning: Oog en Vorm. (Want in de Vajasaneyaka /
Brhadaranyaka Upanisad wordt gevraagd: "Waarop rust de Zon? Op het Oog.")
Want Prana en Vayu (Lucht) zijn één godheid, en het Oog en de Zon zijn dat
ook, samen met hun basis. (De tekst zal later ook zeggen bij het offeren: "dan
Prana, Svaha!", waarbij het offermateriaal al deze [Oog/Zon] verzadigt). Dat
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[complex van Prana/Oog/Zon] is het Brahman, omdat het de poortwachter is
van de Hemelse Wereld.

Hij die de Hemelse Wereld wenst te bereiken, dient hierop te mediteren met
deze twee kwaliteiten: 1. Als Luister (7Tejas): vanwege de vorm van het Oog en
de Zon [die licht geven], 2. Als Voedsel (Annadyam): omdat de Zon (Savitr)
voedsel is [of voedsel voortbrengt/eet]. Het resultaat (phalam) van deze
kwaliteiten voor hem die dit weet, is: Hij wordt stralend (tejasvi) en een eter
van voedsel (annada) — dat wil zeggen: vrij van ziekte (Gmayavi-tva-rahita).
En het voornaamste resultaat (mukhya phala) is dat de poortwachter, gunstig
gestemd door de meditatie, de oorzaak wordt voor het bereiken van de Hemelse
Wereld.

atha yo 'sya daksinah susih sa vyanah | tac chrotram | sa candramah | tad
etac chris ca yasas cety upasita | sriman yasasvi bhavati ya evam veda ||
ChUp_3,13.2 ||

2. Nu, de opening van hem [het hart] die zuidelijk (daksina) is, dat is de
Vyana. Dat is het Gehoor (Srotram). Dat is de Maan (Candramas). Men
dient daarop te mediteren als Voorspoed ($r7) en Roem (Yasas). Hij wordt
voorspoedig (sriman) en beroemd (yasasvi), hij die dit aldus weet.

"Nu, de opening van hem die zuidelijk is:" De specifieke luchtstroom (vayu) die
zich daarin bevindt, is de Vyana. [Hij wordt zo genoemd] omdat hij krachtige
handelingen (viryavat-karma) verricht, of omdat hij Prana en Apana gescheiden
houdt (vigrhya), of omdat hij 'in diverse richtingen ademt' (nana vaniti). En
precies daarmee verbonden is dat zintuig: het Gehoor. En zo ook is dat de
Maan. Want de Schrifttekst zegt: 'Door het Gehoor werden de Windstreken en
de Maan geschapen' (Aitareya Upanisad 1.1.4). [Zij moeten gemediteerd
worden] samen met hun basis (saha-dsrayau), net als voorheen [bij het Oog en
de Zon]. Dit is 'Voorspoed' (Sr7), oftewel welvaart/macht (vibhiiti). Omdat
Gehoor en Maan de oorzaken zijn van [respectievelijk] kennis en voedsel,
daarom bezitten zij de status van "Voorspoed'. (Kennis verkrijgt men door te
luisteren; voedsel wordt door de maan geregeerd). En voor iemand die kennis
en voedsel bezit, ontstaat er 'Roem' (Yasas) — oftewel vermaardheid (khyati).
Omdat zij de oorzaak zijn van roem, bezitten zij de status van 'Roem'. Daarom
dient men met deze twee kwaliteiten te mediteren. De rest is gelijk [aan het
vorige vers].

atha yo 'sya pratyan susih so 'panah | sa vak | so 'gnih | tad etad
brahmavarcasam annadyam ity upasita | brahmavarcasy annado bhavati ya
evam veda || ChUp_3,13.3 ||
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3. Nu, de opening van hem die westelijk (pratyan) is, dat is de Apana. Dat is
Spraak (Vak). Dat is het Vuur (4gni). Men dient daarop te mediteren als
Heilige Luister (Brahmavarcas) en Voedsel (Annadyam). Hij wordt stralend
door heilige kennis (brahmavarcast) en een eter van voedsel, hij die dit
aldus weet.

"Nu, de opening van hem die westelijk (pascima) is:" De specifieke
luchtstroom (vayu) die zich daarin bevindt, dat is de Apana. [Hij wordt zo
genoemd] omdat hij urine, ontlasting, enzovoort, wegvoert (apanayan) en
omdat hij naar beneden ademt (adho 'niti). Zo is dat [ook] Spraak. En vanwege
het verband daarmee [met Spraak], is dat ook het Vuur. (Want spraak is de zetel
van Agni). Dit is Heilige Luister (Brahmavarcas). Brahmavarcas is de
uitstraling (fejas) die veroorzaakt wordt door goed gedrag (vrita) en Veda-
studie (svadhyaya). [Dit hoort hierbij] vanwege het verband van Vuur met goed
gedrag en Veda-studie. En omdat de Apana de oorzaak is van het inslikken/eten
(ghrasana) van voedsel, bezit het de status van Voedsel (4nnadyam). De rest is
gelijk.

atha yo 'syodan sugih sa samanah | tan manah | sa parjanyah | tad etat kirtis
ca vyustis cetyupasita | kirtiman vyustiman bhavati ya evam veda ||
ChUp_3,13.4 ||

4. Nu, de opening van hem die noordelijk (udar) is, dat is de Samana. Dat
is de Geest (Manas). Dat is Parjanya (de Regengod). Men dient daarop te
mediteren als Roem (Kirti) en Schoonheid (Vyusti). Hij wordt beroemd en
bezitter van schoonheid, hij die dit aldus weet.

"Nu, de opening van hem die noordelijk is" — oftewel naar het noorden
gericht: De specifieke luchtstroom (vayu) die zich daarin bevindt, is de Samana.
[Hij heet zo] omdat hij het gegeten en gedronken voedsel 'gelijkmatig verdeelt'
(samam nayati) [over het lichaam]. Daarmee verbonden is de Geest (Manas),
het innerlijk orgaan. Dat is Parjanya, de god wiens aard regen (vrsti) is. (En de
wateren worden veroorzaakt door Parjanya) Want de Schrifttekst zegt: 'Door de
Geest werden de Wateren en Varuna geschapen' (Aitareya Upanisad 1.1.4). Dit
is ook 'Roem' (Kirti). Omdat de Geest — [oftewel] Kennis — de oorzaak is van
roem. [Definitie:] Kirti (Roem) is de vermaardheid (visrutatva) die buiten het
eigen zelf ligt (atma-paroksa — oftewel: wat anderen over iemand horen).
(Yasas daarentegen [genoemd in vers 2] is de vermaardheid/glorie die door de
eigen zintuigen/instrumenten ervaren wordt). Vyusti is straling (kanti) of de
bevalligheid/schoonheid (/avanya) die in het lichaam zit. En omdat daaruit [uit
regen/voedsel/geest] roem ontstaat, is het ook Roem. De rest is gelijk.
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atha yo 'syordhvah susih sa udanah | sa vayuh | sa akasah | tad etad ojas ca
mahas cety upasita | ojasvi mahasvan bhavati ya evam veda || ChUp_3,13.5 ||

5. Nu, de opening van hem die opwaarts (i#rdhva) is, dat is de Udana. Dat is
de Wind (Vayu). Dat is de Ruimte (4kasa). Men dient daarop te mediteren
als Kracht (Ojas) en Grootheid (Mahas). Hij wordt krachtig (ojasvi) en
groot (mahasvan), hij die dit aldus weet.

"Nu, de opening van hem die opwaarts is:" De specifieke luchtstroom daarin is
de Udana. [Hij heet zo] omdat hij begint bij de voetzolen (a-padalat) en
omhoog stijgt (utkramanat), en omdat hij ademt (aniti) terwijl hij handelingen
verricht die gericht zijn op verheffing (utkarsa). Daarom is hij de Udana. Dat is
de Wind (Vayu) en dat is zijn drager/basis (@dhara): de Ruimte (Akdsa). Dat is
dit: 'Kracht' (Ojas) en 'Grootheid' (Mahas). Omdat Wind en Ruimte de
oorzaken zijn van kracht (ojas) — en Ojas betekent kracht (bala) — [daarom is
het Ojas]. En vanwege de grootsheid (mahatva) [van de Ruimte], is het
'Grootheid' (Mahas). De rest is gelijk.

te va ete pafica brahmapurusah svargasya lokasya dvarapah | sa ya etan evam
paiica brahmapurugan svargasya lokasya dvarapan vedasya kule viro jayate |
pratipadyate svargam lokam ya etan evam pafica brahmapurugsan svargasya
lokasya dvarapan veda || ChUp_3,13.6 ||

6. Deze vijf zijn waarlijk de dienaren van Brahman (Brahmapurusah), de
poortwachters van de hemelse wereld. Hij die deze vijf dienaren van
Brahman, de poortwachters van de hemelse wereld, aldus kent: in zijn
familie wordt een held (vira) geboren. En hij bereikt de hemelse wereld, hij
die deze vijf dienaren van Brahman, de poortwachters van de hemelse
wereld, aldus kent.

Deze vijf, zoals beschreven [in de voorgaande verzen], zijn — vanwege hun
verbinding met de vijf openingen — de vijf dienaren (purusah) van het Hart-
Brahman (Harda Brahman). [Ze zijn] als koninklijke beambten (raja-purusah)
die bij de deur staan; ze zijn de poortwachters (dvarapdlah) van de Hemelse
Wereld (die het Hart is). Want door dezen — oog, oor, spraak, geest en adem
— die naar buiten gericht zijn (bahirmukha) in hun activiteit, worden de
toegangspoorten tot het Hart-Brahman geblokkeerd (niruddhani). Dit is direct
waarneembaar (pratyaksam): doordat de zintuigen onbeheerst zijn en diep
geworteld in de onwaarheid van de gehechtheid aan externe objecten, blijft de
geest niet bij het Hart-Brahman. Daarom is het naar waarheid gezegd: Deze vijf
dienaren van Brahman zijn de poortwachters van de hemel'. Daarom: hij die
deze poortwachters van de hemelse wereld aldus kent — gekenmerkt door de
genoemde kwaliteiten [zoals zicht, gehoor, etc.] — en op hen mediteert, die
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brengt hen door meditatie onder controle (vasikaroti). Net zoals men, na de
poortwachters van een koning door dienstbetoon/eerbetoon gunstig gestemd te
hebben, [toegang krijgt tot de koning]; Zo bereikt hij, niet langer door hen
tegengehouden (anivaritah), de Hemelse Wereld — oftewel het Hart-Brahman,
dat als de Koning is. Bovendien wordt er in de familie van deze kenner een held
(vira) — een heldhaftige zoon — geboren. Vanwege het vereren van de
heldhaftige/krachtige Purusa's (de Prana's/goden). En die [zoon] fungeert als
oorzaak voor de voortgang in de meditatie op Brahman, doordat hij de
[spirituele] schulden (rra) inlost. En daardoor leidt het indirect (paramparyena)
tot het bereiken van de Hemelse Wereld. Dus het bereiken van de Hemelse
Wereld is het ene, uiteindelijke resultaat.

atha yad atah paro divo jyotir dipyate visvatahprsthesu sarvatahprsthesv
anuttamegiittamesu lokesv idam vava tad yad idam asminn antah puruge
Jjyotih | tasyaisa drstir yatraitad asmiii charire samsparsenosnimanam vijanati
| tasyaisa srutir yatraitat karnav apigrhya ninadam iva nadathur ivagner iva
jvalata upasynoti | tad etad drstam ca srutam cety upasita | caksusyah sruto
bhavati ya evam veda ya evam veda || ChUp_3,13.7 ||

7. Nu, dat Licht (jyotis) dat daarginds straalt boven deze hemel, boven de
rug van alles, boven de rug van het universum, in de werelden die de
allerhoogste zijn (anuttamesu): Dat is waarlijk dit Licht dat hier binnen in
de mens (antah puruse) is. Hiervan is dit de [waarneembare] visie (drsti):
Wanneer men in dit lichaam door aanraking (samsparsena) warmte
usnimanam) waarneemt. Hiervan is dit het gehoor (Sruti): Wanneer men de
oren afsluit en [een geluid] hoort als van een [donderende] wagen (ninada),
of als het loeien van een stier (nadathu), of als een brandend vuur.

Men dient hierop te mediteren als het Geziene en het Gehoorde. Hij wordt
'een lust voor het oog' (caksusya) en 'beroemd’ (sruta), hij die dit aldus
weet, hij die dit aldus weet.

Nu [keert de tekst terug naar] dat Hemelse Rijk dat de kenner bereikt door de
'Heldhaftige Dienaren' (de zintuigen/poortwachters uit het vorige vers) te
vereren. En naar wat eerder gezegd is: "Drie voeten van Hem zijn het
onsterfelijke in de hemel". Dit alles moet nu, door middel van een teken (/inga),
binnen het bereik van directe waarneming (gocara) van het oog en oor gebracht
worden. Net zoals men het bestaan van vuur afleidt uit het teken van rook. Op
die manier ontstaat er namelijk een vaste overtuiging (drdha pratitih) dat "Dit
inderdaad Dat is". En ontstaat er de zekerheid dat ze niet verschillend zijn
(ananyatvena).
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Daarom zegt de tekst: "Dat wat daarginds, boven de hemel..." (Het woord paro
wordt hier gebruikt in de betekenis van param [voorbij/boven], met een
verandering van geslacht). "...Licht straalt." Omdat het zelf-stralend
(svayamprabha) is en altijd verlicht, wordt er gezegd "alsof het straalt" (dipyate
iva). Het is geen fysieke verbranding zoals bij vuur. 'Boven de rug van alles'
(visvatah prsthesu): Dit wordt uitgelegd als "boven alles (sarvatah prsthesu).
De betekenis is: boven Samsara (de wereld van wording). Want 'alles' verwijst
naar Samsara. (Het onsterfelijke staat daarboven omdat het één en onverdeeld
is). 'In de allerhoogste (anuttamesu) werelden': Om de twijfel weg te nemen dat
an-uttama "niet de beste" zou betekenen [negatief], verduidelijkt hij: "In de
hoogste (uttamesu) werelden." Namelijk in werelden zoals Satyaloka, waar de
Hoogste Heer (Paramesvara) zich bevindt [in zijn gemanifesteerde vorm] via
de effecten zoals Hiranyagarbha.

Dat [kosmische Licht] is waarlijk dit: Wat dit Licht hier binnen in de mens —
in het midden van het lichaam — is. Dit wordt begrepen door tekens (/irnga) die
waarneembaar zijn voor het oog en het oor: namelijk warmte (usniman) en
geluid. [Het bewijs via Aanraking/Zicht] Wat door de huid (#vac) wordt
waargenomen als aanraking, wordt hier [gekoppeld aan] het oog (caksus).
Waarom? Omdat de huid zorgt voor een vaste overtuiging [je gelooft pas echt
dat iets er is als je het voelt], en omdat Vorm (Zicht) en Aanraking
onafscheidelijk zijn (avinabhiita) [waar vuur/licht is, is warmte].

Hoe wordt dit 'teken' van het Licht dan een object van 'visie' (drsti) via de huid?
Hij zegt: "Wanneer men — op welk moment dan ook — in dit lichaam, door
het met de hand aan te raken, warmte waarneemt." Dit is de warmte die
samengaat met vorm/kleur (riipa-sahabhdvin). Want die warmte is het
onfeilbare (avyabhicara) teken van het Bewustzijns-Zelf-Licht (caitanya-atma-
Jjyotis) dat het lichaam is binnengegaan om naam en vorm te manifesteren. Want
warmte verlaat een levend wezen nooit. Zoals bekend is: "Zolang hij warm is,
leeft hij; als hij koud is, zal hij sterven.” En bij de dood gaat het vuur (fejas)
naar de Hoogste Godheid. Daarom is warmte het specifieke teken [van het
Zelf], zoals rook van vuur. Daarom is dit de "Visie (Drsti)" van dat Hoogste
[Licht]. De betekenis is: het is het middel tot directe waarneming (darsana-
updaya), alsof men het ziet.

Zo is er ook een "Gehoor (Sruti)" — een middel tot horen — van dat Licht.
Wanneer de mens het teken van dat Licht wenst te horen, dan: Na de oren te
hebben afgesloten (apigriya) — oftewel met de vingers dichtgedaan te hebben;
...hoort hij 'als een gerommel (ninada) — zoals het geluid van een wagen; ...of
'als een geloei (nadathu) — zoals het geluid van een stier; ...of als het geluid
van een brandend vuur. Zo hoort hij het geluid binnen in het lichaam.
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Men dient op dit Licht te mediteren als iets dat 'Gezien' en 'Gehoord' is (via
deze tekens). Het resultaat van die meditatie is: Hij wordt 'Caksusya' —
oftewel: mooi om te zien (darsaniya). En 'Sruta' — oftewel: beroemd (visruta).

Waarom leidt meditatie op 'aanraking' (warmte) tot een resultaat in 'vorm'
(schoonheid)? Omdat vorm en aanraking (licht en hitte) altijd samengaan. En
omdat 'mooi zijn' (darsaniyatd) meer gewenst is [dan 'lekker voelen']. Op die
manier is het resultaat van de kennis passend. Het onzichtbare (adrsta) resultaat
is het bereiken van de Hemelse Wereld [zoals eerder genoemd]. De herhaling
aan het einde is voor de afsluiting van het hoofdstuk.

iti chandogyopanisadi trtiyadhyayasya trayodasah khandah

Hier eindigt het dertiende deel (khanda) van het derde hoofdstuk in de
Chandogya Upanisad.

SECTIE 14

sarvam khalv idam brahma tajjalan iti Santa upasita | atha khalu kratumayah
puruso yathakratur asmiml loke puruso bhavati tathetah pretya bhavati | sa
kratum kurvita || ChUp_3,14.1 ||

1. Alles is waarlijk dit Brahman. Als 'Tajjalan' daaruit geboren, daarin
opgaand, daarin ademend] dient men kalm (santa) te mediteren. Nu
waarlijk, de mens bestaat uit wilskracht/overtuiging (kratu-maya). Zoals
zijn wilskracht in deze wereld is, zo wordt hij na het vertrek hiervandaan.
Laat hem die wilskracht (kratu) vormen.

Wederom, met de wens om meditatie voor te schrijven op datzelfde drievoetige
onsterfelijke Brahman [uit 3.12.6] — dat oneindige kwaliteiten bezit, oneindige
macht heeft en op vele wijzen aanbeden kan worden — maar nu specifiek als
bezitter van bijzondere kwaliteiten en krachten (visista-guna), zegt de tekst:
"Alles (sarvam)" — het geheel. Het woordje "khalu" (waarlijk) is een partikel
dat dient ter versiering van de zin. "Dit" — deze wereld, die gedifferentieerd is
in naam en vorm en het object is van directe waarneming enzovoort. "[Is]
Brahman." Omdat Brahman de oorzaak is. Omdat het de 'oudste/grootste’'
(vrddhatamatvat) is, heet het Brahman.

Hoe kan 'alles' Brahman zijn? Daarop antwoordt hij: "Tajjalan." Taj-ja: Uit dat
Brahman geboren (jata), via de volgorde van Vuur, Water, Voedsel, enzovoort.
Daarom is alles Taj-ja (Daaruit-geboren). Tal-la: Evenzo wordt het in precies
datzelfde Brahman opgelost (/ivate) — in omgekeerde volgorde van ontstaan —
en wordt ermee verenigd (s/isyate) als zijnde identiek daaraan. Daarom is het
Tal-la (Daarin-oplossend). Tad-an: Evenzo, in datzelfde [Brahman], tijdens de
periode van instandhouding (sthiti-kala), 'ademt' (aniti) het — oftewel: leeft het
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(praniti) en beweegt het. [Daarom is het Tad-an]. Zo is [de wereld] in de drie
tijden (verleden, heden, toekomst) niet verschillend (avisista) van Brahman,
omdat het de aard van Brahman heeft en niet waargenomen kan worden los van
Brahman. Daarom: "Dit [de wereld] is Dat [Brahman]." (Hoe dit 'Eén zonder
tweede' precies is, zullen we in het zesde hoofdstuk uitvoerig bespreken).

En omdat dit alles Brahman is, daarom: "Kalm (santa) zijnde" — oftewel: vrij
van gebreken zoals begeerte (rdga) en afkeer (dvesa), en beheerst (samyata) —
"dient men te mediteren (upasita)" op dat wat 'alles is' (Brahman), met de
kwaliteiten die hierna genoemd zullen worden. Hoe moet men mediteren? "Laat
hem de Kratu vormen (kratum kurvita)." "Kratu" is een vastberadenheid
(niscaya), een intentie of overtuiging (adhyavasaya). Een onwankelbaar inzicht
(avicalah pratyayah) van het type: "Zo is het, en niet anders." Die Kratu moet
men vormen (oftewel: men moet mediteren). Dit is het verband met de eerdere
opdracht. Maar wat is het nut dat bereikt moet worden door het vormen van
deze Kratu? En hoe moet de Kratu gevormd worden zodat het middel leidt tot
het gewenste doel? Om dit uit te leggen, begint de tekst met "Nu waarlijk..."
"Nu waarlijk" (atha khalu) dient om de reden (hetu) aan te geven. "Omdat de
mens — het levende wezen (jiva) — bestaat uit wilskracht (kratu-maya)." Dat
wil zeggen: hij is hoofdzakelijk Kratu, zijn aard is overtuiging (adhyavasdaya-
atmaka). "Zoals zijn wilskracht (yatha-kratuh) is" — wat voor soort overtuiging
hij heeft, wat voor soort vastberadenheid hij bezit — "terwijl hij hier als mens
in deze wereld leeft;" "Zo wordt hij, nadat hij hiervandaan — uit dit lichaam —
vertrokken (pretya) is" — na de dood. De betekentis is: hij verkrijgt een
resultaat dat in overeenstemming is met zijn wilskracht. Want dit wordt ook
gezien in de Geschriften (Sastra), zoals: "Welke staat van zijn (bhava )men zich
ook herinnert bij het verlaten van het lichaam..." (Bhagavad Gita 8.6). Omdat
deze regel (vyavastha) in de Geschriften wordt gezien: "Daarom dient hij, dit
wetende, de Kratu te vormen." Namelijk de specifieke Kratu (meditatie) die wij
[in de volgende verzen] zullen beschrijven. Omdat het logisch is — op basis
van de autoriteit van de Geschriften — dat het resultaat overeenkomt met de
Kratu, daarom moet die Kratu uitgevoerd worden.

manomayah prapasariro bharipah satyasamkalpa akasatma sarvakarma
sarvakamah sarvagandhah sarvarasah sarvam idam abhyatto 'vaky anadarah
|| ChUp_3,14.2 ||

2. Bestaande uit Geest (Manomaya), met de Levensadem als lichaam
(Pranasarira), met Licht als gedaante (Bhariipa), met waarachtige
voornemens (Satyasamkalpa), met een Zelf als de Ruimte (dkasatma), de
verrichter van alle handelingen (Sarvakarma), de bezitter van alle
verlangens (Sarvakama), de bezitter van alle geuren (Sarvagandha), de
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bezitter van alle smaken (Sarvarasa), dit alles doordringend (Sarvam idam
abhyatta), zonder spraak (Avaki), zonder onrust (Anadara).

Hoe [moet men de Kratu vormen]? "Manomaya (Bestaande uit Geest):" Dit
betekent: hoofdzakelijk bestaande uit Geest (Manas). De geest is dat waarmee
men denkt. Door zijn eigen functies (vr##i) raakt de geest betrokken bij objecten.
Omdat [Brahman] zich identificeert met die geest, lijkt Hij actief wanneer de
geest actief is, en teruggetrokken wanneer de geest teruggetrokken is.
"Pranasarira (Met de Levensadem als lichaam):" Daarom heeft Hij Prana als
lichaam. Prana is het subtiele zelf (/ingatma), doordrongen van de tweevoudige
kracht van kennis (vijiiana) en handeling (kriya). Zoals de Schrifttekst zegt:
"Wat Prana is, dat is Bewustzijn (Prajiia); wat Bewustzijn is, dat is Prana.”
(Kausttaki Up. 3.3). Hij wiens lichaam deze Prana is, is Pranasarira. "Bharipa
(Met Licht als gedaante):" Bhda betekent straling of luister (dipti). Hij wiens
gedaante het Licht van Bewustzijn (Caitanya) is, is Bhariipa. "Satyasamkalpa
(Met waarachtige voornemens):" Hij wiens voornemens (samkalpa) waar
(satya) zijn — oftewel: nooit falen (avitatha) — is Satyasamkalpa. De
voornemens van de Heer (I$vara) zijn niet zoals die van een wereldse mens
(samsarin), wiens resultaten onzeker zijn. (Wereldse voornemens falen omdat
ze belemmerd worden door onwaarheid/onwetendheid, maar de Heer is vrij
daarvan). "Akasatma (Met een Zelf als de Ruimte):" Hij wiens eigen aard
(svariipa) is als de Ruimte (4kasa). De Heer is gelijk aan de Ruimte in Zijn
alomtegenwoordigheid (sarvagatatva), subtiliteit (siksmatva) en afwezigheid
van vorm en kleur. "Sarvakarma (De verrichter van alle handelingen):" Omdat
het hele universum door Hem, de Heer, gemaakt wordt, is de hele wereld Zijn
werk. Zoals de Schrift zegt: "Want Hij is de doener van alles.” "Sarvakama (De
bezitter van alle verlangens):" Omdat al Zijn verlangens vrij zijn van gebreken
(dosa-rahita). Zoals de Smrti (G1ta 7.11) zegt: "Ik ben het verlangen in de
wezens dat niet in strijd is met Dharma." "Sarvagandha (De bezitter van alle
geuren):" Hij voor wie alle geuren aangenaam (sukhakara) zijn. Zoals de Smrti
zegt: "lk ben de zuivere geur in de aarde.” Hetzelfde geldt voor "Sarvarasa"
(alle smaken). (Noot: Dat mensen slechte geuren ruiken, komt door hun
verbinding met zonde/onwetendheid, zoals uitgelegd in ChUp 1.2.2. De Heer
heeft geen verbinding met zonde, dus voor Hem zijn alle geuren en smaken
zuiver en aangenaam). "Sarvam idam abhyatta (Dit alles doordringend):" Hij
heeft dit hele universum doordrongen (abhivyapta). "Avaki (Zonder spraak):"
Dat waarmee men spreekt, is spraak (vak). lemand die een spraakorgaan heeft,
is een vaki. Hij die dat niet heeft, is a-vaki. De ontkenning van spraak dient hier
als aanduiding (upalaksana) voor de ontkenning van alle zintuigen. Hoewel de
Heer alle geuren, smaken, etc. waarneemt, heeft Hij geen fysieke organen
(neus, etc.) nodig. Zoals de mantra zegt: "Zonder handen en voeten beweegt Hij
en grijpt Hij; Hij ziet zonder ogen en hoort zonder oren." (Svetasvatara Up.
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3.19). "Anadara (Zonder onrust):" Dit betekent: zonder opwinding/verwarring
(asambhrama). Opwinding ontstaat wanneer men iets wenst wat men nog niet
heeft bereikt (aprapta). Maar voor de Heer, wiens wensen vervuld zijn (apta-
kama) en die eeuwig tevreden (nitya-trpta) is, bestaat er nergens enige onrust.

esa ma atma antarhrdaye 'niyan vrther va yavad va sarsapad va Syamakad va
syamakatandulad va | esa ma atma antarhrdaye jyayan prthivya jyayan
antariksaj jyayan divo jyayan ebhyo lokebhyah || ChUp_3,14.3 ||

3. Dit is mijn Zelf (Atman) binnen in het hart: kleiner (aniyan) dan een
rijstkorrel, of een gerstekorrel, of een mosterdzaadje, of een gierstkorrel,
of de kern van een gierstkorrel. Dit is mijn Zelf binnen in het hart: groter
(jyayan) dan de aarde, groter dan de tussenruimte, groter dan de hemel,
groter dan al deze werelden.

Dit Zelf van mij, dat de zojuist beschreven eigenschappen bezit [in vers 2:
Manomaya, Bhartipa, etc.], bevindt zich binnen in het hart — in het midden van
de hart-lotus. [Het is] 'Kleiner' (aniyan / anutara):" De vergelijking met een
rijstkorrel, gerst, enzovoort, is bedoeld om Zijn extreme subtiliteit (atyanta-
sitksmatva) aan te tonen. [Echter,] wanneer er gezegd wordt 'kleiner dan een
gierstkorrel of de kern van een gierstkorrel' — oftewel kleiner dan een
begrensde afmeting — dan zou men kunnen vrezen (asarnkya) dat het Zelf
werkelijk atomair/klein (anu-parimana) van omvang is. Daarom, om dat
[misverstand] te weerleggen (pratisedha), begint de tekst met: 'Dit is mijn Zelf
binnen in het hart, groter dan de aarde', enzovoort. Door te tonen dat Hij groter
is dan zelfs de [grootste] maten van grootheid (jyayah-parimana), toont de tekst
Zijn oneindige omvang (ananta-parimanatva) aan.

sarvakarma sarvakamah sarvagandhah sarvarasah sarvam idam abhyatto
'vakyanadarah | esa ma atma antarhrdaye | etad brahma | etam itah
pretyabhisambhavita asmiti yasya syad addha na vicikitsa asti | iti ha smaha
sandilyah Sandilyah || ChUp_3,14.4 ||

! De Paradox van Grootte: Hoe kan iets kleiner zijn dan een zaadje en groter dan het heelal?
Antyan (Kleiner/Subtieler): Dit verwijst naar Immanentie. Het Zelf is extreem subtiel
(sitksma). Het zit in de kern van de materie en het lichaam, onzichtbaar en ongrijpbaar. Het is
'klein' omdat het zich identificeert met het beperkte lichaam en verborgen zit in het kleine
hart. Jyayan (Groter/Superieur): Dit verwijst naar Transcendentie. In werkelijkheid is
datzelfde Zelf het Brahman waarin het hele universum drijft. Het lijkt alleen klein door de
beperking van het hart, net zoals de lucht in een pot klein lijkt, maar in werkelijkheid één is
met de oneindige lucht.
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4. De verrichter van alle handelingen, de bezitter van alle verlangens, de
bezitter van alle geuren, de bezitter van alle smaken, dit alles
doordringend, zonder spraak, zonder onrust: "Dit is mijn Zelf (4tman)
binnen in het hart. Dit is Brahman. In Hem zal ik binnengaan
(abhisambhavita asmi), wanneer ik hiervandaan vertrek (itah pretya)." Hij
voor wie dit [inzicht] er is, en die waarlijk (addha) geen twijfel (vicikitsa)
heeft, [zal dat bereiken]. Aldus sprak Sﬁl_l(_lilyﬂ, Sil_l(_lilya.

De passage beginnend met "Bestaande uit Geest" (3.14.2) tot aan "Groter dan
deze werelden" (3.14.3) beschreef de eigenschappen van de Heer (I$vara)
waarop gemediteerd moet worden. Men zou echter kunnen denken dat op de
Heer gemediteerd moet worden /os van die eigenschappen [als zuiver
Bewustzijn]. (Vergelijkbaar met wanneer men zegt: "Breng de koninklijke
dienaar met de gevlekte koe"; men brengt dan niet 66k de eigenschappen van de
koe over op de man). Om die misvatting te voorkomen — en aan te geven dat
op de Heer hier specifiek met die eigenschappen gemediteerd moet worden —
worden de woorden "De verrichter van alle handelingen,..." herhaald. Daarom
moet de Heer hier gemediteerd worden als gekwalificeerd door eigenschappen
(guna-visista) zoals 'bestaande uit Geest'. Precies daarom "zalft" de tekst de
mediterende hier niet onmiddellijk in de staat van Soevereiniteit (Svarajya),
zoals wel gebeurt in het zesde en zevende hoofdstuk met uitspraken als "Dat zijt
gij" (Tat Tvam Asi) en "Het Zelf'is dit alles”. [Uit de kenmerken in de tekst:
"Dit is mijn (me) Zelf, dit is Brahman, in Hem zal ik binnengaan", blijkt dat met
het woord 'Zelf' hier niet het zuivere, non-duale Binnenste Zelf (Pratyagatman)
wordt bedoeld. Want: 1. Het gebruik van de zesde naamval (genitief) in "Mijn"
(mama/me) duidt op een relatie (sambandha) [tussen bezitter en bezit, dus twee
dingen]. 2. De uitspraak "Ik zal in Hem binnengaan" duidt op een onderscheid
tussen het object (karma, God) en de dader (kartr, de ziel).

Bezwaar Maar in het zesde hoofdstuk wordt ook gezegd: 'Dan zal hij opgaan in
het Bestaande' (sampatsye). Dat duidt toch ook op een resultaat in de toekomst?

Antwoord: Nee. Daar is de vertraging slechts bedoeld om het resterende
Prarabdha Karma (het karma dat dit leven in stand houdt) uit te putten. Het is
geen werkelijke uitstel van de staat van bevrijding [de kennis is er al]. Anders
zou de betekenis van "Dat zijt gij” (je bent het nu) tegengesproken worden.

Hoewel het woord 'Zelf' verwijst naar de innerlijke werkelijkheid, en de tekst
begon met "Alles is waarlijk Brahman", wordt hier toch gezegd: "Dit is mijn
Zelf'in het hart... in Hem zal ik binnengaan na de dood." Dit impliceert dat men
de "sluier" (antardhana) van onderscheid nog niet volledig heeft opgegeven.
"Hij voor wie dit inzicht er is:" — dat hij na de dood het Zelf zal bereiken dat
overeenkomt met zijn Wilskracht (Yatha-kratu). "En die ‘waarlijk' (addha) —
daadwerkelijk — geen twijfel (vicikitsa) heeft." (Twijfel zoals: "Zal ik wel of
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niet zo worden na de dood?"). Wat betreft dit resultaat van de verbinding tussen
Wilskracht (Kratu) en Vrucht (Phala): die kenner bereikt inderdaad de staat van
de Heer (I$vara-bhava). "Aldus sprak — zo luidt de overlevering (kila) — de
ziener genaamd Sandilya." De herhaling van de naam is uit respect (ddara-
artha).

iti chandogyopanisadi treiyadhyayasya caturdasah khandah

Hier eindigt het veertiende deel (khanda) van het derde hoofdstuk in de
Chandogya Upanisad.

SECTIE 15

antariksodarah koso bhiimibudhno na jiryati | diso hy asya sraktayo dyaur
asyottaram bilam | sa esa koso vasudhanas tasmin visvam idam sritam ||
ChUp_3,15.1 ||

1. Er is een schatkkist (kosa) die de tussenruimte als binnenste (udara)
heeft en de aarde als bodem (budhna). Hij vergaat niet. De windstreken
zijn zijn hoeken, de hemel is zijn bovenste opening. Deze schatkkist is een
bewaarplaats van rijkdom (vasudhana). Daarin rust dit heelal.

Er is [eerder, in 3.13.6] gezegd: "In zijn familie wordt een held geboren."
Echter, de geboorte van een held alleen is niet voldoende voor de
bescherming/redding (trana) van de vader. Want een andere Schrifttekst zegt:
"Daarom noemen ze de zoon die onderricht is (anusistam), bevorderlijk voor de
wereld (lokyam)." [Dit impliceert dat de zoon lang genoeg moet leven om de
riten voor de vader uit te voeren]. Daarom begint nu de uiteenzetting van de
Kennis van de schatkist (Kosa-vijiiana), met als doel [te beantwoorden]: "Hoe
kan die lang leven (dirghayustva) voor de zoon tot stand komen?" Omdat we
onmiddellijk hiervoor bezig waren met de zeer belangrijke kennis [de Sandilya
Vidya in 3.14], werd dit niet direct daarna verteld; maar nu wordt het
aangevangen.

"Een Schatkist die de tussenruimte (Antariksa) als buik/binnenste heeft:" Dit is
de schatkkist waarvan het binnenste hol (antah-susiram) de tussenruimte is. Het
wordt een 'Schatkkist' (Kosa) genoemd omdat het op een schatkist lijkt (zoals
een schatkist of foedraal) vanwege de gelijkenis in vele eigenschappen [zoals
het omsluiten en bewaren van dingen]. "En die heeft de aarde als bodem
(bhiimi-budhna)." Degene wiens bodem of wortel/basis (mizla) de aarde is. "Hij
vergaat niet (na jiryati)." Hij wordt niet vernietigd, omdat hij bestaat uit de drie
werelden (trailokya-atmakatvat). Want hij blijft bestaan voor een periode van
duizenden Yuga's (tijdperken). "De windstreken zijn waarlijk al zijn hoeken
(sraktayah)." "De hemel is de bovenste (uttaram) — oftewel de hoge —
opening (bilam) van deze kist." "Deze kist, die de genoemde eigenschappen
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bezit, is een bewaarplaats van rijkdom (vasudhana)." Omdat daarin de
'Rijkdom' (Vasu) — wat de naam is voor het resultaat van het karma van
levende wezens (karma-phala) — wordt bewaard/gelegd (dhiyate). Daarom is
het een Vasudhana. "Waarin 'dit heelal' (visvam idam) rust (sritam)." De
betekenis is: daarin bevindt zich (sthitam) het geheel aan karmische resultaten
van levende wezens, samen met de middelen om die te verkrijgen, zoals dat
door directe waarneming en andere bewijsmiddelen wordt begrepen.

tasya pract dig juhiir nama | sahamanda nama daksina | rajiit nama pratict |
subhiita namodict | tasam vayur vatsah | sa ya etam evam vayum disam
vatsam veda na putrarodam roditi | so "ham etam evam vayum disam vatsam
veda | ma putrarodam rudam || ChUp_3,15.2 ||

2. Zijn oostelijke richting heet Juhii. De zuidelijke heet Sahamana. De
westelijke heet Rajiil. De noordelijke heet Subhiita. De Wind (Vayu) is hun
kalf (vatsa). Hij die deze Wind aldus Kkent als het kalf van de windstreken,
weent niet om zijn zoon (na putrarodam roditi). 1k ben hij die deze Wind
aldus ken als het kalf van de windstreken. Laat mij niet wenen om mijn
Zoon.

Van die [Schatkist] is de oostelijke richting — het deel dat naar het oosten gaat
— genaamd Juh@i. Omdat de uitvoerders van rituelen (karminah) in deze
richting offeren (juhvati), terwijl ze met hun gezicht naar het oosten staan.
Daarom is de naam Juhti. Sahamana (De Lijdende/Verdragende) heet de
zuidelijke richting. Omdat de levende wezens in de stad van Yama [de god van
de dood in het zuiden] daar de vruchten van hun slechte daden 'verdragen'
(sahante). Daarom heet de zuidelijke richting Sahamana. Zo ook heet de
westelijke richting Rajii1 (De Koningin/Koninklijke). Omdat ze bestuurd wordt
door Koning (R@ja) Varuna, ofwel vanwege de verbinding met de 'kleur' (raga)
van de avondschemering [rood]. Subhtita (De Welvarende) heet de noordelijke
richting. Omdat ze bestuurd wordt door welvarende wezens (bhiitimat) zoals de
Heer Kubera [de god van rijkdom] en anderen. Van die windstreken is de Wind
(Vayu) het kalf.' Omdat de wind uit de windstreken geboren wordt (dig-jatvar).
Zoals men ziet in uitdrukkingen als 'oostenwind' (purovata) [de wind die uit het
oosten komt]. Hij — wie dan ook die verlangt naar een lang leven voor zijn
zoon — die de Wind, met de genoemde eigenschappen en als onsterfelijk, kent
als het kalf van de windstreken... die 'weent niet voor het verlies van een zoon'.
De betekenis is: zijn zoon sterft niet [voor hem]. Omdat deze kennis betreffende

!'Het Kalf (Vatsa): De relatie tussen de Windstreken en de Wind is als die van een Koe en
een Kalf. De windstreken (moeders) beschermen de wind (hun kind).
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de Schatkist, de Richtingen en het Kalf zo voortreffelijk is, daarom: 'lk ben hij
die — verlangend naar het leven van mijn zoon — deze Wind aldus ken (vede /
jane) als het kalf van de windstreken.' 'Daarom: laat mij niet wenen om mijn
zoon'. Laat ik niet wenen met de dood van mijn zoon als oorzaak. De betekenis
is: Moge het verdriet om een zoon (putra-roda) er voor mij niet zijn.

aristam kosam prapadye 'munamundamund | pranam prapadye
'munamunamunda | bhiih prapadye 'munamunamunda | bhuvah prapadye
'munamunamund | svah prapadye 'munamunamuna || ChUp 3,15.3 ||

3. 'Ik zoek mijn toevlucht (prapadye) tot de onvergankelijke (aristam)
Schatkist, met [naam], met [naam], met [naam].' 'Ik zoek mijn toevlucht
tot de Levensadem (Prana), met [naam], met [naam|, met [naam].' 'Ik zoek
mijn toevlucht tot de Aarde (Bhiih), met [naam|, met [naam], met [naam].'
'Ik zoek mijn toevlucht tot de Tussenruimte (Bhuvah), met [naam], met
[naam|, met [naam].' 'Ik zoek mijn toevlucht tot de Hemel (Sval), met
[naam], met [naam|, met [naam].'

'Tk zoek mijn toevlucht' — ik ben mijn toevlucht aan het nemen — 'tot de
Aristam' — oftewel de onvergankelijke (avinasinam) Schatkist zoals
beschreven, 'ten behoeve van de levensduur van mijn zoon' (putra-ayuse). Met
de woorden 'amuna amuna amuna' (‘met die, met die, met die') noemt hij
driemaal de naam van zijn zoon. Evenzo [zegt hij]: 'lk zoek mijn toevlucht tot
de Prana...", 'Ik zoek mijn toevlucht tot Bhih...", Tk zoek mijn toevlucht tot
Bhuvah...", 'Ik zoek mijn toevlucht tot Svah...". Overal [bij elke formule] waar
hij toevlucht zoekt, noemt hij telkens weer (punah punah) driemaal de naam
[van de zoon].

sa yad avocam pranam prapadya iti | prano va idam sarvam bhiitam yad idam
kimca | tam eva tat prapatsi || ChUp_3,15.4 ||

4. Toen ik zei: 'Ik zoek mijn toevlucht tot de Levensadem (Prana)’,
[bedoelde ik:] De Levensadem is waarlijk dit alles, wat er ook maar
bestaat. Tot hem alleen zocht ik toen toevlucht (prapatsi).

De uitspraak: 'Toen ik zei: Ik zoek mijn toevlucht tot de Levensadem', wordt
hier vermeld ter wille van de uitleg (vyakhyana-artham). Want Prana is waarlijk
dit hele universum van wezens (bhiitam / jagat). [Dit wordt bevestigd door wat
de tekst later] zal zeggen: 'Zoals [spaken] in de naaf van een wiel [bevestigd
zijn, zo is alles in de Prana bevestigd]' (ChUp 7.15.1). Daarom: door dat
toevlucht zoeken tot de Prana, zocht ik toevlucht — werd ik iemand die
toevlucht had genomen (prapanno 'bhavam) — tot Dat alleen, wat Alles is
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atha yadavicam bhiih prapadya iti prthivim prapadye 'ntariksam prapadye
divam prapadya ityeva tadavocam //5//

5. En toen ik zei: 'Ik zoek mijn toevlucht tot Bhiih', toen zei ik daarmee
slechts dit: 'Ik zoek mijn toevlucht tot de Aarde, ik zoek mijn toevlucht tot
de Tussenruimte, ik zoek mijn toevlucht tot de Hemel'.

Op dezelfde wijze [betekent de uitspraak] 'Tk zoek mijn toevlucht tot Bhith': 1k
zoek mijn toevlucht tot de drie werelden, beginnend met Bhiih [Aarde]. Dat is
wat ik zei.

atha yad avocam bhuvah prapadya ity agnim prapadye vayum prapadya
adityam prapadya ity eva tad avocam || ChUp _3,15.6 ||

6. En toen ik zei: 'k zoek mijn toevlucht tot Bhuvah', toen zei ik daarmee
slechts dit: 'Ik zoek mijn toevlucht tot het Vuur (4gni), ik zoek mijn
toevlucht tot de Wind (Vayu), ik zoek mijn toevlucht tot de Zon (Aditya)'.

En toen ik zei: 'Tk zoek mijn toevlucht tot Svah', toen zei ik dat ik toevlucht
zocht tot de Rg Veda en de anderen. Men dient deze mantra's daarna te
reciteren (japet). Nadat men op de juiste wijze gemediteerd heeft (vathavad
dhyatva) op de eerder genoemde onvergankelijke Schatkist (ajaram kosam),
samen met de windstreken en het kalf [de Wind]. De herhaling [van de slotzin]
is bedoeld ter benadrukking/respect (adara). '

iti chandogyopanisadi trtiyadhydyasya paficadasah khandah

Hier eindigt het vijftiende deel (khanda) van het derde hoofdstuk in de
Chandogya Upanisad.

SECTIE 16
puruso vava yajiiah | tasya yani caturvimsativarsani tat pratahsavanam |
caturvimsatyaksarda gayatrt | gayatram pratahsavanam | tad asya vasavo
'nvayattah | prana vava vasavah | ete hidam sarvam vasayanti || ChUp 3,16.1

! De Drie-eenheden van Bescherming: De vader heeft de drie Vyahrti's (heilige lettergrepen)
gebruikt om drie categorieén van bescherming aan te roepen voor zijn zoon: 1. Bhiih (in vers
5): Dekte de Werelden (Aarde, Tussenruimte, Hemel) => De Plaats. 2. Bhuvah (in vers 6):
Dekt de Godheden (Vuur, Wind, Zon) => De Krachten. 3. Svah (in vers 7): Dekt de Veda's
(Rg, Yajur, Sama) => De Kennis. Door deze mantra's uit te spreken, wordt de zoon omhuld
door de hele kosmos, alle goddelijke krachten en alle heilige kennis.
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1. De mens (Purusa) is waarlijk het offer (yajiia). Zijn [eerste] vierentwintig
jaar zijn de Ochtendpersing (Pratahsavana). Want de Gayatr1 heeft
vierentwintig lettergrepen, en de Ochtendpersing behoort tot de Gayatrl.
Met dit [deel van zijn leven] zijn de Vasu's verbonden. De levensadems
(Prana's) zijn waarlijk de Vasu's. Want zij doen dit alles wonen (vasayanti).

De meditatie en recitatie ten behoeve van het leven van de zoon zijn [in de
vorige sectie] uiteengezet. Nu schrijft de tekst deze meditatie en recitatie voor
ten behoeve van het lange leven van de persoon zelf (atman). Omdat hij alleen
verbonden kan zijn met resultaten zoals zonen, als hij zelf in leven is; niet
anders. Daarom stelt hij de persoon voor als het offer: "De Mens (Purusa)": de
persoon, gekenmerkt door leven, het samenstel van lichaam en zintuigen,
precies zoals algemeen bekend. Het woord 'waarlijk' (vava) dient ter
benadrukking (avadharana). De betekenis is: De Mens is het offer.

Hij bewerkstelligt deze status van 'offer-zijn' door middel van overeenkomsten
(samanya). Hoe? "De vierentwintig jaren van de levensduur van die persoon,
dat is de Ochtendpersing van het offer." Op basis van welke overeenkomst? Hjj
zegt: "De Gayatr1 is een metrum met vierentwintig lettergrepen. En de
Ochtendpersing van het rituele offer (vidhi-yajiia) is 'Gayatra' — oftewel: heeft
de Gayatr1 als maat." Daarom is de persoon, die verbonden is met een
levensduur van vierentwintig jaar [die overeenkomt met de ochtendpersing], het
offer. Hij is een offer vanwege de gelijkenis met het rituele offer. (Op dezelfde
wijze moet de overeenkomst van de volgende twee levensfasen met de
[middag- en avond]persingen verklaard worden via het aantal lettergrepen van
de Tristubh- en Jagati-metra). Bovendien: "Met dit [deel] — de ochtendpersing
van het Mens-Offer — zijn de Vasu-goden verbonden (anvayattah)." De
betekenis is: zij zijn de meesters/goden van de persing. Zijn dit de Vasu's zoals
Agni [vuur], zoals in het rituele offer? Nee, hij specificeert dit voor het Mens-
Offer: "De Levensadems (Prana’s) — spraak, de winden, enzovoort — zijn
waarlijk de Vasu's." Want zij 'doen wonen' (vasayanti). Omdat zij dit geheel
van levende wezens (de persoon, etc.) laten wonen/verblijven. Want alleen als
de Prana's in het lichaam wonen, woont dit alles daar; niet anders. Daarom
heten ze Vasu's, vanwege het 'wonen' (vasana) en het 'doen wonen' (vasana).

tam ced etasmin vayasi kimcid upatapet sa briiyat | prana vasava idam me
pratahsavanam madhyamdinam savanam anusamtanuteti maham prananam
vasiinam madhye yajiio vilopsiyeti | ud dhaiva tata ety agado ha bhavati ||
ChUp_3,16.2 ||

2. Indien hem in deze leeftijd [0-24 jaar] iets zou kwellen (upatapet), laat
hem dan zeggen: 'O Prana's, O Vasu's, strek deze Ochtendpersing van mij
uit tot aan de Middagpersing. Moge ik, het offer, niet afgebroken worden
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(vilopstya) temidden van de Prana's, de Vasu's.' Hij rijst daar waarlijk uit
op en wordt gezond (agada).

"Indien hem" — de persoon die tot offer is gemaakt (yajria-sampadita) — "in
deze leeftijd" — die overeenkomt met de ochtendpersing — "iets" — zoals
ziekte, wat een oorzaak is voor angst voor de dood — "zou kwellen" — pijn
zou veroorzaken; Dan moet hij, die het offer volbrengt, zichzelf als het offer
beschouwend, zeggen — oftewel reciteren (japet) — deze mantra: 'O Prana's, O
Vasu's! Dit is mijn ochtendpersing' — [het deel] van mijn offer dat nu gaande
is. 'Verbind (anusamtanuta) dat met de Middagpersing.' De betekenis is: Maak
het continu, verenigd met de levensduur die bij de middagpersing hoort. 'Moge
ik, het offer, niet afgebroken (vilopsiya) — vernietigd/onderbroken — worden
temidden van u, de Prana's en Vasu's, de heersers van de ochtendpersing.' Het
woordje 'iti' (aldus) markeert het einde van de mantra. Hij rijst op — komt
omhoog (udgacchati) — uit die kwelling (upatapa) door middel van die
recitatie en meditatie. Opgekomen en bevrijd zijnde, wordt hij waarlijk gezond
(agada) — vrij van kwaal (anupatapa).

atha yani catuscatvarimsad varsani tan madhyamdinam savanam |
catuscatvarimsadaksard tristup | traistubham madhyamdinam savanam | tad
asya rudra anvayattah | prana vava rudrah | ete hidam sarvam rodayanti ||
ChUp_3,16.3 ||

3. Nu, de [volgende] vierenveertig jaar: dat is de Middagpersing. De
Tristubh [-meter] heeft vierenveertig lettergrepen, en de Middagpersing
behoort tot de Tristubh. Met dit [deel van zijn leven] zijn de Rudra's
verbonden. De levensadems (Prana’s) zijn waarlijk de Rudra's. Want zij
doen dit alles wenen (rodayanti).

De passage beginnend met 'Nu, de vierenveertig jaar', enzovoort, is gelijk [aan
de vorige uitleg]. (De logica van de identificatie via het aantal lettergrepen is
hetzelfde). De levensadems (Prana's) zijn de Rudra's, omdat ze 'wenen'
(rudanti) of 'doen wenen' (rodayanti). Want zij [de levenskrachten] zijn wreed
(kritra) in de middelbare leeftijd (madhyama-vayas). Daarom zijn ze Rudra's.

tam ced etasmin vayasi kimcid upatapet sa briiyat | prana rudra idam me
madhyamdinam savanam trtiyasavanam anusamtanuteti maham prananam
rudranam madhye yajiio vilopsiyeti | ud dhaiva tata ety agado ha bhavati ||
ChUp 3,164 ||

atha yany astacatvarimsad varsani tat trfiyasavanam | astacatvarimsadaksara

ete hidam sarvam adadate || ChUp_3,16.5 ||
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tam ced etasmin vayasi kimcid upatapet sa briiyat | prana aditya idam me
trttyasavanam dyur anusamtanuteti maham prananam adityanam madhye
yajiio vilopsiyeti | ud dhaiva tata ety agado haiva bhavati || ChUp 3,16.6 ||

4. Indien hem in deze leeftijd [de middelbare leeftijd] iets zou kwellen, laat
hem dan zeggen: 'O Prana's, O Rudra's, strek deze Middagpersing van mij
uit tot aan de Derde Persing. Moge ik, het offer, niet afgebroken worden
temidden van de Prana's, de Rudra's.' Hij rijst daar waarlijk uit op en
wordt gezond.

5. Nu, de [volgende] achtenveertig jaar: dat is de Derde Persing (trfiya-
savana). De Jagatl [-meter] heeft achtenveertig lettergrepen, en de Derde
Persing behoort tot de Jagati. Met dit [deel van zijn leven] zijn de Aditya's
verbonden. De levensadems (Prana’s) zijn waarlijk de Aditya's. Want zij
nemen dit alles tot zich (@dadate).

6. Indien hem in deze leeftijd iets zou kwellen, laat hem dan zeggen: 'O
Prana's, O Aditya's, strek deze Derde Persing van mij uit tot de volle
levensduur (ayus). Moge ik, het offer, niet afgebroken worden temidden
van de Prana's, de Aditya's.' Hij rijst daar waarlijk uit op en wordt
waarlijk gezond.

Op dezelfde wijze zijn de Levensadems (Prana's) de Aditya's. Want zij 'nemen’
(ddadate) — oftewel: grijpen/ontvangen — dit geheel van geluid enzovoort [de
zintuiglijke objecten] tot zich. Daarom zijn zij de Aditya's. [De bede:] 'Strek de
Derde Persing uit' betekent: voltooi (samapayata) de levensduur tot honderd-
zestien jaar. (Want 24 + 44 + 48 = 116). 'Strek uit' betekent hier: breng het offer
tot voltooiing. De rest is gelijk [aan de voorgaande verzen].

etad dha sma vai tad vidvan aha mahidasa aitareyah | sa kim ma etad
upatapasi yo 'ham anena na pregyam iti | sa ha sodasam varsasatam ajivat |
pra ha sodasam varsasatam jivati ya evam veda || ChUp_3,16.7 ||

7. Dit nu wetende, sprak Mahidasa Aitareya waarlijk aldus: "'Waarom

kwelt gij mij hiermee? Mij, die hierdoor niet zal sterven.' Hij leefde
honderdzestien jaar. Hij leeft honderdzestien jaar, hij die dit aldus weet.

Om te laten zien dat Kennis (Vidya), wanneer deze vaststaat (niscita), zeker tot
resultaat leidt, haalt de tekst een voorbeeld aan: Mahidasa' was zijn naam, de
zoon van Itara (Aitareya). Hij kende deze 'visie van het offer' (yajiia-darsana)
[zoals beschreven in de vorige verzen] en sprak waarlijk aldus: "Waarom

! Mahidasa Aitareya: Een beroemde Vedische ziener, traditioneel beschouwd als de auteur
van de Aitareya Brahmana en Aitareya Aranyaka. Zijn naam betekent "Dienaar van de
Aarde" (Mahi).
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(kim/kasmat) terg jij mij met deze kwelling? O gij Ziekte!" 'Ik, die het Offer ben
(yajriah), zal niet sterven (na presyami) door deze pijn die door jou veroorzaakt
is'. 'Daarom is jouw inspanning tevergeefs (vrtha).' Dat is de betekenis. Omdat
hij deze vaste overtuiging (niscaya) had, leefde hij honderdzestien jaar. Ook een
ander die deze vaste overtuiging heeft, zal honderdzestien jaar' leven.
[Namelijk] hij die de uitvoering van het offer (yajiia-sampadana) kent zoals
beschreven.

iti chandogyopanisadi trfiyadhyayasya sodasah khandah

Hier eindigt het zestiende deel (khanda) van het derde hoofdstuk in de
Chandogya Upanisad.

SECTIE 17
sa yad asisisati yat pipasati yan na ramate ta asya diksah || ChUp_3,17.1 ||

1. Wanneer hij wenst te eten (asisisati), wanneer hij wenst te drinken
(pipasati), en wanneer hij geen plezier beleeft (na ramate): dat zijn zijn
inwijdingen (diksah).

De passage beginnend met 'Wanneer hij wenst te eten', die de overeenkomsten
(samanya) van de Mens met het offer aanduidt, is verbonden met het
voorgaande. "Wanneer hij asisisati' betekent: hij wenst te eten (hij heeft
honger). Evenzo: 'Wanneer hij pipdsati' betekent: hij wenst te drinken (hij heeft
dorst). 'Wanneer hij geen plezier beleeft' — veroorzaakt door het niet verkrijgen
van gewenste zaken (ista), enzovoort. Wanneer hij lijden (duhkha) van deze
soort ervaart, dan zijn dat zijn inwijdingen (diksah). [Dit is zo] vanwege de
overeenkomst in lijden/ontbering (duhkha-samanya) met het formele, rituele
offer (vidhi-yajna).

atha yad asnati yat pibati yad ramate tad upasadair eti || ChUp_3,17.2 ||

2. Nu, wanneer hij eet, wanneer hij drinkt en wanneer hij zich verheugt
(ramate): dan komt dat overeen met de Upasad-dagen.

Nu, wanneer hij eet, drinkt en zich verheugt — oftewel: genot (rati) ervaart
door de verbinding met gewenste zaken — dan bereikt dat gelijkheid
(samanata) met de Upasads. Want bij de Upasads [de rituele dagen tussen de
inwijding en het offer] is er geluk/comfort (sukham), veroorzaakt door de

' 116 Jaar: Dit getal is de som van de lettergrepen van de drie metra die het leven
symboliseren (24 Gayatri + 44 Tristubh + 48 Jagati). Het symboliseert een "voltooid" en
"perfect" leven.
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gelofte van [het drinken van] melk (payo-vrata). En [de dagen] waarop men
weinig eet, zijn dagen van verademing/troost (prasvasa). Daarom is er een
overeenkomst (samanya) tussen het eten enzovoort [in het dagelijks leven] en
de Upasads [in het ritueel].

atha yad dhasati yaj jaksati yan maithunam carati stutasastrair eva tad efi ||
ChUp_3,17.3 ||

3. Nu, wanneer hij lacht, wanneer hij eet (jaksati), en wanneer hij
geslachtsgemeenschap heeft: dan komt dat overeen met de Stuta's en de
Sastra's.

Nu, wanneer hij lacht, en wanneer hij jaksati — oftewel eet (bhaksayati, vaak
in de zin van smakelijk/feestelijk eten) — en wanneer hij de geslachtsdaad
verricht; dan bereikt dat gelijkheid (samanata) met de Stuta's en Sastra’s." [Dit
is zo] vanwege de overeenkomst (samanya) dat ze gepaard gaan met geluid
(sabdavattva).

atha yat tapo danam arjavam ahimsa satyavacanam iti ta asya daksinah ||
ChUp_3,17.4 ||

4. Nu, wat betreft ascese (fapas), vrijgevigheid (d@nam), rechtheid
(arjavam), geweldloosheid (ahimsa) en waarheidspreken (satyavacanam):
dat zijn de offergaven (daksinah) van dit [offer].

Nu, wat betreft ascese, vrijgevigheid, rechtheid, geweldloosheid en
waarheidspreken: dat zijn zijn offergaven. [Dit is zo] vanwege de overeenkomst
(samanya) dat ze de Dharma [het offer/de verdienste] versterken (pustikaratva).

tasmad ahuh sosyaty asosteti | punar utpadanam evasya tat | maranam
evavabhythah || ChUp_3,17.5 ||

5. Daarom zegt men: 'Zij zal baren (sosyati)' en 'Zij heeft gebaard (asosta)'.
Dat is zijn wedergeboorte (punar-utpadanam). De dood is het afsluitende
bad (avabhrtha).

Omdat de Mens (Purusa) een offer is, daarom: Wanneer de moeder hem zal
baren, zeggen anderen over zijn moeder: 'Zij zal baren (sosyati)'. En wanneer ze

! Stuta & Sastra: Dit zijn twee soorten Vedische lofprijzingen die tijdens het Soma-offer
worden uitgevoerd. Stuta (of Stotra): Hymnen die op een melodie worden gezongen (door de
Sama Veda priesters). Sastra: Hymnen die ritmisch worden gereciteerd (door de Rg Veda
priesters). Beide vormen de luidruchtige, feestelijke hoogtepunten van de ceremonie.
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bevallen is, [zeggen ze]: 'Zij heeft gebaard (asosta)'. Net zoals bij het formele
offer (vidhi-yajiia) [men zegt]: 'Devadatta zal de Soma persen (sosyati)', en
'Yajiladatta heeft de Soma geperst (asosta)'. Daarom, vanwege deze
overeenkomst in woorden (Sabda-samanya), is de Mens het offer. Dat is de
'nieuwe voortbrenging' (punar-utpadanam) van dit offer dat Mens heet:
[Namelijk] dat het verbonden is met de woorden sosyati en asosta, net zoals het
formele offer. Bovendien: de dood is het Avabhrtha (het afsluitende bad) van
dit Mens-Offer. [Dit is zo] vanwege de overeenkomst in beéindiging (samapti).

tad dhaitad ghora angirasah krsndya devakiputrayoktvovaca | apipasa eva sa
babhiiva | so 'ntavelayam etat trayam pratipadyetaksitam asy acyutam asi
pranasamsitam astti | tatraite dve rcau bhavatah || ChUp_3,17.6 ||

6. Toen Ghora Angirasa dit aan Krsna, de zoon van Devaki, had verteld,
sprak hij — en hij [Krsna] werd daardoor vrij van dorst [naar andere
kennis] — : 'Op het moment van het einde (antavelayam) dient men
toevlucht te nemen tot deze drie: "Jij bent het Onvergankelijke (4ksita)."
"Jij bent het Onwankelbare (Acyuta)." "Jij bent de verfijnde essentie van
de Levensadem (Pranasamsita)." Hierover bestaan deze twee Rk-verzen:

Nadat Ghora — zo was zijn naam —, van de familie (gotra) Angirasa, deze
'visie van het offer' (yajiia-darsana) [uit de voorgaande verzen] aan zijn leerling
Krsna, de zoon van Devaki, verteld had, sprak hij... [Noot over de zinsbouw:]
Er is een verband tussen "hij sprak" en de latere zin "men dient toevlucht te
nemen tot deze drie", ondanks de onderbreking door de tussenzin. [De tussenzin
is:] '"En hij [Krsna], na deze visie gehoord te hebben, werd apipasa — vrij van
dorst — ten opzichte van andere vormen van kennis (vidya).' Op deze manier
prijst de tekst deze 'Kennis van de Mens als Offer'. Want het is zo'n
voortreffelijke (visista) kennis dat het zelfs voor Krsna, de zoon van Devaki, de
dorst naar andere kennis wegnam (t7d-vicchedakari). Wat zei Ghora Angirasa
dan, nadat hij deze kennis aan Krsna had verteld? Hij zei dat hij [de kenner van
dit offer], op het moment van het einde — ten tijde van de dood — toevlucht
moet nemen (pratipadyeta) — oftewel: moet reciteren (japet) — tot deze drie
mantra's. Wat zijn die [mantra's]?

1. Jij bent Aksita'": oftewel onverminderd (aksina) of ongedeerd (aksata). Met
deze eerste Yajus-formule spreekt hij, door de kracht van de context, de Prana
(Levensadem) aan die in de Zon verblijft, door ze als één te beschouwen.

2. 'Jij bent Acyuta': oftewel niet gevallen (apracyuta) uit je eigen aard
(svariipa). Dit is de tweede Yajus.
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3. 'Jij bent Pranasamsita': Jij bent de Prana, en jij bent samsita — oftewel:
perfect verfijnd/dun gemaakt (samyak-tanitkrta) en subtiel (siksma). Dat is de
waarheid (fattva). Dit is de derde Yajus.

Aangaande dit onderwerp/deze betekenis zijn er twee Rk-verzen [die in het
volgende deel geciteerd worden]. Deze dienen ter lofprijzing (stuti) van de
kennis, en zijn niet bedoeld voor recitatie (japa). Omdat de instructie luidt:
'Men dient toevlucht te nemen tot drie'. Als deze twee Rk-verzen ook
gereciteerd zouden moeten worden, zou dat in strijd zijn met het getal drie
(want dan zouden het er vijf zijn).

adit pratnasya retasah | ud vayam tamasaspari | jyotih pasyanta uttaram |
svah pasyanta uttaram | devam devatra siiryam aganma jyotir uttamam iti
Jyotir uttamam iti || ChUp_3,17.7 ||

7a. [Zij zien] de ochtendgloren (a@dif) van het oeroude (pratna) Zaad (retas),
dat schijnt als de dag [in de hemel].

Wat betreft het woord 'adit": de letter 'a' is een voorvoegsel (anubandha), de 't
heeft geen betekenis (dient voor uitspraak) en 'it' is een partikel. Het verbindt
zich met het werkwoord 'zij zien' (pasyanti). [Dus: a-pasyanti = zij zien
volledig]. Van het oeroude (pratnasya) — het aloude (cirantana/purana). Van
het Zaad (retasah) — van de Oorzaak, het zaad van het universum, dat wat 'Het
Bestaande' (Saf) genoemd wordt. Zij zien het Licht (jyotis) — de straling —
daarvan. Welk licht zien zij? [Een licht] als de dag (vasaram): als de dag
(ahar), dat zich overal verspreidt. Dat is het licht van Brahman. De betekenis is:
De kenners van Brahman, met hun blik naar binnen gekeerd (nivrtta-caksus) en
met een innerlijk orgaan (antahkarana) dat gezuiverd is door middelen als
celibaat en verzaking, zien dat Licht aan alle kanten rondom (@-samantatah).
(...) Dat licht waarmee de Zon brandt, de maan schijnt, de bliksem flitst en de
planeten en sterren stralen.

7b. Oprijzend vanuit de duisternis (tamas), schouwend naar het hogere
Licht, schouwend naar het hogere Licht in onszelf (sva), hebben wij de God
onder de goden bereikt, de Zon, het Allerhoogste Licht, het Allerhoogste
Licht.

Bovendien spreekt een andere ziener van mantra's, terwijl hij dat beschreven
Licht aanschouwt: 'Wij [zijn opgerezen] vanuit de duisternis (famasas pari)'.
Het woord 'pari' betekent hier: 'voorbij' of 'boven' (parastat). De duisternis
verwijst naar onwetendheid (aj7iana). De betekenis is: wij zijn opgestegen (ud-
aganma) terwijl wij neerkeken op/voorbij de duisternis. Terwijl wij het hogere
(uttaram) Licht aanschouwden (pasyantah), dat de duisternis verdrijft en in de
Zon verblijft... Dat Licht is 'Svar' (svah) — het eigene (svam / atmiyam), dat
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wat zich in ons hart bevindt. En dat is hetzelfde Ene Licht dat zich in de Zon
bevindt. Terwijl wij kijken naar dat hogere — voortreffelijkere — Licht, dat
superieur is aan elk ander licht, zijn wij opgestegen (udaganma). Wie hebben
wij bereikt (kam udaganma)? Hij zegt: 'De God (Devam)' — de stralende. 'De
Zon (Siryam) onder de goden (devatra) — te midden van alle goden. (Hij heet
Sirya vanwege het in beweging zetten (irana) van de sappen (rasa), de stralen
en de levensadems van de wereld). Hem hebben wij bereikt. Wij hebben het
'Allerhoogste Licht' (jyotir uttamam) bereikt — de luister die superieur is aan
alle lichten. Dit is dat Licht dat geprezen werd door de twee Rk-verzen en
onthuld werd door de drie Yajus-formules [in het vorige vers]. De herhaling
[van de laatste woorden] dient om de afsluiting van de meditatie op het Offer
(Yajna-kalpana) aan te duiden.

iti chandogyopanisadi trtiyadhydyasya saptadasah khandah

Hier eindigt het zeventiende deel (khanda) van het derde hoofdstuk in de
Chandogya Upanisad.

SECTIE 18

mano brahmety upasita | ity adhyatmam | athadhidaivatam | akaso brahma |
ity ubhayam adistam bhavaty adhyatmam cadhidaivatam ca || ChUp_3,18.1 ||

1. Men dient te mediteren op de Geest (Manas) als Brahman. Dit is met
betrekking tot het individu (adhyatmam). Nu met betrekking tot de
godheden (adhidaivatam): Ruimte (Akasa) is Brahman. Aldus zijn beide
onderwezen (adistam): zowel met betrekking tot het individu als met
betrekking tot de godheden.

Eerder [in de Sandilya Vidya, 3.14.2] werd de Heer beschreven als "bestaande
uit Geest" en "met een Zelf als de Ruimte". Dat was echter bedoeld als slechts
gedeeltelijke eigenschappen (guna-ekadesa) van Brahman. Maar nu begint deze
sectie — met de woorden "De Geest is Brahman" — met het doel om de visie
van het gehele Brahman voor te schrijven op de Geest en op de Ruimte.
(Oftewel: de Geest en Ruimte worden nu niet als eigenschappen gezien, maar
als symbolen die het Totaal vervangen). [Adhyatmam: De Geest] De Geest
(Manas) is dat waarmee men denkt (manute); het is het innerlijk orgaan
(antahkarana). Men dient daarop te mediteren als zijnde het Hoogste Brahman.
Dit is de visie/meditatie die betrekking heeft op het Zelf (adhyatmam).
[Adhidaivatam: De Ruimte] Nu zullen we spreken over het niveau van de
godheden (adhidaivatam). Men dient te mediteren op de Ruimte (4kdsa) als
Brahman. Op deze wijze zijn beide — het individuele en het goddelijke —
onderwezen (upadistam) als objecten voor de visie van Brahman. [Waarom
deze twee?] Vanwege de subtiliteit (sizksmatva) van zowel Ruimte als Geest.
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Omdat Brahman door de geest wordt waargenomen/gerealiseerd
(upalabhyatvat), is de geest een geschikt (yogya) object voor de visie van
Brahman. En Ruimte is ook [geschikt] vanwege zijn alomtegenwoordigheid
(sarvagatatva), zijn subtiliteit en zijn afwezigheid van
beperkingen/conditioneringen (upadhi-hinatva).

tad etac catuspad brahma | vak padah pranah padas caksuh padah srotram
padah | ity adhyatmam | athadhidaivatam | agnih pado vayuh pada adityah
pado disah padah | ity ubhayam evadistam bhavaty adhyatmam
cadhidaivatam ca || ChUp_3,18.2 ||

2. Dat is dit viervoetige (catuspad) Brahman. Spraak (Vak) is een voet, de
Levensadem (Prana) is een voet, het Qog (Caksus) is een voet, het Gehoor
(Srotra) is een voet. Dit is met betrekking tot het individu (adhyatmam).

Nu met betrekking tot de godheden (adhidaivatam): Vuur (Agni) is een
voet, Wind (Vayu) is een voet, de Zon (Aditya) is een voet, de Windstreken
(Disah) zijn een voet. Aldus zijn beide onderwezen: zowel met betrekking
tot het individu als met betrekking tot de godheden.

Dat dit — dat 'Geest' (Manas) wordt genoemd [in het vorige vers] — is het
viervoetige Brahman. Dat wil zeggen: het heeft vier voeten. [Op de vraag:] 'Hoe
bezit het Brahman dat de Geest is, de staat van viervoetigheid?', zegt hij:
'Spraak, Levensadem, Oog, Gehoor: dit zijn de voeten.' Dit is met betrekking
tot het individu. Nu met betrekking tot de godheden [wat betreft de voeten] van
het Brahman dat de Ruimte (4kasa) is: [Dat zijn] Vuur, Wind, Zon en de
Windstreken. Op deze wijze zijn beide [vormen] van het viervoetige Brahman
onderwezen: zowel die van het individu als die van de godheden.

vag eva brahmanas caturthah padah | so 'gnina jyotisa bhati ca tapati ca |
bhati ca tapati ca kirtya yasasa brahmavarcasena ya evam veda ||
ChUp_3,18.3 ||

3. Spraak (Vak) is waarlijk de vierde voet van Brahman. Deze schijnt
(bhati) en brandt (tapati) met Vuur (Agni) als licht. Hij schijnt en brandt
met roem, met faam en met heilige luister (brahmavarcas), hij die dit aldus
weet.

Daarin [in die opsomming] is Spraak waarlijk de vierde voet van het Brahman-
dat-Geest-is (Manas-Brahman). (Dit wordt gezegd in relatie tot de andere drie
voeten). Want met Spraak, net als met een voet, gaat men af op (pratisthati) het
object waarover gesproken moet worden (vaktavya-visaya), zoals een koe,
enzovoort. (Als men het woord "koe" zegt, beweegt de geest zich naar het
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concept koe). Daarom is Spraak als een voet van de Geest. Zo is ook de
Levensadem — [hier:] de reukzin (ghrana) — een voet. Want ook daarmee
'wandelt' men (carnkramati) naar het object van de geur. Zo is ook het Oog een
voet en het Gehoor een voet. Op deze wijze is de viervoetige aard van het
Brahman-dat-Geest-is met betrekking tot het individu (adhyatmam). Nu met
betrekking tot de godheden (adhidaivatam): Vuur, Wind, Zon en Windstreken
worden waargenomen alsof ze aan de buik (udara) van het Brahman-dat-
Ruimte-is (dkdsa-Brahman) hangen (vilagnd), net als de poten van een koe.
Daarom worden Vuur en de anderen de voeten van die Ruimte genoemd. Zo
zijn beide — het individuele en het goddelijke — onderwezen als viervoetig.

Daarin is Spraak waarlijk de vierde voet van het Brahman-dat-Geest-is. Deze
'schijnt' — licht op (dipyate) — en 'brandt' — creéert hitte (santapam ... karoti)
— door middel van Vuur (4gni), het goddelijke licht [waarmee Spraak
verbonden is]. Ofwel [een alternatieve verklaring]: Spraak, aangewakkerd
(iddha) door het eten van 'vurig' voedsel (agneya) zoals olie en ghee, 'schijnt en
brandt' — dat wil zeggen: wordt energiek/enthousiast (uts@havati) om te
spreken. Het resultaat voor de kenner (vidvat-phalam) is: 'Hij schijnt en brandt
met roem, met faam en met heilige luister, hij die dit weet zoals beschreven'.

prana eva brahmanas caturthah padah | sa vayund jyotisa bhati ca tapati ca |
bhati ca tapati ca kirtyd yasasa brahmavarcasena ya evam veda ||
ChUp_3,18.4 ||

caksur eva brahmanas caturthah padah | sa adityena jyotisa bhati ca tapati ca
| bhati ca tapati ca kirtya yasasa brahmavarcasena ya evam veda ||
ChUp_3,18.5 ||

srotram eva brahmanas caturthah padah | sa digbhir jyotisa bhati ca tapati ca
| bhati ca tapati ca kirtyd yasasa brahmavarcasena ya evam veda ya evam
veda || ChUp_3,18.6 ||

4. De Levensadem (Prana) is waarlijk de vierde voet van Brahman. Deze
schijnt en brandt met de Wind (Vayu) als licht. Hij schijnt en brandt met
roem, met faam en met heilige luister, hij die dit aldus weet.

5. Het Oog (Caksus) is waarlijk de vierde voet van Brahman. Dit schijnt en
brandt met de Zon (Aditya) als licht. Hij schijnt en brandt met roem, met
faam en met heilige luister, hij die dit aldus weet.

6. Het Gehoor (Srotram) is waarlijk de vierde voet van Brahman. Dit
schijnt en brandt met de Windstreken (Disah) als licht. Hij schijnt en
brandt met roem, met faam en met heilige luister, hij die dit aldus weet, hij
die dit aldus weet.
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Op dezelfde wijze is de Levensadem [hier: de reukzin] waarlijk de vierde voet
van Brahman. Deze schijnt en brandt door middel van de Wind (Vayu), ten
behoeve van [de waarneming van] geur. Zo ook het Oog door middel van de
Zon, ten behoeve van de waarneming van vorm. Het Gehoor door middel van
de Windstreken, ten behoeve van de waarneming van geluid. Het resultaat van
de kennis (vidya-phala) is overal gelijk. Het onzichtbare (adrsta) resultaat is het
bereiken van Brahman (Brahma-sampatti), voor hem die dit zo weet. De
herhaling [aan het einde van vers 6] is bedoeld om de afsluiting van de
visie/meditatie (darsana) aan te duiden.

iti chandogyopanisadi trtiyadhyayasyastadasah khandah

Hier eindigt het achttiende deel (khanda) van het derde hoofdstuk in de
Chandogya Upanisad.

SECTIE 19

adityo brahmety adesah | tasyopavyakhyanam | asad evedam agra asit | tat sad
asit | tat samabhavat | tad andam niravartata | tat samvatsarasya matram
asayata | tan nirabhidyata | te andakapale rajatam ca suvarnam cabhavatam

|| ChUp_3,19.1 ||

1. De Zon is Brahman: dit is de leer (@desa). Hiervan volgt de nadere
uitleg: In het begin was dit [universum] waarlijk niet-bestaand (asaf). Dat
werd bestaand (saf). Dat groeide (samabhavat). Dat veranderde in een ei.
Dat lag daar gedurende de tijdspanne van een jaar. Dat spleet open. De
twee eierschalen werden zilver en goud.

Eerder [in 3.18.2] werd gezegd dat de Zon slechts een 'voet' (kwart) van
Brahman is. Nu begint deze tekst met het doel om de visie van het gehele
Brahman op diezelfde Zon voor te schrijven. 'De Zon is Brahman: dit is de leer'
(de instructie). Hiervan wordt de nadere uitleg gegeven, met als doel [de Zon] te
prijzen. [De discussie over Niet-Bestaand (Asat)] 'In het begin' — in de staat
voorafgaand aan het ontstaan — 'was dit universum' — dat nu volledig is —
'waarlijk niet-bestaand (asat)' — oftewel: ongedifferentieerd in naam en vorm
(avyakrta-nama-riipa). Het betekent echter niet dat het absoluut niet-bestaand
(niets) was. Waarom niet? Omdat [elders in de Chandogya, 6.2.2] het idee dat
een effect uit het niets kan ontstaan (asat-karya-vada), weerlegd wordt met de
vraag: "Hoe zou het Bestaande uit het Niet-bestaande kunnen ontstaan?"

Tegenwerping: Maar hier staat expliciet 'Het was waarlijk (eva) niet-bestaand'.
Is er dan sprake van een optie/keuze (vikalpa) [tussen de theorieén van bestaan
en niet-bestaan]?
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Antwoord: Nee. Want bij een feitelijk object (vastu) is keuze onmogelijk (iets
is zo of het is niet zo, in tegenstelling tot een handeling).

Vraag: Hoe kan men dan zeggen: 'Dit was waarlijk niet-bestaand'?

Antwoord: Hebben we niet gezegd dat het 'als het ware niet-bestaand' (asad-
iva) was, omdat het nog niet gedifferentieerd was in naam en vorm?

Tegenwerping: Maar het woord 'waarlijk' (eva) duidt op een
beperking/absolute stelling.

Antwoord: Dat is waar. Maar het benadrukt niet de afwezigheid van bestaan
(substantie). Wat benadrukt het dan wel? Het benadrukt de afwezigheid van
gedifferentieerde naam en vorm. Want we zien dat het woord 'Bestaand' (Sat)
gebruikt wordt voor dingen die gemanifesteerd zijn in naam en vorm. En die
manifestatie van naam en vorm van de wereld is grotendeels afhankelijk van de
Zon (Aditya). Want bij afwezigheid van de Zon is dit alles 'blinde duisternis' en
wordt er niets gekend. Daarom wordt in deze zin, die bedoeld is om de Zon te
prijzen, gezegd [dat de wereld 'niet-bestond' voor de zon]. Net zoals men zegt:
"Dit koninkrijk is 'niet-bestaand' (asat)," wanneer koning Plirnavarman [een
capabele koning], die alle kwaliteiten bezit, er niet is [ook al bestaat het land
wel]. Bovendien is het niet de bedoeling van deze passage om de ontologische
status van de wereld (bestaand of niet-bestaand) vast te stellen, maar om te
onderwijzen dat "De Zon Brahman is". (Dat blijkt uit de conclusie aan het
eind).

'Dat werd bestaand' (fat sad asit). Datgene wat aangeduid werd met het woord
'niet-bestaand' — omdat het voor de schepping roerloos en onbeweeglijk
(stimitam anispandam) was, als ware het niet-bestaand — werd 'Bestaand'. Dat
wil zeggen: het raakte gericht op het effect (karya-abhimukham) en er ontstond
een lichte neiging tot activiteit. 'Dat groeide' (tat samabhavat). Vervolgens
verkreeg het beweging (parispanda) en werd het — door een zeer lichte
differentiatie van naam en vorm — als een zaadje dat begint te ontkiemen
(ankuri-bhiitam). 'Dat veranderde in een ei'. Vervolgens werd het, door
geleidelijk grover/dikker (sthiila) te worden, vanuit water (adbhyah) een ei.
(Noot: De vorm andam met een lange 'a' is een Vedische onregelmatigheid
(chandasa) voor andam). 'Dat ei lag daar gedurende de tijdspanne van een jaar'.
Gedurende de welbekende tijdsduur van een jaar (samvatsara) bleef het daar
liggen zonder van vorm te veranderen. 'Dat spleet open'. Daarna, na het verloop
van een jaar, brak het open (nirbhinna), zoals het ei van een vogel. 'De twee
eierschalen (anda-kapale) werden zilver en goud'.
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tad yad rajatam seyam prthivi | yat suvarnam sa dyauh | yaj jarayu te
parvatah | yad ulbam (sa) samegho ntharah | ya dhamanayas ta nadyah | yad
vasteyam udakam sa samudrah || ChUp_3,19.2 ||

2. Dat wat het zilver was, dat is deze aarde. Wat het goud was, dat is de
hemel. Wat het buitenste vlies (jarayu) was, dat zijn de bergen. Wat het
binnenste vlies (ulba) was, dat is de mist met de wolken. Wat de aderen
waren, dat zijn de rivieren. Wat het vocht in de blaas (vasteyam) was, dat is
de oceaan.

Van die twee [eierschalen]: De schaal die van zilver was, dat is deze aarde. De
betekenis is: de onderste eierschaal, die gekenmerkt wordt door de aarde. De
schaal die van goud was, dat is de hemel. De betekenis is: de bovenste schaal,
die gekenmerkt wordt door de hemelse wereld. Wat de jarayu was — de dikke
omhulling (garbha-parivestana) van de foetus — ten tijde van het in tweeén
splijten van het ei: dat werden de bergen. (Omdat bergen hard en massief zijn).
Wat de ulba was — de dunne/fijne omhulling van de foetus — : dat werd de
mist (nihara / dauw) samen met de wolken. (Omdat mist en wolken licht en
zwevend zijn). Wat de aderen (dhamani) — de bloedvaten (sirah) — in het
lichaam van de geboren foetus waren: dat werden de rivieren. Wat het vasteyam
water was — het water dat zich in de blaas (basti) bevindt — : dat is de oceaan.

atha yat tad ajayata so 'sav adityah | tam jayamanam ghosa ulilavo
'nidatisthant sarvani ca bhiitani sarve ca kamah | tasmat tasyodayam prati
pratydayanam prati ghosa uliilavo 'niuttisthanti sarvani ca bhiitani sarve ca
kamah || ChUp_3,19.3 ||

3. Nu, dat wat daar geboren werd, dat is gindse Zon. Terwijl hij geboren
werd, rezen er geluiden van luid gejuich (uliilava) op, alsook alle wezens en
alle verlangens. Daarom rijzen er bij zijn opkomst en bij zijn terugkeer
[telkens weer] geluiden van luid gejuich op, alsook alle wezens en alle
verlangens.

Nu, dat wat daar geboren werd — in de vorm van een embryo in dat ei [uit de
vorige verzen] — dat is gindse Zon. Terwijl die Zon geboren werd, rezen er
geluiden (ghosah) op — uliilava. Uliilava betekent hier uriirava (grote/luide
geluiden) of wijdverbreide geluiden. [Dit is] net zoals hier [in de wereld
gebeurt] bij de geboorte van de eerste zoon van een koning. En ook alle
bewegende en niet-bewegende wezens [rezen op]. En ook alle verlangens van
die wezens. Met 'verlangens' (kamah) worden hier de objecten van verlangen
(visaya) bedoeld, zoals vrouwen, kleding, voedsel, enzovoort. [Want deze
worden pas zichtbaar/beschikbaar als de zon er is]. Omdat het ontstaan van
wezens en verlangens [oorspronkelijk] veroorzaakt werd door de geboorte van
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de Zon, daarom gebeurt dit ook nu nog (adyatve 'pi): Bij zijn — de Zons —
opkomst en bij zijn pratyayana. Pratydyana betekent hier: "het terugkeren naar
huis (ondergang)" ofwel "het telkens weer terugkomen (her-opkomst). De
betekenis is: met dat moment als aanleiding (nimitta). [Op dat moment] rijzen
alle wezens, alle verlangens en geluiden van luid gejuich op [in navolging van
hem]. Want dit is een algemeen bekend verschijnsel bij de opkomst en
dergelijke van de Zon.

sa ya etam evam vidvan adityam brahmety upaste | abhyaso ha yad enam
sadhavo ghosa a ca gaccheyur upa ca nimrederan nimrederan || ChUp_3,19.4

4. Hij die, dit zo wetende, mediteert op de Zon als Brahman: voor hem is er
waarlijk het vooruitzicht (abhyasah) dat goede geluiden (sadhavo ghosah)
tot hem komen en hem vreugde schenken (nimrederan), hem vreugde
schenken.

Wie dan ook, die deze grootsheid [van de Zon] zoals beschreven kent en
mediteert op de Zon als Brahman, die bereikt die staat [van het worden van de
Zon/Brahman]. Dat is de betekenis. Bovendien is er een zichtbaar resultaat
(drstam phalam): 'Het vooruitzicht' (abhyasah) betekent: 'spoedig' (ksipram)
voor de kenner. (Het woord 'dat' (yad) dient hier als een bijwoordelijke
bepaling). Naar hem, die dit zo weet, [komen] 'goede' — oftewel
mooie/aangename — 'geluiden' (ghosah). De 'goedheid' (sadhutva) van de
geluiden en dergelijke houdt in, dat er bij het genieten ervan geen verbinding is
met zonde/kwaad (papa-anubandha-abhavah). 'En ze zouden komen' — ze
zouden arriveren — 'en ze zouden verblijden' (upa-nimrederan). De betekenis
is: niet alleen het komen van de geluiden, maar ze zouden hem gelukkig moeten
maken (upa-sukhayeyuh) en genot moeten verschaffen. De herhaling [aan het
einde] is bedoeld om de volledige afsluiting van het hoofdstuk (adhyaya) aan te
geven, en dient ter benadrukking (adara).

iti chandogyopanisadi trtiyadhyayasyaikonavimsah khandah iti
cchandogyopanisadbrahmane trtiyo 'dhyayah samaptah
Hier eindigt het negentiende deel (khanda) van het derde hoofdstuk in de

Chandogya Upanisad. En hiermee is het Derde Hoofdstuk van de
Chandogya Upanisad Brahmana voltooid.
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HOOFDSTUK IV
SECTIE 1

Jjanasrutir ha pautrayanah sraddhadeyo bahudayr bahupakya dsa | sa ha
sarvata avasathan mapayam cakre sarvata eva me 'nnam atsyantiti ||
ChUp 4,1.1 ||

1. Janasruti Pautrayana was een gever met geloof (sraddhadeya), een gulle
gever (bahudayri) en iemand voor wie veel gekookt werd (bahupakya). Hij
liet overal rusthuizen (@vasatha) bouwen, [denkende]: 'Overal zullen ze
waarlijk mijn voedsel eten'.

Eerder [in 3.18.2] werd beschreven hoe men de visie van de 'voeten' van
Brahman projecteert op Vayu (Wind) en Prana (Levensadem). Nu wordt een
volgend deel gestart met als doel voor te schrijven dat deze twee rechtstreeks
als Brahman vereerd moeten worden. Het verhaal dient om het begrip te
vergemakkelijken, en ook om de regels te tonen voor het geven en ontvangen
van kennis (vidyd). Het verhaal toont aan dat geloof (sraddha), het geven van
voedsel en het ontbreken van arrogantie middelen zijn om kennis te verkrijgen.

"Jana$ruti": het kind van Jana$ruta. "Ha": duidt op een historische overlevering.
"Pautrayana": de kleinzoon (pautra) van de zoon [oftewel: achterkleinzoon].
"Hij was Sraddhadeya": iemand voor wie het geven aan Brahmanen en anderen
altijd voorafgegaan wordt door geloof/respect (sraddha). "Hij was Bahudayi™:
iemand die de gewoonte heeft om in overvloed te geven. "Hij was Bahupakya":
iemand in wiens huis dag in dag uit veel gekookt moet worden. De betekenis is:
in zijn huis wordt veel voedsel gekookt voor mensen die willen eten. Deze
Janasruti Pautrayana, die deze kwaliteiten bezat, leefde in een bepaalde tijd en
op een bepaalde, voortreffelijke plaats. Hij liet overal — in alle windstreken, in
dorpen en steden — rusthuizen (@vasathan) bouwen. Avasathan zijn plaatsen
waar mensen naartoe gaan (etya) en verblijven (vasanti). [Zijn bedoeling was:]
'Mensen die in deze rusthuizen verblijven, zullen overal mijn voedsel eten'.

atha ha hamsa nisayam atipetuh | tad dhaivam hamso hamsam abhyuvada |
ho ho 'yi bhallaksa bhallaksa janasruteh pautrayanasya samam diva jyotir
atatam tan mda prasanksis tat tvam ma pradhakgsir iti || ChUp_4,1.2 ||

2. Toen vlogen er zwanen voorbij in de nacht. Toen sprak de ene zwaan tot
de andere: 'Ho, ho! Hé, Bhallaksa, Bhallaksa! De luister (jyotis) van
Janasruti Pautrayana heeft zich uitgespreid als de hemel (dyu/diva). Raak
die niet aan (ma prasanksth), opdat hij jou niet verbrandt!'
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Terwijl de koning zich daar bevond — in die tijd van deugd (dharmakale) [of:
in de zomertijd, gharmakale] — verblijvend op het dakterras (harmya-tala),
vlogen er zwanen voorbij in de nacht. [Dit waren] zieners (rsi's) of goden, die
tevreden waren gesteld door de kwaliteiten van de voedselgiften van de koning.
Zij namen de gedaante van zwanen aan en vlogen voorbij binnen het
gezichtsveld van de koning. Op dat moment sprak één van de vliegende zwanen
— degene die achteraan vloog — tot de zwaan die vooraan vloog: 'Ho, ho, hey!
(Ho ho 'yi). Dit is een aanroep (sambodhya), vergelijkbaar met "Bho bho".
"'Bhallaksa, Bhallaksa!' Dit kan bedoeld zijn om respect of verbazing te tonen
(adaram darsayan), in de zin van: "Kijk, kijk! Een wonder!" Of hij zegt
"Bhallaksa" om aan te geven dat de ander slechtziend (manda-drsti) is.
[Ironisch bedoeld: 'Hé wijd-oog/schele']. Ofwel: Omdat de voorste zwaan trots
(abhimana) was op zijn perfecte kennis van Brahman en de achterste zwaan
daardoor herhaaldelijk berispt was, zegt hij dit nu uit
irritatie/onverdraagzaamheid (amarsitayad) om hem te plagen: "Hé Bhallaksa [jij
die denkt dat je alles ziet, maar dit niet ziet]!"

De luister (jyotis) van Janasruti Pautrayana is gelijk aan de hemel (diva). Zijn
luister — de stralende kracht (prabhava) die voortkomt uit het geven van
voedsel enzovoort — is uitgespreid (atatam), oftewel alomvattend. De
betekenis is: het raakt de hemelse wereld (dyuloka-sprg)." (Ofwel betekent
diva: "Zijn licht is gelijk aan de dag (ahna)"). Raak die niet aan (tat ma
prasanksih). De betekenis is: Maak geen contact (sanjana / sambandha) met dat
licht. "Opdat dat licht jou niet verbrandt (tat tvam ma pradhaksih)." De
betekenis is: "Laat het je niet verbranden (ma dahatu)." (De vorm pradhdksih
heeft hier een wijziging van persoon, het betekent pradhaksit).

tam u ha parah pratyuviaca kam v ara enam etat santam sayugvanam iva
raikvam attha iti | yo nu katham sayugva raikva iti || ChUp _4,1.3 ||

3. Toen antwoordde de andere [zwaan] hem: 'Hé jij! Wie is hij [de koning]
nu helemaal, dat je zo over hem spreekt alsof hij Raikva met de kar
(sayugva) is?' '"Wie is dan toch die Raikva met de kar?' [vroeg de eerste
zwaan|.

Tegen hem [de achterste zwaan], die zo gesproken had [en de koning had
geprezen], antwoordde de andere, die voorop vloog: "Hé (are)! Deze koning is
maar onbeduidend (nikrsta), een armzalig figuur (varaka)! Wie is hij eigenlijk?
Met welke grootsheid is hij behept?" Zo beschimpt (kutsayati) hij hem [de
koning]. [Hij zegt:] 'Je spreekt zulke woorden vol respect (sa-bahumanam) over
hem, alsof hij Raikva is'. 'Sayugva': Raikva is sayugva omdat hij zich
voortbeweegt (vartate) met een 'yugvan', oftewel een kar/voertuig (gantri). 'Je
spreekt over hem [de koning] alsof hij hem [Raikva] is'. De bedoeling is: Het is
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ongepast (ananuripa) en onjuist (ayukta) om op zo'n manier over deze [koning]
te spreken, alsof hij Raikva was. En de ander [de achterste zwaan] zei: 'Wie is
dan toch die Raikva met de kar over wie jij spreekt?' Tegen hem die dit zei,
sprak Bhallaksa [de voorste zwaan]: 'Luister, hoe die Raikva is.'

yatha krtaya vijitayadhareyah samyanty evam enam sarvam tad abhisameti
yat kimca prajah sadhu kurvanti | yas tad veda yat sa veda sa mayaitad ukta
iti || ChUp_4,1.4 ||

4. Zoals voor de Krta-worp (krtaya), wanneer deze gewonnen heeft, de
lagere worpen (adhareyah) samenkomen [inbegrepen zijn]: zo komt alles
wat de schepselen aan goeds verrichten, samen in hem [Raikva]. Hij die
weet wat hij [Raikva] weet: over hem heb ik dit gezegd.

Zoals in de wereld de Krta-aya — de worp genaamd Krta, die bekend is in het
dobbelspel en vier ogen (caturanka) heeft —; Wanneer die [Krta] wint van
degenen die aan het gokken zijn, dan komen ten behoeve van hem [de winnaar]
de andere, lagere worpen — die drie, twee en één oog hebben en de namen
Treta, Dvapara en Kali dragen — samen (samyanti). Dat wil zeggen: ze gaan in
hem op (antarbhavanti). De betekenis is: Omdat de getallen drie, twee en één
bestaan/aanwezig zijn in het getal vier (de Krta-worp), zijn ze daarin
inbegrepen. Net als dit voorbeeld, zo komt alles samen in deze Raikva — die de
plaats inneemt van de Krta-worp. Alles wat overeenkomt met de Treta-worp en
de andere [lagere daden], wordt opgenomen in Raikva.

Wat is dat [alles]? Wat de schepselen in de wereld ook maar aan 'Goeds'
(sadhu) — aan voortreffelijke deugd (dharma) — verrichten, dat alles is
inbegrepen in de Dharma van Raikva. De betekenis is: in het resultaat van zijn
[Kennis] is het resultaat van de verdienste van alle levende wezens inbegrepen.
Zo geldt dit ook voor een ander [niet alleen Raikva], die dat 'Kenbare' kent. Wat
is dat Kenbare? Dat wat die Raikva weet. Ook voor een ander die dat Kenbare
weet, geldt dat de totale verdienste van alle wezens en het resultaat daarvan
naar hem toe komt — net als bij Raikva. Dit volgt uit de context. Zo iemand,
zo'n kenner, is door mij 'aldus genoemd' [in de vorige verzen]. De bedoeling is:
hij die zo genoemd wordt, wordt net als Raikva: hij neemt de plaats in van de
Krta-worp [de allesomvattende winnaar].

tad u ha janasrutih pautrayana upasusrava | sa ha samjihana eva ksattaram
uvacangare ha sayugvanam iva raikvam attheti | yo nu katham sayugva
raikva iti || ChUp _4,1.5 ||
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yatha krtaya vijitayadhareyah samyanty evam enam sarvam tad abhisameti
yat kimca prajah sadhu kurvanti | yas tad veda yat sa veda sa mayaitad ukta
iti || ChUp_4,1.6 ||

5. Janasruti Pautrayana ving dat [gesprek] op. Toen hij opstond, sprak hij
tot zijn bediende (ksattr): 'Hé vriend (ariga), spreek jij [over mij] alsof ik
Raikva met de kar ben?' 'Wie is dan die Raikva met de kar?' [vroeg de
bediende].

6. [De koning antwoordde:] 'Zoals voor de Krta-worp, wanneer deze
gewonnen heeft, de lagere worpen samenkomen: zo komt alles wat de
schepselen aan goeds verrichten, samen in hem [Raikva]. Hij die weet wat
hij [Raikva] weet: over hem heb ik dit gezegd.'

Janasruti Pautrayana ving dat op (upasusrava). Dat wil zeggen: de Koning, die
zich op het dakterras bevond, hoorde die uitspraak van de zwanen, die een
belediging (kutsa) voor hemzelf was en een lofprijzing (prasamsa) voor een
andere kenner, namelijk Raikva. Terwijl hij zich die uitspraak van de zwanen
bleef herinneren, bracht hij de rest van de nacht door. Toen, [bij het
ochtendgloren], terwijl de koning gewekt werd door de barden (bandin) met
woorden vol lofprijzing... ...sprak hij tot zijn bediende/wagenmenner (ksattr),
meteen bij het opstaan — terwijl hij zijn bed of zijn slaap verliet: 'Hé vriend
(anga), jij spreekt (attha) [over mij] alsof ik Raikva met de kar (sayugva) ben!'
'Hé (are)! Bedoel je mij?' De bedoeling [van de koning] is: 'Hij [Raikva] alleen
is lofprijzing waardig, niet ik.' (De koning wijst de lofzangen van de barden af).
Ofwel [een andere interpretatie]: [Hij zegt tegen de bediende:] 'Ga en roep
(attha) Raikva met de kar aan; ik wil hem zien'. In dat geval is het woordje 'are'
een uitroep zonder specifieke betekenis).

En die bediende, die de intentie van de koning kende en wenste Raikva te halen,
antwoordde: 'Wie is dan toch die Raikva met de kar?' Omdat de koning aldus
was toegesproken, en omdat de bediende de kenmerken (cihna) van Raikva
wilde weten om hem te kunnen halen... ...sprak hij [de koning] de woorden uit
die Bhallaksa [de zwaan] had gesproken: [Hier volgt vers 6, dat een herhaling is
van vers 4].

sa ha ksattanvisya navidam iti pratyeydaya | tam hovaca yatrare
brahmanasyanvesana tad enam arccheti || ChUp 4,1.7 ||
7. De bediende zocht hem, maar keerde terug [zeggende]: 'Ik heb hem niet

gevonden.' [De koning] sprak tot hem: 'Hé (are)! Waar men zoekt naar een
Brahmaan, ga daarheen [om hem te zoeken].'

Zich hem [Raikva] herinnerend [op basis van de beschrijving], ging de
bediende naar een stad of dorp. Nadat hij Raikva gezocht had [en hem niet
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vond], keerde hij terug, zeggende: 'Ik heb hem niet gevonden' — ik heb hem
niet herkend. [De koning] sprak tot de bediende: 'Hé! Waar het zoeken naar een
Brahmaan — een kenner van Brahman (Brahmavit) — plaatsvindt...' ...namelijk
op een eenzame plek (ekante), in het woud, op een rivierbank (radi-pulina)
enzovoort, in een afgelegen gebied (vivikte dese)... ...ga daarheen (archa /

rccha) naar deze Raikva. De betekenis is: voer daar je zoektocht uit.

so 'dhastac chakatasya pamanam kasamanam upopavivesa | tam habhyuvada
tvam nu bhagavah sayugva raikva iti | aham hy ara 3 iti ha pratijajiie | sa ha
ksattavidam iti pratyeyaya || ChUp_4,1.8 ||

8. Hij ging vlakbij hem zitten, terwijl hij [Raikva] onder een kar (Sakata)
zijn schurft (pama) zat te krabben. Hij sprak hem aan: 'Bent u, Heer,
Raikva met de kar?' 'Ja, ik ben het, kerel (ara)', zo bevestigde hij. De
bediende keerde terug [denkende]: 'Ik heb [hem] gevonden'.

Aldus toegesproken [door de koning], zocht de bediende [hem]. Op een
eenzame plek zag hij iemand onder een kar — een voertuig — zijn schurft
(pama), oftewel jeuk (kharjir), krabben. Denkende: 'Dit is vast en zeker Raikva
met de kar', ging hij dichtbij zitten; hij nam met nederigheid (vinaya) plaats. Hij
sprak Raikva aan en zei: 'Bent u, O Heer (Bhagavan), Raikva met de kar?'
Aldus gevraagd, bevestigde hij (abhyupagatavan): 'Ik ben het inderdaad, kerel
(ara)'. Het woord 'ara’ (in de tekst ard) duidt hier op minachting of gebrek aan
respect (anddara). Hij [de bediende], wetende dat hij hem gevonden had —
[denkende:] 'Tk heb het geweten/gevonden' (avidam) — keerde terug

(pratyeyaya).

iti chandogyopanisadi caturthadhyayasya prathamah khandah

Hier eindigt het eerste deel (khanda) van het vierde hoofdstuk in de
Chandogya Upanisad.

SECTIE 2

tad u ha janasrutih pautrayanah sat satani gavam niskam asvatariratham tad
adaya praticakrame | tam habhyuvada || ChUp_4,2.1 ||

1. Toen nam Janasruti Pautrayana zeshonderd koeien, een gouden
halssnoer (nigka) en een wagen met muilezels (asvatari-ratha). Hij nam dat
mee en ging naar hem [Raikva] toe. Hij sprak tot hem:

Daarop (fat/tatra) — nadat hij begrepen had dat de intentie van de ziener (7si)

uitging naar het huisvaderschap (garhasthya) en dat hij verlangde naar rijkdom
(dhana-arthita)... ..nam Janasruti Pautrayana zeshonderd koeien, een Niska —
oftewel een halssnoer (kanthahara) — en een Asvatari-ratha — een wagen die
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ingespannen is met vrouwelijke muilezels. Hij nam dat bezit mee en ging naar
Raikva toe (praticakrame). En daar aangekomen, sprak hij hem toe.

raikvemani sat Satani gavam ayam nisko 'vam asvatarirathah | anu ma etam
bhagavo devatam sadhi yam devatam upassa iti || ChUp _4,2.2 ||

2. 'Raikva, hier zijn zeshonderd koeien, dit gouden halssnoer en deze
wagen met muilezels.' 'Onderwijs mij (anusadhi), Heer, over die godheid
(devata) waarop u mediteert.'

'O Raikva, deze zeshonderd koeien zijn door mij voor u meegebracht. Dit is een
halssnoer en dit is een wagen met muilezels'. 'Neem deze rijkdom aan, Heer, en
onderwijs mij'. De betekenis is: 'Onderwijs mij door mij instructie te geven over
die godheid die u vereert/waarop u mediteert (upasse).'

tam u ha parah pratyuvacaha haretva sidra tavaiva saha gobhir astv iti | tad
u ha punar eva janasrutih pautrayanah sahasram gavam niskam
asvatariratham duhitaram tad adaya praticakrame || ChUp 4,2.3 ||

3. Toen antwoordde de ander [Raikva] hem: 'Ah! Het halssnoer en de
wagen (hdaretvd), O Sidra, mogen van jou blijven, samen met de koeien!'
Toen keerde Janasruti Pautrayana wederom terug, en nam duizend
koeien, een halssnoer, een wagen met muilezels en zijn dochter mee.

Tegen de koning, die zo gesproken had, antwoordde de ander, Raikva: 'Ah
(aha)!' Dit onverbuigbaar betekenisloos woord (aka) wordt soms gebruikt in de
zin van berisping/afkeuring (vinigraha), maar is hier wellicht zonder specificke
betekenis (anarthaka), aangezien het woord 'Eva’ (in tavaiva - 'van jou alleen')
apart gebruikt wordt. 'Haretva": Dit is de '[tva' — het voertuig/de wagen (gantri)
— die verbonden is met de 'Hara' (het halssnoer). 'O Siidra, laat deze Haretva,
samen met de koeien, van jou alleen blijven (laat het bij jou staan)!' De
bedoeling is: 'Ik heb geen behoefte aan dit [geschenk], dat onvoldoende
(aparyapta) is voor het doel van het ritueel (karma-artha).' [De discussie over
de term 'Stidra']

Tegenwerping: 'Maar hij is toch een Koning (Raja)? Want er werd eerder
gezegd dat hij zijn wagenmenner/bediende toesprak (4.1.5). En omdat hij een
Brahmaan benadert om kennis te ontvangen, en een Siidra daartoe niet bevoegd
is, hoe kan het dan dat Raikva hier iets ongepasts zegt door hem 'O Siidra' te
noemen?'

Antwoord: Hierover zeggen de Leraren (4Acaryas): Omdat hij [de koning], door
het horen van de woorden van de zwaan, bevangen werd door verdriet (suc). En
omdat hij, dat gehoord hebbende, door dat verdriet (Suca) naar de grootsheid
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van Raikva toe rende (adravati)... ...daarom noemt de ziener [Raikva] hem
'Stdra' (Suc + dra), om zijn eigen helderziendheid (paroksa-jiiata) [dat hij wist
dat de koning verdrietig was] te tonen. Ofwel: hij noemde hem zo omdat hij
hem benaderde als een Stidra, namelijk met rijkdom [om kennis te kopen] in
plaats van met dienstbaarheid (Susriisa). Het is dus niet zo dat hij door
geboorte/kaste (jati) een Stidra was.

Anderen zeggen echter: Hij sprak hem toe als 'Stidra' uit woede (rusd), omdat
de aangeboden rijkdom te weinig was (alpam). Het bewijs hiervoor (linga) is
dat hij [in de volgende verzen] het geschenk wel aanneemt wanneer er véél
gebracht wordt. [Vervolg van het verhaal:] Toen hij, Janasruti Pautrayana, de
mening van de ziener begrepen had, keerde hij wederom terug. Hij nam duizend
koeien mee — meer dan voorheen — en zijn eigen dochter, die begeerlijk was
voor de ziener [als vrouw], en ging naar hem toe.

tam habhyuvada | raikvedam sahasram gavam ayam nisko 'vam asvatariratha
iyam jayayam gramo yasminn asse 'nv eva ma bhagavah sadhiti ||
ChUp 4,24 ||

4. Hij sprak tot hem: 'Raikva, hier zijn duizend Kkoeien, dit gouden
halssnoer, deze wagen met muilezels, deze vrouw en dit dorp waarin u
verblijft. Onderwijs mij nu waarlijk, Heer!

'Raikva, hier zijn duizend koeien...Deze is mijn dochter, meegebracht om uw
vrouw te zijn. En dit is het dorp waarin u verblijft — woont; dat is door mij
voor u bestemd (kalpita)'. 'Neem dit alles aan en onderwijs mij waarlijk, O
Heer'. Aldus toegesproken [reageert Raikva in het volgende vers].

tasya ha mukham upodgrhnann uvacajaharemah sidranenaiva
mukhenalapayisyatha iti | te haite raikvaparna nama mahavrsesu yatrasma
uvasa | tasmai hovaca || ChUp_4,2.5 ||

5. Toen hief hij [Raikva] haar gezicht op en sprak: 'Je hebt deze [gaven]
meegebracht, O Siidra. Louter door dit gezicht [dit middel] zul je mij laten
spreken.' Dit zijn die [dorpen], genaamd Raikvaparna, in het land van de
Mahavrsa's, waar hij verbleef. Toen sprak hij tot hem.

'Terwijl hij haar gezicht optilde' (upodgrhnan): Dit betekent: terwijl hij het
gezicht van de koningsdochter, die als echtgenote was meegebracht, als de
poort (dvara) of het juiste kanaal (¢7rtha) voor het schenken van kennis
beschouwde (janan). Want er is een uitspraak van Kennis (Vidya) die luidt:
"Een celibataire student, een schenker van rijkdom, een intelligente, een
Schriftgeleerde (srotriya), een geliefde, of iemand die kennis ruilt voor kennis:
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dat zijn mijn zes 'tirthas' (waardige ontvangers/kanalen). Dit wetende, en haar
'optillende’ (accepterende als kanaal), sprak hij: 'Je hebt deze koeien en de
andere rijkdommen meegebracht [dat is goed]' — dit moet als rest van de zin
worden aangevuld. 'O Stdra': Dit is slechts een herhaling (anukrti) van wat
eerder gezegd is; het is niet gebaseerd op een nieuwe reden (zoals verdriet),
zoals de vorige keer. '"Louter door dit gezicht' — oftewel: door dit kanaal voor
het ontvangen van kennis — 'zul je mij laten spreken (alapayisyatha)'. De
betekenis is: jij zorgt ervoor dat ik spreek (mam bhasayasi). Dit zijn die dorpen
die beroemd zijn onder de naam Raikvaparna, in de landen van de Mahavrsa's,
waar — in welke dorpen — Raikva woonde. (Die dorpen gaf de koning aan
Raikva). Tot hem, de koning die de rijkdom gegeven had, sprak hij — die
Raikva — waarlijk de Kennis (Vidya) uit.

iti chandogyopanisadi caturthadhyayasya dvitiyah khandah

Hier eindigt het tweede deel (khanda) van het vierde hoofdstuk in de
Chandogya Upanisad.

SECTIE 3
vayur vava samvargah | yada va agnir udvayati vayum evapyeti | yada siiryo
'stam eti vayum evapyeti | yada candro 'stam eti vayum evapyeti || ChUp _4,3.1

1. De Wind (Vayu) is waarlijk de Absorbeerder (Samvarga). Want wanneer
het vuur uitdooft (udvayati), gaat het op in de wind. Wanneer de zon
ondergaat, gaat hij op in de wind. Wanneer de maan ondergaat, gaat hij op
in de wind.

De Wind (Vayu) — de uiterlijke wind — is waarlijk (vava) de Samvarga. Het
woordje 'vava' dient ter benadrukking (avadharana). [De term] 'Samvarga'
komt van 'samvarjana' (bijeenrapen/insluiten), 'samgrahana’
(grijpen/verzamelen) of 'samgrasana’ (opslokken/verslinden). Hij wordt
Samvarga genoemd omdat hij de godheden die genoemd zullen worden —
Agni en de anderen — in zijn eigen wezen laat opgaan (atma-bhavam
apdadayati). Men dient te mediteren op de kwaliteit genaamd 'Samvarjana'
(Absorptie), zoals die in de Wind aanwezig is. Dit is de link met vers 4.1.4]:
Vanwege het voorbeeld van de Krta-worp waarin de andere worpen zijn
inbegrepen. (De Wind is de Krta-worp van de goden). Hoezo bezit de Wind de
status van Samvarga (Absorbeerder)? Hij zegt: "Wanneer — op welk tijdstip —
het vuur uitdooft (udvayati)..." Dat wil zeggen: wanneer het uitdoving
(udvasana) bereikt of kalmeert (upasamyati). ...dan gaat dat vuur op in de wind.
De betekenis is: het gaat over in de natuur van de wind (vayu-svabhavyam).
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Evenzo: wanneer de zon ondergaat, gaat hij op in de wind. Wanneer de maan
ondergaat, gaat hij op in de wind.

Tegenwerping: Maar hoe kunnen de zon en de maan in de wind opgaan terwijl
ze [bij zonsondergang] nog steeds in hun eigen vorm blijven bestaan [en alleen
maar uit het zicht verdwijnen]?

Antwoord: Dit is geen fout. Omdat het ondergaan — oftewel het onzichtbaar
worden — veroorzaakt wordt door de wind. Want de zon wordt door de wind
tot ondergang gebracht, aangezien beweging (calana) een functie is van de
wind. Ofwel [een diepere verklaring]: Ten tijde van de kosmische vernietiging
(Pralaya), wanneer de eigen vorm van zon en maan vervalt, gaan zij — die van
de aard van Vuur/Licht (7Tejas) zijn — werkelijk op in de Wind/Lucht.

yadapa ucchusyanti vayum evapiyanti | vayur hy evaitan sarvan samvrrkte |
ity adhidaivatam || ChUp _4,3.2 ||

2. Wanneer het water opdroogt (ucchusyanti), gaat het op in de wind. Want
de wind absorbeert (samvrinkte) hen allen waarlijk. Dit is met betrekking
tot de godheden (adhidaivatam).

Evenzo: wanneer de wateren opdrogen — oftewel: uitdroging bereiken
(ucchosam apnuvanti) — dan gaan ze op in de wind. Want (/i) de wind
absorbeert deze allen: de machtige krachten (mahabalan), beginnend met Agni
[en Zon, Maan, Water]'. De betekentis is: daarom dient men op de Wind te
mediteren als hebbende de eigenschap van 'Samvarga' (Absorbeerder). Hiermee
is de 'visie van de Samvarga' (samvarga-darsana) met betrekking tot de
godheden (adhidaivatam) uiteengezet

athadhyatmam | prano vava samvargah | sa yada svapiti pranam eva vag apy
eti | pranam caksuh | pranam srotram | pranam manah | prano hy evaitan
sarvan samvrnkta iti || ChUp_4,3.3 ||

3. Nu met betrekking tot het individu (adhyatmam): De Levensadem
(Prana) is waarlijk de Absorbeerder (Samvarga). Want wanneer men
slaapt, gaat Spraak (Vak) op in de Levensadem. Het Qog gaat op in de
Levensadem. Het Gehoor gaat op in de Levensadem. De Geest (Manas)
gaat op in de Levensadem. Want de Levensadem absorbeert hen allen
waarlijk.

! Fysisch gezien is dit het proces van verdamping. Wanneer een plas water opdroogt,
verdwijnt het water in de lucht (wind). Dus de wind "eet" het water op.
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Nu, onmiddellijk daarna, wordt deze 'visie van de Samvarga' met betrekking tot
het individu — in het zelf — uiteengezet. De Voornaamste Levensadem
(Mukhya Prana) is waarlijk de Absorbeerder. Wanneer hij — de persoon —
slaapt — op dat tijdstip —; dan gaat Spraak op in de Levensadem, net zoals
Vuur [in de vorige verzen opging] in de Wind. [Zo ook] het Oog in de
Levensadem, het Gehoor in de Levensadem, de Geest in de Levensadem. Want
de Levensadem absorbeert al deze [functies], beginnend met Spraak.

tau va etau dvau samvargau | vayur eva devesu prapah pranesu || ChUp 4,3.4
I

4. Dit zijn waarlijk die twee 'Samvarga's' — [dat wil zeggen: zij die] de
eigenschap van absorptie (samvarjana-guna) bezitten. De Wind is de
Absorbeerder onder de goden. De Levensadem is [de Absorbeerder] onder

de prapa's — [namelijk] Spraak en de anderen; [hij is] de Voornaamste
(Mukhya).

Dit zijn waarlijk die twee 'Samvarga's' — [dat wil zeggen: zij die] de
eigenschap van absorptie (samvarjana-guna) bezitten. De Wind is de
Absorbeerder onder de goden. De Levensadem is [de Absorbeerder] onder de
prana’s — [namelijk] Spraak en de anderen; [hij is] de Voornaamste (Mukhya).

atha ha saunakam ca kapeyam abhipratarinam ca kaksasenim
parivisyamanau brahmacari bibhikge | tasma u ha na dadatuh || ChUp_4,3.5

5. Nu, een celibate student (brahmacarin) bedelde bij Saunaka Kapeya en
Abhipratarin Kaksaseni, terwijl zij [aan de maaltijd] bediend werden.
Maar zij gaven hem niets.

Nu begint dit verhaal om deze twee [de Wind en de Adem, de Samvarga's] te
prijzen. Het onverbuigbare woord zonder betekenis 'ha' duidt op een
overlevering/historie. [De personen waren:] Saunaka — het kind van Sunaka —
genaamd Kapeya (van de Kapi-familie/gotra); en Abhipratarin, bij naam, het
kind van Kaksasena (Kaksaseni). Terwijl zij voor de maaltijd zaten en bediend
werden door de koks (sipakara)... ...bedelde een Brahmacarin. (Sankara voegt
toe: een student die eruitzag als, of zich voordeed als (-chanda), een kenner van
Brahman). Omdat zij de trots van de student opmerkten — die meende een

gaven ze hem geen aalmoes. [Ze dachten:] "Wat zal hij zeggen?'
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sa hovaca | mahdatmanas caturo deva ekah kah sa jagara bhuvanasya gopah |
tam kapeya nabhipasyanti martya abhipratarin bahudhd vasantam | yasmai
va etad annam tasma etan na dattam iti || ChUp_4,3.6 ||

6. Hij [de student] sprak: 'De Ene God heeft de vier Groten (mahatmanah
caturah) verzwolgen (jagara). Wie is die beschermer (gopah) van de
wereld? O Kapeya, de stervelingen zien Hem niet, O Abhipratarin, hoewel
Hij op vele wijzen verblijft. Aan Hem, voor wie dit voedsel bestemd is, is
het niet gegeven.'

De student sprak: 'De vier groten' (mahatmanah caturah). (Dit staat in de
tweede naamval meervoud / accusatief). De 'Ene God' is Vayu (Wind) [die
Vuur en de anderen opslokt] en Prana (Adem) [die Spraak en de anderen
opslokt]. 'Wie (Ka) is Hij?": Prajapati is degene die verzwolgen heeft
(grasitavan). (Sommigen interpreteren "Wie is hij die verzwolgen heeft?' als een
vraag, maar hier verwijst Ka naar de godheid Prajapati). "Van de wereld
(bhuvanasya)": Bhuvana betekent dat waarin de wezens bestaan (bhavanti),
oftewel alle werelden zoals de aarde. Van die wereld is Hij de 'Gopah' — de
beschermer, de hoeder. 'Hem' — die 'Ka' of Prajapati — 'zien de stervelingen
niet', O Kapeya. 'Stervelingen' (martyah) betekent: zij die aan de dood
onderworpen zijn, ofwel de onwetenden (avivekino). 'O Abhipratarin, [ze zien
hem niet] die op vele wijzen (bahudha) verblijft': Namelijk via de wijzen van
het individu (adhyatma), de godheden (adhidaivata) en de elementen
(adhibhiita). 'Aan Hem waarlijk, voor wie dit voedsel dag in dag uit gehaald en
bereid wordt om gegeten te worden... aan die Prajapati is dit voedsel niet
gegeven'.

tad u ha Saunakah kapeyah pratimanvanah pratyeyaya | atma devanam janita
prajanam hiranyadamstro babhaso 'nasirih | mahantam asya mahimanam
ahur anadyamano yad anannam atti | iti vai vayam brahmacarin nedam 7.

7. Toen ging Saunaka Kapeya, na erover nagedacht te hebben
(pratimanvanah), naar hem toe [en zei]: 'De Ziel van de goden, de
Verwekker van de schepselen, met gouden tanden (hiranyadamstra), een
verslinder (babhasa), waarlijk wijs (anasiiri). Zijn grootheid noemen ze
immens, omdat hij, [zelf] onopgegeten, dat eet wat geen voedsel is
(anannam). Aldus, O student, mediteren wij hierop.' [Toen zei hij tegen de
bedienden:] 'Geef hem aalmoezen!

Toen hij de woorden van de student hoorde, dacht Saunaka Kapeya na — hij
overwoog het in zijn geest — en ging terug naar de student. En daar
aangekomen sprak hij: '"Hem waarvan jij zei dat stervelingen hem niet zien, die
zien wij [wel].' Hoe dan? [Hij is] het Zelf (Atma) van alles, bewegend en niet-
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bewegend. Bovendien: Hij is de Verwekker (Janita) van de goden (Agni, etc.)
en van de schepselen. (Want hij trekt hen in zichzelf in — verzwelgt hen — en
brengt hen weer voort: als Vayu op het niveau van de goden, en als Prana op
het niveau van de zintuigen). 'Met gouden tanden' (hiranyadamstra): dat
betekent met onbreekbare (abhagna) tanden. (Hij kan alles vermalen zonder
zelf te slijten). 'Babhasa": iemand wiens aard het is om te eten/verslinden.
'Anasuri": Siri betekent wijs/intelligent (medhavi). Asiri is niet-wijs. An-asiiri
is de ontkenning daarvan [dubbele ontkenning], dus: hij is waarlijk wijs (siri).
De kenners van Brahman noemen de grootheid — de macht (vibhiiti) — van
deze Prajapati 'Immens' (Mahantam), boven elke maat en onmeetbaar. Omdat
hij zelf door anderen niet gegeten (anadyamana) wordt, maar wel dat eet (atti)
wat 'geen voedsel' (anannam) is — namelijk de vormen van de godheden zoals
Agni en Spraak [die normaal niet als voedsel dienen]. [De slotzin:] 'Wij, O
student, mediteren op dit Brahman, dat de genoemde eigenschappen bezit'. (Het
woordje vai in de tekst kan hier betekenisloos zijn, of benadrukking).

[Alternatieve interpretatie van de zin 'Nedam upasmahe':] Anderen leggen het
uit als: 'Wij mediteren niet op dit [de Prana/Vayu als einddoel], maar wij
mediteren op het Hoogste Brahman [dat daarboven staat]'. (Echter, gezien de
context van de Samvarga Vidya is het waarschijnlijker dat Saunaka hier
bevestigt dat hij de Prana-leer kent). 'Geef hem aalmoezen', zo beval hij de
dienaren.

tasmai u ha daduh | te va ete paficanye paiicanye dasa santas tat krtam |
tasmat sarvasu diksv annam eva dasa krtam | saisa virad annadri | tayedam
sarvam drstam | sarvam asya idam dystam bhavaty annado bhavati ya evam
veda ya evam veda || ChUp_4,3.8 ||

8. Toen gaven zij hem waarlijk [voedsel]. Deze vijf en die andere vijf zijn
samen tien, en dat is de Krta-worp. Daarom is in alle windstreken het
voedsel tien, [wat] de Krta is. Dit is de Viraj, de eter van voedsel. Door
haar wordt dit alles gezien. Voor hem wordt dit alles gezien en wordt hij
een eter van voedsel, hij die dit aldus weet, hij die dit aldus weet.

Toen gaven zij hem — de student — waarlijk aalmoezen. [Nu volgt de
berekening:] Diegenen die verzwolgen worden — Agni en de anderen — én hij
die hun verslinder is — Vayu (Wind) — zijn 'de andere vijf' (ten opzichte van
de zintuigen). Evenzo zijn 'deze andere vijf' met betrekking tot het individu
(adhyatmam): Spraak en de anderen, en Prana (Adem). Dezen zijn allen samen
tien (dasa santas). Dat is de Krta-worp. Omdat de dobbelsteenworp vier, drie,
twee en é¢én ogen heeft. Samen zijn dat er tien. Dat vormt de Krta. (Want de
Krta — de worp van 4 — omvat de andere worpen, en de som van 4+3+2+1 is
10). Omdat dit zo is, daarom is in alle tien windstreken Agni en de anderen
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[macrokosmos] en Spraak en de anderen [microkosmos] louter Voedsel
(Annam). Vanwege de overeenkomst met het getal tien. Want de Schrifttekst
zegt: 'De Viraj [-meter] heeft tien lettergrepen; de Virdj is voedsel'. Daarom is
dit [alles] louter Voedsel, vanwege het getal tien. En precies daarom is de tien
de Krta [-worp], omdat het in de Krta is inbegrepen (als de totaliteit), zoals wij
eerder zeiden. Zij, deze Viraj — die het getal tien is — is Voedsel (4nna, als
het getal 10) én de Eter van voedsel (4nnadr, als de Krta-worp die de anderen
opslokt). Door haar — door de Virgj die zowel voedsel als eter is — wordt dit
hele universum, dat in de tien windstreken verblijft, gezien (drstam). Dat wil
zeggen: het wordt waargenomen (upalabdham) door middel van haar, die de
Krta-worp is. Voor hem die dit weet — die zelf de aard van de Krta-worp heeft
aangenomen — wordt alles wat met de tien windstreken verbonden is, gezien
en begrepen. Bovendien wordt hij een eter van voedsel, hij die dit zo weet — de
ziener van het beschrevene. De herhaling dient om de voltooiing van de
meditatie aan te duiden.

iti chandogyopanisadi caturthadhyayasya trtiyah khandah

Hier eindigt het derde deel (khanda) van het vierde hoofdstuk in de
Chandogya Upanisad.

SECTIE 4

satyakamo ha jabalo jabalam mataram amantrayam cakre | brahmacaryam
bhavati vivatsyami kimgotro nv aham asmiti || ChUp_4,4.1 ||

1. Satyakama Jabala sprak zijn moeder Jabala aan: 'Ik zal als celibataire
student (brahmacarin) gaan leven, O eerbiedwaardige moeder. Welke
familienaam (gotra) bezit ik eigenlijk?’

Nadat het gehele universum — bestaande uit Spraak, Agni en de andere
[goden], en geprezen als zijnde zowel 'voedsel' als 'eter van voedsel' — tot één
is gemaakt [in de Samvarga Vidya], en vervolgens in zestien delen is verdeeld,
daarin moet de visie van Brahman worden voorgeschreven. [Sankara verwijst
hier naar de complexiteit van de Samvarga Vidya en de aankomende Pranava
Upasana, die een nog dieper begrip van Brahman vereist]. Dit verhaal
(akhyayika) wordt begonnen om het belang van geloof (sraddha) en ascese
(tapas) als onderdelen van de meditatie op Brahman aan te tonen. En ook om
aan te tonen dat het geven en ontvangen van kennis onderworpen is aan regels,
en dat nederigheid en het geven van voedsel belangrijke middelen zijn om
kennis te verkrijgen. [Uitleg van het Vers] "Satyakama" was zijn naam. Het
woord 'Ha' duidt op een overlevering/historie. "Jabala": de zoon (apatya) van
Jabala. Hij sprak Jabala, zijn eigen moeder, aan. 'O eerbiedwaardige moeder
(bhavati)!" 'Ik zal als celibataire student gaan leven in het huis van een leraar
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(acarya-kula), ten behoeve van Veda-studie (svadhyaya-grahana). Welke
familienaam bezit ik eigenlijk? Welk gotra’ is van mij? Die ik dan ben."
[Oftewel: wat is mijn identiteit in termen van kaste/familie]*.

sd hainam uvaca | naham etad veda tata yadgotras tvam asi | bahv aham
caranti paricarini yauvane tvam alabhe | saham etan na veda yadgotras tvam
asi | jabala tu namaham asmi | satyakamo nama tvam asi | sa satyakama eva
jabalo bruvitha iti || ChUp_4,4.2 ||

2. Zij sprak tot hem: 'Ik weet dit niet, mijn jongen (tata), van welke familie
(gotra) jij bent. Veel rondtrekkend (caranti) als dienstmaagd (paricaripi) in
mijn jeugd, heb ik jou verkregen. Daarom weet ik niet van welke familie jij
bent. Ik heet Jabala. Jij heet Satyakama. Noem jezelf daarom maar:
Satyakama Jabala [Satyakama, zoon van Jabala].

Aldus gevraagd, sprak zij, Jabala, tot haar zoon: 'Ik weet deze Gotra van jou
niet, mijn jongen, van welke familie jij bent.' Toen [in gedachten] gevraagd
werd: "Waarom weet je het niet?', zei ze: 'Veel [rondtrekkend]... In het huis van
mijn meester/echtgenoot (bhartr), zorgend voor gasten en bezoekers die
kwamen en gingen...bewegend (caranti) als dienstmaagd (paricarini) —
oftewel dienend. Omdat ik van nature dienstbaar was (paricarana-sila) en mijn
geest volledig op het dienen gericht was, was mijn geest niet bezig met het
herinneren van de Gotra, enzovoort. En in mijn jeugd, op dat moment, heb ik
jou verkregen (gebaard).' Precies toen is jouw vader overleden. Daarom ben ik
zonder beschermheer (andatha). Dus ik weet dit niet, van welke familie jij bent.
Ik heet Jabala, jij heet Satyakama. Jij moet [tegen de leraar] zeggen: "Ik ben
Satyakama® Jabala — de zoon van Jabala". Dit is de bedoeling: [zeg dit] indien
je door de leraar gevraagd wordt.

sa ha haridrumatam gautamam etyovaca | brahmacaryam bhagavati vatsyami
| upeyam bhagavantam iti || ChUp_4,4.3 ||

! Gotra: De familienaam of afstammingslijn. In de Vedische tijd was het cruciaal voor een
student om zijn gotra te kennen, omdat leraren alleen studenten accepteerden die tot een
bepaalde (Brahmaanse) lijn behoorden. Als je je gotra niet kende, kon je geen Vedische
studie doen.

2 Dit verhaal is een commentaar op de rigide kaste-systeem. Satyakama zal later de leer van
zijn moeder over de waarheid gebruiken om een leraar te vinden die hem accepteert, zelfs
zonder bekende gotra. Dit benadrukt dat kwaliteit (waarheidsliefde) belangrijker is dan
geboorte (kaste) voor het verkrijgen van Brahma-vidya.

3 Satyakama: Zijn naam betekent "Hij die naar de Waarheid verlangt". Hij doet zijn naam eer
aan door de waarheid over zijn afkomst te accepteren en uit te dragen.
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tam hovaca kimgotro nu somyasiti | sa hovaca | naham etad veda bho
yadgotro 'ham asmi | aprccham mataram | sa ma pratyabravid bahv aham
caranti paricaripi yauvane tvam alabhe | saham etan na veda yadgotras tvam
asi | jabala tu namaham asmi | satyakamo nama tvam astti | so 'ham
satyakamo jabalo 'smi bho iti || ChUp_4,4.4 ||

3. Hij ging naar Haridrumata Gautama en zei: 'Ik wil als celibataire
student (brahmacarya) bij u, Heer (Bhagavat), wonen. Moge ik de
Eerbiedwaardige Heer naderen |als leerling]!'

4. Hij [Gautama] zei tegen hem: 'Van welke familie (gotra) ben jij eigenlijk,
mijn beste (somya)?' Hij zei: 'k weet dit niet, Heer, van welke familie ik
ben. Ik heb het mijn moeder gevraagd. Zij antwoordde mij: ""Veel
rondtrekkend als dienstmaagd in mijn jeugd, heb ik jou verkregen.
Daarom weet ik niet van welke familie jij bent. Ik heet Jabala. Jij heet
Satyakama." Dus ben ik Satyakama Jabala, Heer.'

(3, 4) Hij, Satyakama, ging naar Haridrumata — het kind van Haridrumata —
die een Gautama was van familie (gotra), en zei: 'Ik wil als celibataire student
bij u, de Eerbiedwaardige — de aanbiddenswaardige — wonen. Daarom wil ik
de Eerbiedwaardige naderen (upeyam)' — oftewel: naar u toe komen als
leerling (Sisyataya). Toen hij dit gezegd had, sprak Gautama tot hem: "Van
welke familie ben je eigenlijk, mijn beste?' [Hij vroeg dit] omdat een leerling
pas ingewijd (upanetavya) mag worden als zijn familie en afkomst (kula-gotra)
bekend zijn. Aldus gevraagd, antwoordde Satyakama. Hij zei: 'Tk weet niet van
welke familie ik ben, Heer. Maar ik heb het mijn moeder gevraagd. Toen zij
door mij gevraagd werd, antwoordde mijn moeder mij'. [De zin] Veel
rondtrekkend..., enzovoort, is zoals voorheen [in vers 4.4.2]. [Satyakama
besluit:] 'Ik herinner mij haar woorden. Dus ben ik Satyakama Jabala, Heer.'

tam hovaca | naitad abrahmano vivaktum arhati | samidham somyahara | upa
tva nesye na satyad agd iti | tam upaniya krsanam abalanam catuhsata ga
nirakrtya uvacemah somyanusamvrajeti | ta abhiprasthapayann uvica |
nasahasrenavarteyeti | sa ha varsaganam provasa | ta yada sahasram
sampeduh || ChUp _4,4.5 ||

5. Hij [Gautama] sprak tot hem: 'Niemand anders dan een Brahmaan zou
in staat zijn dit uit te spreken. Breng het brandhout (samidh), mijn beste.
Ik zal je inwijden (upa-ni), want je bent niet afgeweken van de waarheid.'
Nadat hij hem had ingewijd, zonderde hij vierhonderd magere en zwakke
koeien af en zei: 'Volg deze, mijn beste.' Terwijl hij ze wegdreef, sprak hij
[Satyakama]: 'Ik zal niet terugkeren met minder dan duizend.' Hij
verbleef daar een aantal jaren. Toen zij de duizend bereikten...
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Gautama sprak tot hem: 'Deze woorden — die gekenmerkt worden door
rechtheid/eerlijkheid (arjava) — zou een niet-Brahmaan niet in staat zijn (na
arhati) zo specifiek uit te spreken.' Want Brahmanen zijn van nature recht (rju);
anderen niet. 'Omdat jij niet bent afgeweken (agah) van de waarheid — wat de
Dharma (plicht/aard) is van de Brahmaan-kaste... ..daarom zal ik jou, als zijnde
een Brahmaan, inwijden. Breng daarom brandhout voor het vuuroffer (homa),
ten behoeve van het sacrament (samskara), mijn beste.' Nadat hij dit gezegd had
en hem had ingewijd, zonderde hij uit de kudde vierhonderd koeien af
(nirakrtya | apakrsya) die mager en zwak waren, en zei: 'Volg deze koeien,
mijn beste (anu-sam-vraja)'. Aldus toegesproken, en terwijl hij ze richting het
woud dreef, sprak hij [Satyakama]: 'lk zal niet terugkeren (na avarteya) met een
onvolledig duizendtal (a-pitrnena sahasrena).' Nadat hij dit gezegd had, bracht
hij de koeien naar een woud dat rijk was aan gras en water en vrij van
gevaren/extremen (dvandva-rahita), en verbleef daar (provasa) een lange tijd
(varsa-ganam). Toen die koeien, die goed beschermd werden, op dat tijdstip de
duizend bereikten — oftewel: volwassen werden tot een duizendtal...

iti chandogyopanisadi caturthadhyayasya caturthah khandah

Hier eindigt het vierde deel (khanda) van het vierde hoofdstuk in de
Chandogya Upanisad.

SECTIE 5

atha hainam rsabho 'bhyuvada satyakama 3 iti | bhagava iti ha pratisusrava |
praptah somya sahasram smah | prapaya na acaryakulam || ChUp_4,5.1 ||

1. Toen sprak een stier (rsabha) tot hem: 'Satyakama!' 'Heer (Bhagavan)?',
zo antwoordde hij. "Wij hebben de duizend bereikt, mijn beste (somya).
Breng ons naar het huis van de leraar (acaryakulam).'

Omdat deze [Satyakama] volmaakt (siddha) was geworden door geloof
(Sraddha) en ascese (tapas), werd de Godheid van de Wind (Vayu-devata) —
die verbonden is met de windstreken (dik) — tevreden. [De Godheid] ging de
stier binnen (anupravisya) en nam de gedaante van de stier aan om hem
[Satyakama] te zegenen (anugrahdya). Toen sprak de stier tot hem, hem
aansprekend met: 'Satyakama!'. (De '3' in de tekst duidt op een langgerekte
roep). Die Satyakama gaf antwoord (prativacanam dadau): 'Heer?' "Wij hebben
de duizend bereikt, mijn beste' — wij zijn voltallig (pirnah) in
overeenstemming met jouw gelofte (pratijiata). 'Breng ons naar het huis van de
leraar'.
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brahmanas ca te padam bravani iti | bravitu me bhagavan iti | tasmai hovaca |
praci dik kala | pratict dik kala | daksina dik kala | udict dik kald | esa vai
somya catuskalah pado brahmanah prakasavan nama || ChUp 4,5.2 ||

2. [De Stier zei:] 'En laat ik je een voet (pdda) van Brahman vertellen.'
[Satyakama zei:] 'Moge de Heer het mij vertellen.' Hij [de Stier] sprak tot
hem: 'De oostelijke richting is een deel (kald). De westelijke richting is een
deel. De zuidelijke richting is een deel. De noordelijke richting is een deel.
Dit, mijn beste, is de voet van Brahman die uit vier delen bestaat
(catugkala), genaamd: De Stralende (Prakasavan).'

[De Stier zei:] 'Bovendien: laat ik u een voet van het Hoogste Brahman
vertellen — uitleggen.' Aldus toegesproken, antwoordde hij: 'Moge de Heer het
mij vertellen — uitleggen.' Aldus toegesproken, sprak de Stier tot die
Satyakama: 'De oostelijke richting is een kala — een vierde deel van een voet
van Brahman. Zo ook is de westelijke richting een kala, de zuidelijke richting
een kala, de noordelijke richting een kal/a.' 'Dit is waarlijk, mijn beste, de voet
van Brahman die uit vier delen (catuskala) bestaat.' Dat wil zeggen: hij die vier
kala's (onderdelen) heeft, dat is deze viervoudige voet van Brahman. [Hij is]
genaamd 'Prakasavan' (Stralend/Lichtend); wiens naam of aanduiding aldus
'Stralend' is. Op dezelfde wijze bestaan ook de volgende drie voeten van
Brahman [die in latere verzen onderwezen zullen worden] uit vier delen.

sa ya etam evam vidvams catuskalam padam brahmanah prakasavan ity
upaste prakasavan asmiml loke bhavati | prakasavato ha lokaii jayati ya etam
evam vidvams catuskalam padam brahmanah prakasavan ity upaste ||
ChUp_4,5.3 ||

3. Hij die, dit zo wetende, mediteert op deze viervoudige voet van Brahman
als 'De Stralende' (Prakasavan): hij wordt stralend in deze wereld. Hij
verovert waarlijk stralende werelden, hij die, dit zo wetende, mediteert op
deze viervoudige voet van Brahman als 'De Stralende'.

Wie dan ook, die deze viervoudige voet van Brahman kent zoals beschreven, en
erop mediteert als gekenmerkt (visista) door de eigenschap 'De Stralende'
(Prakasavan)... ...voor hem is dit het resultaat (phala): Hij wordt stralend in
deze wereld. De betekenis is: hij wordt vermaard/beroemd (prakhyata). Evenzo
is het onzichtbare (adrsta) resultaat: Na de dood (mrtah) verovert — bereikt —
hij waarlijk stralende werelden, die verbonden zijn met de goden en dergelijke.
[Hij] die, dit zo wetende, mediteert op de viervoudige voet van Brahman als 'De
Stralende’.

iti chandogyopanisadi caturthadhyayasya paiicamah khandah
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Hier eindigt het vijfde deel (khanda) van het vierde hoofdstuk in de
Chandogya Upanisad.

SECTIE 6

agniste padam vakteti | sa ha $vo bhiite ga abhiprasthapayam cakara | ta
yatrabhisayam babhiivus tatragnim upasamdadhaya ga uparudhya samidham
adhaya pascad agneh pran upopavivesa || ChUp_4,6.1 ||

1. [De Stier zei:] 'Agni zal jou een voet (pada) vertellen'. De volgende dag
(Svo bhiite) dreef hij [Satyakama] de koeien voort. Waar zij tegen de avond
samenkwamen, daar ontstak hij het vuur, sloot de koeien in (uparudhya),
legde brandhout [op het vuur], en ging achter (pascar) het vuur zitten, met
het gezicht naar het oosten (pran).

Die [Stier] stopte (upararama) [met spreken na gezegd te hebben]: 'Agni zal jou
een voet vertellen'. Hij, Satyakama, dreef de volgende dag (paredyuh), na zijn
dagelijkse verplichte handelingen (nitya-karma) verricht te hebben, de koeien
voort richting het huis van de leraar. Terwijl ze langzaam graasden, begaven ze
zich in de richting van het huis van de leraar. Waar — op welke tijd en plaats
— de avond viel (abhi-s@yam) [en] zij op één plek samenkwamen (ekatra
sambhiitah) [om te rusten]... ... daar ontstak hij het vuur, sloot de koeien in,
legde brandhout erop en ging achter (pascat / ten westen van) het vuur zitten,
met het gezicht naar het oosten (pran). [Dit deed hij] terwijl hij de woorden van
de Stier overwoog.

tam agnir abhyuvada satyakama 3 iti | bhagava iti ha pratisusrava ||
ChUp_4,6.2 ||

2. Toen sprak Agni [het Vuur] tot hem: 'Satyakama!' 'Heer (Bhagavan)?',
zo antwoordde hij.

Agni sprak tot hem, hem aansprekend (sambodhya) met: 'Satyakama!'. Die
Satyakama gaf hem antwoord (prativacanam dadau): 'Heer?'

brahmanah somya te padam bravaniti | bravitu me bhagavan iti | tasmai ha
uvdca | prthivi kala | antariksam kala | dyaul kala | samudrah kala | esa vai
somya catuskalah pado brahmano 'nantavan nama || ChUp_4,6.3 ||

3. [Agni zei:] 'Mijn beste, zal ik jou een voet van Brahman vertellen? Moge
de Heer het mij vertellen,' [zei Satyakama]. Hij sprak tot hem: 'De Aarde
(Prthivi) is een deel (kala). De Tussenruimte (Antariksa) is een deel. De
Hemel (Dyaus) is een deel. De Oceaan (Samudra) is een deel. Dit, mijn
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beste, is de voet van Brahman die uit vier delen bestaat, genaamd: Het
Oneindige (4nantavan).'

[Agni zei:] 'Mijn beste, zal ik jou een voet van Brahman vertellen? De Aarde is
een deel, de Tussenruimte is een deel, de Hemel is een deel, de Oceaan is een
deel.' Agni sprak hier de visie/filosofie (darsanam) uit die binnen zijn eigen
bereik/domein (a@tma-gocara) ligt. 'Dit is waarlijk, mijn beste, de voet van
Brahman die uit vier delen bestaat, genaamd Het Oneindige’'.

sa ya etam evam vidvams catuskalam padam brahmano 'nmantavan ity upaste
'nantavan asmiml loke bhavati | anantavato ha lokaii jayati ya etam evam
vidvams catuskalam padam brahmano 'nantavan ity upaste || ChUp _4,6.4 ||

4. Hij die, dit zo wetende, mediteert op deze viervoudige voet van Brahman
als 'Het Oneindige' (4nantavan): hij wordt oneindig in deze wereld. Hij
verovert waarlijk oneindige werelden, hij die, dit zo wetende, mediteert op
deze viervoudige voet van Brahman als 'Het Oneindige'.

Wie dan ook mediteert op de beschreven voet met de kwaliteit van
'Oneindigheid' (anantavattva): die wordt in deze wereld precies zo: bezitter van
die kwaliteit (tad-guna). En na de dood (mrtah) verovert hij waarlijk oneindige
werelden. De passage 'Hij die dit zo..." enzovoort, is zoals voorheen [de
afsluiting in de vorige sectie].

iti chandogyopanisadi caturthadhyayasya sastha khandah

Hier eindigt het zesde deel (khanda) van het vierde hoofdstuk in de
Chandogya Upanisad.

SECTIE 7

hamsaste padam vakteti sa ha svobhiite ga abhiprasthapaydiicakara ta
yatrabhisayam babhiuvustatragnimupasamadhaya ga uparudhya
samidhamadhaya pascadagneh pranupopavivesa || ChUp_4,7.1 ||

tam hamsa upanipatyabhyuvada satyakama 3 iti bhagava iti ha pratisusrava ||
ChUp 4,7.2 ||

1. [Agni zei:] 'De Zwaan zal jou een voet vertellen'. De volgende dag dreef
hij [Satyakama] de koeien voort. Waar zij tegen de avond samenkwamen,
daar ontstak hij het vuur, sloot de koeien in, legde brandhout [op het
vuur], en ging achter het vuur zitten, met het gezicht naar het oosten.

2. Toen vloog een zwaan (hamsa) naar hem toe en sprak tot hem:
"Satyakama!" "Heer?" zo antwoordde hij.
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Die [Agni] stopte, na gezegd te hebben: 'De Zwaan zal jou een voet vertellen'.
De Zwaan (Hamsa) is de Zon (Aditya). [Dit is zo] vanwege de witheid
(Sauklya) en de overeenkomst van het vliegen/bewegen (patana). (De zon vliegt
door de lucht en is wit/helder, net als een zwaan). De passage 'Hij, de volgende
dag...", enzovoort, is gelijk [aan de vorige secties].

brahmanah somya te padam bravaniti | bravitu me bhagavan iti | tasmai
hovdca | agnih kala | siaryah kala | candrah kala | vidyut kala | esa vai somya
catuskalah pado brahmano jyotisman nama || ChUp_4,7.3 ||

sa ya etam evam vidvams catuskalam padam brahmano jyotisman ity updaste
Jjyotisman asmiml loke bhavati | jyotismato ha lokaii jayati ya etam evam
vidvams catuskalam padam brahmano jyotisman ity upaste || ChUp_4,7.4 ||

3. [De Zwaan zei:] 'Mijn beste, laat ik jou een voet van Brahman vertellen.'
'Moge de Heer het mij vertellen,' [zei Satyakama]. Hij sprak tot hem: 'Het
Vuur (4gni) is een deel (kala). De Zon (Siirya) is een deel. De Maan
(Candra) is een deel. De Bliksem (Vidyut) is een deel. Dit, mijn beste, is de
voet van Brahman die uit vier delen bestaat, genaamd: De Lichtende
(Jyotisman).'

4. Hij die, dit zo wetende, mediteert op deze viervoudige voet van Brahman
als 'De Lichtende': hij wordt lichtend (jyotisman) in deze wereld. Hij
verovert waarlijk lichtende werelden, hij die, dit zo wetende, mediteert op
deze viervoudige voet van Brahman als 'De Lichtende'.

(3, 4) [De Zwaan zei:] 'Agni is een deel, de Zon is een deel, de Maan is een
deel, de Bliksem is een deel'. Omdat hij een visie/meditatie (darsana)
onderwees die louter betrekking heeft op licht (jyotis), wordt begrepen
(pratiyate) dat de Zwaan inderdaad de Zon (Aditya) is [want de zon is de bron
van licht]. Het resultaat voor de kenner (vidvat-phalam) is: 'Hij wordt
Jyotisman' — oftewel: begiftigd met straling/luister (dipti-yukta) — 'in deze
wereld'. En na de dood (mrtva) verovert hij de werelden die 'lichtend' zijn —
[de werelden] van de Maan, de Zon, enzovoort. Het overige is gelijk [aan de
voorgaande secties].

iti chandogyopanisadi caturthadhydyasya saptamah khandah

Hier eindigt het zevende deel (khanda) van het vierde hoofdstuk in de
Chandogya Upanisad.
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SECTIE 8

madguste padam vakteti | sa ha svo bhiite ga abhiprasthapayam cakara | ta
yatrabhisayam babhiivus tatragnim upasamadhdaya ga uparudhya samidham
adhdya pascad agneh pran upopavivesa || ChUp_4,8.1 ||

1. [De Zwaan zei:] 'De Madgu zal jou een voet vertellen'. De volgende dag
dreef hij [Satyakama] de koeien voort. Waar zij tegen de avond
samenkwamen, daar ontstak hij het vuur, sloot de koeien in, legde
brandhout [op het vuur], en ging achter het vuur zitten, met het gezicht
naar het oosten.

Ook de Zwaan stopte, na gezegd te hebben: 'De Madgu zal jou een voet
vertellen'. De Madgu is een vogel die in het water beweegt (udaka-cara). En hij
is de Levensadem (Prana), vanwege de verbondenheid met water (ap-
sambandhat). De passage 'Hij, de volgende dag...", enzovoort, is zoals
voorheen.

tam madgur upanipatyabhyuvada satyakama 3 iti | bhagava iti ha
pratisusrava || ChUp_4,8.2 ||

brahmanah somya te padam bravaniti | bravitu me bhagavan iti | tasmai
hovaca | pranah kala | caksuh kala | srotram kala | manah kala | esa vai
somya catuskalah pado brahmana ayatanavan nama || ChUp _4,8.3 ||

2, 3. [De Madgu zei:] 'Mijn beste, laat ik jou een voet van Brahman
vertellen.' '"Moge de Heer het mij vertellen,' [zei Satyakama]. Hij sprak tot
hem: 'De Levensadem (Prana) is een deel (kala@). Het Oog (Caksus) is een
deel. Het Gehoor (Srotra) is een deel. De Geest (Manas) is een deel. Dit,
mijn beste, is de voet van Brahman die uit vier delen bestaat, genaamd: De
Bezitter van een Woning (dyatanavan).'

(2, 3) En die Madgu is de Levensadem (Prana). En hij sprak de visie/leer uit
die betrekking heeft op zijn eigen domein (sva-visaya): 'De Levensadem is een
deel', enzovoort. [Hij noemde deze voet:] 'Ayatanavan' (De Bezitter van een
Woning/Steunpunt). De 'Woning' (@yatana) is namelijk de Geest (Manas).
Omdat het de bewaarplaats is voor de ervaringen (bhoga) die door alle
zintuigen (karana) worden aangedragen. Omdat die [Geest] in deze voet
aanwezig is [als een van de vier delen], daarom heet deze voet 'De Bezitter van
een Woning' (dyatanavan).

sa ya etam evam vidvams catuskalam padam brahmana dyatanavan ity updsta
ayatanavan asmiml loke bhavati | ayatanavato ha lokaii jayati ya etam evam
vidvams catuskalam padam brahmana ayatanavan ity upaste || ChUp_4,8.4 ||
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4. Hij die, dit zo wetende, mediteert op deze viervoudige voet van Brahman
als 'De Bezitter van een Woning' (dyatanavan): hij wordt een bezitter van
een woning in deze wereld. Hij verovert waarlijk werelden die een woning
bieden (@yatanavatah), hij die, dit zo wetende, mediteert op deze
viervoudige voet van Brahman als 'De Bezitter van een Woning'.

Hij die precies op die manier op die voet mediteert: Die wordt ayatanavan —
oftewel: iemand met een steunpunt/toevluchtsoord (@srayavan) — in deze
wereld. Evenzo verovert hij na de dood (mrtah) werelden die ayatanavan zijn
— oftewel: die ruimte/plaats bieden (s@vakasan). De zin 'Hjj die dit zo...'
enzovoort, is zoals voorheen.

iti chandogyopanisadi caturthadhyayasyastamah khandah

Hier eindigt het achtste deel (khanda) van het vierde hoofdstuk in de
Chandogya Upanisad.

SECTIE 9

prapa hacaryakulam | tam acaryo 'bhyuvada satyakama 3 iti | bhagava iti ha
pratisusrava || ChUp _4,9.1 ||

1. Hij bereikte het huis van de leraar (@caryakulam). De leraar sprak hem
aan: 'Satyakama!' 'Heer (Bhagavan)?', zo antwoordde hij.

Hij, aldus een kenner van Brahman zijnde (brahmavit san), bereikte — kwam
aan bij — het huis van de leraar. De leraar sprak hem aan: 'Satyakama!'. 'Heer?',
zo antwoordde hij.

brahmavid iva vai somya bhasi | ko nu tvanusasaseti | anye manusyebhya iti
ha pratijajiie | bhagavams tv eva me kame briiyat || ChUp_4,9.2 ||

2. 'Je straalt waarlijk als een kenner van Brahman (Brahmavid), mijn
beste. Wie heeft jou onderwezen?' Hij bevestigde: 'Anderen dan mensen.'
'Maar moge de Eerbiedwaardige Heer tot mij spreken overeenkomstig
mijn wens (kame).'

'Je straalt waarlijk als een kenner van Brahman, mijn beste.' lemand die
Brahman kent, wordt iemand met kalme zintuigen (prasanna-indriya), een
glimlachend gezicht (prahasita-vadana), vrij van zorgen (niscinta) en iemand
die zijn doel bereikt heeft (krtartha). Daarom zegt de leraar: "Je straalt als een
kenner van Brahman." Al gissende (vitarkayan) "Wie toch?', sprak hij: 'Wie
heeft jou onderwezen? 'En Satyakama zei: 'Anderen dan mensen'. [Namelijk:]
Godheden (devata) hebben mij onderricht. De bedoeling [van deze uitspraak]
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is: Wie anders, mens zijnde, zou het aandurven (utsaheta) om mij, een leerling
van de Eerbiedwaardige Heer, te onderwijzen? Daarom bevestigde hij:
'Anderen dan mensen'. '"Maar moge de Eerbiedwaardige Heer spreken kame —
oftewel: overeenkomstig mijn wens/verlangen (icchayam).' De bedoeling is:
"Wat heb ik aan wat door anderen gezegd is? Dat tel ik niet mee [als de
volledige waarheid, zolang u het niet gezegd heeft]."

Srutam hy eva me bhagavaddysebhya acaryad dhaiva vidya vidita sadhistham
prapatiti | tasmai ha etad eva uvaca | atra ha na kimcana viydyeti viyayeti ||
ChUp_4,9.3 ||

3. 'Want ik heb van mensen zoals u, Heer, gehoord: dat kennis die men

enkel van een leraar (@carya) leert, het allerbeste (sadhistham) bereikt.'

Toen vertelde hij [de leraar] hem precies dit. Daarin ging niets verloren
(na kimcana viyaya), ging niets verloren.

Bovendien [zei Satyakama]: "Want dit is mij bekend aangaande dit onderwerp,
omdat ik het gehoord heb van zieners (rsi's) die gelijk zijn aan de
Eerbiedwaardige Heer:' 'Dat kennis die enkel van een leraar wordt vernomen
(vidita), sadhistham bereikt — oftewel de staat van grootste voortreffelijkheid
(sadhutamatvam) verkrijgt. Omdat hij aldus gezegd had: 'Laat de
Eerbiedwaardige Heer het vertellen', sprak de leraar tot hem precies diezelfde
kennis uit die [eerder] door de godheden was verteld. Hierin ging niets — zelfs
niet een enkel onderdeel (ekadesa) — van de Kennis van de Zestien Delen
(sodasakala-vidya) verloren (vivaya / vigatam). (De leraar voegde niets toe en
liet niets weg; hij bevestigde de totaliteit). De herhaling [aan het einde] is
bedoeld om de voltooiing van de Kennis (Vidya) aan te duiden.

iti chandogyopanisadi caturthadhyayasya navamah khandah

Hier eindigt het negende deel (khanda) van het vierde hoofdstuk in de
Chandogya Upanisad.

SECTIE 10

upakosalo ha vai kamaldyanah satyakame jabale brahmacaryam uvasa |
tasya ha dvadasa varsany agnin paricacara | sa ha smanyan antevasinah
samavartayams tam ha smaiva na samavartayati || ChUp 4,10.1 ||

1. Upakosala Kamalayana woonde waarlijk als celibataire student
(brahmacarin) bij Satyakama Jabala. Gedurende twaalf jaar verzorgde hij
diens vuren. Terwijl hij [de leraar] de andere leerlingen liet afstuderen
(samavartayan), stuurde hij hem [Upakosala] maar niet naar huis.
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De tekst begint nu met de intentie: "Ik zal de Kennis van Brahman (Brahma-
vidyad) op een andere manier uiteenzetten, evenals het Pad (Gati) van de kenner
en de Kennis van het Vuur (Agni-vidya)." Het verhaal (akhyayika) dient, net als
voorheen, om aan te tonen dat geloof (sraddha) en ascese (tapas) de middelen
zijn tot het verkrijgen van Kennis van Brahman. [Uitleg] "Upakosala" was zijn
naam, het kind van Kamala (Kamalayana). Hij woonde als student bij
Satyakama Jabala. (Het partikel 'ha' duidt op historie). Van hem — de leraar —
verzorgde hij twaalf jaar lang de vuren. Dat wil zeggen: hij voerde de dienst
(paricarana) aan de heilige vuren uit. Hij — de leraar — liet de andere
studenten, na hen de Veda-studie (svadhyaya) te hebben laten begrijpen,
afstuderen (samavartayan). Maar Upakosala alleen stuurde hij niet naar huis.

tam jayovdca tapto brahmacart kusalam agnin paricacarit | ma tva agnayah
paripravocan | prabrithy asmd iti | tasmai haprocyaiva pravasam cakre ||
ChUp _4,10.2 ||

2. Toen sprak zijn vrouw tot hem: 'De student heeft ascese beoefend (tapta)
en de vuren bekwaam (kusalam) verzorgd. Laat de vuren geen kwaad over
u spreken (paripravocan). Onderwijs hem!' Maar zonder hem te
onderwijzen, vertrok hij [Satyakama] op reis.

De vrouw van de leraar sprak tot hem [Satyakama]: 'De student is tapta
(gelouterd door ascese). Hij heeft de vuren bekwaam — op de juiste wijze
(samyak) — verzorgd (paricacarit / paricaritavan).' [Ze dacht:] 'De Heer [mijn
man] laat degene die toegewijd is aan de vuren maar niet afstuderen. Daarom,
wetende dat hij onze toegewijde niet naar huis stuurt, zullen de vuren misschien
kwaad over u spreken — oftewel: u laken (garham kuryuh). Daarom: onderwijs
deze Upakosala de gewenste kennis (vidyam istam).' Hoewel hij aldus door zijn
vrouw was toegesproken, vertrok hij waarlijk op reis zonder hem ook maar iets
te zeggen (anuktva eva kificit).

sa ha vyadhina anasitum dadhre | tam dcaryajaya uvaca brahmacarinn asana
| kim nu na asnasi iti | sa ha uvaca bahava ime 'smin puruse kama
nanatyayah | vyadhibhih pratipiirno 'smi | na as/isyami iti || ChUp _4,10.3 ||

3. Door [mentale] kwelling (vyadhina) nam hij zich voor om niet te eten. De
vrouw van de leraar zei tegen hem: 'Student, eet toch! Waarom eet je
niet?' Hij zei: 'Vele verlangens (kamah) zijn er in deze mens, die
uiteenlopende kanten opgaan (nanatyayah). 1k ben vol van deze kwellingen
(vyadhibhih). Ik zal niet eten.'

Hij, Upakosala, nam zich voor — zette zijn zinnen erop — om te vasten
(anasanam) vanwege 'ziekte' (vyadhina). [Met 'ziekte' wordt hier bedoeld:] door
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mentaal lijden (manasena duhkhena). Tegen hem, die zwijgend in het vuurhuis
(agny-agara) verbleef, sprak de vrouw van de leraar: 'O student, eet! Eet toch
(bhunksva)! Waarom — om welke reden — eet je niet?' Hij sprak: 'Er zijn vele
— talloze — verlangens (kamah) of wensen in deze persoon [in mij], die zijn
doel nog niet bereikt heeft (akrtartha) en die een gewone sterveling (prakrta)
is.' [Wat betekent nanatyayah?] Met betrekking tot wat er gedaan moet worden
(kartavyam), gaan deze 'ziektes' (vyadhayah) — oftewel: de zorgen over
plichten (kartavya-cintad) — uiteenlopende kanten op (nand-atyaya /
atigamana). De betekenis is: het zijn mentale kwellingen (citta-duhkha) die
veroorzaakt worden door de noodzaak om plichten te vervullen. 'Daarmee ben
ik helemaal gevuld (pratipiirnah). Daarom zal ik niet eten.'

atha hagnayah samiidire | tapto brahmacari kusalam nah paryacarit |
hantasmai prabravameti tasmai hocul | prano brahma kam brahma kham
brahmeti || ChUp_4,10.4 ||

4. Toen spraken de vuren samen (samiidire): 'De student heeft ascese
verricht (tapta) en heeft ons bekwaam (kusalam) verzorgd. Kom (hanta),
laten wij hem onderwijzen!' Toen zeiden ze tegen hem: 'Prana
(Levensadem) is Brahman. Ka is Brahman. Kha is Brahman.'

Toen de student, na gesproken te hebben [in het vorige vers], stilgevallen was
(tiwsnim-bhiite)... ... toen spraken de vuren — die 'gewonnen' (@varjitah) waren
door zijn dienstbaarheid en die vervuld waren van mededogen (karunya) — alle
drie tezamen (sambhiiya): 'Kom! Laten wij nu aan deze student — die aan ons
toegewijd is, die verdrietig is, die ascese (tapas) verricht en die geloof
($raddha) heeft — met zijn allen instructie geven.' Laten wij hem de Kennis
van Brahman (Brahma-vidya) vertellen'. Nadat ze dit besloten hadden, spraken
ze tot hem: Prana is Brahman. Ka is Brahman. Kha is Brahman.'

sa hovaca | vijanamy aham yat prano brahma | kam ca tu kham ca na
vijanamiti | te hocuh | yad vava kam tad eva kham | yad eva kham tad eva
kam iti | pranam ca hasmai tad akasam cocuh || ChUp 4,10.5 ||

5. Hij [Upakosala] sprak: 'Ik begrijp dat Prana Brahman is. Maar 'Ka' en
'Kha' begrijp ik niet.' Zij [de Vuren] zeiden: "Wat waarlijk Ka is, dat is
Kha. Wat waarlijk Kha is, dat is Ka.' Zo spraken zij tot hem over Prana en
over die Ruimte (tad-akasa).

! De Beloning van Dienstbaarheid: Upakosala heeft 12 jaar lang de vuren verzorgd zonder
instructie te krijgen. Nu blijkt dat die dienstbaarheid niet voor niets was. De vuren zijn
levende godheden geworden die zich over hem ontfermen.
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De student sprak: 'Ik begrijp wat u gezegd heeft, namelijk dat Prana Brahman
is, omdat dat woord een bekende betekenis heeft (prasiddha-padarthakatvat).'
(Want in de wereld is het bekend dat wanneer Prana — een specifieke vorm van
lucht — aanwezig is, er leven is, en wanneer hij weggaat, niet. Daarom is het
logisch dat Prana Brahman is. Vanwege die bekende betekenis begrijp ik dat).
'Maar Ka en Kha begrijp ik niet.'

Tegenwerping: Maar hebben de woorden Ka en Kha niet ook een bekende
betekenis, namelijk 'geluk’ (sukha) en 'ruimte' (akasa)? Waarom begrijpt de
student het dan niet?

Antwoord: Hij denkt waarschijnlijk: Geluk, aangeduid met het woord Ka, is
vergankelijk (ksana-pradhvamsitvat). En Ruimte, aangeduid met het woord
Kha, is bewusteloos/materieel (acetana). Hoe kunnen die Brahman zijn? Aan
de andere kant: hoe kan de uitspraak van U, heren, onwaar zijn? Daarom zegt
hij: 'Ik begrijp het niet'.

De Vuren spraken tot de student die aldus sprak: "Wat wij Ka noemden, dat is
precies Kha (Ruimte).! Door Ka (Geluk) te kwalificeren met Kha (Ruimte),
wordt het onderscheiden van het geluk dat voortkomt uit het contact tussen
zintuigen en objecten. (Net zoals een lotus onderscheiden wordt van andere
kleuren wanneer men zegt 'de blauwe lotus'). 'En weet dat wat wij Kha
(Ruimte) noemden, precies dat Ka (Geluk) is'. Door Kha (Ruimte) te
kwalificeren met Sukha (Geluk), wordt het onderscheiden van de materiéle,
bewusteloze ruimte. (Net als bij de blauwe lotus). De betekenis is: Het Geluk
dat in de Ruimte [van het hart] verblijft, niet het andere (wereldse) geluk. En de
Ruimte die de basis is van Geluk, niet de andere (materiéle) ruimte.

Vraag: Als men de ruimte wil kwalificeren met geluk, dan zou één van de twee
kwalificaties toch voldoende zijn (bijv. 'Ka is Kha")? De andere ('Kha is Ka') is
overbodig.

Antwoord: Nee. Zoals we zeiden, is het de bedoeling om beide — Geluk en
Ruimte — te onderscheiden van het wereldse geluk en de materi€le ruimte.

Vraag: Als men de Ruimte slechts met Geluk zou kwalificeren, zou de
uitsluiting van beide weliswaar logischerwijs volgen (artha-prapta)...

Antwoord: Ja maar dan zou voorgeschreven zijn dat men alleen op de Ruimte
(gekwalificeerd door geluk) moet mediteren, en niet op het Geluk (de kwaliteit)
zelf. (Want een bijvoeglijk naamwoord dient slechts om het zelfstandig
naamwoord te specificeren en is zelf geen hoofdonderwerp). Daarom wordt ook
het Geluk [in de tweede zin] gekwalificeerd door Ruimte, opdat het [ook] een
object van meditatie wordt.

Vraag: Hoe weten we dit zeker?
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Antwoord: Omdat het woord Ka ook verbonden wordt met het woord Brahman
in de zin 'Ka is Brahman' [in het vorige vers]. (Als alleen de Ruimte het object
was, hadden ze meteen gezegd: "Kha is Brahman". Maar ze zeiden: "Ka is
Brahman, Kha is Brahman"). Daarom, om de verwarring van de student weg te
nemen, is de aanduiding van de wederzijdse kwalificatie van de woorden Ka en
Kha ('Wat Ka is, is Kha...") volkomen juist.

De tekst vertelt nu, voor ons begrip, de betekenis van wat door de Vuren werd
gezegd: 'Zij spraken tot die student over Prana, en over diens Ruimte (fad-
akasa)'. 'Diens Ruimte' betekent: de Hart-Ruimte (harda-akasa) die de
basis/steun is van de Prana. Omdat de Ruimte beschreven werd als hebbende de
kwaliteit van Geluk (sukha), spraken de Vuren over het Brahman als zijnde die
Ruimte (gekwalificeerd door geluk) en de Prana die daarin verblijft (die
Brahman is door associatie). Zij spraken over beide gecombineerd (samuccitya)
als Brahman.

iti chandogyopanisadi caturthadhyayasya dasamah khanda

Hier eindigt het tiende deel (khanda) van het vierde hoofdstuk in de
Chandogya Upanisad.

SECTIE 11

atha hainam garhapatyo 'nusasasa prthivy agnir annam daditya iti | ya esa
aditye puruso drsyate so 'ham asmi sa eva aham asmi iti || ChUp_4,11.1 ||

1. Toen onderwees het Garhapatya-vuur hem: 'Aarde, Vuur, Voedsel en
Zon [zijn mijn vormen]. Die Persoon (Purugsa) die in de Zon gezien wordt,
die ben ik. Hij ben ik waarlijk.'

De vuren hadden gezamenlijk (sambhiiya) over Brahman gesproken tot de
student. Nu, onmiddellijk daarna, begonnen ze elk afzonderlijk (pratyekam) de
kennis uit te spreken die betrekking heeft op hun eigen domein (sva-sva-
visaya). Daar onderwees allereerst het Garhapatya-vuur deze student: 'Aarde,
Vuur, Voedsel en Zon: dit zijn mijn vier lichamen/vormen (tanavah). Daarin:
die Persoon die in de Zon gezien wordt, die ben ik — het Garhapatya-vuur. En
wat het Garhapatya-vuur is, dat ben ik, de Persoon in de Zon'. De herhaling van
de woorden 'Hij ben ik waarlijk', door het om te draaien (paravrttya), dient om
[de absolute identiteit] te bevestigen. De relatie tussen het Garhapatya-vuur en
de Zon is niet zoals die tussen Aarde en Voedsel, welke gekenmerkt worden als
objecten van genot (bhojyatva). (Aarde en voedsel worden genoten/gegeten).
Maar omdat de eigenschappen van 'eter zijn' (atfrtva), 'koker/verteerder zijn'
(paktrtva) en 'verlichter zijn' (prakdsana) niet verschillend (avisista) zijn
[tussen het Vuur en de Zon], daarom is er een absolute eenheid (ekatvam eva
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atyantam) tussen deze twee. Aarde en Voedsel daarentegen zijn aan deze twee
[Vuur en Zon] verbonden als objecten van genot (bhojyatvena).

sa ya etam evam vidvan updaste | apahate papakytyam | lokt bhavati | sarvam
ayur efi | jyog jivati | na asya avarapurusah ksiyante | upa vayam tam
bhuiijamo 'smims ca loke 'musmims ca | ya etam evam vidvan upaste ||
ChUp _4,11.2 ||

2. Hij die, dit zo wetende, hierop mediteert: hij vernietigt zondige daden
(papakrtyam), hij wordt een bezitter van de wereld (loki), hij bereikt de
volle levensduur, hij leeft stralend (jyog), zijn nakomelingen
(avarapurusah) vergaan niet. 'Wij ondersteunen/beschermen (upa-
bhuiijamah) hem in deze wereld en in die wereld ginds', [dit geldt voor] hij
die, dit zo wetende, hierop mediteert.

Wie dan ook mediteert op het Garhapatya-vuur zoals beschreven — dat in
vieren verdeeld is [Aarde, Vuur, Voedsel, Zon] als voedsel en eter van voedsel
—; die 'vernietigt' — laat verdwijnen — 'zondige daden' (papa karma). 'Hij
wordt een bezitter van de wereld": hij wordt een bezitter van de wereld die bij
ons [het Vuur] hoort — de wereld van Agni (Agneya Loka) — net zoals wij [die
bezitten]. Hij bereikt de volle levensduur — honderd jaar. Hij leeft jyog —
oftewel stralend/schitterend (ujjvalam). De betekenis is: niet
onbekend/roemloos (aprakhyata). 'Zijn nakomelingen' — de 'latere mensen'
(avara-purusah), oftewel degenen die uit zijn familielijn geboren zijn (santati-
jah) — 'vergaan niet'. De betekenis is: zijn familielijn wordt niet verbroken
(santati-uccheda). Bovendien: "Wij [de Vuren] ondersteunen (upabhuiijamah)
hem'. Dat wil zeggen: wij beschermen (palayamah) hem, terwijl hij leeft in
deze wereld en in de andere wereld (paraloka). Dit is het resultaat voor hem
die, dit wetende, mediteert zoals beschreven.

iti chandogyopanisadi caturthadhyayasyaikadasah khandah

Hier eindigt het elfde deel (khanda) van het vierde hoofdstuk in de
Chandogya Upanisad.

SECTIE 12

atha ha enam anvaharyapacano 'nusasasa apo diso naksatrani candrama iti |
ya esa candramasi purugo drsyate so 'ham asmi sa eva aham asmi iti ||
ChUp 4,12.1||

sa ya etam evam vidvan upaste | apahate papakrtyam | lokt bhavati | sarvam
ayur eti | jyog jivati | na asya avarapurusah ksiyante | upa vayam tam
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bhunijamo 'smims ca loke 'musmims ca | ya etam evam vidvan upaste ||
ChUp 4,12.2 |

1. Toen onderwees het Anvaharyapacana-vuur hem: 'Water (Apas), de
Windstreken (Disali), de Sterren (Naksatrani) en de Maan (Candramas).'
'Die Persoon (Purusa) die in de Maan gezien wordt, die ben ik. Hij ben ik
waarlijk.'

2. Hij die, dit zo wetende, hierop mediteert: hij vernietigt zondige daden,
hij wordt een bezitter van de wereld, hij bereikt de volle levensduur, hij
leeft stralend, zijn nakomelingen vergaan niet. '"Wij
ondersteunen/beschermen hem in deze wereld en in die wereld ginds', [dit
geldt voor] hij die, dit zo wetende, hierop mediteert.

(1, 2) Toen onderwees het Anvaharyapacana — het Zuidelijke Vuur
(Daksinagni) — hem: 'Water, Windstreken, Sterren en Maan: dit zijn mijn vier
lichamen (tanavah). 'Ik, het Anvaharyapacana-vuur, besta door mijzelf in vieren
te delen. Daarin: die Persoon die in de Maan gezien wordt, die ben ik. En hij
ben ik waarlijk'.

De eenheid (ekatvam) tussen het Anvaharyapacana-vuur en de Maan is
gebaseerd op: 1. Het verband met voedsel (anna-sambandha). 2. De
overeenkomst in licht-zijn (jyotistva-samanya). 3. En de verbinding met de
zuidelijke richting (daksina-dik). Het verband van Water en Sterren [met dit
vuur] is, net als voorheen [bij Aarde/Voedsel], in de hoedanigheid van voedsel
(annatvena). Omdat het bekend is dat de sterren objecten van genot (bhogyatva)
zijn voor de Maan. En Water is voedsel voor het Zuidelijke Vuur omdat het de
voortbrenger van voedsel is (anna-utpadakatvat), net zoals de Aarde dat was
voor het Garhapatya-vuur. Het overige is gelijk [aan de vorige sectie].

iti chandogyopanisadi caturthadhyayasya dvadasah khandah

Hier eindigt het twaalfde deel (khanda) van het vierde hoofdstuk in de
Chandogya Upanisad.

SECTIE 13
atha hainam ahavaniyo 'nusasasa prana akaso dyaur vidyud iti | ya esa
vidyuti puruso drsyate so 'ham asmi sa evaham asmiti || ChUp 4,13.1 ||
sa ya etam evam vidvan updaste | apahate papakrtyam | loki bhavati | sarvam
ayur eti | jyog jivati | nasyavarapurusah ksiyante | upa vayam tam bhufijamo
'smims ca loke 'musmims ca | ya etam evam vidvan upaste || ChUp_4,13.2 ||
1. Toen onderwees het Ahavaniya-vuur hem: 'De Levensadem (Prana), de
Ruimte (4kasa), de Hemel (Dyaus) en de Bliksem (Vidyut) [zijn mijn
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vormen]. Die Persoon (Purusa) die in de Bliksem gezien wordt, die ben ik.
Hij ben ik waarlijk.'

2. Hij die, dit zo wetende, hierop mediteert: hij vernietigt zondige daden,
hij wordt een bezitter van de wereld, hij bereikt de volle levensduur, hij
leeft stralend, zijn nakomelingen vergaan niet. 'Wij
ondersteunen/beschermen hem in deze wereld en in die wereld ginds', [dit
geldt voor] hij die, dit zo wetende, hierop mediteert.

Toen onderwees het Ahavaniya-vuur hem: 'Prana, Ruimte, Hemel en Bliksem:
dit zijn ook mijn vier lichamen (fanavah)'. [De uitspraak] 'Die Persoon die in de
Bliksem gezien wordt, die ben ik', enzovoort, is zoals voorheen [in de vorige
secties]. [Dit is zo] vanwege de overeenkomst (samanya) [tussen het offervuur
en de bliksem: beide zijn licht/energie]. Echter, de relatie van de Hemel en de
Ruimte met de Bliksem en het Ahavaniya-vuur, is die van 'object van
genot/voeding' (bhojyatvena). Omdat zij [Hemel en Ruimte] de
basis/steunplaats (asraya) zijn [waarin de Bliksem verschijnt]. Het overige is
gelijk.

iti chandogyopanisadi caturthadhyayasya trayodasah khandah

Hier eindigt het dertiende deel (khanda) van het vierde hoofdstuk in de
Chandogya Upanisad.

SECTIE 14

te punah sambhiiyocurhepakosalaisa somya te
tavasmadvidyagnividyetyarthah || ChUp _4,14.1 ||

1. Toen zeiden zij [gezamenlijk]: 'Upakosala, dit, mijn beste, is onze kennis
(asmadvidya) en de kennis van het Zelf (atmavidya). Maar de Leraar
(Acarya) zal jou de weg (gati) vertellen.' Toen kwam zijn leraar aan. De
leraar sprak hem aan: 'Upakosala!’

Zij [de drie vuren] kwamen wederom samen (sambhiiya) en zeiden: 'O
Upakosala, dit, mijn beste, is voor jou onze kennis' — dat wil zeggen: de
Kennis van het Vuur (4gni-vidyad) [zoals beschreven in de secties 4.11-13, over
de vormen van de vuren]. En de Kennis van het Zelf (dtma-vidya)': dat is wat
eerder gezegd is [in 4.10.5], namelijk: 'Prana is Brahman, Ka is Brahman, Kha
is Brahman'. De Leraar echter zal jou de weg (gati) vertellen' — [die leidt] tot
het verkrijgen van het resultaat van de kennis. Nadat de vuren dit gezegd
hadden, zwegen zij (uparemuh). Na verloop van tijd kwam zijn leraar
[Satyakama] aan. En de leraar sprak die leerling aan met: 'Upakosala!'.
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bhagava iti ha pratisusrava | brahmavida iva somya mukham bhati | ko nu
tvanusasaseti | ko nu manusisyad bho itthapeva nihnute | ime niinam idysa
anyadrsa itthagnin abhyiide | kim nu somya kila te 'vocann iti || ChUp_4,14.2

idam iti ha pratijajiie | lokan vava kila somya te 'vocan | aham tu te tad
vaksyami yatha puskarapalasa apo na sligyanta evam evamvidi papam karma
na Slisyata iti | bravitu me bhagavan iti | tasmai hovaca || ChUp _4,14.3 ||

2. 'Heer?', zo antwoordde hij. '"Mijn beste, je gezicht straalt als dat van een
kenner van Brahman. Wie heeft jou onderwezen?' 'Wie zou mij kunnen
onderwijzen, Heer?', |[zei hij]. Hier leek hij het te verbergen (nihnute).
'Dezen hier zien er nu z6 uit, maar waren [eerder| anders,' sprak hij,
wijzend op de vuren. "Wat hebben ze je verteld, mijn beste?'

3. 'Dit,' zo erkende hij [en hij herhaalde het]. '[De leraar zei:] Zij hebben je
waarlijk slechts over de werelden (lokan) verteld, mijn beste. Maar ik zal
jou Dat vertellen. Zoals water niet aan een lotusblad (puskara-palasa) blijft
kleven, zo kleeft een zondige daad (papa karma) niet aan hem die dit aldus
weet. Moge de Heer het mij vertellen,' [zei Upakosala]. Toen sprak hij tot
hem.

(2, 3) 'Heer?', zo antwoordde hij. 'Mijn beste, je gezicht straalt — is helder/kalm
(prasanna) — als dat van een kenner van Brahman. Wie heeft jou onderwezen?'
Aldus aangesproken, antwoordde hij: 'Wie zou mij kunnen onderwijzen — wie
zou de instructie geven — Heer, terwijl u op reis was?' Hier leek hij het te
verbergen (apanihnuta iva). De tekst impliceert een indirect verband: hij
verbergt het niet echt [want hij wijst naar de vuren], maar hij vertelt ook niet
direct alles wat de vuren zeiden. Hoe [wees hij naar ze]? 'Dezen hier — de
vuren die door mij verzorgd zijn — zien er nu zeker z6 uit — alsof ze trillen
[van vreugde/leven] bij het zien van u — terwijl ze eerder anders (stil) waren'.
Zo sprak hij over de vuren, terwijl hij ze met gebaren/stem (kakva) aanwees.
"'Wat hebben de vuren je verteld, mijn beste?' Toen hij dit vroeg, erkende hij:
'Dit', en herhaalde hij [wat ze gezegd hadden]. (Hij herhaalde slechts een
deel/symbool (pratika-matram), niet alles, zoals de vuren het gezegd hadden).

Omdat [hij slechts over aarde, zon, etc. sprak], zei de leraar: 'Zij hebben je
waarlijk slechts over de werelden — Aarde enzovoort — verteld, mijn beste. Ze
hebben niet het Brahman in zijn volledigheid (s@kalyena) onderwezen. 'Maar ik
zal jou Dat — het Brahman — vertellen, als jij het wenst te horen. 'Luister naar
de grootsheid (mahatmya) van de kennis van dat Brahman waarover ik spreek:
Zoals water niet aan een lotusblad blijft kleven, zo kleeft een zondige daad niet
aan — verbindt zich niet met — hem die het Brahman kent zoals ik het zal
vertellen'. Toen hij dit gezegd had, zei Upakosala: 'Moge de Heer het mij
vertellen.' Toen sprak de leraar tot hem.
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iti chandogyopanisadi caturthadhydyasya caturdasah khandah

Hier eindigt het veertiende deel (khanda) van het vierde hoofdstuk in de
Chandogya Upanisad.

SECTIE 15

ya eso 'ksini puruso dysyata esa atmeti hovaca | etad amyrtam abhayam etad
brahmeti | tad yady apy asmin sarpir vodakam va siiicati vartmant eva
gacchati || ChUp_4,15.1 ||

1. Die Persoon (Purusa) die in het oog gezien wordt: Dat is het Zelf
(Atman), sprak hij. Dat is het Onsterfelijke, het Vreesloze. Dat is Brahman.
Daarom, als men daar [in het oog] water of geklaarde boter in druppelt,
gaat het naar de ooghoeken (vartmani) [en kleeft het er niet aan].

Die Persoon die in het oog gezien wordt... Door wie wordt Hij gezien? Door
hen wiens blik naar binnen gekeerd is (nivrtta-caksus), die toegerust zijn met
middelen zoals celibaat (brahmacarya), die kalm zijn en onderscheidings-
vermogen bezitten (vivekin). [Hij is] de Ziener van het zien (drster drasta),
zoals blijkt uit andere Schriftteksten zoals 'Het Oog van het oog' (Kena Up.
1.2).

Tegenwerping: Maar hebben de Vuren dan onwaarheid (vitatha) gesproken?

Want zij zeiden: 'De leraar zal jou de Weg (Gati) vertellen' [wat impliceert dat
hij alleen de Weg zou vertellen, maar nu vertelt hij over de aard van het Zelf].
Of waren de Vuren onwetend over wat er in de toekomst zou gebeuren?

Antwoord: Dit is geen fout. Want [de leraar] herhaalt/bevestigt hier (anuvada)
slechts dat de 'Vreugdevolle Ruimte' (Sukha-Akdasa), [die de vuren al onder-
wezen hadden als Ka/Kha], de Ziener is die in het oog wordt waargenomen. 'Dit
is het Zelf van de levende wezens', zo sprak hij. Toen hij dat gezegd had
[bedoelde hij]: Dit is precies de realiteit van het Zelf (atma-tattva) waarover wij
spraken. 'Dit is het Onsterfelijke' (amrtam): dat wat de aard heeft van niet-
sterven, het onvernietigbare. 'Daarom is het Vreesloos' (abhayam). Want angst
ontstaat alleen bij iemand die vernietiging vreest; bij de afwezigheid daarvan is
er vreesloosheid. 'Daarom is dit Brahman' — de Grote (brhat), de Oneindige.

Bovendien is dit de grootsheid (mahatmya) van dit Brahman, de Persoon in het
Oog: Indien men daarin (asmin) — in de plaats van de Persoon, namelijk het
oog — geklaarde boter (sarpis) of water giet/druppelt... ...dan gaat dat slechts
naar de oogleden/ooghoeken (vartmani), of naar de wimpers. Het verbindt zich
niet met het oog, net zoals water niet aan een lotusblad kleeft. De bedoeling is:
Als dit al de grootsheid is van de plaats (het fysiecke oog) [dat het onbevlekt
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blijft], hoeveel te meer moet er dan gezegd worden over de onbevlektheid
(nirafijanatva) van de Bewoner van die plaats (de Persoon in het Oog)!

etam samyadvama ity acaksate | etam hi sarvani vamany abhisamyanti |
sarvany enam vamany abhisamyanti ya evam veda || ChUp _4,15.2 ||

2. Men noemt Hem 'Samyadvama’'. Want in Hem komen alle begeerlijke
dingen (vamani) samen (abhisamyanti). Alle begeerlijke dingen komen
samen bij hem, die dit aldus weet.

Deze Persoon, zoals beschreven [in het vorige vers], noemen ze 'Samyadvama'.
Waarom? Omdat alle 'Vama's' — dat wil zeggen: begeerlijke (vananiyani),
verrukkelijke/genietbare (sambhajaniyani) of schone (Sobhanani) dingen — in
Hem samenkomen (abhisamyanti), oftewel naar Hem toe gaan. Daarom is Hjj
Samyadvama (Hij in wie het schone samenkomt). Evenzo komen alle
begeerlijke dingen samen bij déze kenner (evamvidam), die dit aldus weet

esa u eva vamanih | esa hi sarvani vamani nayati | sarvapi vamani nayati ya
evam veda || ChUp_4,15.3 ||

3. Hij is waarlijk ook Vamani (de Brenger van het Begeerlijke). Want hij
leidt (nayati) alle begeerlijke dingen (vamani). Alle begeerlijke dingen leidt
hij, hij die dit aldus weet.

Hij is waarlijk ook Vamani. Omdat hij waarlijk alle begeerlijke dingen —
oftewel de resultaten van verdienstelijke daden (punya-karma-phala) — naar de
levende wezens leidt (nayati), in overeenstemming met hun verdienste (punya-
anuriipam). Dat wil zeggen: Hij doet ze hen toekomen (prapayati) en draagt
(vahati) ze, omdat dit de aard van het Zelf is (atma-dharmatvena). Het resultaat
(phala) voor de kenner is: 'Hij leidt alle begeerlijke dingen, hij die dit aldus
weet'.

esa u eva bhamanth | esa hi sarvesu lokesu bhati | sarvesu lokesu bhati ya
evam veda || ChUp_4,15.4 ||

4. Hij is waarlijk ook Bhamani (de Brenger van Licht). Want hij schijnt
(bhati) in alle werelden. In alle werelden schijnt hij, die dit aldus weet.

Hijj is waarlijk ook Bhamani. Want hij is het die in alle werelden schijnt —
oftewel straalt (dipyate) — in de vormen van de Zon, de Maan, het Vuur,
enzovoort. [Dit weten we] uit de Schrifttekst: 'Door Zijn schittering schijnt dit
alles hier' (Katha Upanisad 2.2.15 / Mundaka Upanisad 2.2.10). Daarom, omdat
hij de lichten/schitteringen (bhamani) leidt of draagt (nayati), is hij Bhamani.
Hij die dit zo weet, die schijnt ook zelf in alle werelden.
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atha yad u caivasmii chavyam kurvanti yadi ca narcisam evabhisambhavanti
| arciso 'hah | ahna apiaryamanapaksam | apuryamanapaksad yan sad udann
eti masams tan | masebhyah samvatsaram | samvatsarad adityam | adityac
candramasam | candramaso vidyutam | tat puruso 'manavah | sa enan
brahma gamayati | esa devapatho brahmapathah | etena pratipadyamana
imam manavam avartam navartante navartante || ChUp_4,15.5 ||

5. Nu, of men voor hem [de overledene]| de begrafenisriten (savyam)
uitvoert of niet: zij gaan op in het Licht (arcis). Van het Licht naar de Dag.
Van de Dag naar de Wassende Maan (apiiryamana-paksa). Van de
Wassende Maan naar de zes maanden waarin de zon noordwaarts gaat.
Van de Maanden naar het Jaar. Van het Jaar naar de Zon. Van de Zon
naar de Maan. Van de Maan naar de Bliksem. Daar is een niet-menselijk
Persoon (puruso 'manavah). Hij leidt hen naar Brahman. Dit is het Pad van
de Goden (Devapatha), het Pad van Brahman. Zij die langs dit [pad] gaan,
keren niet terug naar deze menselijke draaikolk (manavam avartam), zij
keren niet terug.

Nu wordt de Weg (Gati) beschreven van de kenner van Brahman, zoals zojuist
uiteengezet. [De tekst zegt:] 'Of de priesters nu wel of niet de begrafenisriten
(Savyam / Sava-karma) voor hem verrichten wanneer hij gestorven is...' In alle
gevallen geldt: deze kenner wordt niet tegengehouden (pratibaddha) in het
bereiken van Brahman, zelfs niet als de begrafenisriten niet zijn uitgevoerd.
Noch verkrijgt hij een betere wereld omdat de riten wel zijn uitgevoerd. Want
een andere Schrifttekst zegt: 'Hij wordt niet groter door handeling, noch
kleiner' (Brhadaranyaka Upanisad4.4.23).

Door minachting (anadara) te tonen voor de begrafenisriten [in dit specificke
geval], prijst de tekst de Kennis (Vidya). Het betekent echter niet dat men de
begrafenisriten voor zo'n kenner niet moet uitvoeren. (Want in andere gevallen
wordt aangenomen dat het niet-uitvoeren van riten een obstakel vormt voor het
verkrijgen van resultaat. Maar hier toont de tekst aan dat het resultaat van
Kennis ongehinderd begint, ongeacht de riten).

Degenen die mediteren op de 'Vreugdevolle Ruimte' in het oog, en op de
kwaliteiten 'Samyadvama', '"Vamant' en 'Bhamant, en op de Agni-Vidya samen
met Prana: Of zij nu andere riten hebben of niet, in elk geval: 1. "Zij bereiken
het Licht (Arcis)." De betekenis is: zij bereiken de godheid (devata) die zich
identificeert met het licht. 2. "Van het Licht [gaan ze] naar de Dag": naar de
godheid die zich identificeert met de dag. 3. "Van de Dag naar de Wassende
Maan": de godheid van de lichte helft van de maand. 4. "Van de Wassende
Maan naar de zes maanden waarin de Zon (Savitr) naar het noorden gaat": de
godheid van het noordelijke pad (Uttarayana). 5. "Van die Maanden naar het
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Jaar": de godheid van het jaar. 6. "Van het Jaar naar de Zon." 7. "Van de Zon
naar de Maan." 8. "Van de Maan naar de Bliksem."

Daar — in de bliksem — is een Persoon (Purusa). Hij komt van de
Brahmaloka. Hij is Amanava (Niet-menselijk). (Omdat Manava betekent
'geboren in de schepping van Manu', en hij dat niet is, is hij 'Niet-menselijk’).
Die Persoon leidt hen naar Brahman — dat wil zeggen: naar het
[gemanifesteerde] Brahman dat in de Satyaloka verblijft. Omdat de woorden
'ganger’ (reiziger), 'bestemming' en 'leider' gebruikt worden (Als het ging om
het bereiken van het Absolute, Bestaande Brahman (Sanmatra), zou dit
onlogisch zijn. Want over het Absolute wordt gezegd: "Brahman zijnde, gaat
hij op in Brahman" — daar is geen reis). (De realisatie van het Absolute door
het wegnemen van alle onderscheid zal later besproken worden. Hier gaat het
om krama-mukti / geleidelijke bevrijding).

Dit is het Pad van de Goden (Devapatha). Het wordt zo genoemd omdat het
gekenmerkt wordt door goden (Licht, Dag, etc.) die aangesteld zijn als gidsen.
En het is het Pad van Brahman (Brahmapatha), omdat Brahman de bestemming
is. Degenen die langs dit pad gaan — reizen — keren niet terug naar deze
'menselijke draaikolk' (manavam avartam). Dat wil zeggen: de cyclus van
geboorte en dood die verbonden is met Manu (de mensheid). Een avarta is iets
dat ronddraait als een waterrad (ghatiyantra). Zij keren niet terug om daarin
weer plaats te nemen. De herhaling 'Zij keren niet terug' is bedoeld om de
voltooiing van de Kennis — inclusief het resultaat (sa-phala) — aan te duiden.

iti chandogyopanisadi caturthadhyayasya paiicadasah khandah

Hier eindigt het vijftiende deel (khanda) van het vierde hoofdstuk in de
Chandogya Upanisad.

SECTIE 16

esa ha vai yajiio yo 'vam pavate | esa ha yann idam sarvam punati | yad esa
yann idam sarvam punati | tasmad esa eva yajiiah | tasya manas ca vak ca
vartani || ChUp_4,16.1 ||

1. Hij die hier waait [de Wind], is waarlijk het offer (yajiia). Want hij,
bewegend (yan), zuivert (punati) dit alles. Omdat hij, bewegend, dit alles
zuivert, daarom is hij waarlijk het offer. Van hem [het offer] zijn Geest
(Manas) en Spraak (Vak) de twee wegen (vartani).

In deze context van geheime leer (rahasya), en vanwege de overeenkomst dat
het een "Woudtekst' (dranyaka) is, moeten nu de Vyahrti's (Bhiir, Bhuvah,
Svah) worden voorgeschreven. Als middel tot boetedoening/herstel
(prayascitta) wanneer er een fout of verwonding (ksata) in het offer is ontstaan.
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En [tevens moet] het stilzwijgen (mauna) worden voorgeschreven van de
Brahman-priester, die deze [herstelmethode] kent. Daarom begint dit gedeelte.

'Deze' — de Wind (Vayu) — 'die hier waait' (pavate): 'dat is dit offer'. De
woordjes 'ha' en 'vai' zijn partikels die aangeven dat dit een bekend feit is. Want
het is in de Schriften (Sruti) algemeen bekend dat het offer in de Wind
gevestigd is. Zoals in teksten als: "Svaha! Gij zijt gevestigd in de Wind" en "Dit
is waarlijk het offer: hij die hier waait". Want de Wind (Vata) is inherent aan
handeling (kriya-samavayr), omdat hij de aard van beweging (calana) heeft. En
omdat men hoort: "De Wind is de initiator van het offer, de Wind is de basis."
"Want hij" — gaande (gacchan) of bewegend — "zuivert (punati) dit hele
universum." Oftewel: hij maakt het schoon (Sodhayati). Want voor dat wat niet
beweegt, is er geen zuiverheid. Het verwijderen van gebreken/vuil (dosa) wordt
immers gezien bij dat wat beweegt [zoals stromend water of wind], niet bij wat
stilstaat.

En omdat (yad) hij, bewegend (yan), dit alles zuivert, daarom is hij waarlijk het
offer: omdat hij zuivert. Van hem — van dit aldus gekenmerkte offer — zijn
Spraak (Vak) en Geest (Manas) de twee wegen (vartani). 1. Spraak is betrokken
bij het uitspreken van mantra's. 2. Geest is betrokken bij het kennen van de
dingen zoals ze werkelijk zijn (vathabhiita-artha-jiiana). Deze twee, Spraak en
Geest, zijn de "VartanT — de paden/sporen (margau). De twee sporen
waarlangs het offer, terwijl het wordt uitgebreid (tayamana), voortgang vindt
(pravartate). Want een andere Schrifttekst zegt: "De opeenvolging van spraak
en denken, die gekenmerkt wordt door de beweging van Prana en Apana, dat is
het offer.” Daarom, omdat het offer voortgang vindt door middel van Spraak en
Geest, worden Spraak en Geest de twee wegen van het offer genoemd.

tayor anyataram manasa samskaroti brahma | vaca hotadhvaryur
udgatanyataram | sa yatropakrte prataranuvake purd paridhaniyaya brahma
vyavavadati || ChUp_4,16.2 ||

2. Van die twee [sporen] vervolmaakt (samskaroti) de Brahman-priester er
één met de Geest (Manas). De Hotr, de Adhvaryu en de Udgatr
vervolmaken de andere met Spraak (Vak). Wanneer nu de Brahman
spreekt (vyavavadati) nadat de Ochtendrecitatie (Prataranuvaka) is
begonnen en voor de Slotvers (Paridhaniya)...

Van die twee sporen vervolmaakt de Brahman-priester er één — het spoor van
de Geest — met de Geest, die voorzien is van onderscheidend inzicht (viveka-
jhana). De Hotr, Adhvaryu en Udgatr — deze drie priesters — vervolmaken het
andere spoor, dat gekenmerkt wordt door Spraak, louter met Spraak. Dit zijnde
het geval, zijn Spraak en Geest de twee sporen in het offer die vervolmaakt
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moeten worden. Wanneer nu die Brahman op dat moment spreekt (vyavavadati)
— oftewel zijn stilzwijgen (mauna) opgeeft — in de tussentijd (antare kale):
nadat de Ochtendrecitatie (een Sastra) is begonnen en voor de afsluitende Rk-
Vers...

anyataram eva vartanim samskaroti | hiyate 'nyatara | sa yathaikapad vrajan
ratho vaikena cakrena vartamano rigyaty evam asya yajiio risyati | yajiiam
risyantam yajamano 'nu risyati | sa istva papiyan bhavati || ChUp_4,16.3 ||

3. ...dan vervolmaakt hij slechts één spoor [dat van Spraak]. Het andere
[dat van de Geest] gaat verloren (hiyate). Net zoals een eenbenige man die
loopt, of een wagen die op één wiel rijdt, ten onder gaat (rigyati), zo gaat
zijn offer ten onder. Wanneer het offer ten onder gaat, gaat de offerheer
mee ten onder. Nadat hij geofferd heeft, wordt hij er slechter (papiyan)
van.

...dan vervolmaakt hij [door te praten] slechts het ene spoor, dat van Spraak.
Het spoor van de Geest, dat niet door de Brahman vervolmaakt wordt [omdat
hij niet oplet/stil is], gaat verloren — het wordt vernietigd of er ontstaat een gat
in (chidri-bhavati). Dat offer gaat ten onder (risyati), omdat het niet in staat is
voort te bewegen op slechts één spoor, dat van Spraak. Op welke manier? Hij
zegt: "Zoals een man met één been die over de weg loopt valt/gewond raakt, of
zoals een wagen die op één wiel rijdt vergaat, zo gaat het offer van deze
offerheer ten onder door een slechte Brahman-priester (ku-brahman). En als het
offer ten onder gaat, gaat de offerheer ten onder." Omdat het offer het leven
(prdna) is van de offerheer. Daarom is het logisch dat bij de ondergang van het
offer, ook hij ten onder gaat. Nadat hij zo'n [mislukt] offer heeft uitgevoerd,
wordt hij 'slechter' (papiyan) — zondiger/ellendiger." (Oftewel: in plaats van
verdienste te winnen, loopt hij schade op).

atha yatra upakrte prataranuvake na pura paridhaniyaya brahma
vyavavadaty ubhe eva vartant samskurvanti | na hiyate 'nyatara ||
ChUp 4,164 ||

sa yathobhayapad vrajan ratho vobhabhyam cakrabhyam vartamanah
pratitisthaty evam asya yajiiah pratitisthati yajiiam pratitisthantam yajamano
'nu pratitisthati | sa istva sreyan bhavati || ChUp 4,16.5 ||

4. Maar wanneer, nadat de Ochtendrecitatie is begonnen en voor de

Slotvers, de Brahman niet spreekt: dan vervolmaken zij beide sporen.
Geen van beide gaat verloren.
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5. Net zoals een man die op beide benen loopt, of een wagen die op beide
wielen rijdt, stevig staat (pratitisthati), zo staat zijn offer stevig. Wanneer
het offer stevig staat, staat de offerheer stevig. Nadat hij geofferd heeft,
wordt hij beter (sreyan).

(4, 5) Maar wanneer anderzijds de kennende Brahman-priester zich aan het
stilzwijgen (mauna) houdt en geen spraak uitstoot... ...en niet spreekt totdat de
Slotvers (Paridhaniya) bereikt is; ...dan vervolmaken alle priesters op die wijze
beide sporen [Spraak en Geest]. En geen van beide gaat verloren.

[Op de vraag] 'Zoals wat?', geeft de tekst antwoord: [Hij geeft] voorbeelden die
het tegenovergestelde zijn van de vorige [in vers 3]. (Namelijk: lopen op twee
benen in plaats van één). Op deze wijze staat het offer van deze offerheer
stevig, omdat het voortbeweegt op zijn eigen [twee] sporen. De betekenis is: het
gaat voort zonder vernietigd te worden, door zijn eigen kracht. Wanneer het
offer stevig staat, staat de offerheer stevig in navolging daarvan. Die offerheer,
nadat hij een offer heeft gebracht dat begeleid werd door een Brahman-priester
die de kennis van het stilzwijgen bezit, wordt sreyan. De betekenis is: hij wordt
superieur/voortreffelijk (sresthah). (In tegenstelling tot de onwetende die
'slechter’ (papiyan) wordt).

iti chandogyopanisadi caturthadhydyasya sodasah khandah

Hier eindigt het zestiende deel (khanda) van het vierde hoofdstuk in de
Chandogya Upanisad.

SECTIE 17

prajapatir lokan abhyatapat | tesam tapyamananam rasan pravrhat | agnim
prthivyah | vayum antariksat | adityam divah || ChUp _4,17.1 ||

1. Prajapati broedde (abhyatapat) over de werelden. Uit hen, die bebroed
werden, trok hij de essenties (rasan) tevoorschijn: Het Vuur (4gni) uit de
Aarde. De Wind (Vayu) uit de Tussenruimte. De Zon (Aditya) uit de Hemel.

Hierboven [in sectie 4.16] was het stilzwijgen (mauna) van de Brahman-
priester voorgeschreven. Wanneer er schade (resa) ontstaat aan dat stilzwijgen
— oftewel in de taak van de Brahman — of wanneer er schade ontstaat in de
andere taken, zoals die van de Hotr, enzovoort... ... dan is het offeren met de
Vyahrti's (Heilige Uitroepen) het middel tot boetedoening/herstel (prayascitta).
Met dat doel moeten de Vyahrti's nu worden voorgeschreven. Daarom zegt de
tekst: "Prajapati broedde over de werelden." Dat wil zeggen: hij verrichtte
ascese (tapas) in de vorm van meditatie (dhyana), gericht op de werelden, met
de wens om hun essentie (sara) te grijpen. "Uit die werelden, die bebroed
werden, trok hij (pravrhat) de essenties — de kernvormen — tevoorschijn;
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oftewel: hij greep ze." Welke [essenties]? Het Vuur, de essentie, uit de Aarde.
De Wind uit de Tussenruimte. De Zon uit de Hemel.

sa etds tisro devatd abhyatapat | tasam tapyamananam rasan pravrhat | agner
rcah | vayor yajumsi | samany adityat || ChUp_4,17.2 ||

2. Hij broedde over deze drie godheden. Uit hen, die bebroed werden, trok
hij de essenties tevoorschijn: De Rk-verzen uit het Vuur (4gni). De Yajus-
formules uit de Wind (Vayu). De Saman-liederen uit de Zon (Aditya).

Wederom, en op precies dezelfde wijze, broedde hij over deze drie godheden —
Agni en de anderen — met het oog op hen. Daaruit greep hij (jagraha) ook de
kern-essentie (sara rasa): de Drievoudige Kennis (7rayi Vidya).

sa etam trayim vidyam abhyatapat | tasyas tapyamandya rasan pravrhat |
bhir ity rgbhyah | bhuvar iti yajurbhyah | svar iti samabhyah || ChUp_4,17.3
I

tad yady rkto risyed bhiih svaheti garhapatye juhuyat | rcam eva
tadrasenarcam viryenarcam yajiiasya viristam samdadhati || ChUp 4,17.4 ||

3. Hij broedde over deze Drievoudige Kennis (7rayt Vidya). Uit haar, die
bebroed werd, trok hij de essenties tevoorschijn: 'Bhiih' uit de Rk-verzen.
'Bhuvah' uit de Yajus-formules. 'Svar' uit de Saman-liederen.

4. Daarom, indien [het offer] schade oploopt (rigyer) wat betreft de Rk: laat
hij offeren in het Garhapatya-vuur met [de mantra]: 'Bhiih Svaha!'. Door
de essentie van de Rk's, door de kracht van de Rk's, heelt (samdadhati) hij
zo de schade (viristam) aan het offer van de RK's.

(3, 4) Hij [Prajapati] broedde wederom over deze Drievoudige Kennis. Uit haar,
die bebroed werd, greep hij de essentie: De uitroep (Vyahrti) 'Bhih' uit de Rk-
verzen. De uitroep 'Bhuvah' uit de Yajus-formules. De uitroep 'Svar' uit de
Saman-liederen. Precies daarom zijn de Grote Uitroepen (Mahd-vyahrti's) de
essenties van de Werelden, de Goden en de Veda's. !

Daarom: indien daar in het offer schade (ksatam) ontstaat aan het offer wat
betreft de Rk — oftewel: veroorzaakt door de Rk / in verband met de Rk...

"' Stap 1 (vorig vers) Aarde => Agni. Lucht => Vayu. Hemel => Aditya.

Stap 2 (dit vers) Agni (Vuur) => Rg Veda (Het vuur is de godheid van de spraak en recitatie).
Vayu (Wind) => Yajur Veda (De Wind is de godheid van de handeling/beweging. Aditya
(Zon => Sama Veda (De Zon is de godheid van het licht en zang).

De Veda's zijn niet zomaar boeken. Ze zijn de subtiele essentie van de goddelijke krachten
die het universum besturen.
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...]aat hij dan offeren in het Garhapatya-vuur met: 'Bhith Svaha!'. Dat is daar de
boetedoening/het herstel (prayascitti). Hoe [werkt dat]? 'Door de essentie van
de Rk's, door de kracht (virya) — oftewel ojas — van de RK's... ...heelt hij
(pratisandhatte) de breuk (viristam) — het gat of de verwonding die ontstaan is
— van het offer van de Rk's (het offer dat verbonden is met de Rg Veda).

atha yadi yajusto rigyed bhuvah svaheti daksinagnau juhuyat | yajusam eva
tadrasena yajusam viryena yajusam yajiiasya viristam samdadhati ||
ChUp _4,17.5 ||

5. En indien [het offer]| schade oploopt (risyef) wat betreft de Yajus: laat hij
offeren in het Daksinagni (Zuidelijke Vuur) met [de mantra]: 'Bhuvah
Svaha!'. Door de essentie van de Yajus-formules, door de kracht van de
Yajus-formules, heelt hij zo de schade aan het offer van de Yajus.

Nu, indien het schade oploopt wat betreft de Yajus — oftewel: indien de fout
veroorzaakt is door de Yajus — dient hij te offeren in het Zuidelijke Vuur met
'Bhuvah Svaha'.

atha yadi samato rigyet svah svahety ahavaniye juhuyat | samnam eva
tadrasena samnam viryena samnam yajiasya viristam samdadhati ||
ChUp_4,17.6 ||

6. En indien [het offer] schade oploopt wat betreft de Saman: laat hij
offeren in het Ahavaniya (Oostelijke Vuur) met [de mantra]: 'Svah
Svaha!'. Door de essentie van de Saman-liederen, door de kracht van de
Saman-liederen, heelt hij zo de schade aan het offer van de Samans.

Evenzo, bij schade veroorzaakt door de Saman, dient hij te offeren in het
Ahavaniya-vuur met 'Svah Svaha'. Op die manier heelt hij het offer, net als
voorheen. [Maar]| wat betreft schade veroorzaakt door de Brahman [-priester]:
[Dan] dient hij in alle drie de vuren te offeren met [alle] drie de Vyahrti's. Want
die schade betreft de Drievoudige Kennis [als geheel]. [Dit blijkt] uit de
Schrifttekst: 'Waardoor bestaat het Brahman-schap? Door deze zelfde
Drievoudige Kennis.' (ChUp 4.17.8 - zie later). Ofwel moet er een andere
logische regel (nyaya) gezocht worden wat betreft schade veroorzaakt door de
Brahman-functie.

tad yatha lavanena suvarnam samdadhyat | suvarnena rajatam rajatena trapu
trapuna stsam sisena loham lohena daru daru carmana || ChUp _4,17.7 ||
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evam esam lokanam asam devatanam asyas trayya vidyaya viryena yajiiasya
viristam samdadhati | bhegsajakrto ha va esa yajiio yatraivamvid brahma
bhavati || ChUp_4,17.8 ||

7. Net zoals men goud zou verbinden met zout [borax], zilver met goud, tin
met zilver, lood met tin, ijzer met lood, hout met ijzer, [en] hout met leer...

8. ...zo heelt (samdadhati) hij de schade (viristam) aan het offer met de
kracht (virya) van deze werelden, van deze goden en van deze Drievoudige
Kennis. Dat offer is waarlijk genezen door medicijnen (bhesaja-krta),
waarbij een Brahman-priester aanwezig is die dit aldus weet.

(7, 8) Net zoals men goud zou verbinden met zout (/avana): [Dat wil zeggen:]
met een alkali (ksara) zoals borax (tarnkana), [zou men het verbinden] met een
harde substantie. Want dat [borax] maakt het zacht/smeedbaar (mrdutva-kara).
[Net zoals] men zilver, dat moeilijk te verbinden is (asakya-sandhana), zou
verbinden met goud. En tin met zilver; lood met tin; ijzer met lood; hout met
ijjzer. En hout met leer — oftewel: door het binden met leer (carma-
bandhanena). Op dezelfde wijze heelt hij de schade aan het offer met de kracht
(virya) — oftewel de 'essentie' (rasa) genaamd Ojas — van deze werelden,
deze goden en deze Drievoudige Kennis. Dat offer is waarlijk genezen door
medicijnen (bhesaja-krta). Net zoals een zieke man (roga-arta) [genezen
wordt] door een goed geschoolde arts, zo wordt dit offer [genezen]. Welk offer?
Dat offer waarin een Brahman-priester aanwezig is die dit zo weet — die de
boetedoening (prayascitta) kent van het offeren met de Vyahrti's zoals
beschreven. Dat is de betekenis.

esa ha va udakpravano yajiio yatraivamvid brahma bhavati | evamvidam ha
va esa brahmanam anu gathda | yato yata avartate tat tad gacchati ||
ChUp _4,17.9 ||

9. Dat offer neigt waarlijk naar het noorden (udak-pravana), waarbij een
Brahman aanwezig is die dit aldus weet. Over zo'n kennende Brahman
bestaat dit vers (gatha): 'Waarvandaan het ook maar afwijkt (avartate),
daarheen gaat hij.'

Bovendien: dit offer is waarlijk 'naar het noorden neigend' (udak-pravana). Dat
wil zeggen: het loopt af naar het noorden (udan-nimna) en is verheven in het
zuiden (daksina-ucchraya). De betekenis is: het is de oorzaak voor het bereiken
van het Noordelijke Pad (Uttara-marga / Devayana). [Dat geldt voor het offer]
waar een Brahman aanwezig is die dit zo weet. Over zo'n kennende Brahman-
priester bestaat deze 'navolgende zang' (anu-gatha), die bedoeld is als
lofprijzing (stuti) van de Brahman: "Waarvandaan het ook maar afwijkt...'
Vanuit welk onderdeel van de handeling van de priesters het offer ook 'gewond'
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raakt (ksati-bhavan)... ...daarheen gaat hij [de Brahman]. De betekenis is: door
middel van de boetedoening (prayascitta) heelt hij (pratisandadhat) die
gewonde vorm van het offer en beschermt hij het (paripalayati).

manavo brahmaivaika rtvikkuriinasvabhiraksatyevamviddha vai brahma
yajitam yajamanam sarvams cartvijo 'bhiraksati tasmadevamvidameva
brahmanam kurvita nanevamvidam nanevamvidam || ChUp_4,17.10 ||

10. De [Brahman-priester] is 'Manava' (van de Geest). Deze éne priester
beschermt de offeraars (kuriin) zoals een merrie (asva). De Brahman die
dit waarlijk weet, beschermt het offer, de offerheer en alle priesters.
Daarom dient men enkel iemand die dit weet tot Brahman-priester te
maken, niet iemand die dit niet weet, niet iemand die dit niet weet.

De Brahman is 'Manava'. [Hij heet zo] vanwege het betrachten van stilzwijgen
(mauna) of vanwege het denken/reflecteren (manana), omdat hij kennis bezit.
Daarom beschermt deze éne priester, de Brahman, de 'Kuru's' — oftewel de
daders (kartin) of de krijgers (yoddhin). Zoals een merrie (asva / vadava)
degenen beschermt die op haar rijden (ariidhan); Precies zo beschermt de
Brahman-priester die dit weet, het offer, de offerheer en alle priesters, door de
fouten die door hen gemaakt zijn weg te nemen (apanayanat). Omdat een
geleerde Brahman zo voortreffelijk (visista) is, dient men daarom uitsluitend zo
iemand — die de genoemde Vyahrti's enzovoort kent — tot Brahman-priester te
maken, en nooit (kaddcana) iemand die dit niet weet. De herhaling [van de
laatste zin] is bedoeld om de afsluiting van het hoofdstuk (adhyaya) aan te
duiden.

iti chandogyopanisadi caturthadhydyasya saptadasah khandah iti
srimadgovindabhagavatpiijyapadasisyaparamahamsapar
ivrajakacaryasrimacchankarabhagavatpadakrtau
cchandogyopanisadvivarane caturtho 'dhyayah

Hier eindigt het zeventiende deel (khanda) van het vierde hoofdstuk in de
Chandogya Upanisad.

En hiermee is het Vierde Hoofdstuk van de toelichting op de Chandogya
Upanisad, samengesteld door de eerbiedwaardige Leraar Sankara
Bhagavatpada, de leerling van de eerbiedwaardige Govinda
Bhagavatpada, de Paramhamsa en rondtrekkende leraar, voltooid.
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HOOFDSTUK V
SECTIE 1

yo ha vai jyestham ca srestham ca veda jyesthas ca ha vai sresthas ca bhavati
| prano vava jyesthas ca sresthas ca || ChUp_5,1.1 ||

1. Hij die waarlijk de Oudste (Jyestha) en de Beste (Srestha) kent, wordt
zelf de oudste en de beste onder de zijnen. De Levensadem (Prana) is
waarlijk de Oudste en de Beste.

De 'Noordelijke Weg' (Uttara Gati), die hoort bij de kennis van het
gemanifesteerde (Saguna) Brahman, is reeds [aan het eind van Hoofdstuk 4]
beschreven. Nu, in dit Vijfde Hoofdstuk, wordt aangevangen om — met het
oog op het opwekken van onthechting (vairdgya) — het volgende te
beschrijven:

1. Diezelfde weg [de Noordelijke] voor de huishouder die de 'Kennis van de
Vijf Vuren' (Paiicagni-vidyd) bezit, en voor de celibatairen (irdhvaretas) die
gelovig zijn en andere meditaties beoefenen (door deze weg te
herhalen/bevestigen).

2. Een andere weg, verbonden met de zuidelijke richting, gekenmerkt door
Rook enzovoort, die van de aard van terugkeer (wedergeboorte) is, en bestemd
is voor hen die enkel rituelen uitvoeren.

3. En een derde weg van Sarnsara, die nog ellendiger (kastatara) is dan dat.

In de voorgaande tekst is Prana veelvuldig genoemd, zoals in: "Prana is beter
dan Spraak” en "Prana is waarlijk de Absorbeerder” (ChUp 4.3.3). [De vraag
rijst:] Hoe is hij de beste onder Spraak en de andere zintuigen, aangezien er
geen onderscheid is in het feit dat ze allen gezamenlijk functioneren (samhatya-
karitva)? En hoe moet de meditatie op hem zijn? Om zijn eigenschappen, zoals
'de beste zijn', voor te schrijven, vangt dit volgende deel aan:

Hij die waarlijk...'De Oudste' (Jyestha): De tekst zegt: "Hij is de Eerste in
leeftijd (vayasa)." Hij is waarlijk de oudste in leeftijd ten opzichte van Spraak
en de anderen. Want in de mens die zich in de baarmoeder bevindt, wordt de
functie (vr#ti) van de Prana actief voor die van Spraak en de andere zintuigen.
Door die [functie van Prana] groeit de foetus. Pas wanneer de vorming van de
locaties en organen, zoals het oog, voltooid is, verkrijgen Spraak en de anderen
achteraf hun functie. Daarom is Prana de oudste in leeftijd. Zijn status als 'de
Beste' (Sresthatva) zal hij [later, in vers 5.1.12] aantonen door middel van het
voorbeeld van het 'edele paard' (suhaya). Daarom is Prana alleen de Oudste en
de Beste in dit samenstel van lichaam en zintuigen (karya-karana-sanghata).
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yo ha vai vasistham veda vasistho ha svanam bhavati | vag vava vasisthah ||
ChUp_5,1.2 ||

2. Hij die waarlijk de Rijkste (Vasistha) kent, wordt de rijkste onder de
zijnen. Spraak (Vak) is waarlijk de Rijkste.

Hij die waarlijk de Vasistha kent... [Wat betekent Vasistha?] De beste 'bekleder’
(vasitrtama | acchadayitrtama) — oftewel: hij die anderen bedekt of
overheerst. Ofwel: de allerrijkste (vasumattama). ...die wordt op precies die
wijze waarlijk de Vasistha onder de zijnen — zijn verwanten (jriiatinam). [Op
de vraag:] 'Wie is dan de Vasistha?', zegt hij: "Spraak is waarlijk de Vasistha.
[Waarom?] Want welbespraakte mensen (vagmin) 'wonen' (vasanti) [succesvol]
of overheersen (abhibhavanti) anderen. (Door hun woorden kunnen ze anderen
overtuigen of domineren, en zo 'bedekken' of 'bekleden' ze hen). En zij zijn het
allerrijkst (vasumattama). (Omdat welbespraaktheid vaak leidt tot rijkdom,
bijvoorbeeld door koeien/goud te winnen in debatten). Daarom is Spraak de
Vasistha.

yo ha vai pratistham veda prati ha tisthaty asmims ca loke 'musmims ca |
caksur vava pratistha || ChUp_5,1.3 ||

3. Hij die waarlijk de Basis (Pratistha) kent, staat waarlijk stevig
(pratitisthati) in deze wereld en in die wereld ginds. Het Oog (Caksus) is
waarlijk de Basis.

"Hij die waarlijk de Basis (Pratisthd) kent, die staat waarlijk stevig in deze
wereld en in de andere, hoogste wereld." [Op de vraag:] "Wat is dan die Basis?',
zegt hij: 'Het Oog is waarlijk de Basis'. [Waarom?]| Want doordat men met het
oog ziet, staat men stevig op vlak (sama) en ruw/moeilijk begaanbaar (durga)
terrein. Omdat dit zo is, daarom is het Oog de Basis.

yo ha vai sampadam veda sam hasmai kamah padyante daivas ca manugsas ca
| Srotram vava sampat || ChUp_5,1.4 ||

4. Hij die waarlijk het Succes (Sampad) kent: voor hem worden de
verlangens — zowel de goddelijke als de menselijke — vervuld
(sampadyante). Het Gehoor (Srotram) is waarlijk het Succes

Hij die waarlijk het Succes (Sampad) kent: voor die persoon worden de
goddelijke en menselijke verlangens waarlijk vervuld (sampadyante). [Op de
vraag:] 'Wat is dan het Succes?', zegt hij: 'Het Gehoor is waarlijk het Succes'.
Omdat met het oor de Veda's worden ontvangen (griyante), en ook de kennis
van hun betekenis. Daaruit [uit die kennis] worden rituele handelingen verricht.
Daaruit volgt de vervulling (sampad) van verlangens. Omdat het op deze wijze



HOOFDSTUK V 211

de oorzaak is van de vervulling van verlangens, daarom is het Gehoor waarlijk
het Succes.

yo ha va ayatanam vedayatanam ha svanam bhavati | mano ha va ayatanam ||
ChUp_5,1.5 ||

5. Hij die waarlijk de Woning (4yatana) kent, wordt waarlijk een woning
voor de zijnen. De Geest (Manas) is waarlijk de Woning.

"Hij die waarlijk de Woning kent, wordt waarlijk een woning voor de zijnen."
De betekenis is: hij wordt een toevluchtsoord of steunpunt (@sraya) [voor zijn
familie/mensen]. [Op de vraag:] 'Wat is die Woning?', zegt hij: 'De Geest is
waarlijk de Woning'. Want voor de objecten (visaya) die door de zintuigen
worden aangedragen (upahrta), en die bestemd zijn voor de genieter (bhokty
[het Zelf]) en de vorm aannemen van waarnemingen/concepten (pratyaya-
ripa): daarvoor is de Geest de woning, het steunpunt (asraya). Daarom wordt
gezegd: 'De Geest is waarlijk de Woning'.

atha ha prana ahamsreyasi vyudire | aham Sreyan asmy aham sreyan asmiti ||
ChUp_5,1.6 ||

6. Nu twistten de levensfuncties (pranah) over wie de voortreffelijkste was
(ahamsreyasi). [Elk zei:] 'Ik ben de voortreffelijkste, ik ben de
voortreffelijkste!'

Nu begonnen de levensfuncties — die de zojuist [in de vorige verzen]
genoemde eigenschappen bezaten — te twisten (vyidire). [Ze twistten] over het
onderwerp 'wie de voortreffelijkste is' (ahamsreyasi), zeggende: 'Ik ben de
voortreffelijkste, ik ben de voortreffelijkste’. De betekenis van vyiidire is: zij
spraken op verschillende en tegenstrijdige wijzen (nana viruddham).

te ha pranah prajapatim pitaram etyocuh bhagavan ko nah srestha iti | tan
hovdca | yasmin va utkrante sariram papisthataram iva dysyeta sa vah srestha
iti || ChUp_5,1.7 ||

7. Die levensfuncties (Prana's) gingen naar Prajapati, de vader, en zeiden:
'Heer (Bhagavan), wie van ons is de voortreffelijkste (Srestha)?' Hij zei tot
hen: 'Degene bij wiens vertrek (utkrante) het lichaam er als het meest

ellendige (papisthataram) uit zou zien, die is de voortreffelijkste van jullie.'
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'Die [Prana's]...' — namelijk zij die zo aan het twisten waren. ...gingen naar
Prajapati’ — de vader, de verwekker (wie dat dan ook mocht zijn) — om te
weten te komen wie van hen de voortreffelijkste was. Ze zeiden: 'O Heer, wie in
ons midden is de voortreffelijkste — wie is superieur qua eigenschappen?' Zo
vroegen ze het. De vader sprak tot hen: 'Degene in jullie midden, bij wiens
vertrek dit lichaam er papistha (aller-slechst/aller-ellendigst) uitziet...' [Uitleg
van papisthataram:] Zelfs vergeleken met een levend lichaam [dat al
onzuiverheden heeft], ziet een lichaam waaruit het leven volledig is vertrokken
(samutkranta-prana) er in extreme mate ellendiger uit: als een lijk (kunapa),
onaanraakbaar en onrein. '...die is de voortreffelijkste van jullie'. Hij sprak dit
uit met een zekere intonatie/omweg (kakva), omdat hij het verdriet [van de
andere zintuigen] wilde vermijden (parijihirsuh). (Hij wilde niet direct zeggen:
"Jij bent inferieur", maar liet het hen proefondervindelijk vaststellen).

sd ha vag uccakrama | sa samvatsaram prosya paryetyovaca | katham
asakatarte maj jivitum iti | yatha kala avadantah prapantah pranena
pasyantas caksusa synvantah Srotrena dhydyanto manasaivam iti | pravivesa
ha vak || ChUp_5,1.8 ||

caksur hoccakrama | tat samvatsaram progya paryetyovica | katham
asakatarte maj jivitum iti | yathandha apasyantah prapantah pranena
vadanto vaca srnvantah srotrena dhyayanto manasaivam iti | pravivesa ha
caksuh || ChUp_5,1.9 ||

srotram hoccakrama | tat samvatsaram progya paryetyovaca katham
asakatarte maj jivitum iti | yatha badhira asrnvantah pranantah pranena
vadanto vaca pasyantas caksusa dhydyanto manasaivam iti | pravivesa ha
srotram || ChUp_5,1.10 ||

mano hoccakrama | tat samvatsaram prosya paryetyovica | katham
asakatarte maj jivitum iti | yatha bala amanasah pranantah pranena vadanto
vacda pasyantas caksusa srnvantal Srotrenaivam iti | pravivesa ha manah ||
ChUp_5,1.11 ||

8. Toen vertrok Spraak (Vak). Nadat zij een jaar was weggeweest, kwam
zij terug en zei: 'Hoe hebben jullie zonder mij kunnen leven?' [Zij zeiden:]
'Zoals de stommen (kalah) niet sprekend, maar ademend met de adem,

! Prajapati (de Heer der Schepselen) is de vader van alle functies. Hij kiest geen kant, maar
stelt een objectieve test voor: de Anvaya-Vyatireka methode (aanwezigheid en afwezigheid).
Als iets weggaat en het geheel stort in, dan was dat onderdeel essentieel. Prajapati weet
natuurlijk dat de Levensadem de winnaar is. Maar om de ego's van de andere zintuigen
(Spraak, Oog, etc.) te sparen, laat hij ze het zelf ontdekken via een experiment.
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ziend met het oog, horend met het oor, denkend met de geest. Zo [leefden
wij].' Toen ging Spraak weer naar binnen.

9. Toen vertrok het Qog (Caksus). Nadat het een jaar was weggeweest,
kwam het terug en zei: 'Hoe hebben jullie zonder mij kunnen leven?' [Zij
zeiden:] 'Zoals de blinden (andhah): niet ziend, maar ademend met de
adem, sprekend met de spraak, horend met het oor, denkend met de geest.
Zo [leefden wij].' Toen ging het Oog weer naar binnen.

10. Toen vertrok het Gehoor (Srotra). Nadat het een jaar was weggeweest,
kwam het terug en zei: 'Hoe hebben jullie zonder mij kunnen leven?' [Zij
zeiden:] 'Zoals de doven (badhirah): niet horend, maar ademend met de
adem, sprekend met de spraak, ziend met het oog, denkend met de geest.
Zo [leefden wij].' Toen ging het Gehoor weer naar binnen.

11. Toen vertrok de Geest (Manas). Nadat hij een jaar was weggeweest,
kwam hij terug en zei: 'Hoe hebben jullie zonder mij kunnen leven?' [Zij
zeiden:] 'Zoals kinderen (balah) zonder verstand (amanasah): ademend
met de adem, sprekend met de spraak, ziend met het oog, horend met het
oor. Zo [leefden wij].' Toen ging de Geest weer naar binnen.

(8-11) Nadat de levensfuncties (Prana's) aldus door de Vader waren
toegesproken [met de test: 'Ga weg en zie wat er gebeurt'], vertrok Spraak
(Vak). En na vertrokken te zijn en een jaar lang weggebleven te zijn — zich
onthoudend van haar eigen activiteit — kwam zij weer terug naar de andere
levensfuncties en sprak: 'Hoe — op welke wijze — waren jullie in staat
(asakata / saktavantah) om zonder mij te leven — om het zelf in stand te
houden (dharayitum)?' Zij zeiden: 'Zoals de stommen (kalah)', enzovoort.
'Kalah' betekent stommen (mizkah). Zoals zij in de wereld leven zonder te
spreken met spraak. Hoe dan? 'Ademend met de adem, ziend met het oog,
horend met het oor, denkend met de geest'. De betekenis is: terwijl ze alle
andere functies van de instrumenten uitvoerden. 'Op die manier leefden wij'.
Toen Spraak begreep dat zij niet de beste (asresthata) was onder de
levensfuncties, ging zij weer naar binnen. De betekenis is: zij begon weer met
haar eigen activiteit. De rest is gelijk [voor de andere zintuigen]: 'Toen vertrok
het Oog', 'Toen vertrok het Gehoor', 'Toen vertrok de Geest', enzovoort. 'Zoals
kinderen zonder verstand (balah amanasah)': de betekenis is 'mensen met een
onontwikkeld verstand' (aprariadha-manasah).

atha ha prana uccikramisan sa yatha suhayah padvisasankiin samkhided
evam itaran pranan samakhidat | tam habhisametyocuh | bhagavann edhi |
tvam nah srestho 'si | motkramir iti || ChUp_5,1.12 ||
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12. Toen wilde de Levensadem (Prana) vertrekken. Zoals een voortreffelijk
paard (suhaya) de pinnen van zijn voetkluister (padvisa-Sankiin) uit de
grond zou rukken, zo rukte hij de andere levensfuncties (prana'’s) los. Zij
kwamen allen naar hem toe en zeiden: 'Heer (Bhagavan), blijf (edhi)! U
bent de beste (srestha) van ons. Ga niet weg!’

Nadat Spraak en de anderen aldus getest waren, [wordt nu verteld] wat de
Voornaamste Levensadem (Mukhya Prana) deed toen hij wenste te vertrekken.
Zoals in de wereld een suhaya — een prachtig/sterk paard —, wanneer het
[door de ruiter] met een zweep geslagen wordt om het te testen, de padvisa-
Sankiin — de pinnen/haringen waarmee zijn voeten vastgebonden zijn — zou
losrukken (sarnkhidet), opgraven of ontwortelen (samutpatayet)... ...precies zo
rukte hij [de Prana] de anderen — de levensfuncties zoals Spraak — los
(samakhidat | samuddhrtavan). Die levensfuncties, die [hierdoor] door elkaar
geschud werden (saficalitah) en niet in staat waren om op hun eigen plaats te
blijven, kwamen samen bij de Voornaamste Levensadem en zeiden: 'O Heer,
edhi — wees (bhava) onze meester (svami)'. 'Omdat U de beste (Srestha) van
ons bent'. 'En vertrek niet uit dit lichaam'.

atha hainam vag uvaca | yad aham vasistho 'smi tvam tadvasistho 'siti | atha
hainam caksur uvaca | yad aham pratisthasmi tvam tatpratisthasiti ||
ChUp_5,1.13 ||

atha hainam srotram uvaca | yad aham sampad asmi tvam tatsampad asiti |
atha hainam mana uvdca | yad aham dyatanam asmi tvam tadayatanam asiti
|| ChUp_5,1.14 ||

13. Toen sprak Spraak (Vak) tot hem: 'Dat wat ik ben, de Rijkste
(Vasistha), dat ben jij: de Rijkste.' Toen sprak het Qog (Caksus) tot hem:
'Dat wat ik ben, de Basis (Pratistha), dat ben jij: de Basis.

14. Toen sprak het Gehoor (Srotram) tot hem: 'Dat wat ik ben, het Succes
(Sampad), dat ben jij: het Succes.' Toen sprak de Geest (Manas) tot hem:
'Dat wat ik ben, de Woning (Ayatana), dat ben jij: de Woning.'

(13, 14) Vervolgens spraken Spraak en de anderen tot hem, terwijl zij de
superioriteit (Sresthatva) aan de Prana toeschreven op basis van zijn werking
(karya). [Dit deden zij] zoals onderdanen (visah) tribuut (bali) brengen aan een
koning. Hoe? Spraak sprak als eerste: 'Dat (yad) ik de Rijkste ben..." Het woord
'Dat' (yad) is een bijwoordelijke bepaling. De betekenis is: dat ik de kwaliteit
van Rijkste bezit. Jij bent die Rijkste'. De betekenis is: 'Die kwaliteit van
Rijkste, die ik door onwetendheid (ajrianat) als 'de mijne' beschouwde, komt
eigenlijk door jou [en behoort aan jou toe]'. Op dezelfde wijze moet dit
toegepast worden (yojyam) op de volgende [zintuigen]: Oog, Oor en Geest.
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na vai vaco na caksiimsi na Srotrani na manamsity acaksate | pranda ity
evacaksate | prano hy evaitani sarvani bhavati || ChUp_5,1.15 ||

15. Waarlijk, men noemt [de zintuigen] niet 'spraken’, noch 'ogen', noch
'oren’, noch 'geesten'. Men noemt ze slechts 'Levensadems' (Prana's). Want
de Levensadem wordt waarlijk dit alles.

Deze uitspraak van de Schrift (Sruti) is logisch/juist. Dit is wat door Spraak en
de anderen tegen de Voornaamste Levensadem (Mukhya Prana) werd gezegd.
Want in de wereld noemen gewone mensen (laukikah) of kenners van de
geschriften (@gamajriah) de zintuigen (karanani) — Spraak en de rest —
waarlijk niet 'spraken’, noch 'ogen', noch 'oren', noch 'geesten'. Hoe dan wel? Zij
noemen ze slechts 'Prana's' (Levensadems/Levensfuncties). Omdat de Prana
waarlijk al deze dingen — de verzameling instrumenten zoals Spraak — wordt.
Daarom wil de tekst hiermee de betekenis van deze sectie samenvatten
(upasarijihirsati): namelijk dat wat Spraak en de anderen zeiden (‘"Wat ik ben,
ben jij') passend was.

Tegenwerping: Maar hoe is dit logisch? Twisten de zintuigen als bewuste

personen (cetanavantah purusah) met elkaar om superioriteit ('Ik ben de beste')?
Het is immers niet mogelijk dat het oog, enzovoort, spreekt (zonder spraak), of
het lichaam verlaat en weer binnengaat, of naar Brahma gaat, of de Prana prijst.

Antwoord: Wat betreft het bewustzijn: Het staat vast vanuit de Schriften
(Agama) dat Spraak en de andere zintuigen bewustzijn bezitten, omdat ze
bestuurd worden door godheden (devata-adhisthita) die bewustzijn hebben,
zoals Agni (Vuur).

Tegenwerping: Maar dit is in strijd met de doctrine van de Logici (Tarkikas),
die zeggen dat er in één lichaam niet meerdere bewuste wezens kunnen zijn.

Antwoord: Nee. Want wij accepteren dat de Heer (Isvara) de instrumentele
oorzaak/bestuurder is. Zelfs de logici die een God accepteren, stellen dat de
interne organen (zoals de geest) en de externe elementen (zoals de aarde)
gereguleerd functioneren (niyamena pravrtti) omdat ze bestuurd worden door
de Heer, net zoals een wagen [door een menner]. En wij beweren niet dat de
godheden (zoals Agni), hoewel ze bewustzijn hebben, de 'genieters' (bhoktr) in
het lichaam zijn. Wat dan wel? Wij accepteren de Heer (ISvara /
Hiranyagarbha) als de bestuurder (niyantr). Hij bestuurt hen louter door toezicht
(adhyaksatd). Deze godheden zijn Zijn instrumenten; zij zijn differentiaties van
de ene Prana en vertegenwoordigen de talloze variaties in de kosmos
(adhidaiva) en het individu (adhyatma). De Genieter (Bhoktr) is de individuele
ziel (Jiva), die de vruchten van karma ervaart en verschillend is van de
godheden.
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De dialoog (samvada) tussen Spraak en de anderen is hier echter 'verbeeld' of
'figuurlijk' (kalpita). Het doel hiervan is om voor de wijze (vidusah) de
superioriteit van de Prana vast te stellen door middel van [de logische methode
van] Aanwezigheid en Afwezigheid (Anvaya-Vyatireka). Net zoals in de wereld
mensen die twisten over wie de beste is, naar een expert gaan en vragen: 'Wie
van ons is de beste?' En hij zegt: 'Probeer één voor één deze taak uit te voeren.
Degene door wie de taak volbracht wordt, die is de beste'. En door die
inspanning stellen ze vast wie de beste is. Precies zo'n interactie heeft de Schrift
hier verbeeld (kalpitavati) met betrekking tot Spraak en de andere zintuigen.
Hoe kan de wijze anders begrijpen dat het leven doorgaat bij afwezigheid van
elk afzonderlijk zintuig, maar niet bij afwezigheid van Prana, en zo de
superioriteit van Prana vaststellen? Zoals de Kausitaki Upanisad (3.3) zegt:
'Men leeft zonder spraak, want we zien stommen. Men leeft zonder zicht, want
we zien blinden. Men leeft zonder gehoor, want we zien doven. Men leeft
zonder geest, want we zien kinderen. Men leeft zonder armen, zonder benen...'
[Maar niemand leeft zonder adem].

iti chandogyopanisadi paficamadhydyasya prathamah khandah

Hier eindigt het eerste deel (khanda) van het vijfde hoofdstuk in de
Chandogya Upanisad.

SECTIE 2

sa hovaca kim me 'nnam bhavisyatiti | yat kimcid idam a svabhya a
Sakunibhya iti hocuhl | tad va etad anasyannam | ano ha vai nama pratyaksam
| na ha va evamvidi kimcananannam bhavatiti || ChUp_5,2.1 ||

1. Hij [Prana] sprak: "Wat zal mijn voedsel zijn?' Zij [de zintuigen] zeiden:
'Alles wat er is, tot aan honden en vogels toe.' Daarom is dit [alles] waarlijk
het voedsel (annam) van 'Ana' (de Adem). Want 'Ana’ is zijn directe
(pratyaksam) naam. Voor hem die dit zo weet, bestaat er niets dat geen
voedsel is (anannam).

Hij, de Voornaamste Levensadem (Mukhya Prana), sprak: 'Wat zal mijn
voedsel zijn?' De Schrifttekst stelt de Voornaamste Levensadem voor als de
vragensteller en de zintuigen (Spraak, etc.) als degenen die antwoorden. Zij
zeiden: 'Wat er in de wereld ook maar bekend staat als 'voedsel' (anna-jatam)
— inclusief dat van honden en dat van vogels [oftewel: van de laagste tot de
hoogste wezens] — al het voedsel van alle levende wezens, dat is uw voedsel.'
Om het inzicht over te brengen dat 'alles voedsel is voor Prana' en dat 'Prana de
eter is van al het voedsel', stapt de tekst nu uit de vorm van het verzonnen
verhaal (kalpita-akhyayika) en spreekt met zijn eigen stem (svena Sruti-ripena):
'Dat is waarlijk dit...' Wat er in de wereld ook maar aan voedsel gegeten wordt
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door levende wezens, dat is het voedsel van 'Ana' — van de Prana. De betekenis
is: het wordt gegeten door de Prana. 'Ana’ is de directe (pratyaksam) naam van
de Prana, om zijn eigenschap aan te tonen dat hij alle vormen van activiteit
(cesta) doordringt. (Het woord Ana komt van de wortel an, ademen/leven).
Want als er voorvoegsels als Pra- [in Prana] aan vooraf zouden gaan, zou het
slechts een specifieke beweging/functie aanduiden [zoals uitademing].

Daarom: omdat de naam van de 'Eter van al het voedsel' hier genomen wordt [in
zijn zuivere vorm], is 'Ana’ de directe aanduiding (saksat abhidhanam) van de
Eter van al het voedsel.

"Waarlijk, voor hem die dit zo weet' — voor de kenner van Prana zoals
beschreven, die weet: 'Ik ben Prana, verblijvend in alle wezens, de eter van al
het voedsel' —; 'Voor hem is er niets — zelfs niet het allerkleinste ding — dat
door levende wezens gegeten kan worden, dat 'geen voedsel' (anannam) is'. De
betekenis is: voor zo'n kenner wordt alles voedsel. Omdat de kenner Prana
geworden is. [Dit wordt ondersteund] door een andere Schrifttekst die begint
met 'Uit Prana komt hij op, in Prana gaat hij onder' en stelt: 'Voor hem die dit
weet, komt de zon op en gaat hij onder’

sa hovaca kim me vaso bhavisyatiti | apa iti hocuh | tasmad va etad asisyantah
purastac coparistiac cadbhih paridadhati | lambhuko ha vaso bhavati | anagno
ha bhavati || ChUp_5,2.2 ||

2. Hij [Prana] sprak: '"Wat zal mijn kleding (vasas) zijn?' Zij [de zintuigen]
zeiden: "Water.' Daarom omkleden (paridadhati) zij die gaan eten dit [de
Adem] waarlijk met water, zowel vooraf (purastat) als achteraf (uparistar).
Hij wordt een verkrijger van kleding (lambhukah vasas). Hij wordt niet
naakt (anagna).

Prana sprak opnieuw. (De verbeelding van de dialoog is zoals voorheen). "Wat
zal mijn kleding zijn?' "Water,' zeiden Spraak en de anderen. Omdat water de
kleding van Prana is, daarom doen de Brahmanen die dit weten dit, wanneer ze
gaan eten (asisyantah) en nadat ze gegeten hebben (bhoktavantah). Wat [doen
ze]? Zowel 'vooraf' — voor de maaltijd — als 'achteraf' — na de maaltijd —
'omkleden ze' de Voornaamste Prana met water, dat de plaats inneemt van
kleding. (Dat wil zeggen: ze voeren de handeling van bedekken uit). 'Hij wordt
een verkrijger (lambhuka)' — iemand wiens aard het is om te verkrijgen — 'van
kleding'. De betekenis is: hij ontvangt zeker kleding. 'Hij wordt niet naakt
(anagna)'. Omdat het 'niet-naakt-zijn' logischerwijs al volgt (artha-siddha) uit
het feit dat hij een verkrijger van kleding is, betekent 'hij wordt niet naakt' hier:
hij wordt iemand die bovenkleding/gewaden bezit (uttariyavan).
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Wat betreft het nippen van water (@camana) door iemand die gaat eten en
iemand die gegeten heeft, wat [in de wetboeken] bekend staat als een middel tot
reiniging (Suddhy-artha): Hier wordt met betrekking tot dat [bestaande] ritueel
slechts de Visie (Darsana-matra) voorgeschreven dat 'dit water de kleding van
Prana is'. De zin 'Zij omkleden hem met water' schrijft geen ander/nieuw nippen
voor. Net zoals [in het vorige vers] met betrekking tot voedsel dat door gewone
wezens gegeten wordt, slechts de visie werd voorgeschreven dat 'dit het voedsel
van Prana is'. Want de vraag en het antwoord ("Wat is mijn voedsel?', 'Wat is
mijn kleding?") zijn in beide gevallen gelijkvormig. Indien er een nieuw nippen
zou worden voorgeschreven voor dit doel [kleden], dan zou [volgens dezelfde
logica in het vorige vers] het eten van insecten en dergelijke ook daadwerkelijk
voorgeschreven moeten zijn als voedsel voor Prana. (En dat is absurd. In het
vorige vers was het een meditatie: "Alles is voedsel". Dus hier is het ook een
meditatie: "Het water is kleding"). Omdat de context van vraag en antwoord
gelijk is en bedoeld is voor kennis/meditatie (vijiiana-artha), is het onjuist om
de 'Logica van de Half-Oude Vrouw' (Ardha-jaratiya Nydya) toe te passen.
(Deze logica houdt in dat je de ene helft van de uitspraak letterlijk neemt en de
andere helft figuurlijk. Je moet consistent zijn).

Tegenwerping: Maar het bekende Acamana is voor reiniging (prayatya), niet
voor het kleden van de Prana!’

Antwoord: Wij zeggen niet dat het nippen een dubbel doel heeft. Wat zeggen
wij dan? Wij zeggen dat de opdracht is om de Visie (Darsana) toe te passen op
het water — dat reeds het middel is voor reiniging — dat 'dit de kleding van
Prana is'. (Dus je doet het ritueel voor reiniging, maar je denkt erbij dat je Prana
kleedt). Daarom is de tegenwerping dat dit leidt tot een fout van 'gespleten zin'
(vakya-bheda) of dubbel doel, hier niet van toepassing.

tad dhaitat satyakamo jabalo gosrutaye vaiyaghrapadyayoktvovaca | yady apy
enac chuskaya sthanave briiyaj jayerann evasmii chakhah praroheyuh
palasaniti || ChUp_5,2.3 |

3. Toen Satyakama Jabala dit [deze leer] aan GoSruti Vaiyaghrapadya had
verteld, sprak hij: 'Zelfs als men dit tegen een droge boomstam (suska
sthanu) zou zeggen, zouden er waarlijk takken aan ontstaan en zouden er
bladeren aan ontspruiten.'

Deze visie op de Prana (Prana-darsana) wordt hier geprezen. Hoe? Nadat
Satyakama Jabala deze visie op de Prana aan Gosruti had verteld — bij naam
Vaiyaghrapadya (het kind van Vyaghrapada) — sprak hij ook nog de volgende
woorden uit. Wat zei hij? De tekst zegt: 'Zelfs als de kenner van Prana deze
visie aan een droge boomstam zou vertellen... ...dan zouden er waarlijk takken
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aan die stam ontstaan (utpadyeran), en zouden er bladeren (patrani) aan
groeien.' Hoeveel te meer [effect zou het hebben] als hij het aan een levende
mens zou vertellen?

atha yadi mahaj jigamiset, amavasyayam diksitva paurnamasyam ratrau
sarvausadhasya mantham dadhimadhunor upamathya jyesthdya sresthaya
svahety agnay djyasya hutva manthe sampatam avanayet || ChUp_5,2.4 ||

4. Nu, indien men grootsheid (mahat) wenst te bereiken: Laat hem zich
inwijden (diksitva) op de nieuwe maan. Op de nacht van de volle maan
dient hij een mengsel (mantha) van alle kruiden te roeren in yoghurt en
honing. Nadat hij in het vuur een offer van geklaarde boter (@jya) heeft
gebracht met de woorden 'Svaha aan de Oudste en de Beste', moet hij het
residu [van de boter] in het mengsel gieten.

Nu, onmiddellijk daarna [na de lofprijzing van Prana]: Indien men wenst 'Groot'
te worden — oftewel: grootsheid (mahattva) te bereiken. Voor hem wordt deze
rituele handeling voorgeschreven. Want als er grootsheid is, volgt Voorspoed
(Sr7). Voor iemand die voorspoed bezit, is er rijkdom (dhana). Daaruit volgt de
uitvoering van rituelen (karma). En daaruit volgt het bereiken van het Pad van
de Goden (Devayana) of het Pad van de Vaderen (Pitryana). Met dit hogere
doel voor ogen is dit ritueel bedoeld voor iemand die grootsheid wenst, en niet
voor iemand die louter zintuiglijk genot (visaya-upabhoga) wenst. Hiervan
wordt nu de regel voor de tijd, enzovoort, genoemd: 'Op de nieuwe maan zich
inwijdende'": Dit betekent: hij moet zich gedragen als een ingewijde (diksita
iva). Dat wil zeggen: hij neemt geloften aan zoals slapen op de grond (bhimi-
Sayana), waarachtigheid, celibaat, enzovoort, en bezit zo de eigenschappen van
ascese (tapas). (Hij neemt echter niet alle regels van een volledige Vedische
offer-inwijding op zich, omdat dit Mantha-ritueel daar geen modificatie van is).
Op basis van een andere Schrifttekst (Sruti) [Brhadaranyaka Upanisad6.3.1],
neemt hij ook de ascese van zuivering op zich door 'slechts melk te consumeren'
(upasadvrati).

Op de nacht van de volle maan begint hij de handeling. 'Van alle kruiden
(sarvausadhasya)': hij neemt — naar vermogen — telkens een beetje van alle
kruiden, zowel uit het dorp (gecultiveerd) als uit het woud (wild). Hij ontdoet
ze van hun vliesjes/schillen, vermaalt ze rauw (@mam eva), en gooit ze in
yoghurt en honing. [Dit doet hij] in een vat van Udumbara-hout (audumbara),
in de vorm van een bokaal of een kom (volgens de andere Schrifttekst). Hij
roert het (upamathya) en plaatst het voor zich. Vervolgens offert hij geklaarde
boter in het Avasathya-vuur [het huiselijke vuur] met de mantra: 'Svaha aan de
Oudste en de Beste'. (Noot: 'Oudste en Beste' zijn de titels van Prana uit vers
5.1.1). En het residu (sampata) dat aan de offerlepel (sruva) kleeft, dient hij in
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het mengsel (mantha) te gieten (avanayet) — oftewel: naar beneden laten
druppelen.

vasisthaya svahety agnav djyasya hutva manthe sampdatam avanayet |
pratisthayai svahety agnav ajyasya hutva manthe sampatam avanayet |
sampade svahety agnav ajyasya hutva manthe sampatam avanayet |
ayatandya svahety agnav ajyasya hutva manthe sampatam avanayet ||
ChUp_5,2.5 ||

5. Nadat hij in het vuur een offer van geklaarde boter heeft gebracht met
de woorden 'Svaha aan de Rijkste (Vasistha)', moet hij het residu in het
mengsel gieten. Nadat hij in het vuur een offer van geklaarde boter heeft
gebracht met de woorden 'Svaha aan de Basis (Pratistha)', moet hij het
residu in het mengsel gieten. Nadat hij in het vuur een offer van geklaarde
boter heeft gebracht met de woorden 'Svaha aan het Succes (Sampad)',
moet hij het residu in het mengsel gieten. Nadat hij in het vuur een offer
van geklaarde boter heeft gebracht met de woorden 'Svaha aan de Woning
(Ayatana)', moet hij het residu in het mengsel gieten.

Het overige is gelijk [aan de procedure in het vorige vers]. Met de mantra's
'Svaha aan de Rijkste', 'aan de Basis', 'aan het Succes', 'aan de Woning', dient hij
telkens afzonderlijk (pratyekam) en op precies dezelfde wijze (tatha eva) te
offeren en [vervolgens] het residu (sampdta) in het mengsel te gieten.

atha pratisrpydiijalau mantham adhaya japati | amo namasi | ama hi te
sarvam idam | sa hi jyesthah Srestho rajadhipatih | sa ma jyaisthyam
sraisthyam rajyam adhipatyam gamayatu | aham evedam sarvam asaniti ||
ChUp_5,2.6 ||

6. Vervolgens trekt hij zich een beetje terug (pratisrpya) en neemt het
mengsel in zijn gevouwen handen (afijalau). Hij prevelt (japati): 'Jij heet
Ama, want alles is bij/met jou (ama). Hij [Prana] is de Oudste en de Beste,
de Koning en de Opperheer. Moge hij mij leiden naar de status van Oudste
en Beste, naar Koningschap en Opperheerschappij. Moge ikzelf dit Alles
zijn!'

Vervolgens, na zich een beetje van het vuur te hebben teruggetrokken en het
mengsel in zijn gevouwen handen te hebben genomen, prevelt hij deze mantra:
'Jij heet Ama'. '"Ama’' is een naam van de Prana. Want de Prana ademt/leeft
(praniti) in het lichaam door middel van voedsel (annena). Daarom wordt de
substantie van het mengsel (mantha-dravyam) — omdat het voedsel is voor de
Prana — geprezen als zijnde de Prana, met de woorden 'Jij heet Ama'.
Waarom/Vanwaar [deze naam]? Omdat 'Ama’ betekent: 'samen' (saha). [De
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mantra zegt:| 'Want (ki) omdat (yasmat) dit hele, gehele universum met jou
(ama/saha) is — met jou die Prana bent geworden — [daarom heet je Ama].'
Want hij — de Mantha die Prana is geworden — is de Oudste en de Beste. En
precies daarom is hij de Koning (R@ja) — oftewel: de Stralende (diptiman). En
hij is de Opperheer (Adhipati): de Beschermer (palayita) van alles, door erover
te heersen. [De bede:] 'Moge hij — de Mantha, de Prana — ook mij leiden naar
zijn eigen verzameling van kwaliteiten, zoals het 'Oudste-zijn', enzovoort'.
'Moge ikzelf dit hele universum zijn (asani) — moge ik het worden — net als
de Prana'. Het woord 'iti' (aan het eind) dient om de afsluiting van de mantra
aan te geven.

atha khalv etayarca paccha acamati | tat savitur vrnimaha ity acamati | vayam
devasya bhojanam ity acamati | Srestham sarvadhatamam ity dcamati | turam
bhagasya dhimahiti sarvam pibati | nirnijya kamsam camasam va pascad
agneh samvisati | carmani va sthandile va vacamyamo 'prasahah | sa yadi
striyam pasyet samyddham karmeti vidyat || ChUp_5,2.7 ||

7. Vervolgens eet (@acamati) hij dit [mengsel] waarlijk voet voor voet
(pacchas) met deze Rk-vers: 'Dat [voedsel] van Savitr kiezen wij' —
hiermee eet hij. 'Het voedsel van de God [kiezen wij]' — hiermee eet hij.
'Het beste en alles-ondersteunende' — hiermee eet hij. 'Op de snelle
[kracht] van Bhaga mediteren wij' — hiermee drinkt hij alles. Nadat hij de
metalen kom (kamsa) of de houten beker (camasa) heeft gereinigd, gaat hij
achter het vuur liggen, op een huid of op de kale grond. Zwijgend
(vacamyama) en onverstoorbaar (aprasaha). Als hij [in zijn droom] een
vrouw ziet, dan moet hij weten dat het ritueel geslaagd is.

Vervolgens, onmiddellijk daarna, eet (acamati / bhaksayati) hij dit waarlijk met
de volgende Rk-vers, 'voet voor voet' (pacchah). Met elke voet (regel) van de
mantra eet hij telkens één hap (grasa). 'Dat voedsel is van Savitr' — van de
Voortbrenger van alles. (Hier worden Prana en de Zon als één beschouwd).
'Van de Zon kiezen wij — smeken wij om — dat wat de vorm van de Mantha
heeft'. De bedoeling is: 'Mogen wij, door dit voedsel van de Zon te hebben
genoten, de eigen aard van de Zon (Savitr-svaripa) verkrijgen'. 'Van de God'
(devasya) — dit verbindt zich met 'Savitr' in de vorige regel. 'Het beste'
(Srestham) — het meest prijzenswaardige van alle soorten voedsel. 'Het alles-
ondersteunende' (sarvadhatamam) — dat wat de hele wereld in de hoogste mate
draagt/onderhoudt. In elk geval is dit een kwalificatie van het voedsel. 'Snel’
(turam): betekent 'vlug' (tirnam / sSighram). "Van Bhaga': dit verwijst naar de
eigen aard van de God Savitr. 'Mediteren wij' (dhimahi) — daarover denken wij
na. De bedoeling is: 'Terwijl wij geheiligd (samskrta) en gezuiverd zijn door dit
voortreffelijke voedsel'. (Ofwel betekent het: Wij mediteren op dat
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'Snelheid/Grootsheid' van Bhaga (Voorspoed), om die grootsheid te verkrijgen
waarvoor wij het ritueel hebben uitgevoerd). [Met de laatste regel] drinkt hij
alles — de rest van de Mantha die aan de pot kleeft — op. Nadat hij de metalen
kom of de houten beker — het vat van Udumbara-hout — gereinigd (nirpijya /
praksalya) heeft... Na gedronken en gespoeld te hebben, gaat hij achter (pascar)
het vuur liggen met zijn hoofd naar het oosten. [Hij ligt] op een huid (van een
antilope) of op de kale grond (sthandile). Zwijgend (vacamyama): dat wil
zeggen, zijn spraak beheersend. Onverstoorbaar (aprasaha): dat wil zeggen,
met een beheerste geest, zodat hij niet overweldigd (abhibhiiyate) wordt door
het zien van ongewenste dromen enzovoort. Indien hij, in deze toestand
verkerend, in zijn dromen een vrouw ziet: Dan moet hij weten: 'Dit ritueel van
mij is geslaagd (samrddham)'.

tad esa slokah | yada karmasu kamyesu striyam svapnesu pasyati | samyddhim
tatra janiyat tasmin svapnanidarsane tasmin svapnanidarsane || ChUp_5,2.8

8. Hierover is dit vers: Wanneer men tijdens [het uitvoeren van] rituelen
voor wensen (kamya-karma) een vrouw in zijn dromen ziet, dan dient men
daar succes (samrddhi) te herkennen, in dat droomvisioen, in dat
droomyvisioen.

Aangaande dit onderwerp is er ook dit vers (mantra): Wanneer men bij kamyesu
karmasu — oftewel handelingen die een wens tot doel hebben (kamarthesu) —
een vrouw ziet in 'dromen' — oftewel in droomvisioenen of tijdens droomtijden
— dan dient men daar 'succes' te kennen. De betekenis is: men dient te weten
dat de vervulling van het resultaat (phala-nispatti) van de handelingen zal
plaatsvinden. De bedoeling is: [dit geldt] wanneer dat gunstige (prasasta)
droomvisioen van een vrouw, enzovoort, plaatsvindt. De herhaling [van de
laatste woorden] dient om de voltooiing van de rituele handeling [en deze
sectie] aan te duiden.

iti chandogyopanisadi paiicamadhyayasya dvitiyah khandah

Hier eindigt het tweede deel (khanda) van het vijfde hoofdstuk in de
Chandogya Upanisad.

SECTIE 3

svetaketur haruneyah paficalanam samitim eydya | tam ha pravahano jaivalir
uvaca | kumaranu tva asisat piteti | anu hi bhagava iti || ChUp_5,3.1 ||
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1. Svetaketu Aruneya ging waarlijk naar de bijeenkomst (samiti) van de
Paiicala's. Pravahana Jaivali sprak tot hem: 'Jongen (kumara), heeft je
vader je onderwezen?' 'Ja zeker, Heer,' |zei hij]."

De paden van de kringloop van wedergeboorte (samsara-gatayah) — variérend
van [de schepper] Brahma tot aan een graspol (stamba) — moeten beschreven
worden. [Dit moet gebeuren] met als doel onthechting (vairagya) op te wekken
bij hen die naar bevrijding streven (mumuksinam). Daarom begint dit verhaal
(akhyayika). Svetaketu was zijn naam.' (‘Ha' duidt op een historische
overlevering). Het kind van Aruna is Aruni; het kind van Aruni is Aruneya.
(Svetaketu is dus de kleinzoon van Aruna). Hij kwam aan bij de bijeenkomst —
de vergadering/het hof (sabha) — van de Paiicala's. Tot hem, die daar was
aangekomen, sprak Pravahana — het kind van Jivala (Jaivali) —: 'O Jongen,
heeft je vader je onderwezen (anu-asisat)?' De betekenis is: 'Ben jij
geinstrueerd door je vader?' Aldus toegesproken, zei hij — aangevend [dat dit
zo was]| —: 'Ja zeker (anu hi), ik ben onderwezen, Heer'.

vettha yad ito 'dhi prajah prayantiti | na bhagava iti | vettha yatha punar
avartanta 3 iti | na bhagava iti | vettha pathor devayanasya pitryanasya ca
vyavartana 3 iti | na bhagava iti || ChUp_5,3.2 ||

2. [De Koning vroeg:] 'Weet jij waarheen de schepselen hiervandaan
gaan?' 'Nee, Heer,' [zei hij]. "Weet jij hoe zij weer terugkeren?' 'Nee,
Heer.' 'Weet jij waar de twee paden — de Weg van de Goden (Devayana)
en de Weg van de Vaderen (Pitryana) — zich van elkaar scheiden
(vyavartana)?' 'Nee, Heer.'

Hij [de Koning] sprak tot hem: 'Indien je onderwezen bent...' "'Weet jij waarheen
de schepselen gaan (prayanti), wanneer ze 'hiervandaan' — van deze wereld —
omhoog (adhi) gaan?' De betekenis is: bezit jij die kennis? De ander
[Svetaketu] zei: 'Nee, Heer. Ik weet niet wat u vraagt.' 'In dat geval, weet jij hoe
— op welke manier (yena prakarena) — ze weer terugkeren?' Hij antwoordde:
'Nee, Heer.' 'Weet jij de splitsing (vyavartana) van de twee paden/wegen — de
Devayana en de Pitryana?' [Namelijk] de plaats waar ze van elkaar scheiden
(itaretara-viyoga-sthana) terwijl ze [aanvankelijk] samen vertrekken (saha-
prayanayoh). 'Nee, Heer'.

! Een beroemde figuur in de Upanisads (ook de hoofdpersoon in Hfdst 6). Hij staat bekend
als een trotse, geleerde brahmaan die denkt dat hij alles weet, maar vaak door koningen of
zijn vader op zijn nummer wordt gezet.



224 HOOFDSTUK V

vettha yathdasau loko na sampiiryata 3 iti | na bhagava iti | vettha yatha
paiicamyam ahutav apah purusavacaso bhavantiti | naiva bhagava iti ||
ChUp_5,3.3 ||

3. [De Koning vroeg:] 'Weet jij waarom die wereld ginds niet vol raakt?'
'Nee, Heer,' [zei hij]. "Weet jij hoe, bij de vijfde offergave, de wateren de
naam Mens (Puruga) krijgen?' 'Nee, waarlijk niet, Heer.'

[De vraag over de vierde kwestie:] "Weet jij waarom die wereld ginds — die
verbonden is met de Voorvaderen (Pifys) en vanwaar men terugkeert nadat men
die bereikt heeft — niet vol raakt (na sampiiryate), ondanks dat er velen heen
gaan (prayadbhih)? Om welke reden?' Hij antwoordde: 'Nee, Heer'. [De vraag
over de vijfde kwestie:] 'Weet jij hoe — in welke volgorde (kramena) — de
wateren, die het middel van het offer zijn, wanneer de vijfde — in getal vijf —
offergave geofferd is...' ...de naam Mens (Purusa-vacasah) krijgen? Dat wil
zeggen: hoe zij, die geofferd worden, de aanduiding (abhidhana) 'Mens'
krijgen, oftewel de naam 'Mens' verwerven (labhante)? Aldus toegesproken, zei
hij: 'Nee, waarlijk niet (naiva), Heer'. De betekenis is: 'Ik weet hier helemaal
niets van'.

athanu kim anu Sistho 'vocatha yo himani na vidyat | katham so 'nuSisto
bruviteti | sa hayastah pitur ardham eyaya | tam hovacananusisya vava
kila ma bhagavan abravid anu tvasisam iti || ChUp_5,3.4 ||

4. [De koning zei:] 'Waarom heb je dan gezegd dat je onderwezen bent?'
'Want hoe zou iemand die deze dingen niet weet, kunnen zeggen dat hij
onderwezen is?' Hij [Svetaketu] ging, ontdaan (@yastah), naar de plaats
(ardham) van zijn vader. Hij zei tegen hem: 'Zonder mij werkelijk te
hebben onderwezen, heeft de Heer [u] toch gezegd: 'Ik heb je onderwezen.'

[De koning zei:] 'Nu dan, aangezien je zo onwetend bent, waarom — om welke
reden — heb je gezegd: "Ik ben onderwezen"?' 'Want hij die deze zaken (artha-
Jjatani), die door mij gevraagd zijn, niet weet — niet begrijpt — hoe zou hij te
midden van geleerden (vidvatsu) kunnen zeggen: "Ik ben onderwezen"?' Aldus
[gesproken], ging die Svetaketu, gekweld (@ydsitah) door de koning, naar de
plaats (sthanam) van zijn vader. En hij sprak tot zijn vader: 'Zonder te
onderwijzen — zonder het onderricht daadwerkelijk gegeven te hebben — heeft
de Heer mij waarlijk, ten tijde van de terugkeer naar huis (samavartana-kale),
gezegd: 'k heb je onderwezen.'

paiica ma rajanyabandhuh prasnan aprakstt | tesam naikamcanasakam
vivaktum iti | sa hovdaca yathd@ ma tvam tadaitan avado yathaham esam
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naikamcana veda | yady aham iman avedigyam katham te navaksyam iti ||
ChUp_5,3.5 ||

5. [Svetaketu zei:] 'Die vent van een prins (r@janyabandhu) stelde mij vijf
vragen. Daarvan Kon ik er niet één beantwoorden (vivaktum). Hij [de
vader] sprak: 'Zoals jij mij dit nu vertelt, [weet dan] dat ik er ook niet één
van weet. Als ik ze geweten had, hoe zou ik ze jou dan niet verteld
hebben?'

'Omdat die Rajanyabandhu...' lemand wiens verwanten (bandhavah) koningen
(rajanyah) zijn, heet een Rajanyabandhu. De bedoeling [van Svetaketu] is om
te zeggen: "Hij die zelf slecht gedrag vertoont" (een neerbuigende term voor
iemand die de titel niet waard is). '...mij vijf vragen — in getal vijf — stelde'.
'Van die vragen was ik niet in staat (na asakam) er ook maar één te
beantwoorden — oftewel: specifiek en inhoudelijk op te lossen (nirpetum).' De
vader sprak: 'Net zoals jij mij nu (tada), direct bij je aankomst, verteld hebt dat
je geen enkele van die vragen kon beantwoorden... ...weet dan dat het met mij
net zo is (tatha mam janihi).' De betekenis is: 'Leid uit jouw eigen
onwetendheid af (/ingena) dat ook ik onwetend ben over dat onderwerp'.
Hoezo? 'Zoals [jij niet weet], zo weet ik (na veda / na jane) ook niet één van
deze vragen'. 'Begrijp dus, mijn beste, dat net zoals jij deze vragen niet kent, ik
ze ook niet ken'.

'Daarom moet je geen andere gedachte over mij koesteren [namelijk dat ik het
wel wist maar het je niet wilde vertellen]'. Waarom is dit zo? Omdat ik het niet
weet. 'Want als ik deze vragen geweten had (avedisyam / viditavan asmi), hoe
zou ik ze jou, mijn geliefde zoon, ten tijde van je afstuderen (samavartana-kale)
in het verleden (pura) niet verteld hebben?'

sa ha gautamo rajiio 'rdham eydaya | tasmai ha praptayarham cakara | sa ha
pratah sabhdaga udeydaya | tam hovaca | manusasya bhagavan gautama
vittasya varam vruithd iti | sa hovdca | tavaiva rdjan manusam vittam | yam
eva kumarasyante vacam abhagathas tam eva me briihiti | sa ha krcchrt
babhiiva | ChUp_5,3.6 ||

6. Toen ging Gautama [de vader] naar de plaats van de koning. Toen hij
aankwam, betoonde deze [de koning] hem eer (arham cakara). De volgende
ochtend ging hij naar de koning toen deze zitting hield (sabhaga). Hij [de
koning] zei tegen hem: 'O Eerbiedwaardige Gautama, Kkies een gunst (vara)
van menselijke rijkdom (manusa vitta). Hij [Gautama] zei: 'Laat de
menselijke rijkdom aan u, O Koning. Vertel mij het woord (vac) dat u in
aanwezigheid van de jongen (kumara) sprak. Toen werd hij [de koning]
bezorgd (krcchri babhiiva).
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Na dit gezegd te hebben, ging hij — die van familie (gotra) een Gautama was
— naar de plaats van koning Jaivali. Toen Gautama daar aankwam, verrichtte
de koning voor hem de eer (arha) die waardigen toekomt. En Gautama, na de
gastvrijheid ontvangen te hebben en daar overnacht te hebben, ging de volgende
dag in de ochtend naar de koning, die sabhdga was. Sabhdaga betekent: hij was
naar de vergaderzaal (sabha) gegaan. Ofwel: Bhaga betekent dienst of verering;
sabhaga betekent dus "terwijl hij door anderen vereerd/bediend werd". Op dat
moment benaderde Gautama hem. De koning sprak tot Gautama: 'O
Eerbiedwaardige Gautama, kies (vrnithah) een gunst (vara) — een wens die
gekozen mag worden — van menselijke rijkdom (manusa vitta): rijkdom die
betrekking heeft op mensen, zoals dorpen, enzovoort'. Gautama sprak: 'Laat de
menselijke rijkdom van u alleen blijven (tava eva tisthatu), O Koning'. (Ik heb
daar geen behoefte aan). 'Maar het woord — de kennis gekenmerkt door de vijf
vragen — dat u in de nabijheid (ante / samipe) van de jongen — mijn zoon —
sprak... ...vertel mij dat woord'. Toen hij aldus door Gautama was
aangesproken, werd de koning krcchri. De betekenis is: hij werd duhkhi
(bezorgd/in verlegenheid gebracht/gekweld). [Hij dacht:] 'Hoe moet dit nu?'

tam ha ciram vasety ajiiapayam cakara | tam hovdca | yatha ma tvam
gautamavadah | yatheyam na prak tvattah pura vidya brahmanan gacchati |
tasmad u sarvesu lokesu ksatrasyaiva prasasanam abhiid iti | tasmai hovaca ||
ChUp_5,3.7 ||

7. Hij [de koning] beval hem: 'Verblijf [hier] geruime tijd (ciram).' Toen
sprak hij tot hem: 'Zoals jij tot mij gesproken hebt, O Gautama, [weet dan
dit]:' 'Deze kennis is voor jou nog nooit naar de Brahmanen gegaan.'
'Daarom behoorde het bestuur (prasasanam) in alle werelden uitsluitend
toe aan de Ksatriya-klasse.' Toen sprak hij tot hem [de kennis uit].

Hij [de koning] was in verlegenheid gebracht (krcchri-bhiita), omdat hij
meende dat een Brahmaan niet geweigerd mag worden. Maar omdat hij vond
dat de kennis volgens de juiste regels (nyayena) overgedragen moest worden
[dus na een proeftijd], beval hij Gautama: "Verblijf hier geruime tijd'. Dat de
koning de kennis eerst weigerde/uitstelde en hem daarna beval lang te blijven:
om die reden vraagt hij de Brahmaan nu om vergiffenis (ksamapayati) door de
reden daarvoor uit te leggen. De koning sprak tot hem: 'Ook al ben jij een
kenner van alle [rituele] zaken, O Gautama... ...Op de manier waarop jij tot mij
sprak [namelijk: 'Vertel mij dat woord', in het vorige vers]: weet dan dat dit
voortkomt uit jouw onwetendheid (aj7ianat) [over het feit dat dit geheim is].'
Hierover moet het volgende gezegd worden: 'Zoals (yatha) — op welke wijze
— deze kennis voor jou niet naar de Brahmanen is gegaan (en nooit gegaan is),
en de Brahmanen nooit met deze kennis onderricht hebben gegeven... ...omdat
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dit in de wereld bekend is:' 'Daarom (tasmdad u) behoorde in het verleden (pura)
in alle werelden het bestuur (prasasanam) — de taak van het regeren/on-
derwijzen van leerlingen (prasastrtvam) — met betrekking tot deze kennis,
uitsluitend toe aan de Ksatra — de Ksatriya-kaste'. (De betekenis is: deze
kennis is tot nu toe alleen via de opeenvolging van Ksatriya's (ksatriya-
parampara) overgeleverd). 'Desalniettemin zal ik haar aan jou vertellen'. 'Na de
overdracht aan jou, zal zij naar de Brahmanen gaan'. 'Daarom: wat ik [eerder]
gezegd heb [over weigeren], dat dien je te vergeven'. Na dit gezegd te hebben,
vertelde de koning hem de Kennis (Vidya).

iti chandogyopanisadi paiicamadhyayasya trtiyah khandah

Hier eindigt het derde deel (khanda) van het vijfde hoofdstuk in de
Chandogya Upanisad.

SECTIE 4

asau vava loko gautamagnih | tasyaditya eva samit | rasmayo dhiimah | ahar
arcih | candrama angarah | naksatrani visphulingah || ChUp _5,4.1 ||

1. Die wereld ginds [de Hemel], O Gautama, is waarlijk het Vuur (4gni).
De Zon (Aditya) is zijn brandhout (samif). De stralen zijn de rook. De dag is
de vlam (arcis). De maan is de gloeiende kolen (arigarah). De sterren zijn de
vonken (visphulingah).

De vraag: "Weet jij hoe, bij de vijfde offergave, de wateren [mens worden]?,"”
wordt als eerste beantwoord/verwijderd (apakriyate). Want als deze beantwoord
is, wordt het beantwoorden van de andere vragen makkelijker (anukitlam). De
werking van de Agnihotra-offers is beschreven in de Vajasaneyaka
(Brhadaranyaka Upanisad 6.2). Daar worden vragen gesteld over het vertrek
van de offers, hun pad, hun steunpunt, hun verzadiging, hun terugkeer en hun
wederopstanding in de wereld. En het antwoord wordt daar ook gegeven: "Die
twee offergaven, wanneer ze geofferd zijn, stijgen op, gaan de tussenruimte
binnen... maken de wind tot brandhout... keren terug... gaan de man binnen...
gaan de vrouw binnen... en verrijzen weer naar de wereld." Daar werd slechts
de feitelijke werking (karya-arambha) van de offergaven beschreven. Hier
echter, met de wens om een meditatie (upasana) voor te schrijven op die
getransformeerde staat (apirva-viparinama) van de Agnihotra — door deze in
vijven te delen en als 'Vuren' te zien — als een middel om het Noordelijke Pad
te bereiken, zegt de tekst: "Die wereld ginds, O Gautama, is waarlijk het Vuur.'
Hier [op aarde] worden de ochtend- en avondoffers (Agnihotra) gebracht. De
middelen zijn melk, enzovoort, en het wordt voorafgegaan door geloof
(Sraddha). Deze offergaven, doordrongen van de [fysieke] elementen van het
Ahavaniya-vuur (brandhout, rook, vlam, kolen, vonken) én doordrongen van de

’
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[mentale] factoren zoals de dader, stijgen op via de tussenruimte en gaan de
hemelse wereld binnen. Omdat deze twee [offergaven] subtiele elementen zijn
en onlosmakelijk verbonden met water (ap-samavayitvat), worden ze aangeduid
met het woord "Water' (4p). En omdat ze veroorzaakt worden door geloof,
worden ze aangeduid met het woord 'Geloof' (Sraddha, in het volgende vers).
Voor deze twee [subtiele offergaven] wordt nu de locatie beschreven als het
"Vuur, en de zaken die daarmee verbonden zijn als 'Brandhout', enzovoort. En
de meditatie (bhavana) op het vuur enzovoort, die bij de offers hoort, wordt ook
op die manier aangeduid.

[De Metafoor van het Eerste Vuur: De Hemel] 'Die wereld ginds is waarlijk het
Vuur, O Gautama'. (Net zoals hier het Ahavaniya-vuur de locatie is voor het
Agnihotra). "Van dat vuur — genaamd de Hemelse Wereld — is de Zon het
brandhout'. Want door die [Zon] wordt die wereld 'ontstoken' (iddha) en licht
hij op. Vanwege het 'ontsteken' (samindhana), is de Zon het brandhout (samit).
'De stralen zijn de rook'. Vanwege het daaruit opstijgen (tad-utthanat). Want
rook stijgt op uit brandhout. 'De dag is de vlam (arcis)'. Vanwege de
overeenkomst in helderheid (prakasa-samanya) en omdat het een effect is van
de Zon. 'De maan is de gloeiende kolen (anigarah)'. Omdat hij zichtbaar wordt
(abhivyakti) wanneer de dag kalmeert/dooft (prasame). (Want kolen worden
zichtbaar wanneer de vlam dooft). 'De sterren zijn de vonken'. Omdat ze lijken
op onderdelen van de maan en vanwege de overeenkomst dat ze verstrooid
(viprakirna) zijn.

tasminn etasminn agnau devah sraddham juhvati | tasya ahuteh somo raja
sambhavati || ChUp_5,4.2 ||

2. In dat, in dit vuur [de Hemel], offeren de goden het Geloof (Sraddha). Uit
die offergave ontstaat Koning Soma.

"In dat, in dit vuur" — in het vuur met de kenmerken zoals zojuist beschreven
[de Hemel]. "De goden" — [dit zijn] de levensadems/zintuigen (prana's) van de
offerheer (yajamana), die op het goddelijke niveau (adhidaivatam) de vormen
van Agni en de anderen aannemen. (Zij zijn het die de ziel naar de volgende
wereld dragen). "Het Geloof (Sraddha):" Hiermee worden de subtiele wateren
(sitksma apah) bedoeld, die de vorm hebben aangenomen van de
getransformeerde Agnihotra-offergaven. Ze worden 'Geloof' genoemd omdat ze
doordrenkt zijn van geloof (sraddha-bhavitah). Omdat in de [oorspronkelijke]
vraag gehoord werd dat water de substantie is die geofferd wordt: "Weet jij hoe,
bij de vijfde offergave, de wateren de naam Mens krijgen?" (5.3.3). En omdat
bekend is uit de Schrift: "Geloof'is waarlijk water; met geloof begint hij [het
water] te wijden en offert hij het." (Taittirtya Samhita 1.6.8.1). "Dat Geloof, dat
de vorm van water heeft, offeren zij." "Uit die offergave ontstaat Koning
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Soma." Dat wil zeggen: dit is de transformatie (parinama) van de wateren —
aangeduid met het woord 'Geloof' — die in het Vuur van de Hemelse Wereld
geofferd zijn.

Net zoals eerder [in de Madhu-Vidya] gezegd werd dat de sappen van de
bloemen (de Veda's), door de bijen gebracht, in de Zon het resultaat vormen
(roem, etc.); zo treden deze subtiele wateren, die inherent zijn aan de
Agnihotra-offers en 'Geloof' worden genoemd, de Hemelse Wereld binnen en
beginnen daar het Maan-effect (candram karyam) te vormen. Dit is de vrucht
(phala-ripa) van de Agnihotra-offers. En de offerheren zelf — de daders — die
één geworden zijn met de offergave en doordrongen zijn van de meditatieve
gedachte aan het offer: zij worden door hun handeling (in de vorm van het
offer) omhoog getrokken. Samen met de elementen van 'Geloof' en 'Water' gaan
zij de Hemelse Wereld binnen en worden [daar Soma]. Want met dat doel
hebben zij het Agnihotra geofferd. Maar hier [in deze sectie] is het vooral de
bedoeling om de transformatie van de offergave (@huti-parinama) te bespreken
— via de volgorde van de Vijf Vuren — ten behoeve van meditatie (updsana).
Het is hier [nog] niet primair de bedoeling om de route (gati) van de offerheren
te beschrijven. Die route van de onwetenden [via rook, etc.] en de route van de
wetenden [via licht, etc.] zal de tekst later [in sectie 5.10] beschrijven.

iti chandogyopanisadi paiicamadhydyasya caturthah khandah

Hier eindigt het vierde deel (khanda) van het vijfde hoofdstuk in de
Chandogya Upanisad.

SECTIE 5

parjanyo vava gautamagnih | tasya vayur eva samit | abhram dhimah |
vidyud arcih | asanir angarah | hradunayo visphulingah || ChUp_5,5.1 ||

1. Parjanya [de Regengod] is waarlijk het Vuur, O Gautama. De Wind
(Vayu) is zijn brandhout. De wolk (abhra) is de rook. De bliksem (vidyuf) is
de vlam. De dondersteen/blikseminslag (asani) is de gloeiende kolen. De
donderslagen (hradunayah) zijn de vonken.

Om de beurt (paryaya) van het tweede offer uit te leggen, zegt de tekst:
'Parjanya is waarlijk het Vuur, O Gautama'. Parjanya is de naam van een
specifieke godheid die zich identificeert met (abhimani) de middelen die regen
voortbrengen. 'De Wind is zijn brandhout'. Want het Parjanya-vuur wordt
aangewakkerd (samidhyate) door de wind. Want men ziet dat het regent
wanneer de oostenwind en dergelijke krachtig worden. 'De wolk is de rook'.
Omdat het een gevolg is van rook (rook stijgt op en wordt wolk) en omdat het
eruitziet als rook. 'De bliksem is de vlam'. Vanwege de overeenkomst in
helderheid/licht (prakasa). 'De dondersteen (asani) is de gloeiende kolen'.
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Vanwege de hardheid (kathinya) of vanwege de verbinding met de bliksem.
(Als de bliksem inslaat en iets 'hard' raakt of verbrandt, is dat de asani). 'De
donderslagen (hradunayah) zijn de vonken'. Hradunayas zijn de geluiden van
het donderen (garjita-sabdah). [Ze zijn vonken] vanwege de overeenkomst dat
ze verspreid/verstrooid (viprakirna) zijn [door de wolken, net als vonken uit een
vuur].

tasminn etasminn agnau devah somam rdjanam juhvati | tasya ahuter varsam
sambhavati || ChUp_5,5.2 ||

2. In dat, in dit vuur [Parjanya] offeren de goden Koning Soma. Uit die
offergave ontstaat de Regen (varsam).

In dat, in dit vuur offeren de goden — net als voorheen — Koning Soma. Uit
die offergave ontstaat de regen. [De betekenis is:] De wateren die de naam
'Geloof' (Sraddha) droegen [in de eerste fase] en die getransformeerd waren tot
de vorm van Soma: Deze bereiken in deze tweede ronde (dvifiye paryaye) het
Parjanya-vuur en transformeren (parinamante) tot de staat van regen
(vrstitvena).

iti chandogyopanisadi paficamadhydyasya paficamah khandah

Hier eindigt het vijfde deel (khanda) van het vijfde hoofdstuk in de
Chandogya Upanisad.

SECTIE 6

prthivi vava gautamagnih | tasyah samvatsara eva samit | akaso dhiimah |
ratrir arcih | diso 'ngarah | avantaradiso visphulingah || ChUp_5,6.1 ||

1. De Aarde (Prthivi) is waarlijk het Vuur, O Gautama. Het Jaar
(Samvatsara) is haar brandhout. De Ruimte (4kdsa) is de rook. De Nacht
(Ratri) is de vlam. De Windstreken (Disas) zijn de gloeiende kolen. De
Tussenliggende Windstreken (Avantaradisas) zijn de vonken.

In deze derde ronde (#rtiva paryaye) is de Aarde waarlijk het Vuur, O Gautama.
Het Jaar is haar brandhout. Omdat het voedsel hier [op aarde] gekookt/gerijpt
(pacyate) wordt doordat het tot stand wordt gebracht door de Tijd, namelijk het
Jaar. (Zonder de cyclus van seizoenen/tijd groeit er niets; tijd is de brandstof
van het aardse leven). De Ruimte is de rook. Omdat de Ruimte lijkt op te
stijgen (udgatavat) vanaf de Aarde, net als rook [die opstijgt van vuur]. De
Nacht is de vlam. Omdat de Aarde [van nature] de aard van Duisternis (7amas)
volgt [en de nacht duister is]. Want 's nachts manifesteert de Aarde zich als
zijnde [de drager van] voedsel enzovoort. (Ofwel: de schaduw van de aarde
creéert de nacht, dus de nacht is de 'uvitstraling' van de aarde). De Windstreken
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zijn de gloeiende kolen. Omdat, wanneer de werking (karma) die 'Vuur' heet op
aarde tot rust komt (upasante), de windstreken overblijven als rustige kolen. De
Tussenliggende Windstreken zijn de vonken. Omdat ze klein (ksudra) zijn en
verspreid/verstrooid (viprakirna).

tasminn etasminn agnau deva varsam juhvati | tasya ahuter annam
sambhavati || ChUp_5,6.2 ||

2. In dat, in dit vuur [de Aarde] offeren de goden de Regen (varsam). Uit
die offergave ontstaat Voedsel (annam).

De passage 'In dat', enzovoort, is gelijk [aan de voorgaande verzen]. Uit die
offergave ontstaat voedsel, zoals rijst en gerst (vithi-yava), enzovoort.

iti chandogyopanisadi paficamadhydyasya sasthah khandah

Hier eindigt het zesde deel (khanda) van het vijfde hoofdstuk in de
Chandogya Upanisad.

SECTIE 7

puruso vava gautamagnih | tasya vag eva samit | prano dhiimah | jihvarcih |
caksur angarah | srotram visphulingah || ChUp_5,7.1 ||

1. De Man (Purusa) is waarlijk het Vuur, O Gautama. Spraak (Vak) is zijn
brandhout. De Levensadem (Prana) is de rook. De Tong (Jihva) is de vlam.
Het Oog (Caksus) zijn de gloeiende kolen. Het Oor (Srotra) zijn de vonken.

De Man is waarlijk het Vuur, O Gautama. Van hem is Spraak het brandhout.
Want door spraak — via de mond — wordt een mens 'aangewakkerd'
(samidhyate). (Een mens licht op en wordt kenbaar als hij spreekt). Een stomme
wordt niet aangewakkerd [blijft dof/onopgemerkt]. De Levensadem is de rook.
Omdat hij, net als rook, uit de mond naar buiten komt (nirgamanatr). De Tong is
de vlam. Vanwege de roodheid (lohitatvat) [van de tong, die lijkt op vuur]. Het
Oog zijn de gloeiende kolen. Omdat het de zetel (asraya) is van licht (bhds).
(Ogen glinsteren en vangen licht). Het Oor zijn de vonken. Vanwege de
overeenkomst van het verspreid zijn (viprakirnatva). (Oren zitten aan de
zijkanten/verspreid, of vangen het verspreide geluid op).

tasminn etasminn agnau deva annam juhvati | tasya ahuter retah sambhavati
|| ChUp_5,7.2 ||

2. In dat, in dit vuur [de Man] offeren de goden het Voedsel (annam). Uit
die offergave ontstaat Zaad (retas).
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Het overige is gelijk [aan de voorgaande verzen]. Zij offeren voedsel — dat wil
zeggen: bereid (samskrtam) voedsel zoals rijst enzovoort. Uit die offergave
ontstaat het zaad.

iti chandogyopanisadi paficamadhyayasya saptamah khandah

Hier eindigt het zevende deel (khanda) van het vijfde hoofdstuk in de
Chandogya Upanisad.

SECTIE 8

yosa vava gautamagnih | tasya upastha eva samit | yad upamantrayate sa
dhiumah | yonir arcih | yad antah karoti te 'nigarah | abhinanda visphulingah
|| ChUp_5,8.1 ||

1. De Vrouw (Yosa) is waarlijk het Vuur, O Gautama. De schoot (upastha)
is haar brandhout. Het uitnodigen (upamantrayate) is de rook. De vulva
(yoni) is de vlam. Het naar binnen brengen (yad antah karoti) zijn de
gloeiende kolen. De genietingen (abhinandah) zijn de vonken.

De Vrouw is waarlijk het Vuur. Haar schoot is het brandhout. [Waarom?] Want
daardoor wordt zij 'aangewakkerd' (samidhyate) voor het voortbrengen van
zonen en dergelijke. Het uitnodigen — [het wenken of de paringsroep] — is de
rook. Omdat de uitnodiging voortkomt uit de vrouw [net zoals rook uit het
brandhout komt]. De Yoni is de vlam. Vanwege de roodheid (lohitatvat) [van
het orgaan, net als vuur]. Het naar binnen brengen [penetratie] zijn de gloeiende
kolen. Vanwege de verbinding met het vuur [hitte/wrijving]. De genietingen
zijn de vonken. Dit zijn de 'deeltjes van geluk' (sukha-lava); [ze zijn vonken]
vanwege hun kleinheid/kortstondigheid (ksudratvat).

tasminn etasminn agnau devda reto juhvati | tasya ahuter garbhah sambhavati
|| ChUp_5,8.2 ||

2. In dat, in dit vuur [de Vrouw] offeren de goden het Zaad (retas). Uit die
offergave ontstaat de Foetus (garbha).

"In dat, in dit vuur offeren de goden het zaad. Uit die offergave ontstaat de
foetus." Op deze wijze zijn het waarlijk de '"Wateren' (apah) die — via de
volgorde (krama) van de offers van Geloof (Sraddha), Soma, Regen, Voedsel
en Zaad — de Foetus zijn geworden. Omdat water inherent is (samavayitvat)
aan de offergave, is het de bedoeling om de nadruk (pradhanya) op water te
leggen in de uitspraak: 'Bij de vijfde offergave worden de wateren Mens
genoemd'. Het is echter niet zo dat alleen water de effecten zoals Soma begint
te vormen. Noch is het water [waarover we spreken]| onvermengd (a-trivrtkrta).
(In de Vedische fysica zijn alle grove elementen mengsels van vuur, water en
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aarde). Maar zelfs als ze vermengd zijn, zien we dat specifieke namen worden
verkregen — zoals 'Dit is Aarde', 'Dit is Water', 'Dit is Vuur' — op basis van
welk element overheerst (bahulya). Daarom worden de elementen gezamenlijk
— die inherent zijn aan de rituele handeling (karma) en die de effecten zoals
Soma vormen — aangeduid als "Water', omdat water overheerst. Want men ziet
een overvloed aan vloeistof (drava) in Soma, Regen, Voedsel, Zaad en
Lichamen. En het lichaam bevat veel vloeistof, ook al is het [in essentie] aards
(parthiva). Daar [in de vrouw], wanneer de vijfde offergave geofferd is, zijn de
wateren in de vorm van zaad de foetus geworden.

iti chandogyopanisadi paiicamadhydyasyastamah khandah

Hier eindigt het achtste deel (khanda) van het vijfde hoofdstuk in de
Chandogya Upanisad.

SECTIE 9

iti tu paificamyam ahutav apah purusavacaso bhavantiti | sa ulbavrto garbho
dasa va nava va masan antah sayitva yavad vatha jayate || ChUp_5,9.1 ||

1. 'Zo worden waarlijk bij de vijfde offergave de wateren aangeduid met
het woord Mens (purusa-vacasah).' Die foetus (garbha), omhuld door het
vlies (ulba), ligt binnenin gedurende tien of negen maanden — of zolang als
[het duurt] — en wordt dan geboren.

[De zin] 'Zo worden waarlijk bij de vijfde offergave...', enzovoort, betekent dat
hiermee één vraag [namelijk de vijfde vraag van de koning] is uitgelegd. In de
Vajasaneyaka (Brhadaranyaka Upanisad) wordt gezegd dat de ziel, na
teruggekeerd te zijn van de Hemelse Wereld en achtereenvolgens de Aarde, de
Man en de Vrouw te zijn binnengegaan, weer opstaat in de wereld. Dat wordt
hier terloops (prasangikam) vermeld. En hier begint ook de aanloop
(upakrama) naar het antwoord op de eerste vraag [uit 5.3.2]: "Weet jij
waarheen de schepselen hiervandaan gaan?" Die foetus is de vijfde specifieke
transformatie (parinama) van de wateren, die inherent zijn aan de offer-
handeling en die worden aangeduid met het woord 'Geloof' (Sraddha). 'Omhuld
door het vlies (u/ba)': omwikkeld/bedekt door de Jarayu (baarmoedervlies). Hij
ligt 'binnenin' — in de buik/baarmoeder (kuksi) van de moeder. Gedurende tien
of negen maanden. 'Of zolang als' (vavad va): gedurende welke tijd dan ook,
korter of langer. 'En dan' (atha) — daarna — wordt hij geboren.

De beschrijving 'Omhuld door het vlies', enzovoort, wordt gegeven met als doel
[het opwekken van] onthechting/afkeer (vairagya). Want het is een ellende
(kastam) om in de moederschoot te liggen: Die gevuld is met urine, ontlasting,
gassen (vata), gal en slijm. De foetus is daarmee besmeurd. Hij is bedekt door
het vlies als door een onrein kleed. Hij is ontstaan uit het onreine zaad van
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bloed en sperma. Hij groeit doordat de sappen van wat de moeder eet en drinkt
bij hem binnenkomen. Zijn vermogens (Sakti), kracht, viriliteit, uitstraling,
intelligentie en beweging zijn geblokkeerd (niruddha). En dan is er de geboorte:
het naar buiten komen, wat nog ellendiger (kastatara) is, terwijl hij samen-
geperst wordt door de opening van de Yoni. Dit alles doet men begrijpen om
onthechting op te wekken. Want [in zo'n toestand] is zelfs een kort moment
(muhirta) ondraaglijk, laat staan het binnenin liggen voor tien of negen
maanden — wat een extreem lange tijd is.

sa jato yavadayusam jivati | tam pretam distam ito 'gnaya eva haranti yata
eveto yatah sambhiito bhavati || ChUp_5,9.2 ||

2. Wanneer hij geboren is, leeft hij zolang zijn levensduur reikt (yavad
ayusam). Wanneer hij gestorven (preta) is, dragen zij hem van hier naar de
bestemming (distam) [het Vuur], naar het Vuur zelf, vanwaar hij gekomen
was en waaruit hij ontstaan was.

Hij, die aldus geboren is, leeft zolang de levensduur reikt. Dat wil zeggen:
zolang de levensduur, die door zijn [vorig] karma verdiend is (karma-arjitam),
duurt. Zo lang leeft hij, oftewel: houdt hij de levensadems vast. Hem — die
persoon die geboren was en wiens levensduur nu is uitgeput (ksina-ayusam),
die vertrokken is (pretam), oftewel dood is... ... [dragen zij] naar de Distam'.
Met Distam wordt de Tijd (Kala) bedoeld (oftewel het Einde/De Dood). Ofwel
betekent Distam 'Karma' (het Lot). Want men sterft door de uitputting van dat
karma. 'Van hier' — uit deze wereld. 'Dragen zij naar het Vuur' — de priesters
(rtvijah) dragen hem naar het Vuur [de brandstapel]. Want hij is iemand die
bevoegd was tot rituelen (adhikrta). [Ze brengen hem] 'vanwaar hij gekomen
was'. Namelijk: van welk Vuur [het Agnihotra-vuur, waarmee de reis begon in
5.4.1] hij hiervandaan vertrokken was. En 'waaruit hij ontstaan was' — namelijk
uit het [Vijfde] Vuur van de vijfde offergave, enzovoort. De betekenis is: zij
offeren hem daar opnieuw (punar api tatra eva juhvati).

iti chandogyopanisadi paiicamadhyayasya navamah khandah

Hier eindigt het negende deel (khanda) van het vijfde hoofdstuk in de
Chandogya Upanisad.

SECTIE 10
tad ya ittham viduh | ye ceme 'ranye sraddha tapa ity updasate | te 'rcisam
abhisambhavanti | arciso 'hah | ahna apiryamanapaksam |
apiryamanapaksad yan sad udann eti masams tan || ChUp_5,10.1 ||
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masebhyah samvatsaram | samvatsarad adityam | aditydac candramasam |
candramaso vidyutam | tat puruso 'manavah | sa enan brahma gamayati | esa
devayanah pantha iti || ChUp_5,10.2 ||

1. Zij nu die dit aldus weten [de leer van de Vijf Vuren], en zij die in het
woud Geloof (Sraddha) en Ascese (T apas) vereren: zij gaan [na de dood] op
in het Licht (4rcis). Van het Licht naar de Dag. Van de Dag naar de
Wassende Maan. Van de Wassende Maan naar de zes maanden waarin de
zon noordwaarts gaat.

2. Van de Maanden naar het Jaar. Van het Jaar naar de Zon. Van de Zon
naar de Maan. Van de Maan naar de Bliksem. Daar is een Persoon die
niet-menselijk (emanava) is. Hij leidt hen naar Brahman. Dit is het Pad van
de Goden (Devayana).

(1, 2) De vraag “waarheen vertrekken de wezens van hieruit?” is nu aan de
orde en moet beslist worden. Hier wordt gesproken over hen die daartoe
bevoegd zijn: de huishouders (griastha’s) die op de juiste wijze het inzicht
hebben in de leer van de vijf vuren, namelijk: wij zijn in volgorde voortgekomen
uit de vuren van de hemelwereld enzovoort en zijn zelf van de aard van vuur —
zij die dit aldus weten.

Vraag: Hoe weten wij dat met “zij die dit zo weten” juist huishouders bedoeld
zijn en niet anderen?

Antwoord: Omdat later zal worden gezegd dat huishouders die dit niet weten,
maar zich uitsluitend toeleggen op rituelen en liefdadigheid, via rook enzovoort
naar de maan gaan. Zij die echter in het woud verblijven — de vaikhanasa'’s,
rondtrekkende asceten (parivrajaka’s) — en geloof en ascese beoefenen, gaan
samen met degenen die dit weten langs het pad dat met de vlam (arcis) begint.
Op grond van context en vanwege hun verbondenheid met offerrituelen worden
hier primair huishouders bedoeld.

Vraag: Men zou kunnen tegenwerpen: ook brahmacarins bestaan, zowel in
dorpen als in het woud; hoe kan dit onderscheid dan standhouden?

Antwoord: Dit is geen bezwaar: op grond van Purana’s en Smrti’s zijn de
permanente celibatairen (naisthika-brahmacarins), die het zaad omhoog hebben
gericht (@rdhvaretas), reeds inbegrepen en behoeven zij geen afzonderlijke
vermelding.

Vraag: Maar als het hebben van celibaat op zichzelf al voldoende is voor het
volgen van het hogere pad, zou kennis dan niet overbodig worden?

Antwoord: Nee, want deze uiteenzetting is bedoeld met het oog op
huishouders. Voor huishouders die dit inzicht niet hebben, is van nature het
zuidelijke pad — beginnend met rook — vastgesteld; maar voor hen die dit wél
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weten en het gemanifesteerde Brahman (saguna brahman) kennen, geldt op
grond van schriftelijke aanwijzingen het hogere pad.

Vraag: Waarom volgen huishouders niet standaard het hogere pad, gezien hun
vele vedische rituelen?

Antwoord: Omdat zij niet volledig zuiver zijn: gehechtheid en afkeer ontstaan
uit relaties met vrienden en vijanden; verdienste en schuld ontstaan uit geweld
en begunstiging; geweld, onwaarheid, bedrog en seksuele omgang zijn
onvermijdelijke oorzaken van onzuiverheid. Daarom zijn zij niet volkomen
zuiver en is het hogere pad voor hen niet vanzelfsprekend. Zij daarentegen die
geweld, onwaarheid en bedrog hebben opgegeven, die vrij zijn van begeerte en
afkeer, zijn zuiver van geest; voor hen is het hogere pad passend. Daarom
zeggen de Purana’s: “De wijzen die nageslacht voortbrachten, kozen de
begraafplaatsen; de wijzen die geen nageslacht voortbrachten, bereikten
onsterfelijkheid.”

Vraag: Als zowel huishouders die dit weten als woudbewoners hetzelfde pad
volgen en dezelfde onsterfelijkheid bereiken, zou kennis voor de
woudbewoners zinloos worden en zou er tegenspraak met de Schrift ontstaan.

Antwoord: Dat is echter niet zo, want hier wordt onsterfelijkheid bedoeld als
verblijf in de wereld van Brahman tot aan de kosmische ontbinding.

Vraag: De absolute onsterfelijkheid daarentegen — het definitieve bevrijd zijn
— wordt elders bedoeld wanneer de Schrift zegt: “Zij gaan daar niet langs het
zuidelijke pad,” of: “Wie Hem niet kent, geniet Hem niet.”

Antwoord: Ook is er geen tegenspraak met uitspraken als: “Zij keren niet
terug”’, want de toevoeging “naar deze menselijke wereld” impliceert dat er
geen terugkeer hierheen is, niet dat er in het geheel geen terugkeer bestaat.
Degenen die de werkelijkheid kennen als één zonder tweede gaan helemaal niet
langs het pad van vlam enzovoort, maar realiseren direct Brahman: “Brahman
zijnde, gaat hij op in Brahman.” “Zijn levensademen trekken niet uit; zij
worden hier zelf opgelost.”

Daarom wordt begrepen dat het gaan langs de nadi’s met de levensademen
behoort tot de verering van het gekwalificeerde Brahman (saguna-
brahmopdsand), en dat de daar verkregen onsterfelijkheid niet het directe,
absolute moksa is. Daarom: de huishouders die de leer van de vijf vuren
kennen, en zij die in het woud verblijven — vanaprastha’s, parivrdjaka’s en
permanente brahmacarins — die met geloof en ascese vereren, bereiken allen
via het pad beginnend met de vlam de wereld van Brahman.

Dit is het pad van de goden (devayana), eindigend in de Satyaloka, niet buiten
de nadr’s, zoals ook blijkt uit de mantra: “Tussen vader en moeder door ..."
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atha ya ime grama istapiirte dattam ity upasate | te dhiimam abhisambhavanti
| dhitmad ratrim | ratrer aparapaksam | aparapaksad yan sad daksinaiti
masams tan | naite samvatsaram abhiprapnuvanti || ChUp_5,10.3 ||

3. Nu, zij die in het dorp offers (ista), maatschappelijke werken (piirta) en
aalmoezen (datta) vereren [uitvoeren]: zij gaan [na de dood] op in de Rook
(dhiima). Van de Rook naar de Nacht. Van de Nacht naar de latere
[donkere] maanhelft (aparapaksa). Van de donkere maanhelft naar de zes
maanden waarin de zon zuidwaarts gaat. Zij bereiken het Jaar
(samvatsara) niet.

"Nu" (atha) dient om een ander onderwerp te introduceren. Zij, de huisvaders,
die in het dorp... Het woord "dorp" (grama) is een specifiek kenmerk van
huisvaders, om hen te onderscheiden van de woudbewoners (aranya-vdasi). (Net
zoals "woud" het kenmerk was voor kluizenaars en monniken in het vorige
deel). [Zij die] Istapirte en Dattam [vereren]: Istam: Vedische rituelen zoals het
Agnihotra. Purtam: Het aanleggen van waterreservoirs, putten, vijvers, tuinen,
enzovoort (maatschappelijke werken). Dattam: Het geven van rijkdom aan
waardigen buiten het altaar, naar vermogen (aalmoezen). Zij vereren/beoefenen
(upasate) dit soort zaken, zoals dienstbaarheid en bescherming. Het woordje iti
("aldus") impliceert hier de verschillende soorten van deze handelingen. Omdat
zij verstoken zijn van visie/kennis (darsana-varjitatvat), bereiken zij de Rook
(dhitma) — dat wil zeggen: de godheid die zich identificeert met rook. Door die
[godheid] geleid, gaan zij van de Rook naar de Nacht (de godheid van de
nacht). Van de Nacht naar de donkere maanhelft (de godheid van de afnemende
maan). Van de donkere maanhelft naar de zes maanden waarin de Zon (Savitr)
naar het zuiden gaat (daksind). De betekenis is: zij bereiken de godheden die
heersen over de zes maanden van de zuidelijke weg (Daksindayana). Omdat
deze godheden als groep optreden, wordt het meervoud "maanden" gebruikt.
Deze uitvoerders van rituelen (karminah) bereiken het Jaar (samvatsara) niet.

Vraag: Waarom wordt dit expliciet gezegd?

Antwoord: Omdat het Noordelijke en Zuidelijke pad beide delen zijn van het
ene Jaar. Bij het Noordelijke pad (voor de kenners) werd gezegd dat men van de
(noordelijke) maanden naar het Jaar gaat. Men zou kunnen denken dat men
hier, komende van de (zuidelijke) maanden — die ook deel zijn van het jaar —
eveneens naar het Jaar zou gaan. Om die logische gevolgtrekking te ontkennen
(pratisidhyate), zegt de tekst: "Zij bereiken het Jaar niet."

masebhyah pitrlokam | pitrlokad akasam | akasac candramasam | esa somo
raja | tad devanam annam | tam deva bhaksayanti || ChUp_5,10.4 ||
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4. Van de Maanden [gaat hij] naar de Wereld van de Voorvaderen
(Pitrloka). Van de Wereld van de Voorvaderen naar de Ruimte (4kasa).
Van de Ruimte naar de Maan (Candramas). Dit is Koning Soma. Dat is het
voedsel van de goden. De goden eten hem.

Van de Maanden [gaat hij] naar de Wereld van de Voorvaderen, van daar naar
de Ruimte, en van de Ruimte naar de Maan.

Vraag: Wie is dat, die door hen bereikt wordt?

Antwoord: [Het is] de Maan, die hier in de tussenruimte gezien wordt: Koning
Soma, [de heer] van de Brahmanen. Dat is het voedsel van de goden. Die Maan
— dat voedsel — eten de goden, zoals Indra en de anderen. Daarom: zij die via
het pad van Rook enzovoort gaan en 'Maan geworden zijn' (candra-bhiitah), de
uitvoerders van rituelen (karminah), worden door de goden gegeten.

Tegenwerping: Maar als zij 'voedsel' worden en door de goden gegeten
worden, dan zou het uitvoeren van offers (ista) en dergelijke nutteloos
(anarthaya) zijn [of zelfs schadelijk]!

Antwoord: Dit is geen fout. Omdat met 'voedsel' hier slechts bedoeld wordt dat
zij een middel tot genot/dienstbaarheid (upakarana-matra) zijn. Want zij
worden door de goden niet gegeten door happen in de mond te stoppen (kavala-
utksepena). Hoe dan wel? Zij worden voor de goden slechts middelen tot genot,
net zoals vrouwen, vee en bedienden [dat voor mensen zijn]. We zien immers
dat het woord 'voedsel' gebruikt wordt voor middelen/ondergeschikten, zoals in:
'Vrouwen zijn voedsel', 'Vee is voedsel voor de handelaren', 'Het volk is voedsel
voor de koningen'. En het is niet zo dat vrouwen en dergelijke, hoewel ze
objecten van genot zijn voor mannen, zelf geen genot ervaren. Daarom: hoewel
de uitvoerders van rituelen objecten van genot zijn voor de goden, zijn ze zelf
ook gelukkig (sukhinah) en spelen ze met de goden. [Over hun lichaam:] Hun
lichaam, dat geschikt is voor het ervaren van geluk in de maansfeer, is gemaakt
van water (apyam).

Dit werd eerder gezegd [in de Paficagni Vidya, 5.4.2]: 'De wateren, aangeduid
als Geloof, geofferd in het hemelse vuur, worden Koning Soma'. Die wateren,
die inherent zijn aan de rituele handeling en vergezeld gaan van de andere
elementen, bereiken de hemelse wereld, verkrijgen de staat van de Maan en
vormen de lichamen van degenen die offers en dergelijke vereren. En bij de
laatste offergave — het lichaam [crematie] — die in het vuur geofferd wordt:
wanneer het lichaam door het vuur verbrand wordt, stijgen de wateren daaruit
op, samen met de rook. Zij omhullen de offerheer (vajamana), bereiken de
maansfeer en fungeren — net als klei en stro [bij het bouwen van een huis] —
als het materiaal voor zijn nieuwe hemelse lichaam. Met dat lichaam, dat
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daaruit ontstaan is, verblijven zij daar en genieten zij de vruchten van hun
offers.

tasmin yavatsampdatam ugitvathaitam evadhvanam punar nivartante | akasam
| akasad vayum | vayur bhitva dhiimo bhavati | dhiimo bhitvabhram bhavati
|| ChUp_5,10.5 ||

5. Nadat hij daar [op de Maan] verbleven heeft tot de uitputting van zijn
verdienste (yavat sampdatam), Keert hij vervolgens (atha) langs diezelfde weg
terug (punar nivartate): Naar de Ruimte (4kasa). Van de Ruimte naar de
Wind (Vayu). Nadat hij Wind is geworden, wordt hij Rook (Dhiima). Nadat
hij Rook is geworden, wordt hij Nevel (4bhra).

'Zolang als Sampata': Sampata betekent karma, omdat men daardoor
'samenkomt/opstijgt' (sampatanti) of 'valt' (patanti). De betekenis is: tot de
uitputting (ksaya) van het karma dat de oorzaak was van dat genot. Zolang
verblijft hij in die maansfeer. 'Vervolgens' (atha) — onmiddellijk daarna —
'keert hij terug langs diezelfde weg' — het pad dat nu beschreven zal worden.
Uit het gebruik van de woorden 'hij keert wederom (punar) terug', wordt
begrepen dat hij ook in het verleden al vaak naar de maansfeer is gegaan en is
teruggekeerd. Daarom: in deze wereld verzamelen ze karma door offers (ista)
enzovoort, gaan naar de Maan, en bij de uitputting daarvan keren ze terug. Men
kan daar [op de Maan] geen moment langer blijven [dan het karma toelaat].
[Waarom?] Omdat het karma dat de oorzaak was van het verblijf, uitgeput is.
Net als een lamp [uitgaat] bij de uitputting van de olie.

Vraag: Wanneer het karma waarmee men naar de maansfeer opsteeg volledig
is uitgeput, vindt dan de afdaling plaats zonder dat er nog karma over is? Of is
er nog een restant (sa-avasesa)?

Antwoord: Wat maakt het uit?

Tegenwerping: Als al het karma volledig uitgeput zou zijn, dan zou iemand die
in de maansfeer verblijft daar Moksha (bevrijding) bereiken! [Want zonder
karma is er geen oorzaak voor wedergeboorte]. Of hij zou daar voor altijd
moeten blijven [als er geen oorzaak is om te vallen]. Bovendien zou het niet
mogelijk zijn dat iemand die terugkeert hier een nieuw lichaam of genot
verkrijgt [zonder karma]. En het zou in strijd zijn met de Smrti-teksten die
zeggen: 'Daarna, met het restant (Sesa)...' (Gautama Dharma Sutra 11.29).

Antwoord: Is het niet zo dat er in de mensenwereld, naast de offers (istapiirta)
en aalmoezen [die naar de maan leiden], nog vele andere handelingen mogelijk
zijn die leiden tot het aannemen van een lichaam? En de vruchten daarvan
worden niet op de maan genoten. Daarom zijn die [andere karmas] niet
uitgeput. Alleen de karmas die de oorzaak waren voor het opstijgen naar de
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maansfeer, zijn uitgeput. Er is dus geen tegenspraak. En het woord 'restant'
(Sesa in de teksten) is niet in tegenspraak, omdat het verwijst naar het algemene
feit dat er nog karma is. Daarom is er geen sprake van de fout dat men daar [op
de maan] bevrijding zou bereiken. Want het is mogelijk dat één enkel wezen
handelingen heeft verricht die leiden tot tegenstrijdige resultaten, zoals genot in
vele verschillende soorten lichamen/baarmoeders (yoni). En het is niet logisch
dat alle karma in één enkel leven uitgeput raakt. (Bijvoorbeeld: de zonde van
brahmanenmoord kan vele levens duren). En voor wezens die in een staat van
totale onwetendheid verkeren (zoals planten of stenen), is het onmogelijk om
[nieuw] karma te verrichten dat hen eruit haalt [dus ze moeten oud karma
hebben om weer te stijgen]. Daarom vindt in één leven niet de consumptie
(upabhoga) van alle karmas plaats.

Sommigen zeggen dat bij de dood de specificke set karmas die het nieuwe leven
start, alle andere karmas vernietigt/overheerst. Dit is onjuist. Want handelingen
die bedoeld zijn om bijvoorbeeld een apenlichaam te krijgen, kunnen niet
vernietigd worden door handelingen die leiden tot een goddelijk lichaam, noch
kunnen ze tegelijkertijd vrucht dragen. Daarom blijft er een 'restant’ (Sesa /
anusaya) over. Vanwege dit restant, nadat het [Maan-]karma genoten is, is
wedergeboorte (samsara) logisch. Wat is die weg waarlangs ze terugkeren? Er
wordt gezegd: 'Zoals ze gegaan zijn (yatha-itam)'.

Tegenwerping: Maar de heenweg was: Maanden => Voorouders => Ruimte
=> Maan. De terugweg is niet zo (Ruimte => Wind...). Dus hoe kan de tekst
zeggen 'zoals ze gegaan zijn'?

Antwoord: Dit is geen fout. Omdat het bereiken van de Ruimte (4kasa) en de
Aarde in beide gevallen gelijk is. En de regel is niet 'exact zoals gegaan', maar
'ook op een andere manier'. De uitdrukking 'zoals gegaan' dient slechts als een
indicatie (upalaksana). Eerst bereiken ze de fysieke Ruimte (bhautikam
akasam). De wateren die hun lichaam vormden in de maansfeer [het Soma-
lichaam], lossen op (viliyante) wanneer het karma dat het genot veroorzaakte,
uitgeput is. Net als boter/ghee smelt en oplost in contact met vuur. Die
opgeloste [zielen], die zich in de tussenruimte bevinden, worden subtiel
(sitksma) als de Ruimte. Vanuit de Ruimte worden ze Wind (Vayu). Gevestigd
in de wind, lucht geworden zijnde, worden ze heen en weer geblazen
(udyamana). De ziel met uitgeput karma wordt 'Wind'. Nadat hij Wind is
geworden, wordt hij samen met die [luchtelementen] Rook (DhAitma). Nadat hij
Rook is geworden, wordt hij Nevel (4bhra). Abhra is een vorm die enkel water
draagt/kan bevatten (ab-bharana), [maar nog niet regent].
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abhram bhiitva megho bhavati | megho bhiitva pravarsati | ta iha vrihiyava

yo hy annam atti yo retah sificati tad bhiiya eva bhavati || ChUp _5,10.6 ||

6. Nadat hij Nevel (abhra) is geworden, wordt hij Wolk (megha). Nadat hij
Wolk is geworden, regent hij neer (pravarsati). Zij worden hier geboren als
rijst (vrihi) en gerst (yava), kruiden (osadhi) en bomen (vanaspati), sesam
(tila) en bonen (masa). Daaruit is het waarlijk zeer moeilijk om te
ontsnappen (durnisprapatara). Want wie ook dat voedsel eet en wie ook
zaad (retas) uitstort: dat wordt hij wederom.

'Nadat hij Nevel is geworden...' Van daaruit wordt hij een Wolk die in staat is
tot beregening (secana-samartha). Nadat hij Wolk is geworden, regent hij neer
op de hooggelegen plaatsen (unnatesu). De betekenis is: de ziel met resterend
karma (Sesa-karma) valt naar beneden in de vorm van regenstromen. "Zij
worden hier geboren als rijst, gerst, kruiden, bomen, sesam, bonen en
dergelijke." (Het meervoud wordt gebruikt omdat de zielen met uitgeput karma
talrijk zijn; in de vorige fasen [wolk/nevel] waren ze éénvormig en dus
enkelvoudig). [Durnisprapatara: Moeilijk om uit te ontsnappen] Omdat degenen
die met de regen naar beneden vallen, terechtkomen op duizenden plekken
zoals berghellingen, onbegaanbare gebieden (durga), rivieren, zeeén, wouden
en woestijnen (maru)... Daarom, om die reden, is het waarlijk 'zeer moeilijk om
daaruit te ontsnappen' (dur-nis-prapatara). (Het woord prapatara betekent hier
nis-kramana / naar buiten gaan).

Want als ze door waterstromen van de berghelling worden meegevoerd,
bereiken ze rivieren, en vandaar de zee. Daar worden ze opgegeten door
zeemonsters (makara). Die worden weer door anderen gegeten. Daar, in de zee
opgelost (vilinah) samen met het zeemonster, worden ze door wolken
opgezogen en vallen ze met de regen weer in een woestijn of op een
onbereikbare rots. Soms worden ze gedronken door slangen of herten en door
anderen gegeten. En die weer door anderen. Zo kunnen ze eindeloos
rondzwerven (parivarteran). Of soms worden ze geboren in planten die niet
gegeten worden (abhaksya), en drogen ze daar uit. Zelfs als ze geboren worden
in eetbare planten, is de verbinding met het lichaam van een zaad-uitstorter
(retah-sig) zeer zeldzaam (durlabha), omdat er zoveel planten zijn. Daarom is
het moeilijk om eruit te komen.

Ofwel betekent het: vanuit deze staat van rijst en gerst is het 'nog moeilijker' om
eruit te komen (dur-nirgama-taram). De staat van rijst zijn is al moeilijk (dur-
nis-prapata); maar de verbinding met een zaad-uitstorter (man) is nog
moeilijker (dur-nis-prapata-tara). (Noot: Sankara leest hier grammaticaal een
weggelaten 't' om de vergrotende trap aan te duiden). Want vaak worden ze
gegeten door celibatairen (&zrdhvaretas), kinderen, impotenten of bejaarden, en
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vergaan ze halverwege [in de spijsvertering] zonder nageslacht te worden.
Slechts soms, door puur toeval (kakataliya), worden ze gegeten door vruchtbare
mannen (retah-sig). Pas dan verkrijgt het karma de kans om te werken.

[Hoe gebeurt dit?] 'Wie ook dat voedsel eet' — waarmee de zielen (anusayin)
verbonden zijn — 'en wie zaad uitstort in de vrouw tijdens de vruchtbare
periode'... 'Dat wordt hij wederom (tad bhiiya eva bhavati)'. Dat wil zeggen: hij
neemt die gedaante (akrti) aan. De ziel (anusayt) gaat in de vorm van zaad de
baarmoeder van de vrouw binnen. Omdat het zaad doordrongen is van de vorm
van de zaad-uitstorter (de vader), neemt de ziel de vorm van de vader aan.
(Zoals de Schrift zegt: "Uit alle ledematen is de kracht [zaad] voortgekomen").
Daarom wordt uit een mens een mens geboren en uit een koe een koe.

Vraag: Worden de zielen die uit de maan vallen zelf geboren als planten (en
ervaren ze het leven van een plant), of kleven ze er slechts aan vast?

Antwoord: Degenen die nief via de maan gaan maar hier door slechte daden
direct als planten worden geboren, die ervaren dat bestaan wél (met pijn en
bewustzijn), omdat ze daar hun karma uitwerken. Maar voor de zielen die van
de Maan terugkeren (anusayin), is de staat van rijst/gerst niet hun eigen
lichaam. Ze verblijven er slechts in, als in een huis, zonder het plezier en de pijn
van de plant te voelen. Ze zijn bewusteloos (miirchitah).

Tegenwerping: Maar de Schrift zegt: 'De ziel gaat van lichaam naar lichaam
met bewustzijn (savijiana)'. Hoe kan hij dan onbewust zijn in de plant?

Antwoord: Dat geldt voor de overgang van het ene actieve lichaam naar het
andere (zoals in dromen of bij sterven). Maar bij de terugkeer van de Maan is
het anders. Het 'hemelse lichaam' (water-lichaam) is gesmolten/vergaan, Het
'‘nieuwe lichaam' (mens/dier) is nog niet gevormd, In de tussentijd (regen, plant,
voedsel, zaad) bevindt de ziel zich in een staat van 'bezwijming' of verdoving
(miirchita), vergelijkbaar met iemand die door een klap met een hamer
(mudgara) bewusteloos is geslagen en van de ene plek naar de andere wordt
gedragen. Hij is er wel, maar merkt het niet.

Als hij wel bewust zou zijn tijdens het maaien, dorsen en koken van de rijst, zou
dat een helse ervaring (naraka-anubhava) zijn. Dat zou betekenen dat de goede
werken (istapiirta) van de huishouder uiteindelijk tot de hel leiden, wat in strijd
is met de Veda's en de logica dat rituelen geen onheil brengen. Daarom: tijdens
de fase van regen, plant en voedsel is de ziel aanwezig, maar in een slapende
toestand (susupti / miircha), wachtend tot hij in een baarmoeder komt waar zijn
karma weer actief kan worden.

En men kan niet afleiden dat Vedische offers leiden tot een 'dubbel resultaat’
(hemel én hel) omdat ze gepaard gaan met geweld (himsa) [tegen dieren].
Omdat dat geweld door de Geschriften wordt voorgeschreven (sastra-codita).
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(De regel is Ahimsa, maar de uitzondering is het offer). Zelfs als men zou
toegeven dat het [offer-geweld] een oorzaak van onrechtvaardigheid (adharma)
is... ...dan nog is het logisch dat Vedische handelingen geen gevolgen van lijden
initi€ren. Omdat die [zonde] verwijderd kan worden door mantra's, net zoals [de
werking van] gif enzovoort [verwijderd wordt]. Net zoals het eten van gif
[onschadelijk wordt gemaakt] door middel van een mantra.

tad ya iha ramaniyacarand abhydaso ha yat te ramaniyam yonim apadyeran
brahmanayonim va ksatriyayonim va vaisyayonim va | atha ya iha
kapiiyacarana abhyaso ha yat te kapiyam yonim apadyeraii svayonim va
sitkarayonim va candalayonim va || ChUp_5,10.7 ||

7. Daarom: zij die hier van aangenaam gedrag (ramaniya-carana) zijn:
voor hen is er het vooruitzicht (abhyasah) dat zij een aangename
moederschoot zullen bereiken: een Brahmaan-schoot, een Ksatriya-schoot
of een VaiSya-schoot. Maar zij die hier van stinkend/slecht gedrag (kapiiya-
carapd) zijn: voor hen is er het vooruitzicht dat zij een stinkende/slechte
moederschoot zullen bereiken: een honden-schoot, een varkens-schoot of
een Candala-schoot.

Daar, onder die zielen met resterend karma (anusayin): Zij die hier in de wereld
'aangenaam' — oftewel mooi/goed (Sobhana) — 'gedrag' (carana) of karakter
($7la) hadden, worden 'mensen van aangenaam gedrag' genoemd. Dit duidt op
mensen die een 'goed restant' (Sobhana anusaya) of verdienstelijk karma
bezitten, gekenmerkt door dat aangename gedrag. (Want de aanwezigheid van
een goed karmisch restant kan worden afgeleid bij mensen die vrij zijn van
wreedheid (kraurya), leugens en bedrog). Door dat restant — dat
verdienstelijke karma dat overgebleven is na het genieten op de maansfeer —
zullen zij 'spoedig' (ksipram) waarlijk... (Het woord 'dat' (yad) dient als
bijwoordelijke bepaling). ...een aangename baarmoeder bereiken — een
baarmoeder die vrij is van wreedheid enzovoort. [Namelijk] een Brahmaan-,
Ksatriya- of Vaidya-baarmoeder, in overeenstemming met hun eigen karma.
Maar zij die het tegenovergestelde zijn — gekenmerkt door 'stinkend' (kapiiya)
gedrag en een ongunstig karmisch restant — : Voor hen is er het vooruitzicht
dat zij een 'stinkende’ baarmoeder bereiken, overeenkomstig hun karma. Een
'stinkende' baarmoeder is een verwerpelijke (jugupsita) baarmoeder, verstoken
van verbinding met Dharma. [Namelijk| een honden-, varkens- of Candala-
baarmoeder, precies in overeenstemming met hun karma. [Samenvatting:]

Wat betreft de 'Tweemaal-geborenen' (dvijatayah - de drie hogere kasten) van
aangenaam gedrag: zolang zij vasthouden aan hun plichten en offers verrichten,
gaan zij en keren zij terug via het pad van Rook, enzovoort. Telkens weer
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(punah punar), als een waterrad (ghatiyantravat). Maar als zij Kennis (Vidya)
verkrijgen, dan gaan zij via het pad van Licht (4rcis) [en keren niet terug].

athaitayoh pathor na katarenacana tanimani ksudrany asakydavartini
bhiitani bhavanti jayasva mriyasveti | etat trtiyam sthanam | tenasau loko na
sampiiryate | tasmdj jugupseta | tad esa slokah | ChUp _5,10.8 ||

8. Maar via geen van deze twee paden [gaan zij|: zij worden deze kleine,
steeds terugkerende (asakrd-avartini) wezens, [waarvan gezegd wordt]:
'Word geboren! Sterf!' Dit is de Derde Plaats (¢rtiya sthanam). Daardoor
raakt die wereld ginds niet vol. Daarom dient men [voor dit bestaan]
afschuw te hebben (jugupseta). Hierover is dit vers:

Wanneer men zich echter niet wijdt aan Kennis (Vidya), noch rituele
handelingen zoals offers (ista) verricht.. ...dan gaat men via géén van beide
genoemde paden (gekenmerkt door Licht of Rook). Zij worden deze 'kleine
wezens' (ksudrani bhiitani) — steekvliegen, muggen, wormen, enzovoort — die
'steeds terugkeren'. De betekenis is: omdat ze van beide paden zijn afgevallen,
worden ze herhaaldelijk geboren en sterven ze herhaaldelijk. De uitspraak
'Word geboren! Sterf!' wordt genoemd als een nabootsing (anukarana) van hun
voortdurende reeks van geboorte en dood. Ofwel wordt het genoemd als de
activiteit/het bevel van de Heer (ISvara). De betekenis is: hun tijd wordt louter
doorgebracht met geboorte en dood; er is voor hen geen tijd voor [religieuze]
handelingen of [hemels] genot. Dit is de 'Derde Plaats', gekenmerkt door kleine
schepselen, ten opzichte van de twee eerder genoemde paden voor hen die
transmigreren. [Antwoord op de 4e vraag:] Omdat het zo is [dat zielen
terugkeren of niet eens gaan], keren zelfs degenen die het Zuidelijke Pad gaan,
weer terug. En voor degenen die onbevoegd zijn voor Kennis of Ritueel, is er
helemaal geen vertrek via het Zuidelijke Pad [naar de Maan]. Daarom [door
deze twee redenen] raakt die wereld ginds [de Maan] niet vol.

Samenvatting van de antwoorden op de 5 vragen:1. De vijfde vraag ["Hoe
water mens wordt"] is uitgelegd door de Kennis van de Vijf Vuren. 2. De eerste
vraag ["Waar ze heen gaan"] is beantwoord door de beschrijving van het
Zuidelijke en Noordelijke Pad. 3. De derde vraag ["Waar de paden scheiden"] is
ook beantwoord: hoewel het werpen in het vuur [crematie] voor alle doden
gelijk is, scheiden de paden zich daarna; sommigen gaan via het Licht, anderen
via de Rook. 4. De tweede vraag ["Hoe ze terugkeren"] is beantwoord door te
beschrijven hoe zij die de zes maanden van de zon bereiken, weer scheiden [via
de Maan en terugkeer]|. En de terugkeer van degenen met uitgeput karma is
beschreven via de volgorde van Ruimte, enzovoort. 5. De vierde vraag
["Waarom de wereld niet vol raakt"] is hier met eigen woorden beantwoord:
"Daardoor raakt die wereld niet vol."
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Omdat de gang van Samsara zo ellendig (kasta) is, daarom dient men er
afschuw van te hebben (jugupseta). En omdat deze kleine wezens [in de derde
plaats] elk moment lijden ervaren door geboorte en dood... ...en in een diepe,
verschrikkelijke duisternis geworpen zijn, die moeilijk over te steken is, als een
bodemloze oceaan zonder vlot, wanhopig over hun redding... ...daarom dient
men afschuw — walging (bibhatsa) — te hebben voor een dergelijke gang van
Sarhsara. [Men dient te denken:] Moge ik niet vallen in zo'n verschrikkelijke
oceaan van Samsara. Met dit doel — om de [bevrijdende] Kennis van de Vijf
Vuren te prijzen — is er dit vers:

steno hirapyasya suram pibams ca | guros talpam avasan brahmahd ca | ete
patanti catvarah paiicamas cacarams tair iti || ChUp_5,10.9 ||

9. De dief van goud, en de drinker van sterke drank (sura), hij die het bed
van de leraar (guru) ontheiligt, en de moordenaar van een Brahmaan: deze
vier vallen (patanti). En als vijfde: hij die met hen omgaat

'De dief van goud": [specifiek] de steler van het goud van een Brahmaan. 'De
drinker van sterke drank': terwijl hij een Brahmaan is. 'Hij die het bed van de
leraar bewoont (@vasan)': [dat wil zeggen, hij die omgang heeft met] de
echtgenote (daran) [van de leraar]. 'En de Brahmaha': de moordenaar van een
Brahmaan. Deze vier vallen [omlaag, uit hun kaste of in de hel]. En de vijfde is
hij die met hen omgaat (d@caran).

atha ha ya etan evam paiicagnin veda na saha tair apy dcaran papmanda
lipyate | Suddhah pitah punyaloko bhavati ya evam veda ya evam veda ||
ChUp_5,10.10 ||

10. Maar hij die deze Vijf Vuren aldus kent, wordt niet besmet met zonde
(papmana), zelfs niet als hij met hen [de zondaars] omgaat. Zuiver (suddha)
en gelouterd (piita), wordt hij een bewoner van een verdienstelijke wereld
(punyaloka), hij die dit aldus weet, hij die dit aldus weet.

Maar nu: hij die de Vijf Vuren kent zoals beschreven... ...zelfs als hij omgaat
(dcaran) met hen — de plegers van de Grote Zonden [uit het vorige vers] —
...wordt niet met zonde besmet; hij blijft louter zuiver. Omdat hij gezuiverd
(pavita) is door die visie van de Vijf Vuren, is hij gelouterd (piita). Hij wordt
een 'bezitter van een verdienstelijke wereld": een wereld die verdienstelijk is,
zoals die van Prajapati enzovoort, komt hem toe. [Dit geldt voor] hij die dit
aldus weet: hij die de gehele materie (artha-jatam) kent die middels de vijf
vragen [door de koning in 5.3] gevraagd was, zoals beschreven. De herhaling
[van de laatste zin] is bedoeld om aan te tonen dat de beantwoording (nirnaya)
van alle [vijf] vragen voltooid is.
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iti chandogyopanisadi paficamadhydyasya dasamah khandah

Hier eindigt het tiende deel (khanda) van het vijfde hoofdstuk in de
Chandogya Upanisad.

SECTIE 11

pracinasala aupamanyavah satyayajiiah paulusir indradyumno bhallaveyo
janah Sarkaraksyo budila asvatarasvis te haite mahasala mahasrotriyah
sametya mimamsam cakruh | ko na atma kim brahmeti || ChUp_5,11.1 ||

1. Pracinasala Aupamanyava, Satyayajiia Paulusi, Indradyumna
Bhillaveya, Jana Sarkariksya en Budila Asvatarasvi: dezen waren grote
huisvaders (mahasalah) en grote schriftgeleerden (mahdasrotriyah). Zij
kwamen samen en hielden een onderzoek (mimamsa): '"Wie is ons Zelf
(Atman)? Wat is Brahman?

Er is [in de vorige sectie] gezegd dat degenen die via het Zuidelijke Pad gaan,
de staat van 'voedsel' bereiken (Dat is het voedsel van de goden; de goden eten
hem). Ook is de ellendige gang van de kringloop van wedergeboorte
beschreven, gekenmerkt door kleine wezens [insecten, etc.]. Met de wens om
deze beide gebreken [het 'gegeten worden' en de ellendige wedergeboorte] te
vermijden, en met het doel om de staat van de 'Eter' (het Subject/De Genieter)
— de Vai$vanara — te bereiken, vangt dit volgende deel aan. [Dat dit het doel
is], blijkt uit indicaties zoals [de latere uitspraak]: "Jij eet voedsel, jij ziet het
geliefde”.

Het verhaal (akhyayika) dient om het begrip te vergemakkelijken en om de
juiste manier van de overdracht van kennis te tonen. Pracinasala was zijn naam,
de zoon van Upamanyu (Aupamanyava). Satyayajila was zijn naam, de zoon
van Pulusa (Paulusi). Indradyumna was zijn naam, de zoon van Bhallavi
(Bhallaveya). Jana was zijn naam, de zoon van Sarkaraksa (Sarkaraksya).
Budila was zijn naam, de zoon van A$vatarasva (A§vatarasvi). Al deze vijf
waren 'Mahasalah' — Grote Huishouders, rijk aan uitgestrekte huizen/hallen.
En 'Mahasrotriyah' — rijk aan gehoorde kennis (Veda's), studie en goed gedrag.
Dezen, van dergelijke statuur zijnde, kwamen ergens samen en voerden een
'Mimamsa' uit — een onderzoek of deliberatie.

Hoe? 'Wie is ons Zelf? Wat is Brahman? De woorden Atman (Zelf) en
Brahman staan hier in een relatie van wederzijdse kwalificatie (itaretara-
visesana-visesyatvam). Door het woord Brahman te gebruiken [naast Atman],
wordt het idee van een Zelf dat beperkt is tot het lichaam (adhyatma-
paricchinna) uitgesloten. (Het Zelf is niet slechts de ego/ziel, maar het
Oneindige). Door het woord Atman te gebruiken [naast Brahman], wordt het
idee uitgesloten dat Brahman een godheid is die verschillend is van het eigen



HOOFDSTUK V 247

zelf (zoals de Zon, etc., die men als object aanbidt). Door deze non-dualiteit
(abheda) staat vast: Het Zelf is waarlijk Brahman, en Brahman is waarlijk het
Zelf. De 'Vais$vanara' (de Universele) is het Alles-Zelf (Sarvatma); Hij is
Brahman, Hij is het Zelf. (Dat het hier om het Universele Zelf gaat, en niet om
beperkte vormen), blijkt uit latere indicaties zoals: "Je hoofd zou eraf gevallen
zijn" en "Je zou blind geworden zijn" [als je op een deel had gemediteerd in
plaats van op het geheel].

te ha sampadayam cakruh | uddalako vai bhagavanto 'vam arunih
sampratimam atmanam vaisvanaram adhyeti | tam hantabhyagacchameti |
tam habhyajagmuh || ChUp_5,11.2 ||

2. Zij kwamen tot overeenstemming (sampdadayam cakrul): 'Uddalaka
Aruni, O eerbiedwaardige heren, kent (adhyeti) op dit moment waarlijk dit
Universele Zelf (Vaisvanara Atman). Kom (hanta), laten we naar hem toe
gaan.' Toen gingen zij naar hem toe.

Hoewel ze onderzoek deden (mimamsa), verkregen ze geen zekerheid
(niscayam). Daarom kwamen ze tot overeenstemming — ze bepaalden
[gezamenlijk] wie de leraar van het Zelf zou zijn. [Ze zeiden:] 'Uddalaka — die
welbekende bij naam — O eerbiedwaardige (aanbiddenswaardige) heren, deze
Aruni (zoon van Aruna)...""...bestudeert/kent (adhyeti) op dit moment
(samprati) goed (samyak) dit Universele Zelf dat wij bedoelen (asmad-
abhipretam).' "Kom, laten we nu naar hem toe gaan'. Nadat ze dit besloten

hadden, gingen ze naar Aruni toe.

sa ha sampadayam cakara | praksyanti mam ime mahasala mahdasrotriyah |
tebhyo na sarvam iva pratipatsye | hantaham anyam abhyanusasaniti ||
ChUp_5,11.3 ||

3. Hij [Uddalaka] overwoog bij zichzelf: 'Deze grote huisvaders en grote
schriftgeleerden zullen mij vragen stellen. Ik zal hen wellicht niet alles
kunnen beantwoorden (na sarvam iva pratipatsye). Kom, laat ik hen naar
een ander verwijzen.'

Zodra hij hen zag en het doel van hun komst begreep, overwoog hij — oftewel:
maakte hij een plan. Hoe? 'Deze grote huisvaders en grote schriftgeleerden
zullen mij vragen naar de Vai§vanara (het Universele Zelf).' 'Tk zal
waarschijnlijk niet in staat zijn om alles waarnaar gevraagd wordt aan hen te
beantwoorden (pratipatsye)'. De betekenis is: ik durf het niet aan (na utsahe)
om te spreken [omdat ik vrees dat mijn kennis incompleet is]. 'Daarom: Kom
(hanta), laat ik hen nu naar een ander verwijzen (abhyanusasani) — ik zal een
[andere] leraar noemen'.
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tan hovaca | asvapatir vai bhagavanto 'vam kaikeyah sampratimam atmanam
vaisvanaram adhyeti | tam hantabhyagacchameti | tam habhyajagmul ||
ChUp_5,11.4 ||

4. Hij [Uddalaka] sprak tot hen: 'A$vapati Kaikeya, O eerbiedwaardige
heren, kent (adhyeti) op dit moment waarlijk dit Universele Zelf
(Vaisvanara Atman). Kom (hanta), laten we naar hem toe gaan.' Toen
gingen zij naar hem toe.

Nadat hij aldus een besluit had genomen (sampddya), sprak hij tot hen:
'Aévapati is zijn naam, O eerbiedwaardige heren, deze Kaikeya — het kind van
Kekaya —'"...bestudeert/kent op dit moment goed (samyak) dit Universele
Zelf', enzovoort. De rest is gelijk [aan de structuur van vers 5.11.2]

tebhyo ha praptebhyah prthag arhani karayam cakara | sa ha pratah
samjihana uvdaca | na me steno janapade na kadaryo na madyapah |
nanahitagnir navidvan na svairi svairint kutal | yaksyamano vai bhagavanto
'ham asmi | yavad ekaikasma rtvije dhanam dasyami tavad bhagavadbhyo
dasyami | vasantu bhagavanta iti || ChUp _5,11.5 ||

5. Toen zij [de zes wijzen] waren aangekomen, liet hij [de Koning] hen
ieder afzonderlijk met eerbetoon ontvangen. De volgende ochtend, toen hij
opstond, sprak hij: 'In mijn koninkrijk (janapada) is geen dief (stena), geen
vrek (kadarya), geen drinker van sterke drank (madyapa). Niemand zonder
heilig vuur (anahitagni), niemand zonder kennis (avidvan), geen overspelige
man (svairi), laat staan een overspelige vrouw. Ik sta op het punt een offer
te brengen (yaksyamana), O Heren. Zoveel rijkdom als ik aan elke priester
zal geven, zoveel zal ik ook aan u, Heren, geven. Verblijft hier, Heren!'

De Koning liet door zijn priesters en dienaren voor de gearriveerde [wijzen]
afzonderlijk eerbewijzen (arhanani) verrichten. De volgende dag, bij het
opstaan, sprak de Koning — nadat hij hen met nederigheid had benaderd en
[impliciet] had gezegd: Neem deze rijkdom van mij aan'. Door hen afgewezen
zijnde, en denkende: 'Ze zien vast een gebrek (dosa) in mij, daarom nemen ze
mijn geld niet aan', sprak hij om zijn eigen goede gedrag (sad-vrttatd) aan te
tonen: 'In mijn koninkrijk is geen dief": niemand die andermans eigendom
wegneemt. 'Geen vrek (kadarya)': niemand die niet geeft, terwijl hij wel de
middelen (vibhava) heeft. 'Geen drinker": hoewel men van de twee hoogste
kasten (dvija) is [voor wie alcohol verboden is]. 'Niemand zonder heilig vuur":
niemand die [rijk genoeg is, bijv.] honderd koeien bezit, maar niet offert.
'Niemand onwetend": [iedereen heeft kennis] overeenkomstig zijn bevoegdheid
(adhikara). 'Geen overspelige man': niemand die naar de vrouwen van anderen
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gaat. 'Daarom is een overspelige vrouw — eentje die slecht gedrag vertoont —
al helemaal onmogelijk (kutah)'. Toen zij [impliciet] zeiden: 'Wij verlangen niet
naar rijkdom’, zei de Koning [denkende dat ze het te weinig vonden]: 'Ik sta op
het punt te offeren... Ik heb daarvoor geld gereserveerd (kipta). Zoveel als ik
aan de priesters geef, zal ik aan ieder van u geven.' 'Blijf hier, Heren, en zie
mijn offer aan'.

te hocul | yena haivarthena purusas caret tam haiva vadet | atmanam
evemam vaisvanaram sampraty adhyesi | tam eva no brihiti || ChUp_5,11.6 ||

6. Zij zeiden: 'Met welk doel een mens ook komt (caref), daarover dient hij
te spreken. U kent (adhyesi) op dit moment waarlijk dit Universele Zelf
(Vaisvanara Atman). Vertel ons daarover.'

Het doel van de Brahmanen] Aldus toegesproken, zeiden zij: 'Met welk doel
(artha/prayojana) een mens naar iemand toe gaat, dat doel moet hij uitspreken'.
Dit is de regel (nyaya) voor de goeden: 'Dit is het doel van onze komst:' 'Wij
zijn zoekers naar de kennis van de Vai$vanara'. 'U kent/mediteert op dit
moment goed (samyak) op dit Universele Zelf. Daarom: vertel ons ddarover'.

tan hovdca | pratar vah prativaktasmiti | te ha samitpanayah piirvahne
praticakramire | tan hanupaniyaivaitad uvaca || ChUp 5,11.7 ||

7. Hij sprak tot hen: 'Morgenochtend zal ik u antwoorden.' De volgende
voormiddag keerden zij tot hem terug met brandhout in de hand (samit-
panayah). Zonder hen formeel in te wijden (anupaniya), sprak hij dit tot
hen:

Aldus toegesproken, zei hij: 'Morgen zal ik u antwoord geven'. De volgende
dag gingen zij naar de Koning, wetende wat zijn intentie was, met brandhout in
de hand (samit-panayah). (Brandhout in de hand nemen is het traditionele teken
van een leerling die om inwijding vraagt). Hoewel zij 'Grote Huishouders' en
'Grote Schriftgeleerden' waren, lieten ze hun trots (abhimana) over hun status
varen. Als zoekers naar kennis (vidya-arthinah) naderden zij met nederigheid
een Koning, die qua kaste (jati) lager was dan zij. Zo dienen ook anderen, die
kennis wensen te verkrijgen, zich te gedragen.

Hij gaf hun de kennis 'zonder hen in te wijden' (anupaniya). (Dat wil zeggen:
zonder de formele Upanayana-ceremonie te verrichten, waarschijnlijk uit
respect voor hun hoge leeftijd en status). De betekenis van het verhaal is: zoals
hij de kennis gaf aan degenen die waardig/geschikt (yogya) waren, zo moet
kennis ook door anderen gegeven worden [aan waardige studenten]. Hij sprak
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tot hen deze 'Kennis van de Vai§vanara' uit, die in het vervolg beschreven
wordt.

iti chandogyopanisadi paiicamadhyayasyaikadasah khandah

Hier eindigt het elfde deel (khanda) van het vijfde hoofdstuk in de
Chandogya Upanisad.

SECTIE 12

aupamanyava kam tvam atmanam updassa iti | divam eva bhagavo rajann iti
hovaca | esa vai suteja atmda vaisvanaro yam tvam atmanam updsse | tasmdt
tava sutam prasutam asutam kule dysyate || ChUp_5,12.1 ||

1. [De Koning vroeg:] 'Aupamanyava, op welk Zelf mediteer jij?' Hij zei:
'Op de Hemel (Divam) alleen, O Eerbiedwaardige Koning.' 'Dit is waarlijk
het Zelf, de VaiSvanara, genaamd "De Goed-Stralende' (Sutejas), op welk
Zelf jij mediteert. Daarom wordt in jouw familie het geperste (sutam), het
voortgebrachte (prasutam) en het uitgegoten (@sutam) [Soma-offer| gezien.'

Hoe sprak hij [de koning]? De tekst zegt: Hij vroeg: 'O Aupamanyava, op welk
Zelf — als de Vaisvanara — mediteer jij?'

Tegenwerping: Maar is dit geen onjuist gedrag (apanyaya), dat de Leraar
vragen stelt aan de Leerling?

Antwoord: Dit is geen fout. Omdat de regel (nyaya) wordt gezien: 'Benader
mij met wat jij weet; daarna zal ik je méér vertellen dan dat'. (Brhadaranyaka
Upanisad 2.1.14 / Kausitaki 4.1). Ook elders wordt gezien dat een leraar vragen
stelt om inzicht op te wekken (pratibha-utpadana) bij een leerling die geen
inzicht heeft, zoals [in het geval van] Ajatasatru die vroeg: 'Waar was hij toen?
Waar kwam hij vandaan?' (Brhadaranyaka Upanisad 2.1.16). Hij
[Aupamanyava] zei: 'Op de Hemel (Divam) — de hemelse wereld — mediteer
ik als de Vai$vanara, O Eerbiedwaardige Koning'.

[De Koning zei:] 'Dit is waarlijk de 'Sutejas' (De Goed-Stralende).' Dat wil
zeggen: hij wiens licht (zejas) mooi/goed (Sobhana) is. Dat is de welbekende
Vai$vanara-Zelf genaamd Sutejas. [Echter,] dat Zelf waar jij op mediteert, is
slechts een onderdeel (avayava-bhiita) van het [Ware] Zelf; het is slechts een
deel (eka-desa) van het Zelf. 'Daarom, vanwege de meditatie op de 'Goed-
Stralende' Vai§vanara [de Hemel], wordt in jouw familie het volgende gezien:'
"Sutam (Het Geperste): De vorm van Soma in het ritueel. Prasutam (Het
Voortgebrachte): Het overvloedig geperste. Asutam (Het Uitgegoten): Bij offers
die meerdere dagen duren (ahargana). De betekenis is: De mensen in jouw
familie zijn buitengewoon actief in rituelen (ativa karminah).
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atsy annam pasyasi priyam | atty annam pasyati priyam bhavaty asya
brahmavarcasam kule ye etam evam atmanam vaisvanaram upaste | miidha
tv esa atmana iti hovaca | miirdha te vyapatisyad yan mam nagamigya iti ||
ChUp _5,12.2 ||

2. Jij eet voedsel en ziet wat geliefd (priyam) is. Hij eet voedsel en ziet wat
geliefd is, en er is heilige luister in zijn familie, hij die op deze wijze op dit
VaiSvanara-Zelf mediteert. 'Maar dit is slechts het hoofd (miirdha) van het
Zelf', sprak hij. 'Je hoofd zou eraf gevallen zijn (vyapatisyat), als je niet
naar mij toe was gekomen.'

'Jij eet voedsel' — doordat je een brandend spijsverteringsvuur (diptagni) bezit.
En je 'ziet wat geliefd is' — oftewel gewenst (istam), zoals zonen en
kleinzonen. Ook een ander eet voedsel en ziet wat geliefd is. En in zijn familie
is er die [eerder genoemde] staat van rituele activiteit (karmitva - zoals het
persen van Soma) en heilige luister (brahmavarcas). [Dat geldt voor] wie dan
ook die op deze wijze, zoals beschreven, op de Vai§vanara mediteert. 'Maar dit
is slechts het hoofd van het Vai§vanara-Zelf'. Het is niet de gehele (samasta)
Vai$vanara. Daarom: omdat je op de Vai§vanara mediteerde met het idee dat dit
[deel] het Geheel (samasta-buddhyd) was... ... zou jouw hoofd — omdat je een
verkeerd begrip (viparita-grahin) had — eraf gevallen zijn — gevallen zijn.
'Indien je niet naar mij toe gekomen was' — indien je niet gekomen was. De
bedoeling [van deze waarschuwing] is: 'Je hebt er goed aan gedaan (sadhu
akarsih) dat je naar mij toe gekomen bent'.

iti chandogyopanisadi paficamadhydyasya dvadasah khandah

Hier eindigt het twaalfde deel (khanda) van het vijfde hoofdstuk in de
Chandogya Upanisad.

SECTIE 13

atha hovaca satyayajiiam paulusim | pracinayogya kam tvam atmanam
upassa iti | adityam eva bhagavo rajann iti hovaca | esa vai visvariipa atma
vaisvanaro yam tvam atmanam upaste | tasmat tava bahu visvaripam kule
drsyate || ChUp_5,13.1 ||

1. Toen sprak hij tot Satyayajiia Paulusi: 'O Pracinayogya, op welk Zelf
mediteer jij?' Hij zei: 'Op de Zon (Aditya) alleen, O Eerbiedwaardige
Koning.' 'Dit is waarlijk het Zelf, de Vai§vanara, genaamd '"De
Veelvormige" (Visvariipa), op welk Zelf jij mediteert. Daarom wordt in
jouw familie veel veelvormigs (bahu visvaripam) gezien.'

Toen sprak hij tot Satyayajiia Paulusi: 'O Pracinayogya' [zo noemde hij hem bij
zijn erenaam], 'op welk Zelf mediteer jij?' Hij zei: 'Op de Zon alleen, O
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Eerbiedwaardige Koning.' [De Koning zei:] 'Omdat de Zon wit, donkerblauw,
enzovoort van kleur is, bezit hij Veelvormigheid (visvaripatva).' Ofwel omdat
hij alle vormen heeft. Want [de Smrti zegt]: 'Alle vormen behoren toe aan
Tvastr (de zon/goddelijke architect)'. Daarom is de Zon de Veelvormige.
'Vanwege de meditatie daarop, wordt er in jouw familie veel veelvormigs
gezien — dat wil zeggen: middelen (upakarana) voor dit leven en het
volgende'.

pravrtto 'svatariratho dast niskah | atsy annam pasyasi priyam | atty annam
pasyati priyam bhavaty asya brahmavarcasam kule ya etam evam atmanam
vaisvanaram upaste | caksus tv etad atmana iti hovaca | andho 'bhavigyo yan
mam nagamigya iti || ChUp_5,13.2 ||

2. 'Een wagen met muilezels (asvatari-ratha) is in beweging [bij u], [en er
zijn] dienstmeisjes en gouden halssnoeren (dasi-niska). Jij eet voedsel en
ziet wat geliefd is. Hij eet voedsel en ziet wat geliefd is, en er is heilige
luister in zijn familie, hij die op deze wijze op dit Vai§vanara-Zelf
mediteert. Maar dit is slechts het Oog (caksus) van het Zelf', sprak hij. 'Je
zou blind geworden zijn (andhah abhavigyah), als je niet naar mij toe was
gekomen.'

Bovendien: 'Achter jou aan is in beweging (pravrtta) de Asvatari-ratha — een
wagen ingespannen met twee vrouwelijke muilezels'. En Dasi-niska: een Niska
(halssnoer) vergezeld van dienstmeisjes (dasi). (Ofwel halssnoeren gedragen
door dienstmeisjes). De passage 'Jij eet voedsel', enzovoort, is gelijk [aan de
vorige sectie]. 'Maar de Zon (Savitr) is het Oog van de Vai§vanara'. 'Vanwege
de meditatie daarop met het idee dat het het Geheel (samasta) was, zou je blind
— beroofd van zicht — geworden zijn, als je niet naar mij toe was gekomen'.
Dit is zoals voorheen.

iti chandogyopanisadi paficamadhydyasya trayodasah khandah

Hier eindigt het dertiende deel (khanda) van het vijfde hoofdstuk in de
Chandogya Upanisad.

SECTIE 14

atha hovacendradyumnam bhallaveyam | vaiyaghrapadya kam tvam
atmanam upassa iti | vayum eva bhagavo rajann iti hovaca | esa vai
prthagvartmatma vaisvanaro yam tvam atmanam updasse | tasmat tvam prthag
balaya dyanti prthag rathasrenayo 'nuyanti || ChUp _5,14.1 ||

1. Toen sprak hij tot Indradyumna Bhallaveya: 'O Vaiyaghrapadya, op
welk Zelf mediteer jij?' Hij zei: 'Op de Wind (Vayu) alleen, O
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Eerbiedwaardige Koning.' 'Dit is waarlijk het Zelf, de VaiSvanara,
genaamd ""Hij met de Verscheidenheid aan Paden" (Prthagvartma), op
welk Zelf jij mediteert. Daarom komen er vanuit verschillende richtingen
(prthak) offergaven (balayah) naar je toe en volgen rijen wagens (ratha-
Srenayah) jou.'

De passage 'Toen sprak hij tot Indradyumna Bhallaveya...", enzovoort, is gelijk
[aan de structuur van de vorige secties]. 'Prthagvartma': hij die diverse (nana)
paden (vartmani) heeft. Dat is deze Wind, die bestaat in verschillende vormen
zoals Avaha, Udvaha, enzovoort [de zeven kosmische winden]. Daarom is de
Wind 'Hij met de Verscheidenheid aan Paden'. Daarom, vanwege de meditatie
op de Vai$vanara die de aard heeft van 'Verscheidenheid aan Paden": Komen er
'afzonderlijk' (prthak) — vanuit verschillende richtingen (nana-dikkah) —
'offergaven’ (balayah) naar je toe. [Offergaven] gekenmerkt door kleding,
voedsel, enzovoort. En 'afzonderlijke rijen wagens' (ratha-panktayah) volgen
jou ook.

atsy annam pasyasi priyam | atty annam pasyati priyam bhavaty asya
brahmavarcasam kule ya etam evam atmanam vaisvanaram updaste | pranas
tv esa atmana iti hovaca | pranas ta udakramisyad yan mam nagamisya iti ||
ChUp _5,14.2 ||

2. 'Jij eet voedsel en ziet wat geliefd is. Hij eet voedsel en ziet wat geliefd is,
en er is heilige luister in zijn familie, hij die op deze wijze op dit
Vai§vanara-Zelf mediteert. Maar dit is slechts de Levensadem (Prana) van
het Zelf', sprak hij. 'Je levensadem zou vertrokken (udakramisyat) zijn, als
je niet naar mij toe was gekomen.'

De passage 'Iij eet voedsel', enzovoort, is gelijk. 'Maar dit is de Prana van het
Zelf', zo sprak hij. 'Jouw Prana zou vertrokken zijn' — [dat wil zeggen] zou
uitgegaan zijn [je zou gestorven zijn] — 'als je niet naar mij toe was gekomen'.
iti chandogyopanisadi paficamadhydyasya caturdasah khandah

Hier eindigt het veertiende deel (khanda) van het vijfde hoofdstuk in de
Chandogya Upanisad.

SECTIE 15
atha hovaca janam sarkaraksyam | Sarkaraksya kam tvam atmanam upassa
iti | akasam eva bhagavo rajann iti hovaca | esa vai bahula atmd vaisvanaro
yam tvam atmanam upasse | tasmat tvam bahulo 'si prajaya ca dhanena ca ||

1. Toen sprak hij tot Jana Sarkaraksya: 'O Sarkaraksya, op welk Zelf
mediteer jij?' Hij zei: 'Op de Ruimte (4kasa) alleen, O Eerbiedwaardige
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Koning.' 'Dit is waarlijk het Zelf, de Vai§vanara, genaamd "Het
Uitgebreide/Volle" (Bahula), op welk Zelf jij mediteert. Daarom ben jij
"uitgebreid" (bahula) met nageslacht en rijkdom.'

Toen sprak hij tot Jana Sarkaraksya: 'O Sarkaraksya, op welk Zelf mediteer jij?"
Hij zei: 'Op de Ruimte (4kasa) alleen, O Eerbiedwaardige Koning.' 'Dit is
waarlijk het Zelf, de Vaisvanara, genaamd "Het Uitgebreide/Volle" (Bahula),
op welk Zelf jij mediteert. Daarom ben jij "uitgebreid" (bahula) met nageslacht
en rijkdom.' Toen sprak hij tot Jana..., enzovoort, is gelijk [aan de structuur van
de vorige secties]. 'Dit is waarlijk de Vai§vanara-Zelf genaamd Bahula (De
Uitgebreide).' De 'uitgebreidheid' (bahulatvam) van de Ruimte komt voort uit
het feit dat zij alomtegenwoordig (sarva-gata) is. En vanwege de meditatie op
de kwaliteit van 'Uitgebreidheid’, ben jij 'uitgebreid' (bahula) met nageslacht —
gekenmerkt door zonen en kleinzonen — en met rijkdom — zoals goud,
enzovoort.

atsy annam pasyasi priyam | atfy annam pasyati priyam bhavaty asya
brahmavarcasam kule ya etam evam atmanam vaisvanaram upaste |
samdehas tv esa atmana iti hovaca | samdehas te vyasiryad yan mam
nagamisya iti || ChUp_5,15.2 ||

2. 'Jij eet voedsel en ziet wat geliefd is. Hij eet voedsel en ziet wat geliefd is,
en er is heilige luister in zijn familie, hij die op deze wijze op dit
Vaisvanara-Zelf mediteert. Maar dit is slechts de Romp (Samdeha) van het
Zelf', sprak hij. 'Je romp zou uiteengespat zijn (vyasiryat), als je niet naar
mij toe was gekomen.'

De passage 'Jij eet voedsel', enzovoort, is gelijk. 'Maar dit is de Samdeha'. De
Samdeha is het middenlichaam (madhyama-sarira / de romp) van de
Vai$vanara. [Etymologie:] Omdat de wortel dik de betekenis heeft van
'toenemen/ophopen’ (upacaya), en omdat het lichaam 'uitgebreid' (bahula) is
door vlees, bloed, botten enzovoort, heet het Samdeha. 'Die Samdeha — jouw
lichaam — zou uiteengespat (sirpam) zijn, als je niet naar mij toe was
gekomen'.

iti chandogyopanisadi paficamadhydyasya paficadasah khandah

Hier eindigt het vijftiende deel (khanda) van het vijfde hoofdstuk in de
Chandogya Upanisad.

SECTIE 16

atha hovaca budilam asvatarasvim | vaiyaghrapadya kam tvam atmanam
updssa iti | apa eva bhagavo rajann iti hovaca | esa vai rayir atma vaisvanaro
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yam tvam atmanam updsse | tasmdt tvam rayiman pustiman asi ||
ChUp_5,16.1 ||

1. Toen sprak hij tot Budila Asvatarasvi: 'O Vaiyaghrapadya, op welk Zelf
mediteer jij?' Hij zei: 'Op het Water (4pah) alleen, O Eerbiedwaardige
Koning.' 'Dit is waarlijk het Zelf, de Vai§vanara, genaamd "Rijkdom"
(Rayi), op welk Zelf jij mediteert. Daarom ben jij rijk (rayiman) en
weldoorvoed (pustiman).'

De passage '"Toen sprak hij tot Budila Aévatarasvi...", enzovoort, is gelijk [aan
de structuur van de vorige secties]. 'Dit is waarlijk de Vai§vanara-Zelf genaamd
Rayi (Rijkdom).' Dat wil zeggen: hij die de vorm van rijkdom (dhana-ripa)
heeft.] Omdat uit water voedsel ontstaat, en uit voedsel rijkdom [zoals vee].
Daarom ben jij 'rijk' — bezitter van rijkdom — en 'weldoorvoed' — wat betreft
het lichaam. Want weldoorvoed-zijn (pusti) wordt veroorzaakt door voedsel
[dat weer uit water komt].

atsy annam pasyasi priyam | atty annam pasyati priyam bhavaty asya
brahmavarcasam kule ya etam evam atmanam vaisvanaram upaste | bastis tv
esa atmana iti hovaca | bastis te vyabhetsyad yan mam nagamigsya iti ||
ChUp_5,16.2 ||

2. 'Jij eet voedsel en ziet wat geliefd is. Hij eet voedsel en ziet wat geliefd is,
en er is heilige luister in zijn familie, hij die op deze wijze op dit
Vaisvanara-Zelf mediteert. Maar dit is slechts de Blaas (Basti) van het
Zelf', sprak hij. 'Je blaas zou gebarsten zijn (vyabhetsyat), als je niet naar
mij toe was gekomen.'

'Maar dit is de Blaas van het Zelf' — van de Vaisvanara. De blaas is de plaats
waar urine zich verzamelt (miitra-samgraha-sthanam). 'Jouw blaas zou
gebarsten zijn' — zou kapot gegaan (bhinna) zijn — 'als je niet naar mij toe was
gekomen'.

iti chandogyopanisadi paiicamadhyayasya sodasah khandah

Hier eindigt het zestiende deel (khanda) van het vijfde hoofdstuk in de
Chandogya Upanisad.

SECTIE 17

atha hovacoddalakam arunim | gautama kam tvam atmanam upassa iti |
prthivim eva bhagavo rajann iti hovaca | esa vai pratisthatmda vaisvanaro yam
tvam atmanam upasse | tasmat tvam pratisthito 'si prajaya ca pasubhis ca ||
ChUp 5,17.1 |
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1. Toen sprak hij tot Uddalaka Aruni: 'O Gautama, op welk Zelf mediteer
jij?' Hij zei: 'Op de Aarde (Prthivi) alleen, O Eerbiedwaardige Koning.'
'Dit is waarlijk het Zelf, de VaiSvanara, genaamd ""De Steun/Basis"
(Pratistha), op welk Zelf jij mediteert. Daarom ben jij stevig gevestigd
(pratisthita) met nageslacht en vee.'

De passage 'Toen sprak hij tot Uddalaka...", enzovoort, is gelijk [aan de
structuur van de vorige secties]. [Uddalaka zei:] 'Op de Aarde alleen, O
Eerbiedwaardige Koning', zo sprak hij. [De Koning zei:] 'Dit is waarlijk de
Steun (Pratistha); [het zijn] de voeten van de Vai§vanara'.

atsy annam pasyasi priyam | atty annam pasyati priyam bhavaty asya
brahmavarcasam kule ya etam evam atmanam vaisvanaram upaste | padau tv
etav atmana iti hovaca | padau te vyamlasyetam yan mam nagamisya iti ||
ChUp_5,17.2 ||

2. 'Jij eet voedsel en ziet wat geliefd is. Hij eet voedsel en ziet wat geliefd is,
en er is heilige luister in zijn familie, hij die op deze wijze op dit
Vai$vanara-Zelf mediteert. Maar dit zijn slechts de Voeten (Padau) van het
Zelf', sprak hij. 'Je voeten zouden verlamd/verschrompeld geraakt zijn
(vyamlasyetam), als je niet naar mij toe was gekomen.'

'Je voeten zouden verlamd zijn' — oftewel: zouden verschrompeld (vimlanau)
of slap/krachteloos (slathibhiitau) geworden zijn, als je niet naar mij toe was
gekomen. ’

iti chandogyopanisadi paficamadhydayasya saptadasah khandah

Hier eindigt het zeventiende deel (khanda) van het vijfde hoofdstuk in de
Chandogya Upanisad.

SECTIE 18

tan hovdca | ete vai khalu yiiyam prthag ivemam atmanam vaisvanaram
vidvamso 'nnam attha | yas tv etam evam pradesamatram abhivimanam
atmanam vaisvanaram upaste | sa sarvesu lokesu sarvesu bhiitesu sarvesv
atmasv annam atti || ChUp_5,18.1 ||

1. Hij sprak tot hen: 'Jullie nuttigen waarlijk voedsel, terwijl jullie dit
Universele Zelf (Vaisvanara Atman) kennen alsof Hij gescheiden (prthak

! Samenvatting van de Zes Delen (De Kosmische Mens): De koning heeft nu de anatomie
van de Vai$vanara (Het Universele Zelf) compleet gemaakt door de zes wijzen te
ondervragen: Hemel: Hoofd (Sutejas). Zon: Oog (Visvaripa). Wind: Adem (Prthagvartma).
Ruimte: Romp (Bahula). Water: Blaas/Rijkdom (Rayi). Aarde: Voeten (Pratistha).
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iva) is. Maar hij die mediteert op dit Universele Zelf als "Gemeten door
Gebieden" (Pradesamdtra) en als ""Het onmetelijke Ik" (Abhivimana): die
eet voedsel in alle werelden, in alle wezens en in alle zelven.'

Hij sprak tot hen, die de [zojuist] beschreven visies op de Vaisvanara bezaten.
[Hij zei:] 'Jullie allen, waarlijk (ete yiryam vai khalu)...' (De woorden vai en
khalu zijn hier zonder specifieke betekenis). '...nuttigen voedsel terwijl jullie dit
éne Universele Zelf — dat niet gescheiden is (aprthak) — kennen alsof Hij
gescheiden (prthak iva) is.' Oftewel: met een geest die het Zelf als begrensd
(paricchinna) beschouwt. [Jullie zijn] als blindgeborenen die een olifant
bekijken (hasti-darsana iva jatyandhah). (De een voelt de slurf en zegt "het is
een slang", de ander de poot en zegt "het is een pilaar". Zo zagen deze wijzen
de Zon of de Aarde aan voor God, terwijl het slechts ledematen waren). 'Maar
hij die op déze manier... mediteert op dit ene Universele Zelf, dat gekenmerkt
wordt door de genoemde ledematen, van de Hemel als hoofd tot aan de Aarde
als voeten...'

[Uitleg van Pradesamatra (Gemeten door Gebieden/Spannen):] Hij wordt
'Pradesamatra’ genoemd omdat hij in het individu (adhyatmam)
gemeten/gekend wordt door de 'gebieden' (pradesa): van de Hemel (als hoofd)
tot aan de Aarde (als voeten). Ofwel: Hij wordt gemeten als de Eter in de
organen (karana) zoals de mond, enzovoort. Ofwel: Pradesamatra betekent
'wiens omvang de gebieden van de Hemel tot de Aarde beslaat'. Ofwel: de
'gebieden’ (Hemel, etc.) worden 'Pradesa’ genoemd omdat ze door de Schriften
voortreffelijk onderwezen (prakarsena adisyante) worden; Hij die deze omvang
heeft. (Noot: In een andere Vedische tak, de Vajasaneyaka, wordt
Pradesamatra gedefinieerd als de maat van het voorhoofd tot de kin. Maar dat
is hier niet de bedoeling, omdat de tekst later het hele lichaam van hoofd tot
voeten beschrijft).

Abhivimana betekent: Hij wordt direct gemeten/gekend (abhivimiyate) als het
Binnenste Zelf (Pratyagatman), als 'Ik' (4ham). Of: Hij die alle mensen (visvan
naran) leidt (nayati) naar hun bestemming overeenkomstig hun verdienste en
zonde. Dat is de Heer (ISvara), de Vai$vanara. Of: Hij is de Universele Mens
(Visvo Narah), omdat Hij het Zelf van alles is. Of: Hij wordt door alle mensen
specifiek gekend (pravibhajya nivate) als hun eigen Binnenste Zelf. Daarom is
Hij Vais$vanara. 'Hij die aldus op Hem mediteert... die eet voedsel als de Eter
van Voedsel (Annadr) in alle werelden (Hemel, etc.), in alle wezens (bewegend
en niet-bewegend), en in alle zelven (lichaam, zintuigen, geest, intellect).' Want
de kenner van de Vai$vanara eet voedsel terwijl hij het Zelf van Alles
(Sarvatma) is geworden. Niet zoals de onwetende, die zich slechts met zijn
fysieke klomp (pinda) identificeert.
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tasya ha va etasyatmano vaisvanarasya miirdhaiva sutejas caksur visvariipah
pranah prthagvartmatma samdeho bahulo bastir eva rayih prthivy eva padav
ura eva vedir lomani barhir hrdayam garhapatyo mano 'nvaharyapacana
asyam ahavaniyah || ChUp_5,18.2 ||

2. Van dit [Universele] Zelf, de VaiSvanara, is het Hoofd waarlijk de
'Goed-Stralende' [Hemel]. Het Qog is de 'Veelvormige' [Zon]. De
Levensadem is 'Hij met de diverse paden' [Wind]. De Romp is het
'Uitgebreide' [Ruimte]. De Blaas is de 'Rijkdom' [Water]. De Voeten zijn
de Aarde. De Borst (uras) is het Altaar (vedi). De Haren zijn het heilige
Gras (barhis). Het Hart is het Garhapatya-vuur. De Geest (Manas) is het
Anvaharyapacana-vuur. De Mond (@syam) is het Ahavaniya-vuur.

Waarom is dit zo? Omdat van ditzelfde Zelf, de Vais$vanara, die het onderwerp
van bespreking is, het hoofd de 'Goed-Stralende' is, het oog de 'Veelvormige',
de adem 'Hij met de diverse paden', de romp het 'Uitgebreide', de blaas de
'Rijkdom’, en de voeten de Aarde zijn. (De koning bevestigt hier de eenheid van
de macrokosmos met de microkosmos). Ofwel: deze uitspraak dient als een
voorschrift (vidhy-artha), met de betekenis: 'Men dient op deze wijze te
mediteren'.

Nu, met de wens om het Agnihotra-offer te bewerkstelligen (sampipadayisan)
in de [handeling van het] eten (bhojane) voor de kenner van de Vai§vanara, zegt
hij: Van deze Vai$vanara — [hier gezien als] de Genieter/Eter (bhoktr) — is de
Borst (uras) het Altaar (vedi). [Dit is] vanwege de overeenkomst in vorm
(akara-samanya) [beide zijn vlak/breed]. De Haren zijn het heilige Gras
(barhis). Omdat haren verspreid (astirnani) gezien worden op de borst, net als
[gras] op het altaar. Het Hart is het Garhapatya-vuur. De Geest (Manas) is het
Anvaharyapacana-vuur (het Zuidelijke Vuur). Omdat de geest uit het hart lijkt
voort te komen (pranitam iva), en onmiddellijk daarna volgt (anantari-bhavati)
[net zoals het Zuidelijke vuur uit het Garhapatya wordt gehaald]. De Mond
(@syam) is het Ahavaniya-vuur. Omdat daarin — net als in het Ahavaniya
(Oostelijke) vuur — het voedsel geofferd (hityate) wordt.

iti chandogyopanisadi paficamadhydyasyastadasah khandah

Hier eindigt het achttiende deel (khanda) van het vijfde hoofdstuk in de
Chandogya Upanisad.

SECTIE 19

tad yad bhaktam prathamam dagacchet tad dhomiyam | sa yam prathamam
@hutim juhuyat tam juhuyat prandya svaheti | pranas trpyati || ChUp_5,19.1 ||
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1. Daarom, dat voedsel (bhaktam) dat als eerste komt, dat is [materiaal]
voor het offer. Die eerste offergave die hij offert, dient hij te offeren met
[de woorden]: 'Svaha aan de Levensadem (Prana)!' [Dan] wordt de
Levensadem verzadigd.

Daarom, omdat dit zo is [dat het lichaam het offerterrein is]: Het voedsel dat op
het tijdstip van de maaltijd komt om gegeten te worden, dat moet geofferd
worden. Omdat hier slechts de vervulling (perfectie/voorstelling) van het
Agnihotra bedoeld is (agnihotra-sampad-matra), zijn de procedurele regels
(itikartavyatd) die horen bij de onderdelen van het [fysieke] Agnihotra, hier niet
van toepassing. (Men hoeft dus geen echt vuur aan te steken; de intentie is
genoeg). Die eter (bhokta), de eerste offergave die hij offert... hoe moet hij die
offeren? Hij zegt: Met de mantra: 'Svaha aan Prana'. Het woord 'offergave’
(ahuti) impliceert dat hij een hoeveelheid voedsel ter grootte van een offerbal
(avadana-pramanam) in de mond moet werpen. Daardoor wordt de Prana
verzadigd.

prane trpyati caksus trpyati | caksusi trpyaty adityas trpyati | aditye trpyati
dyaus trpyati | divi trpyantyam yat kimca dyaus cadityas cadhitisthatas tat
trpyati | tasyanu trptim trpyati prajaya pasubhir annadyena tejasa
brahmavarcaseneti || ChUp_5,19.2 ||

2. Wanneer de Levensadem (Prapa) verzadigd is, wordt het Oog verzadigd.
Wanneer het Oog verzadigd is, wordt de Zon verzadigd. Wanneer de Zon
verzadigd is, wordt de Hemel verzadigd. Wanneer de Hemel verzadigd is,
wordt alles waarover de Hemel en de Zon heersen, verzadigd. In navolging
van die verzadiging (anu trptim), wordt hij [de eter] verzadigd met
nageslacht, met vee, met voedsel, met luister (zejas) en met heilige
uitstraling (brahmavarcas).

Wanneer Prana verzadigd is, worden het Oog, de Zon en de Hemel [verzadigd],
enzovoort. (Dit is gebaseerd op de eerdere identificaties: Prana = Oog = Zon).
En alles waarover de Hemel en de Zon als meesters (svamitvena) heersen, dat
wordt ook verzadigd. In navolging van de verzadiging van Dat [het kosmische
geheel], wordt hijzelf — de eter — verzadigd. Dit is direct waarneembaar
(pratyaksam) [want na eten voelt men zich voldaan]. Bovendien [wordt hij
verzadigd] met nageslacht, enzovoort. Tejas is de gloed of helderheid
(ujjvalatva) die in het lichaam zit, ofwel vrijmoedigheid/kracht (pragalbhya).
Brahmavarcas is de uitstraling die veroorzaakt wordt door goed gedrag (vrtta)
en Veda-studie (svadhyaya).

iti chandogyopanisadi paficamadhyayasyaikonavimsah khandah



260 HOOFDSTUK V

Hier eindigt het negentiende deel (khanda) van het vijfde hoofdstuk in de
Chandogya Upanisad.

Sectie 20

atha yam dvitiyam juhuyat tam juhuyad vyandya svaheti | vyanas trpyati ||
ChUp_5,20.1 ||

1. Vervolgens, de tweede [offergave] die hij offert, dient hij te offeren met
[de woorden]: 'Svaha aan de Vyana!' [Dan] wordt de Vyana verzadigd.

atha yam dvittyam juhuyat tam juhuydad vyandaya svaheti | vyanas trpyati ||
ChUp_5,20.1 ||

2. Wanneer de Vyana verzadigd is, wordt het Gehoor (Srotra) verzadigd.
Wanneer het Gehoor verzadigd is, wordt de Maan (Candramas) verzadigd.
Wanneer de Maan verzadigd is, worden de Windstreken (Disah)
verzadigd. Wanneer de Windstreken verzadigd zijn, wordt alles waarover
de Windstreken en de Maan heersen, verzadigd. In navolging van die
verzadiging, wordt hij [de eter] verzadigd met nageslacht, met vee, met
voedsel, met luister en met heilige uitstraling.

Nu, wat betreft de tweede, [en ook de derde], vierde en vijfde [offergave]: dit is
gelijk (samanam) [aan de uitleg bij de eerste offergave].

iti chandogyopanisadi paficamadhyayasya vimsah khandah

Hier eindigt het twintigste deel (khanda) van het vijfde hoofdstuk in de
Chandogya Upanisad.

SECTIE 21

atha yam trtiyam juhuyat tam juhuyad apandya svaheti | apanas trpyati ||
ChUp_5,21.1 ||

apane trpyati vak trpyati | vaci trpyantyam agnis trpyati | agnau trpyati prthivi
trpyati | prthivyam trpyantyam yat kim ca prthivi cagnis cadhitisthatas tat
trpyati | tasyanutrptim trpyati prajayd pasubhir annadyena tejasa
brahmavarcaseneti || ChUp_5,21.2 ||

1. Vervolgens, de derde [offergave] die hij offert, dient hij te offeren met
[de woorden]: 'Svaha aan de Apana!' [Dan] wordt de Apana verzadigd.

2. Wanneer de Apana verzadigd is, wordt Spraak (Vak) verzadigd.
Wanneer Spraak verzadigd is, wordt het Vuur (4gni) verzadigd. Wanneer
het Vuur verzadigd is, wordt de Aarde (Prthivi) verzadigd. Wanneer de
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Aarde verzadigd is, wordt alles waarover de Aarde en het Vuur heersen,
verzadigd. In navolging van die verzadiging, wordt hij [de eter] verzadigd
met nageslacht, met vee, met voedsel, met luister en met heilige uitstraling.

iti chandogyopanisadi paficamadhydyasyaikavimsah khandah

Hier eindigt het eenentwintigste deel (khanda) van het vijfde hoofdstuk in
de Chandogya Upanisad.

SECTIE 22

atha yam caturthim juhuyat tam juhuyat samandya svaheti | samanas trpyati
|| ChUp_5,22.1 ||

1. Vervolgens, de vierde [offergave] die hij offert, dient hij te offeren met
[de woorden]: 'Svaha aan de Samana!' [Dan] wordt de Samana verzadigd.

samdne trpyati manas trpyati | manasi trpyati parjanyas trpyati | parjanye
trpyati vidyut trpyati | vidyuti trpyantyam yat kim ca vidyuc ca parjanyas
cadhitisthatas tat trpyati | tasyanu trptim trpyati prajaya pasubhir annadyena
tejasa brahmavarcaseneti || ChUp_5,22.2 ||

2. Wanneer de Samana verzadigd is, wordt de Geest (Manas) verzadigd.
Wanneer de Geest verzadigd is, wordt Parjanya [de Regengod] verzadigd.
Wanneer Parjanya verzadigd is, wordt de Bliksem (Vidyut) verzadigd.
Wanneer de Bliksem verzadigd is, wordt alles waarover de Bliksem en
Parjanya heersen, verzadigd. In navolging van die verzadiging, wordt hij
[de eter]| verzadigd met nageslacht, met vee, met voedsel, met luister en met
heilige uitstraling.

iti chandogyopanisadi paiicamadhyayasya dvavimsah khandah

Hier eindigt het tweeéntwintigste deel (khanda) van het vijfde hoofdstuk in
de Chandogya Upanisad.

SECTIE 23
atha yam paficamim juhuyat tam juhuyat udandya svaheti | udanas trpyati ||
ChUp_5,23.1 ||
1. Vervolgens, de vijfde [offergave] die hij offert, dient hij te offeren met
[de woorden]: 'Svaha aan de Udana!' [Dan]| wordt de Udana verzadigd.
udane trpyati tvak trpyati tvaci trpyantyam vayus trpyati | vayau trpyaty
akasas trpyati | akase trpyati yat kimca vayus cakasas cadhitisthatas tat
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trpyati | tasyanu trptim trpyati prajaya pasubhir annddyena tejasa
brahmavarcaseneti || ChUp_5,23.2 ||

2. Wanneer de Udana verzadigd is, wordt de Huid (7vak) verzadigd.
Wanneer de Huid verzadigd is, wordt de Wind (Vayu) verzadigd. Wanneer
de Wind verzadigd is, wordt de Ruimte (4kasa) verzadigd. Wanneer de
Ruimte verzadigd is, wordt alles waarover de Wind en de Ruimte heersen,
verzadigd. In navolging van die verzadiging, wordt hij [de eter]| verzadigd
met nageslacht, met vee, met voedsel, met luister en met heilige uitstraling.

iti chandogyopanisadi paficamadhydyasya trayovimsah khandah

Hier eindigt het drieéntwintigste deel (khanda) van het vijfde hoofdstuk in
de Chandogya Upanisad.

SECTIE 24

sa ya idam avidvan agnihotram juhoti yathangaran apohya bhasmani
Jjuhuyat tadrk tat syat || ChUp_5,24.1 ||

1. Hij die, dit niet wetende (avidvan), het Agnihotra-offer brengt: dat zou
zijn alsof hij de gloeiende kolen (arigaran) opzij schoof en in de as
(bhasmani) offerde.

Wie dan ook het bekende [fysieke] Agnihotra offert, terwijl hij onwetend is van
deze '"Visie van de Vai$vanara' (Vaisvanara-darsana) zoals beschreven... ...voor
hem zou dat Agnihotra-offer precies zo (tadrk / tulya) zijn, als wanneer men de
gloeiende kolen — die geschikt zijn voor de offergave — opzij zou schuiven,
en in de as — die géén plaats is voor de offergave — zou offeren. [Deze
vergelijking wordt gemaakt] met het oog op (apeksya) het Agnihotra van de
kenner van de Vai§vanara. Door het bekende [rituele] Agnihotra te bekritiseren
(nindaya), wordt het Agnihotra van de kenner van de Vai$vanara geprezen
(stiyate).

atha ya etad evam vidvan agnihotram juhoti tasya sarvesu lokesu sarvesu
bhitesu sarvesv atmasu hutam bhavati || ChUp_5,24.2 ||

2. Maar hij die, dit zo wetende, het Agnihotra-offer brengt [door te eten]:
voor hem is er geofferd in alle werelden, in alle wezens en in alle zelven

En daarom is dit een voortreffelijk/superieur (visista) Agnihotra. Hoezo? [De
tekst zegt:] 'Maar hij die, dit zo wetende, het Agnihotra offert..." Voor hem —
de bezitter van de Kennis van de Vai$vanara zoals beschreven — heeft de
uitspraak 'in alle werelden', enzovoort, de betekenis die reeds eerder [in 5.18.1]
is uitgelegd. Omdat 'geofferd' (hutam) en 'voedsel eten' (annam atti) hier
dezelfde betekenis hebben (ekarthatvat).



HOOFDSTUK V 263

tad yathestkatiilam agnau protam pradiiyetaivam hasya sarve papmanah
pradiiyante ya etad evam vidvan agnihotram juhoti || ChUp_5,24.3 ||

3. Zoals de pluim van een rietstengel (isika-tiilam), in het vuur geworpen,
verbrand zou worden (pradiiyeta), zo worden waarlijk al zijn zonden
(papmanah) verbrand, voor hem die, dit zo wetende, het Agnihotra-offer
brengt.

Bovendien: Zoals de titla — de top of pluis — van een rietstengel (isika), in het
vuur geworpen (protam/praksiptam), verbrand zou worden (pradiiyeta /
pradahyeta) — oftewel snel (ksipram) [vernietigd wordt]; Zo worden waarlijk
voor deze kenner — die het Zelf van Alles is geworden en de Eter van alle
voedsel is — alle zonden (papmanah) zonder rest (niravasistah) verbrand. [Wat
zijn deze zonden?] Het zijn [alle handelingen] die bekend staan als verdienste
en ondeugd (dharma-adharma). [Namelijk:] die welke in vele geboorten
verzameld zijn (saricita), en die welke hier [in dit leven] voor het ontstaan van
Kennis vergaard zijn, en die welke samengaan met Kennis [tijdens dit leven
verricht]. [Echter,] met uitzondering van (varjam) het karma/de zonde die het
huidige lichaam in gang heeft gezet (prarabdha). Want dat [huidige karma]
wordt niet verbrand, omdat het zijn vruchten al aan het afwerpen is (pravrtta-
phalatvat), net als een pijl die op een doelwit is afgeschoten (mukta-isu-vat).
[Dit geldt voor] hij die, dit zo wetende, het Agnihotra offert — oftewel: eet
(bhunkte).

tasmad u haivamvid yady api candalaya ucchistam prayacchet | atmani
haivasya tad vaisvanare hutam syad iti | tad esa slokah || ChUp_5,24.4 ||

4. Daarom, indien hij die dit zo weet, zelfs restjes voedsel (ucchista) aan een
Candala (kasteloze) zou geven: dan zou dat in zijn [van de Candala] Zelf,
in de VaiSvanara, geofferd zijn. Hierover is dit vers:

Zelfs als hij [de kenner] restjes (ucchista) aan een Candala zou geven... ...aan
iemand die [volgens de orthodoxe regels] onwaardig (anarha) is om restjes te
ontvangen... ...zelfs als hij de verboden handeling (pratisiddham) van het geven
van restjes zou verrichten; ...dan zou dat [voedsel] geofferd (hutam) zijn in het
Zelf — de Vaisvanara — dat in het lichaam van de Candala verblijft. Het zou
geen oorzaak van onrechtvaardigheid/zonde (adharma) zijn. [Met deze
uitspraak] prijst de tekst louter de Kennis (Vidya). (De bedoeling is niet om
mensen aan te sporen regels te breken, maar om de kracht van de Kennis te
verheerlijken). Aangaande deze betekenis van lofprijzing, bestaat ook dit vers
(mantra):



264 HOOFDSTUK V

yatheha ksudhita bala mataram paryupdsate | evam sarvani bhiitany
agnihotram upasata || ChUp_5,24.5 ||

5. Zoals hier hongerige kinderen rond hun moeder wachten, zo wachten
alle wezens op het Agnihotra. (Aldus wachten ze op het Agnihotra).

Zoals hier in de wereld hongerige — naar voedsel verlangende — kinderen
rond hun moeder wachten (haar opwachten/vereren), [denkende]: "Wanneer zal
moeder ons voedsel geven?' Precies zo wachten alle wezens — die voedsel eten
— op het Agnihotra — [dat wil zeggen:] de maaltijd — van hem die dit zo
weet. [Denkende:] 'Wanneer zal hij gaan eten?' De betekenis is: de gehele
wereld wordt verzadigd (#7ptam) door de maaltijd van de kenner (vidvad-
bhojana). De herhaling [van de laatste regel in de recitatie] is bedoeld om de
volledige afsluiting van het Hoofdstuk (4dhyaya) aan te duiden.

iti chandogyopanisadi paficamadhydyasya caturvimsah khandah iti
cchandogyopanisadbrahmane paficamodhyayah samaptah
Hier eindigt het vierentwintigste deel (khanda) van het vijfde hoofdstuk in

de Chandogya Upanisad. En hiermee is het Vijfde Hoofdstuk van de
toelichting op de Chandogya Upanisad voltooid.
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HOOFDSTUK VI
SECTIE 1

De passage beginnend met "Er was eens Svetaketu Aruneya" geeft het verband
aan met het voorgaande hoofdstuk. Eerder [in 3.14.1] werd gezegd: "Alles is
waarlijk dit Brahman, als 'Tajjalan’ (daaruit geboren, daarin opgaand, daarin
ademend) dient men te mediteren.” Nu moet uitgelegd worden /oe dit
universum uit Dat [Brahman] geboren wordt, hoe het daarin oplost en hoe het
daardoor ademt/leeft.

Bovendien werd er [aan het eind van Hoofdstuk 5, 5.24.5] gezegd dat wanneer
één kenner eet, het gehele universum verzadigd is. Dit is alleen logisch
(upapadyate) als er sprake is van Eenheid (Ekatva): als het Zelf dat in alle
wezens verblijft, Eén is. Niet als er sprake is van een veelheid van zelven
(atma-bheda). En hoe die Eenheid precies in elkaar zit, dat is het doel van dit
Zesde Hoofdstuk dat nu begint.

svetaketur haruneya asa | tam ha pitovaca svetaketo vasa brahmacaryam | na
vai somyasmat kulino 'naniicya brahmabandhur iva bhavatiti || ChUp_6,1.1 ||

1. Er was eens Svetaketu Aruneya. Zijn vader sprak tot hem: 'O Svetaketu,
ga wonen als celibataire student (vasa brahmacaryam). Want waarlijk,
mijn beste, er is niemand in onze familie die niet gestudeerd heeft
(ananiicya) en slechts een 'vriend van Brahmanen' (brahmabandhu) is.

Het verhaal van vader en zoon dient om de voortreffelijkheid (saristhatva) van
de Kennis te tonen. "Svetaketu" was zijn naam. Het woord 'Ha' duidt op een
overlevering. "Aruneya": de kleinzoon van Aruna (en dus de zoon van
Uddalaka Aruni). "Er was" — hij bestond. "Tot hem, zijn zoon, sprak de vader,
Aruni." De vader beschouwde hem als geschikt (yogya) en een waardige
ontvanger van kennis (vidya-bhajana), en zag dat de tijd voor zijn inwijding
(upanayana) bijna verstreken was. Daarom zei hij: 'O Svetaketu, ga naar een
leraar (guru) die past bij onze familie, en leef als celibataire student
(brahmacarya)." 'Want dit is niet juist (yukta): dat iemand die in onze familie
geboren is, O mijn beste, niet gestudeerd heeft (ananiicya/anadhitya) en slechts
een Brahmabandhu is'. Wat is een Brahmabandhu? lemand die de Brahmanen
slechts als zijn familieleden/vrienden (bandhiin) kan aanwijzen ["ik ben familie
van die en die"], maar die zelf niet het gedrag/de levenswijze van een Brahmaan
(brahmana-vrtta) vertoont.
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sa ha dvadasavarsa upetya caturvimsativarsah sarvan vedan adhitya
mahamand aniicanamani stabdha eyaya | tam ha pitovaca || ChUp_6,1.2 ||

2. Hij ging op twaalfjarige leeftijd [naar een leraar]. Toen hij vierentwintig
jaar oud was, had hij alle Veda's bestudeerd. Hij keerde terug: waanwijs
(mahamana), zich verbeeldend geleerd te zijn (aniicanamani) en verwaand
(stabdha). Zijn vader sprak tot hem:

Hieruit [dat de jongen naar een leraar werd gestuurd] kan worden afgeleid dat
de vader op reis was (pravasa). Want anders zou hij, die zelf gekwalificeerd
(gunavan) was, zijn zoon niet door een ander hebben laten inwijden. Hij,
Svetaketu, die aldus door zijn vader was toegesproken, ging op twaalfjarige
leeftijd naar een leraar. Toen hij vierentwintig jaar geworden was, had hij alle
vier de Veda's bestudeerd en de betekenis ervan begrepen. [Toch] keerde hij
terug naar huis als Mahamana. Wat betekent Mahamanda (Groot van Geest)?
Iemand wiens geest 'groot' of serieus (gambhira) is, in de zin dat hij zichzelf als
ongeévenaard (a-sama) beschouwt vergeleken met anderen. [Hij was]
Aniicanamant: lemand wiens aard het is om te denken: 'Ik ben een aniicana
(iemand die de Veda's volledig kan reciteren/onderwijzen)'. [Hij was] Stabdha:
Iemand die van nature niet geneigd is om te buigen (apranata-svabhava);
oftewel koppig/verwaand. Toen de vader zijn zoon zo zag — met een karakter
dat niet paste (ananuriipa) bij zijn eigen aard (die van de vader), verwaand en
trots — sprak hij tot hem, met de wens om hem te leiden naar de Ware Dharma
(Sad-dharma): 'O Svetaketu, aangezien jij nu (yan nu idam) zo waanwijs bent,
je verbeeldt geleerd te zijn en verwaand bent...' 'Welke voortreffelijkheid
(atisaya) heb je dan van je leraar verkregen?' 'Heb je gevraagd naar die
Instructie (Adesa)?' Dat waardoor instructie wordt gegeven (adisyate). Oftewel:
dat wat uitsluitend gekend kan worden door het onderricht van de Schriften en
de Leraar. Ofwel: dat waardoor het Hoogste Brahman wordt onderwezen. 'Heb
je dat aan je leraar gevraagd (apraksyah)?'

svetaketo yan nu somyedam mahamanda aniicanamant stabdho 'si | uta tam
adesam apraksyah yendasrutam srutam bhavaty amatam matam avijiiatam
vijfiatam iti | katham nu bhagavah sa adeso bhavatiti || ChUp_6,1.3 ||

3. [De vader zei:] 'O Svetaketu, aangezien je nu, mijn beste, zo waanwijs
bent, je verbeeldt geleerd te zijn en verwaand bent: Heb je ook gevraagd
naar die Instructie (Adesa), waardoor het ongehoorde gehoord wordt, het
ongedachte gedacht wordt, en het onbekende gekend wordt?' [Svetaketu
vroeg:] 'Hoe kan er, Heer, zo'n instructie bestaan?'

Hij [de vader] specificeert die instructie: 'Door welke instructie — wanneer
deze gehoord is — zelfs het andere, dat nog niet gehoord is, gehoord wordt'.
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'Het ongedachte gedacht' — oftewel: het onberedeneerde (atarkita) wordt
beredeneerd (tarkita). 'Het onbekende gekend' — oftewel: het onbepaalde
(aniscita) wordt bepaald (niscita).

Uit dit verhaal wordt het volgende begrepen: Zelfs na alle Veda's bestudeerd te
hebben en alle andere kenbare dingen begrepen te hebben, is men nog steeds
onvervuld (akrtartha / heeft men het doel niet bereikt), zolang men de
werkelijkheid van het Zelf (dtma-tattva) niet kent. Nadat hij [Svetaketu] dit
wonderbaarlijke (adbhuta) ding gehoord had, sprak hij. Denkende: 'Hoe kan
dit? Het is niet algemeen bekend (aprasiddha) dat door de kennis van het ene,
het andere gekend wordt', vraagt hij: 'Hoe toch — op welke wijze — O Heer,
kan die instructie bestaan?'

yatha somyaikena mrtpindena sarvam mrnmayam vijiiatam syat |
vacarambhanam vikaro namadheyam mrttikety eva satyam || ChUp_6,1.4 ||

4. Zoals, mijn beste (somya), door [het kennen van] één klomp Kklei, alles
wat van klei gemaakt is, gekend zou zijn: De verandering (vikara) is slechts
een greep van de spraak (vacarambhana), een naamgeving (namadheya).
'Het is enkel klei': dat alleen is waar (satyam).

Luister, mijn beste, hoe die instructie [waarover je in het vorige vers vroeg] is.
Zoals in de wereld: door één klomp klei te kennen — die de oorzaak (karana) is
van potten, schalen, enzovoort — is alles wat verder van klei gemaakt is —
[oftewel] de hele groep van modificaties (vikara-jatam) van klei — gekend.

Tegenwerping: Hoe kan het dat door het kennen van de oorzaak (de klomp
klei), het gevolg (karya) — dat iets anders is — gekend wordt?

Antwoord: Dit is geen fout. Omdat het gevolg niet verschillend is (ananyatvat)
van de oorzaak. Wanneer je denkt: 'Als het ene gekend is, is het andere niet
gekend', dan zou dat waar zijn als het gevolg iets anders was dan de oorzaak.
Maar het is niet zo dat het gevolg anders is dan de oorzaak.

Vraag: Hoe zit het dan in de wereld met [de ervaring]: 'Dit is een modificatie
van die oorzaak'?

Luister: 'Het is een greep van de spraak’ (vacarambhanam). Dit betekent: het
steunt louter op spraak (vag-alambanam). Wat is die modificatie? Het is een
'Naamgeving' (namadheya) — slechts een naam. (Het woord namadheya
betekent hier gewoon nama (naam); het achtervoegsel -dheya verandert de
betekenis niet). Het is louter gebaseerd op spraak, het is enkel een naam. In
absolute werkelijkheid (paramarthatah) bestaat er geen zelfstandig ding (vastu)
dat 'modificatie' heet. 'Maar: Het is enkel klei' — de klei alleen is het werkelijke
ding (satyam vastu).
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yatha somyaikena lohamaninda sarvam lohamayam vijiiatam syat |
vacarambhanam vikaro namadheyam loham ity eva satyam || ChUp_6,1.5 ||

5. Zoals, mijn beste (somya), door [het kennen van] één klomp goud (loha-
mani), alles wat van goud gemaakt is, gekend zou zijn: De verandering
(vikara) is slechts een greep van de spraak, een naamgeving. 'Het is enkel
goud': dat alleen is waar.

Zoals, mijn beste, door één loha-mani — [waarmee hier bedoeld wordt] een
klomp goud (suvarna-pinda) — ...de gehele groep van overige modificaties
(vikara-jatam) — zoals armbanden (kataka), kronen (mukuta) en
bovenarmbanden (keyiira), enzovoort — gekend zou zijn. [De rest van de zin]
'De verandering is slechts een greep van de spraak’, enzovoort, is gelijk [aan het
vorige vers].

yatha somyaikena nakhanikrntanena sarvam karsnayasam vijiiatam syat |
vacarambhanam vikaro namadheyam krsnayasam ity eva satyam | evam
somya sa adeso bhavatiti || ChUp_6,1.6 ||

6. Zoals, mijn beste (somya), door [het kennen van] één nagelknipper
(nakhanikrntana), alles wat van ijzer (karsnayasam) gemaakt is, gekend zou
zijn: De verandering is slechts een greep van de spraak, een naamgeving.
'Het is enkel ijzer (krsnayasam)': dat alleen is waar. Zo, mijn beste, is die
instructie.

'Zoals, mijn beste, door één nagelknipper...' De betekenis is: door een klomp
ijzer die aangeduid wordt met het voorbeeld van een nagelknipper [gemaakt van
dat ijzer]. ...alles wat van ijzer is — de hele groep modificaties van ijzer —
gekend zou zijn. De rest is gelijk [aan de vorige verzen]."

Het gebruik van meerdere voorbeelden (klei, goud, ijzer) dient om aan te tonen
dat de eenheid van het voorbeeld [de oorzaak] door alle verschillende
variéteiten heen gaat, en om een vaste overtuiging (drdha-pratiti) te
bewerkstelligen. 'Zo, mijn beste, is die instructie waarover ik sprak’'.

na vai niinam bhagavantas ta etad avedisuh | yad dhy etad avedisyan katham
me navakgyan | iti bhagavams tv eva me bravitv iti | tatha somyeti hovaca ||
ChUp_6,1.7 ||

7. [Svetaketu zei:] 'Voorzeker, die eerbiedwaardige heren [mijn leraren]
wisten dit niet. Want als zij dit geweten hadden, hoe zouden ze het mij dan
niet verteld hebben? Moge de Heer [u] het mij daarom vertellen.' 'Goed
(tatha), mijn beste,' zo sprak hij.
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Toen de vader dit gezegd had, sprak de ander [Svetaketu]: 'Zeker niet (na vai
nitnam) wisten die eerbiedwaardige heren — mijn aanbiddenswaardige leraren
(guravah) — dit Ding (Vastu) waarover u spreekt'. "Want als zij dit Ding
geweten hadden (avedisyan), hoe zouden ze het mij — die gekwalificeerd
(gunavate) en toegewijd (bhaktaya) was en hen volgde — dan niet verteld
hebben (na avaksyan)?' 'Daarom denk ik dat ze het niet wisten'.

Hij sprak zelfs minachtend (nyagbhava) over zijn leraren — wat men normaal
niet mag doen — uit angst om opnieuw naar het huis van de leraar (gurukula)
gestuurd te worden [door zijn vader, met de opdracht: 'Ga het ze vragen']. Door
te zeggen "ze wisten het niet", dwingt hij zijn vader om het zelf te vertellen).
'Daarom: Moge de Heer [u] mij dat Ding vertellen — waardoor voor mij
alwetendheid (sarvajiiatva) ontstaat'. Aldus gevraagd, sprak de vader: 'Zo zij
het (tatha astu), mijn beste'.

iti chandogyopanisadi sasthadhyayasya prathamah khandah

Hier eindigt het eerste deel (khanda) van het zesde hoofdstuk in de
Chandogya Upanisad.

SECTIE 2

sad eva somyedam agra astd ekam evadvittyam | tad dhaika ahur asad evedam
agra asid ekam evadvitiyam | tasmad asatah saj jayata || ChUp_6,2.1 ||

1. 'Het Bestaande (Saf) alleen, mijn beste, was dit in het begin, één alleen,
zonder tweede (ekam eva advitiyam). Hierover zeggen sommigen: "Het
Niet-Bestaande (A4saf) alleen was dit in het begin, één alleen, zonder tweede.
Daarom werd uit dat Niet-Bestaande het Bestaande geboren."'

"Het Bestaande (Saf) alleen..." 'Sat' (Het Bestaande) is dat wat begrepen wordt
uit alle Upanisads: de substantie die louter Bestaan (astita-matra) is, subtiel,
zonder onderscheidende kenmerken (nirvisesa), alomtegenwoordig, Eén,
onbevlekt (nirafijana), zonder onderdelen en bestaande uit Bewustzijn
(Vijiiana). Het woord 'alleen’ (eva) dient ter benadrukking/begrenzing.

Vraag: Wat wordt er begrensd/vastgesteld?

Antwoord: 'Dit' (idam). Dit universum (jagat), dat we nu waarnemen als
gemodificeerd in naam, vorm en handeling. Dat 'Dit' wordt verbonden met het
woord 'was' (asit): "Dit was waarlijk het Bestaande".

Vraag: Wanneer was dit louter het Bestaande'?
Antwoord: 'In het begin' (agre): voor het ontstaan (utpatti) van het universum.

Tegenwerping: Is het nu dan niet meer het Bestaande, dat het gekwalificeerd
wordt met 'in het begin was'?
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Antwoord: Nee. Ook nu is dit [universum] waarlijk het Bestaande. Maar: Nu
wordt het gekenmerkt door kwalificaties van naam en vorm, en is het object van
de gedachte 'Dit' [ik zie 'dit' object]. Voor het ontstaan echter, in het begin, was
het uitsluitend kenbaar door de gedachte en het woord 'Bestaande' (Sat).
Daarom wordt vastgesteld: "In het begin was dit alleen het Bestaande." Want
voor de schepping kon dit object (vastu) niet begrepen worden als 'hebbende
deze naam' of 'hebbende deze vorm', net zoals in de diepe slaap (susupti). (Net
zoals iemand die opstaat uit diepe slaap beseft: "In de slaap was er alleen zuiver
bestaan/bewustzijn", zo was het voor de schepping).

Stel dat iemand in de voormiddag een klomp klei ziet die door een pottenbakker
is neergelegd om er iets van te maken. Hij gaat naar een ander dorp en komt in
de namiddag terug. Dan ziet hij op diezelfde plek diverse effecten (vormen)
zoals potten en schalen. Dan zegt hij: 'In de voormiddag was dit [de potten, etc.]
louter klei'. Precies zo wordt hier gezegd: 'In het begin was dit [universum]|
louter het Bestaande'.

'Eén alleen' (ekam eva): Dit betekent dat er niets anders was dat een
effect/product van Hem was. 'Zonder tweede' (advitiyam): In het geval van klei
zien we dat er naast de klei nog andere oorzaken zijn, zoals de pottenbakker (de
instrumentele oorzaak), die de klei tot potten vormt. Hier wordt ontkend dat er
naast het Bestaande (Saf) nog een tweede ding/oorzaak bestaat dat zou
meewerken. Daarom: 'Zonder tweede'. (Brahman is dus zowel de materie als de
maker).

Vraag: Sommigen (de Vaisesika's) beweren dat het woord 'Sat' ook op hun
theorie past (dat substantie en kwaliteit apart zijn). Maar zij geloven dat het
gevolg (de wereld) voor de schepping niet bestond (asat). Zij accepteren niet
dat er voor de schepping 'E€n Bestaande zonder tweede' was. Dus deze tekst
spreekt over een Oorzaak die verschilt van de theorie van de Vaisesika's:
[namelijk] gebaseerd op het voorbeeld van klei [waar oorzaak en gevolg één
substantie zijn].

Antwoord: 'Hierover zeggen sommigen...' Aangaande dit onderwerp — het
bepalen van de realiteit voor de schepping — zeggen sommige Nihilisten
(Vaindasika's / Boeddhisten) die de werkelijkheid onderzoeken: 'Het Niet-
Bestaande (4sat)' — louter de afwezigheid van bestaan — 'was dit universum
in het begin, één alleen, zonder tweede'. (Zij stellen zich voor dat de waarheid
voor de schepping louter de afwezigheid van zijn (sad-abhava) was, en wensen
geen andere realiteit tegenover het Bestaande).

Maar als de Nihilisten bedoelen dat er voor de schepping 'louter afwezigheid
van bestaan' was: Hoe kunnen zij dan zeggen: "Dit was in het begin"?
(Tijdsaanduiding bij niets). Of "Het was Eén"? (Getal bij niets). Of "Het was
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Zonder tweede"? Dit is logisch onjuist voor hen die louter afwezigheid
aannemen.

Tegenwerping: Misschien wordt de aanname nu gedaan door de spreker, en
bestond die niet voor de schepping?

Antwoord: Nee. Er is geen bewijs (pramana) voor de afwezigheid van bestaan
voor de schepping. De verbeelding van 'Niet-bestaan' is onlogisch.

Vraag: Hoe kan de tekst dan zeggen 'Het Niet-Bestaande... was dit', als die
woorden geen object hebben?

Antwoord: Dit is geen fout. De zin is bedoeld om de [verkeerde] opvatting van
'Bestaan' te verwijderen/weerleggen (sad-grahana-nivrtti-paratvat). (Het is een
retorische techniek). Het woord "Niet-Bestaand" wordt gebruikt om de
menselijke geest af te wenden van de verkeerde gedachte (dat de wereld als
object bestond), net zoals iemand een paard afwendt van een verkeerd pad. Het
beweert niet dat 'Niets' een substantie is. Daarom wordt deze zin (‘Het Niet-
Bestaande was dit...") gebruikt om een verkeerde opvatting van de mens te
corrigeren. Door eerst de verkeerde opvatting te tonen, kan deze vervolgens
weerlegd worden. Daarom is de zin zinvol en geldig. 'Daarom werd uit dat
Niet-Bestaande' — uit die vorm van totale afwezigheid — 'het Bestaande
geboren' — ontstond het. (Dit is de mening van de dwazen die Uddalaka in het
volgende vers zal weerleggen).

kutas tu khalu somyaivam syad iti hovaca | katham asatah saj jayeta | sat tv
eva somyedam agra astd ekam evadvitiyam || ChUp_6,2.2 ||

2. 'Maar hoe, mijn beste (somya), zou dit waarlijk zo kunnen zijn?', sprak
hij. 'Hoe zou uit het Niet-Bestaande (asatah) het Bestaande (saf) geboren
kunnen worden?' 'Integendeel, mijn beste: in het begin was dit
[universum] louter het Bestaande (Sa?), één alleen, zonder tweede.'

Nadat hij deze verkeerde opvatting — het standpunt van de Grote Nihilisten
(Maha-vainasika's / Boeddhisten) — heeft getoond [in het vorige vers],
weerlegt (pratisedhati) hij deze nu. 'Maar hoe...?' — oftewel: Op basis van welk
bewijsmiddel (pramana) zou het waarlijk zo kunnen zijn, mijn beste? 'Dat het
Bestaande uit het Niet-Bestaande geboren wordt?' De betekenis is: Op basis van
geen enkel bewijs is dit mogelijk.

Tegenwerping van de Nihilist: "Maar men ziet toch dat een kiem (arnikura) pas
ontstaat bij de vernietiging (upamarda) van het zaad? Dus het ontstaat uit de
afwezigheid (abhava) [van het zaad].'

Antwoord: Zelfs dat is in strijd met hun eigen aannames. Hoezo? De
bestanddelen (avayava) van het zaad, die gearrangeerd waren in de vorm van
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het zaad, blijven voortbestaan (anuvartante) in de kiem. Zij worden niet
vernietigd bij de geboorte van de kiem. (Alleen de vorm van het zaad verdwijnt,
niet de materie. Materie komt niet uit niets). Als jullie beweren dat de 'vorm van
het zaad' vernietigd wordt... is die vorm dan iets echts (vastu) of niet? Als het
iets echts is, en het wordt vernietigd, dan ontstaat de kiem uit de bestanddelen
(die echt zijn), niet uit 'niets'. Als de vorm 'niets' of een illusie (samvrti) was,
dan ontstaat de kiem uit de materie, niet uit de illusie. Dus: Nooit ontstaat iets
uit totale afwezigheid (abhava)."

Als jullie zeggen dat de bestanddelen ook vernietigd worden, dan zou dat ook
gelden voor de fijnere bestanddelen daarvan, tot in het oneindige. Dan zou er
uiteindelijk niets overblijven, en zou de wereld uit leegte bestaan (wat absurd is,
want we nemen de wereld waar).

Omdat het idee van 'bestaan' (sat-buddhi) voortduurt [in elk object], en 'bestaan’
niet ophoudt, staat voor de aanhangers van het Bestaande vast: Het Bestaande
ontstaat uit het Bestaande. Voor de aanhangers van het Niet-Bestaande
(Asadvadin) is er echter geen enkel voorbeeld te vinden van 'lets uit Niets'. Men
ziet dat een pot ontstaat uit een klomp klei. Als de pot uit 'afwezigheid' zou
ontstaan, zou iemand die een pot wil maken, geen klei pakken. Bovendien, als
de pot uit 'niets' kwam, zouden we naar de pot kijken en zeggen: 'Dit is niets'.
Maar we zeggen: 'Dit is (bestaat)'. Zelfs als men zegt dat het de gedachte aan
klei is die de gedachte aan de pot veroorzaakt, dan nog is het een bestaande
gedachte die een bestaande gedachte veroorzaakt. Dus nog steeds: Sat uit Sat."

Daarom zei hij: 'Hoe, mijn beste, zou dit zo kunnen zijn?' De betekenis is: er is
geen enkel voorbeeld te vinden voor het ontstaan van Iets uit Niets. Aldus het
standpunt van het Niet-Bestaande verwerpend (unmathya / ontwortelend),
concludeert hij zijn eigen standpunt: 'In het begin was dit louter het Bestaande,
mijn beste'.

Tegenwerping: Maar ook voor de theorie dat Bestaande uit Bestaande ontstaat,
is er geen voorbeeld! Want we zien niet dat een nieuwe pot ontstaat uit een
[reeds afgebakken] pot.

Antwoord: Dat is waar. Maar wij zeggen niet dat een nieuw bestaand ding
ontstaat uit een ander bestaand ding. Wat dan wel? Het is het Bestaande (Sat)
z¢If, dat blijft bestaan (avatisthate) in een andere configuratie (samsthana-
antara). Zoals een slang zich oprolt tot een spiraal [het is dezelfde slang]. Of
zoals klei de vormen aanneemt van poeder, klomp, pot of scherf [het is dezelfde
klei].

Vraag: Als het Bestaande altijd alle vormen is, waarom wordt er dan gezegd:
'In het begin was dit [Bestaande]' (alsof het toen anders was)?
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Antwoord: Heb je niet geluisterd naar de beperking 'Het Bestaande alleen'
(eva)? Voor de schepping was het universum (idam) nog niet benoembaar met
het woord 'Dit' (gedifferentieerd). Het was Sadeva (louter Bestaan). Net zoals
klei soms 'klomp' heet en soms 'pot', maar altijd klei is.

Tegenwerping: Maar een paard verandert in een koe (als materie wordt
gerecycled), dat zijn verschillende dingen. Dus het gevolg is anders dan de
oorzaak.

Antwoord: Nee. De pot kan breken en weer een klomp worden, maar hij houdt
nooit op Klei (Mrf) te zijn. De vorm verandert, de substantie (Mrttva) wijkt
nooit af (a-vyabhicara). Daarom zijn potten en pannen slechts configuraties van
klei. Zo is dit alles [het universum] slechts een configuratie van het Bestaande
(Sat). Daarom is de uitspraak 'In het begin was het louter het Bestaande' juist.

Tegenwerping: Maar Brahman (Sat) heeft geen onderdelen (niravayava). Hoe
kan iets zonder onderdelen veranderen van vorm? (Klei heeft deeltjes die
herschikt kunnen worden, Brahman niet).

Antwoord: Dit is geen fout. Net zoals men in een touw [in het donker]
verschillende vormen zoals een slang ziet — die door de geest verbeeld zijn
(buddhi-parikalpita) — zonder dat het touw delen heeft die veranderen; Zo is
het logisch dat er modificaties en configuraties verschijnen in het Bestaande
(dat geen delen heeft). (Dit is de leer van Vivarta of Schijnbare Transformatie).
Zoals de tekst zegt: 'De verandering is slechts een naam, een greep van de
spraak... het is enkel klei'. Zo ook: 'Het Bestaande is de enige waarheid'. Het is
'Eén zonder tweede', zelfs nu, in de tijd van [waarneming door] het intellect, in
absolute zin (paramarthatah). (De veelheid is slechts een illusie).

tad aiksata | bahu syam prajdyeyeti | tat tejo 'srjata | tat teja aiksata | bahu
syam prajayeyeti | tad apo 'srjata | tasmad yatra kva ca Socati svedate va
purusas tejasa eva tad adhy apo jayante || ChUp_6,2.3 ||

3. Dat [Bestaande] schouwde (aiksata): '"Moge ik vele zijn, moge ik
voortgebracht worden.' Toen schiep Dat het Vuur (7¢jas). Dat Vuur
schouwde: 'Moge ik vele zijn, moge ik voortgebracht worden.' Toen schiep
Dat het Water (4pah). Daarom, waar een mens ook treurt (Socati) of zweet
(svedate): daar wordt telkens water geboren uit vuur (tejas).

Dat Bestaande (Saf) schouwde — verrichtte de handeling van zien/denken.
Hieruit volgt dat de Pradhana (de oernatuur) die door de Sankhya-filosofen
wordt verbeeld als oorzaak van de wereld, niet de oorzaak is. (Want de
Sankhya's nemen aan dat Pradhana bewusteloos/materieel (acetana) is, maar dit
Bestaande is bewust (cetana) omdat het de handeling van 'schouwen' verricht).
Hoe schouwde Het? Het zei: 'Moge ik vele — talrijk — zijn; moge ik
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voortgebracht worden — op voortreffelijke wijze geboren worden'. Zoals klei
de vorm aanneemt van potten, enzovoort. Of zoals een touw [in het donker] de
vorm aanneemt van een slang, enzovoort, die door de geest verbeeld wordt
(buddhi-parikalpita).

Tegenwerping: Is dan alles wat waargenomen wordt, niet-bestaand (asaf), net
zoals de [denkbeeldige] slang op het touw?

Antwoord: Nee. Wij zeggen dat niets, nergens, 'niet-bestaand' is. Want het is
het Bestaande zelf (Sat eva) dat — door het onderscheid van dualiteit (dvaita)
— op een andere manier wordt waargenomen. (De wereld is geen hallucinatie,
het is Sat dat verkeerd begrepen wordt).

De Logici (Tarkika's) beelden zich in dat het gevolg iets anders is dan de
oorzaak, en zeggen dat het gevolg voor de schepping en na de vernietiging 'niet-
bestaand' is. Zo is het bij ons niet. Wij nemen nooit aan dat er een object (vastu)
bestaat — of het nu een naam of een benoemd ding is — dat verschilt van het
Bestaande.

Alles wat door een ander intellect [dan het verlichte] benoemd wordt, is slechts
het Bestaande. Net zoals het touw 'slang' genoemd wordt door het intellect dat
een slang ziet. Of zoals een klomp klei of een pot in de wereld met die namen
wordt aangeduid door een intellect dat [onderscheid ziet]. Maar voor degenen
die het onderscheid van het touw zien, verdwijnt het idee en de naam 'slang'.
Net zo verdwijnt voor degenen die het onderscheid van de klei zien, het idee en
de naam 'pot'. Precies zo verdwijnt voor degenen die het onderscheid van het
Bestaande (Sat) zien, het idee en de naam van elke andere modificatie (vikara).
(Zoals de Schrift zegt: "Waarvandaan woorden terugkeren”, en "Niet
gedefinieerd, zonder basis").

Nadat Het aldus geschouwd/gedacht had, schiep Het Vuur (Tejas). (Het schiep
Vuur/Energie).

Tegenwerping over de volgorde: Maar een andere tekst (Taittirtya Upanisad
2.1) zegt: 'Uit dat Zelf ontstond Ruimte (Akasa), uit Ruimte, Lucht (Vayu); en
daaruit (als derde) Vuur'. Hier echter wordt Vuur als eerste geschapen uit het
Bestaande. Dit is tegenstrijdig.

Antwoord: Dit is geen fout. Men kan aannemen dat het Bestaande Vuur schiep
nadat Het eerst Ruimte en Lucht had geschapen. (De tekst slaat gewoon
stappen over). Ofwel: de volgorde van schepping is hier niet de bedoeling
(avivaksita). Het doel is slechts te tonen dat alles een gevolg is van het
Bestaande (Sat-karya) en dat het Bestaande Eén zonder tweede is. (Gebaseerd
op het voorbeeld van klei). Ofwel: de tekst wil de Trivrtkarana (Drievoudiging)
van Vuur, Water en Voedsel beschrijven, en noemt daarom alleen de schepping
van deze drie. "Vuur' (Tejas): dat wat in de wereld bekend staat als dat wat
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verbrandt, kookt, verlicht en rood is. Dat Bestaande, dat geschapen Vuur
geworden was — oftewel: het Bestaande dat in de vorm van Vuur bestond —
schouwde. (De scheppende kracht is nog steeds God in de vorm van Vuur).

'Moge ik vele zijn...", enzovoort, zoals voorheen. Toen schiep Dat het Water
(Apah). Wateren zijn vloeibaar, olieachtig, stromend en wit, zoals bekend in de
wereld. Omdat de wateren een gevolg (karya) zijn van Vuur/Hitte: Daarom,
waar en wanneer een mens ook 'treurt' (Socati) — oftewel verhit raakt
(santapyate) — of zweet (prasvidyate)... ...daar wordt telkens, vanwege die
hitte (tejasah), water [tranen of zweet] geboren.

6.2.4 ta apa aiksanta bahvayah syama prajayemahiti td annamasyjanta
tasmadyatra kva ca varsati tadeva bhiiyisthamannam bhavatyadbhya eva
tadadhyannadyam jayate //4//

4. Die Wateren schouwden (aiksanta): 'Mogen wij vele zijn, mogen wij
voortgebracht worden.' Toen schiepen zij Voedsel (annam). Daarom, waar
het ook regent: daar ontstaat telkens overvloedig voedsel. Uit water alleen
wordt dat eetbare voedsel (annadyam) geboren

"Die Wateren schouwden..." De betekenis is net als voorheen: Het Bestaande
(Sat), dat zich in de vorm van Water bevond, schouwde. 'Mogen wij vele zijn
— talrijk worden; mogen wij voortgebracht worden'. "Toen schiepen zij
Voedsel." Met 'Voedsel' wordt hier Aarde (Prthivi) bedoeld. Want voedsel is
aards (parthiva). Omdat voedsel een gevolg (karya) is van water: "Daarom,
waar het ook — in welk land ook — regent, daar ontstaat overvloedig voedsel."
"Daarom wordt eetbaar voedsel uit water geboren." De uitspraak "Zij schiepen
voedsel" verwees [in de algemene zin] naar het element Aarde. Maar hier, in
het voorbeeld ["waar het regent..."], wordt door de specificatie "eetbaar"
(adyam) verwezen naar rijst, gerst, enzovoort. En Voedsel [Aarde] staat bekend
om zijn vorm: zwaar, stabiel, ondersteunend (dharana) en zwart/donker
(krsna).

Tegenwerping: Maar men ziet toch niet dat Vuur en dergelijke [elementen]
kunnen 'schouwen' (denken)? Want er is geen verbod op geweld tegen hen
[zoals tegen levende wezens], en men ziet geen reacties zoals angst bij hen. Dus
hoe kan er staan: 'Dat Vuur schouwde'?

Antwoord: Dit is geen fout. Omdat Vuur en de anderen transformaties zijn van
de Schouwer (Brahman), en omdat zij ordelijk en specifiek resultaat
voortbrengen (niyata-krama), wordt er over de elementen gezegd dat ze
'schouwen', alsof het het Bestaande zelf (Sat) is dat schouwt.

Tegenwerping van de Sankhya : Maar misschien is zelfs het 'schouwen' van
het Bestaande (Sat) zelf slechts figuurlijk (upacarita) bedoeld? (De Sankhya's
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geloven in Pradhana: een onbewuste oermaterie die de wereld schept). Wij zien
in de wereld dat bewustzijn soms figuurlijk wordt toegeschreven aan onbewuste
dingen. Bijvoorbeeld: 'De oever wil vallen' (kiilam pipatisati - de oever staat op
instorten). Zo kan ook het Bestaande 'schouwen' zonder bewustzijn te hebben,
simpelweg omdat het op het punt stond te scheppen.

Weerlegging: Nee. Omdat het 'schouwen' van het Bestaande alleen door het
Woord (de Veda) gekend wordt, is het onmogelijk om aan te nemen dat het
figuurlijk is. (Bij Vuur/Water kun je afleiden dat ze niet denken omdat ze geen
zenuwstelsel hebben, dus daar mag je het figuurlijk nemen. Maar bij de
Oeroorzaak, die we niet zien, moeten we de tekst letterlijk nemen).

Sankhya: Maar we kunnen afleiden dat het Bestaande onbewust (acetana) is,
omdat het een materi€le oorzaak is, net als klei.

Saflkara:_ Nee. Want de tekst onderwijst later: 'Dat is de Waarheid, dat is het
Zelf (Sa Atma)'. (Dode materie kan niet het Zelf zijn).

Sankhya: Misschien is het woord 'Zelf' ook figuurlijk? Zoals men over een
geliefde dienaar zegt: 'Bhadrasena is mijn leven/zelf'.

Sankara: Nee. Want er wordt onderwezen over Bevrijding (Moksha) voor
degene die toegewijd is aan dat Bestaande/Ware (Sat-Satya), met de woorden:
'Voor hem is er slechts vertraging zolang hij niet bevrijd is'. Als 'Zelf' zou
verwijzen naar de onbewuste materie (Pradhana), dan zou meditatie daarop ('Ik
ben materie') niet leiden tot Bevrijding, maar tot duisternis.

Sankhya: Misschien is ook de Bevrijding figuurlijk?

Sankara: Nee. Want de tekst begon met de belofte: "Door het Ene te kennen,
wordt het onbekende gekend' Als de Oorzaak onbewuste materie was, zou het
kennen daarvan niet leiden tot kennis van het Bewuste (de zielen). Maar als de

Oorzaak Bewustzijn (Brahman) is, is alles (bewust en onbewust) daarmee
gekend.

En er is geen enkele andere tekst die suggereert dat de bevrijding figuurlijk is.
Bovendien zou het aannemen van metaforen de hele betekenis van dit
hoofdstuk nutteloos maken. Daarom, op gezag van de Veda, mag men de
letterlijke betekenis niet verlaten. Aldus staat vast: De Oorzaak van de wereld is
Bewust (Cetanavat).

iti chandogyopanisadi sasthadhydyasya dvitiyah khandah

Hier eindigt het tweede deel (khanda) van het zesde hoofdstuk in de
Chandogya Upanisad.
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SECTIE 3

tesam khalv esam bhiitanam triny eva bijani bhavanty andajam jivajam
udbhijjam iti || ChUp_6,3.1 ||

1. Van deze [levende] wezens zijn er waarlijk slechts drie zaden (bijani):
het eiergeborene (@andajam), het levendgeborene (jivajam), en het uit
scheuten geborene (udbhijjam).

'Van deze... wezens'. Dit verwijst naar de wezens — vogels enzovoort — die
doordrongen zijn door de levende ziel (jiva-avista). Het woord "deze" (esam)
duidt op directe waarneembaarheid (pratyaksa-nirdesa). Het verwijst niet naar
Vuur en de andere [oerelementen uit de vorige sectie]. Waarom niet? Omdat de
'Drievoudiging' (Trivrtkarana / het mengen van de elementen) van hen nog
beschreven moet worden [in de volgende verzen]. Zolang die drievoudiging er
niet is, kunnen ze niet [als fysieke objecten] met "deze" worden aangewezen.
Bovendien wordt voor Vuur en de anderen de term 'Godheden' (Devata)
gebruikt (in vers 6.3.4: "Deze drie godheden"). Daarom zijn er voor 'deze
wezens' — vogels, vee, planten, enzovoort — 'waarlijk slechts drie zaden' —
oorzaken (karanani) — en geen andere.

Welke zijn dat? Hij zegt:

1. Andajam (Eiergeborene): Dat wat uit een ei geboren is. Dat is het
eiergeborene. (Hoewel de tekst 'eiergeboren' zegt, bedoelt hij hier de wezens
zelf, zoals vogels). Want men ziet dat vogels en slangen geboren worden uit
vogels en slangen [via het ei]. Daarom is de vogel het zaad van vogels, en de
slang van slangen. De betekenis is: datgene wat uit een ei geboren is, is het zaad
voor anderen van diezelfde soort.

Tegenwerping: Maar het woord andaja betekent 'geboren uit een ei'. Dus zou
het logisch zijn dat het Ei het zaad is. Waarom noemt u het Eiergeborene (de
vogel) het zaad?

Antwoord: Dat zou waar zijn als de Schrift (Sruti) afhankelijk was van uw
wil/logica. Maar de Schrift is athankelijk van zichzelf (is de autoriteit). En de
Schrift zegt: 'Het eiergeborene is het zaad', niet 'Het ei is het zaad'. Bovendien
zien we in de wereld: bij afwezigheid van het eiergeborene (de vogel), is er
geen voortzetting van de soort. Maar bij afwezigheid van een ei [bijv. als het
kapot is], stopt de soort niet [zolang de ouders er zijn]. Daarom zijn de
eiergeborenen (dieren) zelf de zaden van de eiergeborenen.

2. Jivajam (Levendgeborene): Dat wat uit een 'levende’ (jiva) geboren wordt.
Dit verwijst naar de baarmoeder-geborenen (jarayu-ja), zoals mensen en vee.

3. Udbhijjam (Uit scheuten geborene): Dat wat doorbreekt (ud-bhinatti). Udbhit
betekent 'plant' (stha@vara). Dat wat daaruit geboren wordt, is udbhijja. Ofwel:
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Udbhit betekent zaad/graan (dhanda), en dat wat daaruit geboren wordt (de
plant) is udbhijja. De betekenis is: het zaad van de planten (sthavara).

De 'Zweetgeborenen' (Svedaja - insecten/ongedierte) en de 'Hittegeborenen'
(Samsokaja) zijn, naar gelang het geval, inbegrepen (antarbhava) in de
categorieén Eiergeboren of Scheutgeboren. Op die manier is de beperking
'Slechts drie zaden' logisch juist (upapanna).

seyam devataiksata | hantaham imas tisro devata anena
Jjivenatmananupravisya namariipe vyakaravaniti || ChUp_6,3.2 ||

2. Die Godheid (Se'yam devata) schouwde: '"Welaan (hanta), laat ik deze
drie godheden [Vuur, Water, Aarde] binnengaan met dit levende zelf
(anena jivena atmanda), en naam en vorm differentiéren (nama-riipe
vyakaravani).'

"Die Godheid" — de Godheid die eerder besproken werd, genaamd Het
Bestaande (Sat), de oeroorzaak van Vuur, Water en Voedsel — "schouwde" —
dacht na. Omdat het doel dat eerder gesteld was — 'Moge ik vele zijn' (6.2.3) —
tot nu toe nog niet voltooid is (anirvrtta). (De schepping van enkel de ruwe
elementen is nog niet 'vele'). Daarom dacht Hij opnieuw na, met het oog op het
vervullen van dat doel: het vele worden. Hoe [dacht Hij?] 'Welaan (hanta), laat
ik nu deze drie godheden — Vuur en de anderen, zoals beschreven —
binnengaan met dit levende zelf (anena jivena atmand)'. Zichzelf herinnerend
(smaranti) als de drager van de levensadem (prana-dharana) die in voorgaande
scheppingen werd ervaren, en die in Zijn eigen intellect aanwezig is, zegt Hij:
'Met dit levende zelf'. Door de woorden 'met het Zelf (atmana)', toont Hij aan
dat de Jiva (de individuele ziel) niet verschillend is (avyatirikta) van Hemzelf,
en in wezen niet te onderscheiden is van Bewustzijn (Caitanya). 'Nadat ik ben
binnengegaan... ...en specifiek inzicht heb verkregen door het contact met de
elementen Vuur, Water en Voedsel... ... laat ik dan naam en vorm differentiéren
(vyakaravani)'. Dat wil zeggen: Laat ik ze duidelijk maken (vispastam), [zodat
men kan zeggen:] 'Dit is deze naam, dit is deze vorm'.

Tegenwerping: Maar het is niet logisch dat een Godheid die vrij is van
Sarhsara (a-samsarin) en Alwetend is, bewust (buddhi-ptirvakam) zou besluiten
om een lichaam binnen te gaan dat de zetel is van honderdduizenden ellendes,
en te denken: 'k zal lijden ervaren'. Als Hij onathankelijk (svatantra) is, zou Hij
dat nooit doen.

Antwoord: Dat is waar. Het zou niet logisch zijn als Hij besloten had om in
Zijn eigen, onveranderde vorm (svena avikrtena riljpena) binnen te gaan en te
lijden. Maar zo is het niet.

Hoe dan wel?



HOOFDSTUK VI 279

Antwoord: Vanwege de tekst: 'Met dit levende zelf (jivena) binnengaande'.
Want de Jiva is slechts een schijn/weerschijn (abhdsa-matra) van de Godheid.
Hjj is ontstaan door het contact met de subtiele elementen zoals het intellect
(buddhi), net zoals een reflectie (pratibimba) van een persoon in een spiegel
komt, of de reflectie van de zon in water. Het contact tussen de Godheid (die
ondenkbare, oneindige macht heeft) en het intellect (buddhi) creéert een
weerschijn van Bewustzijn (caitanya-abhdasa). Dit veroorzaakt het onvermogen
om onderscheid te maken met de ware aard van de Godheid, en leidt tot
concepten als: 'lk ben gelukkig, ik ben ongelukkig, ik ben onwetend'. Omdat de
Godheid slechts als een 'schaduw' (chaya-matra) — in de vorm van de Jiva —
is binnengegaan, is Hij zelf niet verbonden met de lichamelijke ervaringen van
geluk en pijn. (Net zoals een persoon, de zon, etc. niet aangetast worden door
de defecten van de spiegel of het water waarin ze weerspiegeld worden).

Zoals de Zon, het oog van de hele wereld, niet besmet wordt door de uiterlijke
fouten van het oog [dat naar hem kijkt]; Zo wordt het Ene Innerlijke Zelf van
alle wezens niet besmet door het lijden van de wereld, omdat Hij erbuiten staat
(bahya). (Katha Upanisad 2.2.11). En 'Als de Ruimte, alomtegenwoordig en
eeuwig'.

Tegenwerping: Als de Jiva slechts een reflectie is, dan is hij dus onwerkelijk
(mrsa). Dan zijn de andere wereld en deze wereld voor hem ook onwerkelijk.

Antwoord: Dit is geen fout. Omdat wij accepteren dat hij Waar (Satya) is in
zijn essentie als het Bestaande Zelf (Sad-atmana). Alle modificaties (vikara),
zoals naam en vorm, zijn waarlijk onwaar (anrta) op zichzelf; ze zijn waar
(satya) in zoverre ze het Bestaande Zelf zijn. (Zoals eerder gezegd: "De
verandering is slechts een naam... het is enkel klei"). Zo geldt dat ook voor de
Jiva. Want er is een bekend gezegde (nyaya): 'Het offer moet passen bij de
geest/godheid (Yaksa)'. (Oftewel: Zolang je in de illusie leeft, is de illusie echt
voor je. De 'onwerkelijke' Jiva ondergaat 'onwerkelijk' lijden, wat voor hem
echt voelt).

Daarom: In hun essentie als het Bestaande (Saf) zijn alle handelingen en
modificaties Waarheid. In hun onderscheid van het Bestaande zijn ze
Onwaarheid. Zo kan er door de logici geen enkele fout in onze theorie
gevonden worden. Men kan zeggen dat hun theorieén van dualiteit, die elkaar
tegenspreken, slechts verbeeldingen van hun eigen intellect zijn en niet op de
Waarheid berusten.

tasam trivrtam trivrtam ekaikam karavaniti | seyam devatemds tisro devata
anenaiva jivenatmandanupravisya namaripe vyakarot || ChUp_6,3.3 ||
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3. 'Ik zal elk van hen [de drie godheden/elementen] drievoudig maken
(trivrtam).' Die Godheid ging deze drie godheden binnen met dit levende
zelf (jiva), en differentieerde naam en vorm.

Hij dacht: 'Laat ik, na deze drie godheden te zijn binnengegaan, naam en vorm
differenti€ren (vyakaravani), die nu nog in hun ongemanifesteerde toestand
(avyakrta) als zaden in mijn eigen Zelf verblijven.' En: 'Laat ik elk van die drie
godheden drievoudig (¢rivrtam) maken'. Bij het drievoudig maken van elk
afzonderlijk element, krijgt elk element de overhand (pradhanya), terwijl de
andere twee een ondergeschikte/secundaire status (guna-bhava) krijgen. Want
anders zou het 'drievoudig maken' resulteren in slechts één enkel ding [een
uniform mengsel], zoals bij het twijnen van een touw [waarbij de strengen niet
te onderscheiden zijn]. Dan zou er geen sprake zijn van het afzonderlijk
drievoudig maken van elk van de drie. Want alleen op deze manier [door
dominantie van één element] kan het verkrijgen van afzonderlijke namen en
begrippen voor Vuur, Water en Voedsel plaatsvinden, zoals: 'Dit is Vuur', 'Dit
is Water', 'Dit is Voedsel'. En als er afzonderlijke namen en begrippen
verkregen worden, wordt het doel bereikt: namelijk het tot stand komen van
correcte omgang/transactie (vyavahara) voor de godheden [en mensen].!

Nadat Hij aldus gedacht had, ging die Godheid deze drie godheden binnen met
ditzelfde 'levende zelf' (jiva) — zoals beschreven [in het vorige vers] — als een
weerspiegeling van de zon (sarya-bimba-vat) [in water]. Hij ging eerst het
Kosmische Lichaam (Vairdja Pinda) binnen, en vervolgens de lichamen van de
goden enzovoort. En Hij differentieerde naam en vorm, precies volgens Zijn
voornemen (yatha-sarnkalpam eva): 'Dit is zijn naam, dit is zijn vorm'.

tasam trivrtam trivrtam ekaikam akarot | yathd tu khalu somyemas tisro
devatas trivrt trivrd ekaika bhavati tan me vijanihiti || ChUp_6,3.4 ||

4. Hij maakte elk van hen drievoudig (trivrtam). Maar hoe, mijn beste
(somya), elk van deze drie godheden drievoudig wordt: leer (vijanihi) dat
nu van mij.

! Trivrtkarana (Drievoudiging): Dit is de Vedische theorie van de chemische samenstelling
van materie. De "Pure Elementen" (Subtiel Vuur, Water, Aarde) kunnen de grove wereld niet
bouwen. Ze moeten gemengd worden. De Formule: Elk grof element bestaat uit 50% van
zichzelf en 25% van de andere twee. Grof Vuur = 50% Vuur + 25% Water + 25% Aarde.
Grof Water = 50% Water + 25% Vuur + 25% Aarde. Grove Aarde = 50% Aarde + 25% Vuur
+25% Water. Daarom kunnen we ze nog steeds "Vuur" of "Water" noemen (vanwege het
dominante deel), hoewel ze eigenlijk alles bevatten.
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En die Godheid maakte elk van die godheden [elementen] drievoudig, door
middel van [de verhouding van] ondergeschikte en primaire kwaliteiten (guna-
pradhana-bhavena). (Zoals eerder uitgelegd: 50% van het eigen element, 25%
van de andere twee). Laten we het drievoudige karakter van de lichamen
(pinda) van de goden enzovoort — die door naam en vorm gedifferentieerd zijn
en uit Vuur, Water en Voedsel bestaan — even laten rusten (¢isthatu tavat). (De
tekst zal later uitleggen hoe het menselijk lichaam uit drie elementen bestaat,
maar dat komt nog). "Maar hoe deze drie godheden [buiten de lichamen, in de
macrokosmos] elk drievoudig worden... ...begrijp (vijanihi) dat van mij, terwijl
ik spreek". De betekenis is: stel het duidelijk vast (vispastam avadharaya) aan
de hand van voorbeelden.

iti chandogyopanisadi sasthadhyayasya trtiyah khandah

Hier eindigt het derde deel (khanda) van het zesde hoofdstuk in de
Chandogya Upanisad.

SECTIE 4

yad agne rohitam riipam tejasas tad riipam | yac chuklam tad apam | yat
krsnam tad annasya | apagad agner agnitvam | vacarambhanam vikaro

1. De rode vorm van het [brandende]| Vuur (4gni), dat is de vorm van het
[subtiele] Vuur (Tejas). Wat wit is, dat is de vorm van Water (4p). Wat
donker (krsna) is, dat is de vorm van Voedsel (4nna / Aarde). De 'Vuur-
heid' (agnitva) is van het Vuur geweken. De verandering (vikara) is slechts
een greep van de spraak, een naamgeving. 'Het zijn de drie vormen': dat
alleen is waar.

Van dat 'drievoudig maken' van de godheden, dat [eerder] genoemd werd,
wordt nu een illustratie (udaharana) gegeven. Een illustratie betekent dat er iets
wordt aangehaald om een specifiek deel [van de theorie] algemeen
bekend/begrijpelijk te maken

Dit zegt hij: Wat van het Vuur — het drievoudig gemaakte [grove vuur] — de
rode vorm is, dat is de vorm van het [subtiele, niet-gemengde] Vuur. En wat
van datzelfde Vuur de donkere vorm is, weet dat dat de vorm is van het Voedsel
— oftewel de subtiele (atrivrtkrta) Aarde. Dit zijnde het geval: Wat jij
beschouwt als 'Vuur' — als iets dat verschilt van deze drie vormen — daarvan
is de 'Vuur-heid' nu weggenomen (apagat). Het idee 'dit is Vuur', dat je had
voordat je het onderscheidingsvermogen (viveka-vijiiana) bezat over de drie
vormen, dat idee is nu verdwenen, evenals het woord "Vuur'. Net zoals een
kristal, wanneer het waargenomen wordt in contact met een onzichtbaar rood
kussen/doek, de oorzaak is van het woord en het idee 'Dit is een robijn'. Maar
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wanneer men de kennis van het onderscheid tussen het kussen en het kristal
verkrijgt, dan verdwijnen het woord en het idee 'robijn' voor degene die dat
onderscheid kent. Precies zo is het hier.'

Tegenwerping: Maar wat wordt hier bereikt met het verbeelden van woorden
en ideeén? Het is toch logisch dat het vuur voor de analyse wel degelijk
bestond, en dat de 'vuur-heid' verdween door de analyse van de kleuren? Net
zoals het 'doek-zijn' verdwijnt (pata-abhava) wanneer men de draden eruit
trekt?" (Oftewel: Vuur is een compositie, als je die uit elkaar haalt, is het weg).

Antwoord: Niet aldus. Want Vuur is louter een woord en een idee (buddhi-
Sabda-matra). Daarom zegt de tekst: 'Het is een greep van de spraak'. De naam
'Vuur' is een modificatie, een naamgeving; het is louter een naam. Daarom is
ook het idee van 'Vuur' louter onwaar (mrsa).

Wat is daarin dan wél waar? 'Het zijn de Drie Vormen': dat alleen is waar. De
betekenis van deze beperking (avadharana) is dat er zelfs geen atoom aan
waarheid bestaat los van deze drie vormen.

yad adityasya rohitam riipam tejasas tad riipam | yac chuklam tad apam | yat
krsnam tad annasya | apagad adityad adityatvam | vacarambhanam vikaro
namadheyam trini ripanity eva satyam || ChUp_6,4.2 ||

yac candramaso rohitam riipam tejasas tad rigpam | yac chuklam tad apam |
yat krsnam tad annasya | apagac candrac candratvam | vacarambhanam
vikaro namadheyam trini ripanity eva satyam || ChUp_6,4.3 ||

yad vidyuto rohitam riipam tejasas tad riipam | yac chuklam tad apam | yat
krsnam tad annasya | apagad vidyuto vidyuttvam | vacarambhanam vikaro
namadheyam trini ripanity eva satyam || ChUp_6,4.4 ||

2. De rode vorm van de Zon (Aditya), dat is de vorm van het [subtiele]
Vuur. Wat wit is, dat is de vorm van Water. Wat donker is, dat is de vorm
van Voedsel [Aarde]. De 'Zon-heid' (adityatvam) is van de Zon geweken. De
verandering is slechts een greep van de spraak, een naamgeving. 'Het zijn
de drie vormen': dat alleen is waar.

! Uddalaka leert zijn zoon kijken met een 'rontgenblik'. Je ziet een kampvuur. Je noemt het
"Vuur". Maar wat zie je echt? Je ziet rood (vlammen/hitte), wit (licht/rook) en zwart
(kool/as/rook). Volgens de theorie van Trivrtkarana: Rood = Oer-Vuur (Tejas). Wit = Oer-
Water (4p). Zwart = Oer-Aarde (4Anna). Conclusie: Er is helemaal geen "ding" dat "vuur"
heet. Er is alleen een mengsel van drie oerelementen. Het woord "Vuur" is slechts een etiket
(namadheya) dat we op dat mengsel plakken.
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3. De rode vorm van de Maan (Candramas), dat is de vorm van het
[subtiele] Vuur. Wat wit is, dat is de vorm van Water. Wat donker is, dat is
de vorm van Voedsel. De 'Maan-heid' (candratvam) is van de Maan
geweken. De verandering is slechts een greep van de spraak, een
naamgeving. 'Het zijn de drie vormen': dat alleen is waar.

4. De rode vorm van de Bliksem (Vidyut), dat is de vorm van het [subtiele]
Vuur. Wat wit is, dat is de vorm van Water. Wat donker is, dat is de vorm
van Voedsel. De 'Bliksem-heid' (vidyuttvam) is van de Bliksem geweken. De
verandering is slechts een greep van de spraak, een naamgeving. 'Het zijn
de drie vormen': dat alleen is waar

(2-4) De passage "'Wat van de Zon... Wat van de Maan... Wat van de Bliksem...",
enzovoort, is gelijk [aan de voorgaande uitleg over het Vuur].

Tegenwerping: Eerder werd gezegd: 'Leer van mij hoe elk van deze drie
godheden drievoudig wordt' (6.3.4). Maar nu wordt de Drievoudiging slechts
getoond aan de hand van vier voorbeelden (Vuur, Zon, Maan, Bliksem) die
allen tot het element Vuur/Licht (Tejas) behoren. Er wordt geen voorbeeld
getoond van de Drievoudiging van Water (Ap) of Voedsel/Aarde (Anna). [Is de
uitleg dan niet incompleet?]

Antwoord: Dit is geen fout. De Schrifttekst is van mening dat de voorbeelden
betreffende Water en Voedsel op precies dezelfde wijze begrepen moeten
worden. Het voorbeeld van Vuur (7ejas) wordt gegeven als een aanduiding
(upalaksana) voor de rest. Omdat Vuur Vorm/Kleur (ripa) bezit en de
betekenis daardoor duidelijk (spasta) is. (Bij Water en Aarde is de scheiding
van de drie kleuren minder visueel evident). Geur (eigenschap van Aarde) en
Smaak (eigenschap van Water) worden niet als voorbeeld gebruikt, omdat ze
niet in alle drie aanwezig zijn. (Want Geur en Smaak zitten niet in Vuur).
Aanraking en Geluid worden niet gebruikt, omdat het onmogelijk is om ze
[visueel] verdeeld te tonen. Indien de hele wereld 'drievoudig gemaakt' is, dan
geldt — net als bij het Vuur enzovoort — dat alleen 'de drie vormen' waar zijn.
Net zoals de 'Vuur-heid' verdween [bij analyse], zo verdwijnt de "Wereld-heid'
(jagat-tvam) van de Wereld.

En verder: Omdat Voedsel/Aarde een uitvloeisel (Suriga) is van Water, is
'Aarde’ slechts een naam (Vacarambhana); alleen Water is waar. Omdat Water
een uitvloeisel is van Vuur, is 'Water' slechts een naam; alleen Vuur is waar.
Omdat Vuur een uitvloeisel is van het Bestaande (Saf), is 'Vuur' slechts een
naam; alleen het Bestaande is waar. Dit is de bedoelde betekenis.

Tegenwerping: Maar Wind (Vayu) en Ruimte (Akasa) zijn niet drievoudig
gemaakt [in deze tekst], en ze zijn niet inbegrepen in Vuur, Water en Aarde. Zij
blijven dus over. Zo blijven ook Geur, Smaak, Geluid en Tast over. Hoe kan
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dan 'door het Ene (Sat) te kennen, Alles gekend zijn'? Of men moet een andere
manier van kennis aannemen.

Antwoord: Dit is geen fout. Want in substanties die Vorm hebben (zoals
Vuur), wordt alles waargenomen. (Omdat Vuur Vorm heeft, en Vuur uit Lucht
en Ruimte komt, zijn de eigenschappen van Lucht [tast] en Ruimte [geluid]
impliciet aanwezig in Vuur). De Schrift is van mening dat door het tonen van
de Drievoudiging van de drie vorm-hebbende elementen (Vuur, Water, Aarde),
alles wat daarin begrepen is, ook gekend is — omdat alles een modificatie is
van het Bestaande. Ofwel: De Schrift beschouwt de Drievoudiging
(Trivrtkarana) slechts als een illustratief model (pradarsana-artha). Net zoals
bij de Drievoudiging geldt dat 'alleen de drie vormen waar zijn', zo geldt
dezelfde logica (nyaya) ook voor de Vijfvoudiging (Parictkarana). (Of men nu
uitgaat van 3 of 5 elementen, het principe blijft:) Omdat alles een modificatie is
van het Bestaande (Sat), is door het kennen van het Bestaande, dit Alles
gekend. Het staat vast dat het Bestaande, Eén zonder tweede, de Waarheid is.
Daarom is de stelling 'Wanneer het Ene Bestaande gekend is, is dit Alles
gekend', correct gesproken (sitktam).

etad dha sma vai tadvidvamsa ahuh piirve mahasala mahasrotriyah | na no
'dya kascanasrutam amatam avijiiatam udaharisyati | iti hy ebhyo vidam
cakrul || ChUp_6,4.5 ||

5. Dit waarlijk wetende, spraken de oude grote huishouders (mahasalah) en
grote schriftgeleerden (mahdasrotriyah): 'Niemand kan ons vandaag nog iets
noemen (udaharisyati) wat [voor ons] ongehoord, ongedacht of ongekend
is.'! Want vanuit deze [drie vormen] kenden zij [alles].

Toen zij dit wisten — de ouden, degenen uit het verleden, de grote huishouders
en grote schriftgeleerden — spraken zij waarlijk aldus. Wat zeiden zij?
Niemand kan ons — in onze familie (kule), nu wij deze kennis bezitten —
vandaag nog iets noemen wat ongehoord, ongedacht of ongekend is. (Oftewel:
niemand kan een object aanwijzen en zeggen: "Kijk, dit kenden jullie nog
niet!", want zij zouden de essentie ervan direct herkennen). De bedoeling is:
'Alles is voor degenen die in onze familie geboren zijn bekend, omdat zij de
kennis van het Bestaande (Saf) bezitten'.

Hoe wisten zij dan alles? Hij zegt: "Vanuit deze drie' — vanuit de drie vormen,
Rood enzovoort, die drievoudig gemaakt zijn. Omdat zij deze kenden, wisten
zij dat al het andere, wat overblijft (Sistam), ook 'precies zo' is [namelijk een
samenstelling van die drie]. Omdat zij dat wisten, waren zij alwetend
(sarvajiiah) door de kennis van het Bestaande. Dat is de betekenis. Ofwel [een
andere interpretatie van 'vanuit deze']: Vanuit de voorbeelden (drstantebhyah)
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van Vuur en dergelijke, die [in de vorige verzen] gekend waren, wisten zij al
het andere.

yad u rohitam ivabhiid iti tejasas tad riipam iti tad vidam cakruh | yad u
suklam ivabhid ity apam ripam iti tad vidam cakruh | yad u kysnam ivabhiid
ity annasya ripam iti tad vidam cakruh || ChUp_6,4.6 ||

yad v avijiiatam ivabhiid ity etasam eva devatanam samadasa iti tad vidam
cakrul | yathd nu khalu somyemas tisro devatah purusam prapya trivrt trivrd
ekaika bhavati tan me vijanihiti || ChUp_6,4.7 ||

6. Wat [in een object] roodachtig (rohitam iva) leek te zijn, dat kenden zij
als de vorm van Vuur (7ejas). Wat witachtig (Suklam iva) leek te zijn, dat
kenden zij als de vorm van Water (4p). Wat donker (krsnam iva) leek te
zijn, dat kenden zij als de vorm van Voedsel (4nna)."

7. En wat onbekend/onduidelijk (avijiiatam iva) leek te zijn, dat kenden zij
als een combinatie (samdasa) van precies deze drie godheden. [Uddalaka
zei:] 'Leer nu van mij, mijn beste, hoe elk van deze drie godheden, wanneer
zij de Mens (Purusa) bereiken, drievoudig wordt.'

(6, 7) Hoe [wisten zij dat]? Wanneer er twijfel bestond over een object met een
andere vorm [dan puur vuur, water of aarde] — bijvoorbeeld iets met de kleur
van een duif (kapota) enzovoort —: Wat daarin als roodachtig werd
waargenomen, dat kenden die oude zieners van Brahman als de vorm van Vuur.
Evenzo, wat daarin als witachtig werd waargenomen, dat was de vorm van
Water. Wat als donker werd waargenomen, dat was [de vorm] van Voedsel. En
precies zo: Zelfs wat uiterst moeilijk te definiéren was (atyanta-durlaksyam) —
wat als het ware 'onbekend' (avijiiatam) leek omdat het niet specifiek [als rood,
wit of zwart] werd waargenomen —: Ook daarvan wisten zij dat het een
combinatie — een samengesteld geheel (samudaya) — was van precies deze
drie godheden. Aldus is het uiterlijke object (bahya-vastu), zoals het vuur,
begrepen [als bestaande uit de drie vormen]. Nu dan: 'Hoe waarlijk, mijn beste,
deze drie genoemde godheden... ...wanneer zij de Mens bereiken (purusam
prapya)' — oftewel: het samenstel van lichaam en zintuigen, gekenmerkt door

hoofd, handen, enzovoort — ...en door de Mens gebruikt/geconsumeerd worden
(upayujyamanah) —...elk drievoudig worden: leer dat van mij, terwijl ik het
vertel (nigadatah)'.

Dit sprak hij:

iti chandogyopanisadi sasthadhyayasya caturthah khandah

Hier eindigt het vierde deel (khanda) van het zesde hoofdstuk in de
Chandogya Upanisad.
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SECTIE §

annam asitam tredha vidhiyate | tasya yah sthavistho dhatus tat purisam
bhavati | yo madhyamas tan mamsam | yo 'nisthas tan manah || ChUp_6,5.1 ||

1. Voedsel (annam) dat gegeten is, wordt in drieén verdeeld. Het grofste
(sthavistha) bestanddeel (dhatu) daarvan, dat wordt ontlasting (purisa). Het
middelste (madhyama), dat wordt vlees (mamsa). Het fijnste (anistha), dat
wordt de geest (manas).

"Voedsel dat gegeten is" — genuttigd (bhuktam). "Wordt in drie€n verdeeld" —
terwijl het verteerd wordt door het vuur in de buik (jatharena agnina), wordt
het in drie delen gesplitst. Hoe? Van dat voedsel dat in drieén gedeeld wordt:
het 'grofste' — meest massieve (sthitlatama) — bestanddeel/substantie, het
grove deel van de verdeling: dat wordt ontlasting. Het 'middelste' deel of
bestanddeel van het voedsel: dat transformeert — via de volgorde van chijl/sap
(rasa) enzovoort — en wordt vlees. Het 'fijnste' — meest subtiele (anutama) —
bestanddeel: Dat stijgt op naar het hart, gaat de subtiele kanalen (rnadr) genaamd
'Hita' binnen, en brengt daar het voortbestaan (s¢hiti) van het samenstel van
organen (spraak, etc.) tot stand. Het wordt de Geest (Manas). Door te
transformeren tot de vorm van de geest, zorgt het voor de opbouw/groei
(upacaya) van de geest. Hieruit volgt dat de geest materieel (bhautika) is,
omdat hij wordt opgebouwd uit voedsel (anna-upacitatvat). Hij is dus niet
eeuwig (nitya) en zonder delen (niravayava), zoals gedefinieerd in de doctrine
van de Vaisesika's.

Tegenwerping: Maar elders wordt de geest het 'goddelijke oog' (daivam
caksuh) genoemd.

Antwoord: Dat is niet bedoeld met betrekking tot eeuwigheid. Waarop dan
wel? Het is met het oog op het feit dat de geest een groot bereik (vyapakatva)
heeft en objecten van alle zintuigen kan waarnemen, zelfs als ze subtiel,
verborgen of ver weg zijn. En zelfs de 'eeuwigheid' die soms aan de geest wordt
toegeschreven ten opzichte van andere zintuigen, is slechts relatief (apeksika).
Want de Schrift zegt: 'Het Bestaande is Eén, zonder tweede' [dus alleen
Brahman is absoluut ecuwig].

apah pitas tredha vidhiyante | tasam yah sthavistho dhatus tan mitram
bhavati | yo madhyamas tal lohitam | yo 'nisthah sa pranah || ChUp_6,5.2 ||

2. Water (apas), dat gedronken is, wordt in drieén verdeeld. Het grofste
(sthavistha) bestanddeel daarvan, dat wordt urine (mitra). Het middelste
(madhyama), dat wordt bloed (lohita). Het fijnste (anistha), dat wordt de
Levensadem (Prana).
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Op dezelfde wijze wordt water, wanneer het gedronken is, in drieén verdeeld.
Het grofste bestanddeel daarvan, dat wordt urine. Het middelste, dat wordt
bloed. Het fijnste, dat wordt de Levensadem (Prana). Want hij [de tekst/leraar]
zal [later, in 6.5.4 en 6.7.1] zeggen: 'De Prana bestaat uit Water (@pomaya)', en
[in 6.7.5]: 'Snijd hem [de Prana] niet af door niet te drinken'.

tejo 'sitam tredha vidhiyate | tasya yah sthavistho dhatus tad asthi bhavati | yo
madhyamah sa majja | yo 'nisthah sa vak || ChUp_6,5.3 ||

3. Vuur (tejas), dat gegeten is, wordt in drieén verdeeld. Het grofste
(sthavistha) bestanddeel daarvan, dat wordt bot (asthi). Het middelste
(madhyama), dat wordt merg (majja). Het fijnste (anistha), dat wordt
Spraak (vak).

Op dezelfde wijze wordt Vuur dat gegeten is — oftewel: geconsumeerd in de
vorm van olie, ghee (geklaarde boter), enzovoort — in drieén verdeeld. Het
grofste bestanddeel daarvan, dat wordt bot. Het middelste, dat wordt merg —
de vettige substantie (sneha) die zich binnenin het bot bevindt. Het fijnste, dat
wordt Spraak. Want het is in de wereld algemeen bekend (prasiddham) dat door
het eten van olie, ghee, enzovoort, de spraak helder (visada) en
bekwaam/krachtig (samartha) wordt in het spreken.

annamayam hi somya manah | apomayah pranah | tejomayt vag iti | bhiiya
eva ma bhagavan vijiiapayatv iti | tatha somyeti hovaca || ChUp_6,5.4 ||

4. Want de geest bestaat uit voedsel (annamaya), mijn beste. De
Levensadem bestaat uit water (@pomaya). Spraak bestaat uit vuur
(tejomayi).

[Svetaketu zei:] "Moge de Eerbiedwaardige Heer het mij nogmaals (bhitya
eva) uitleggen."

"Goed (tatha), mijn beste," zo sprak hij.

Omdat het zo is [zoals in de vorige verzen uitgelegd]: De geest bestaat uit
voedsel, de adem uit water, spraak uit vuur.

Tegenwerping: Maar, er zijn wezens zoals muizen (2khu) die louter voedsel
(graan) eten, en toch bezitten zij spraak (geluid) en levensadem. Evenzo zijn er
zeedieren zoals vissen en krokodillen die louter water consumeren, en toch
bezitten zij een geest en spraak. En van dieren die vetten/olie drinken kan ook
worden afgeleid dat zij levensadem hebben. Als dit zo is, hoe kan men dan
zeggen dat de geest [alleen] uit voedsel bestaat, enzovoort?

Antwoord: Dit is geen fout. Omdat alles drievoudig gemaakt is (trivrtkrta), is
alles overal logisch mogelijk. Want niemand eet voedsel dat 'niet-drievoudig'
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(puur aarde) is. Noch wordt er water gedronken dat 'niet-drievoudig' is, noch eet
iemand vuur dat 'niet-drievoudig' is. (Oftewel: Elk stukje voedsel bevat ook
water en vuur; elk slokje water bevat ook aarde en vuur. Dus ook de muis krijgt
water en vuur binnen via zijn graan). Daarom is het niet in tegenspraak dat
graan-eters zoals muizen, welbespraaktheid en vitaliteit bezitten.

Toen hij aldus onderricht was, sprak Svetaketu: 'Moge de Eerbiedwaardige
Heer het mij nogmaals uitleggen'. (Namelijk de stelling: 'De geest is voedsel,,
enzovoort). De betekenis is: 'Laat mij het begrijpen door middel van een
voorbeeld/illustratie (drstanta), want ik heb nog geen volledige zekerheid
(samyak-niscaya) over dit onderwerp'. Want het is moeilijk te begrijpen
(durvijiieyam) hoe de geconsumeerde stoffen — voedsel, water en vet — in één
en hetzelfde lichaam, dat zonder onderscheid uit vuur, water en voedsel bestaat,
[zich scheiden en] via hun fijnste bestanddelen specifiek de Geest, de Adem en
Spraak opbouwen (upacinvanti), zonder hun eigen aard te overschrijden (sva-
Jjati-anatikramena). (Hoe weet het brood dat het naar de geest moet en het water
dat het naar de adem moet?) Daarom zei hij: 'Nogmaals...'

De vader sprak tot hem, die dit gezegd had: 'Zo zij het, mijn beste'. 'Luister hier
naar een voorbeeld, hoe datgene waarnaar jij vraagt, logisch is".
iti chandogyopanisadi sasthadhydyasya paiicamah khandah

Hier eindigt het vijfde deel (khanda) van het zesde hoofdstuk in de
Chandogya Upanisad.

SECTIE 6

dadhnah somya mathyamanasya yo 'nima sa iirdhvah samudisati | tat sarpir
bhavati || ChUp_6,6.1 ||

1. Wanneer wrangel (dadhi) gekarnd wordt, mijn beste, stijgt de fijnste
essentie (apima) daarvan naar boven. Dat wordt boter (sarpis).

Van de wrangel, mijn beste, die gekarnd wordt... ...wat de anima is — de
subtiele aard (anubhavah) — die stijgt naar boven (samudisati). Dat wil
zeggen: het verzamelt zich (sambhiiya) en gaat omhoog in de vorm van verse
boter (navanita). Dat wordt [uiteindelijk] ghee (sarpis).

evam eva khalu somyannasyasyamanasya yo 'nima sa iirdhvah samudisati |
tan mano bhavati || ChUp_6,6.2 ||

2. Precies zo waarlijk, mijn beste (somya), stijgt van het voedsel dat gegeten
wordt de fijnste essentie (anima) naar boven. Dat wordt de Geest (Manas).
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Zoals dit voorbeeld [van de wrangel in het vorige vers], precies zo waarlijk,
mijn beste: Van het voedsel — zoals rijst en dergelijke — dat gegeten, oftewel
genuttigd wordt... ...terwijl het door het vuur in de buik (udarya agni),
vergezeld van de wind (vayu), gekarnd wordt als met een karnstok (khaja)...
...de fijnste essentie (anima) daarvan, die stijgt naar boven. "Dat wordt de
Geest." De betekenis is: door samen te komen met de delen van de geest, bouwt
het de geest op (upacinoti).

apam somya piyamananam yo 'nimd sa iirdhvah samudisati | sa prano
bhavati || ChUp_6,6.3 ||

3. Van het water (apam), mijn beste (somya), dat gedronken wordt, stijgt de
fijnste essentie (apima) naar boven. Dat wordt de Levensadem (Prana).

Op dezelfde wijze (tathd), mijn beste: van het water dat gedronken wordt, stijgt
de fijnste essentie naar boven; dat wordt de Levensadem.

tejasah somyasyamanasya yo 'nima sa irdhvah samudisati | sa vag bhavati ||
ChUp_6,6.4 ||

4. Van het Vuur (zejas), mijn beste (somya), dat gegeten wordt, stijgt de
fijnste essentie (apima) naar boven. Dat wordt Spraak (vak).

Precies zo waarlijk, mijn beste: van het Vuur dat gegeten wordt, stijgt de fijnste
essentie naar boven; dat wordt Spraak.

annamayam hi somya manah | apomayah pranah | tejomayi vag iti | bhiiya
eva ma bhagavan vijiiapayatv iti | tatha somyeti hovaca || ChUp_6,6.5 ||

5. Want de geest bestaat uit voedsel (annamaya), mijn beste. De
Levensadem bestaat uit water (@pomaya). Spraak bestaat uit vuur
(tejomayi).

[Svetaketu zei:] "Moge de Eerbiedwaardige Heer het mij nogmaals
uitleggen."

"Goed (tatha), mijn beste," zo sprak hij.

De bedoeling [van de vader] is: 'Het is inderdaad volkomen juist (yuktam eva)
wat ik gezegd heb: De geest bestaat uit voedsel, de Levensadem uit water,
Spraak uit vuur'. Daarom [denkt Svetaketu]: 'Laat dit alles maar zo zijn wat
betreft Water en Vuur [en hun effecten, Adem en Spraak].' 'Maar wat betreft de
stelling dat de Geest uit voedsel bestaat: daarover is bij mij nog geen absolute
zekerheid (ekantena niscayah) ontstaan'. 'Daarom: Moge de Eerbiedwaardige
Heer mij nogmaals — door middel van een voorbeeld/experiment (drstantena)



290 HOOFDSTUK VI

— uitleggen dat de geest uit voedsel bestaat'. 'Zo zij het, mijn beste', sprak de
vader.

iti chandogyopanisadi sasthadhyayasya sasthah khandah

Hier eindigt het zesde deel (khanda) van het zesde hoofdstuk in de
Chandogya Upanisad.

SECTIE 7

sodasakalah somya purusah | paficadasahani masih | kamam apah piba |
apomayah prano na pibato vicchetsyata iti || ChUp_6,7.1 ||

1. De mens (Purusa), mijn beste, bestaat uit zestien delen (sodasa-kala). Eet
niet gedurende vijftien dagen. Drink water naar wens (kamam). De
Levensadem (Prana) bestaat uit water; hij zal niet worden afgesneden (na
vicchetsyate) bij iemand die drinkt

Het fijnste bestanddeel van het gegeten voedsel plaatst kracht (sakti) in de geest
(manas). Die kracht van de geest, die door voedsel is opgebouwd (upacita),
wordt nu — met de bedoeling om het aan te tonen — verdeeld in zestien delen
en aangeduid als de 'zestien delen' (kala) van de mens. De Mens (Purusa) —
oftewel het lichamelijk wezen (pinda) dat gekenmerkt wordt door het samenstel
van lichaam en zintuigen en verbonden is met de levende ziel (jiva) — wordt
'iemand van zestien delen' genoemd, omdat hij verbonden is met die kracht in
de geest die door voedsel is opgebouwd en in zestien delen is verdeeld.
Wanneer die [kracht] aanwezig is, is de mens een ziener, een hoorder, een
denker, een begrijper, een dader, een kenner — kortom: bekwaam tot alle
handelingen. En wanneer die [kracht] afneemt (hiyamandayam), is er een verlies
van die bekwaamheid. (Zoals de tekst later zal zeggen: "Dan, door de
afwezigheid van voedsel, ziet hij niet..."). Want de bekwaamheid van alle
organen/instrumenten is louter het werk van de geest (manah-krtam). (Want in
de wereld zien we dat mensen die over mentale kracht beschikken, sterk zijn.
En sommigen hebben meditatie als voedsel (dhyana-aharah), [wat mogelijk is]
omdat voedsel de aard van alles heeft). Daarom: die mens wiens mentale kracht
— die door voedsel gemaakt wordt — uit zestien delen bestaat, die is 'de mens
van zestien delen'. Als je dit direct wilt waarnemen (pratyaksi-kartum), eet dan
niet gedurende dagen ten getale van vijftien. Verricht geen eten. Drink water
naar wens (kamam / icchatah). Omdat — zoals we eerder zeiden — de Prana uit
water bestaat (een modificatie van water is), zal jouw Prana niet worden
afgesneden (niet sterven) als je drinkt. Want een gevolg (karya) is niet in staat
om te blijven bestaan zonder te vervallen, als het de ondersteuning
(upastambha) van zijn oorzaak (svakarana) moet missen. (Water is de oorzaak,
Prana het gevolg. Dus: drinken = leven).
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sa ha paiicadasahani nasa | atha hainam upasasada kim bravimi bho iti |
rcah somya yajumsi samaniti | sa hovaca na vai ma pratibhanti bho iti ||
ChUp_6,7.2 ||

2. Hij at waarlijk niet gedurende vijftien dagen. Toen naderde hij hem
[zijn vader] en zei: "Wat moet ik zeggen, Heer?' '[Reciteer]| de Rk-verzen,
mijn beste, de Yajus-formules en de Saman-liederen.' Hij zei: 'Ze
verschijnen mij waarlijk niet (na pratibhanti), Heer.'

Nadat hij dit gehoord had, en wensende om direct waar te nemen (pratyaksi-
kartum) dat de geest uit voedsel bestaat, at hij waarlijk niet gedurende vijftien
dagen — hij verrichtte geen eten. Vervolgens, op de zestiende dag, naderde hij
hem — zijn vader. En na hem genaderd te zijn, zei hij: 'Wat moet ik zeggen,
Heer?' De ander [de vader] zei: '[Reciteer] de Rk-verzen, mijn beste, de Yajus-
formules en de Saman-liederen — herinner ze je (adhisva)'. Aldus toegesproken
door de vader, zei hij: 'Niet waarlijk aan mij...' De betekenis is: 'De Rg-verzen
enzovoort zijn niet zichtbaar in mijn geest, O Heer.

tam hovaca yatha somya mahato 'bhyahitasyaiko 'figarah khadyotamatrah
parisistah syat | tena tato 'pi na bahu dahet | evam somya te sodasanam
kalanam ekd kala atisista syat | tayaitarhi vedan nanubhavasi | asana | atha
me vijiiasyasiti || ChUp_6,7.3 ||

3. Hij [de vader] sprak tot hem: 'Zoals, mijn beste, van een groot
opgestapeld vuur slechts één gloeiende kool (arigara) ter grootte van een
glimworm (khadyota) zou overblijven; daarmee zou men niet veel meer dan
dat kunnen verbranden. Zo ook, mijn beste, is van jouw zestien delen er
slechts één deel overgebleven. Daardoor begrijp (anubhavasi) je nu de
Veda's niet. Eet (as@na)! Daarna zul je mij begrijpen

Tegen hem die zo gesproken had [dat de Veda's hem niet te binnen schoten],
sprak de vader: 'Luister naar de oorzaak daarvan, waarom die Rg-verzen en
dergelijke niet aan je verschijnen'. (Hij sprak tot hem:) 'Zoals in de wereld, mijn
beste, van een groot vuur — een vuur van grote omvang dat met brandstof is
opgestapeld/aangemaakt (upacita) — slechts één gloeiende kool ter grootte van
een glimworm zou overblijven, terwijl de rest gedoofd (santa) is;' 'Met die [ene]
kool zou men niet veel kunnen verbranden — zelfs niet een beetje meer dan
zijn eigen omvang'. 'Precies zo waarlijk, mijn beste, is van jouw zestien delen
— die door voedsel waren opgebouwd (anna-upacita) — slechts één deel
(lidmaat) overgebleven'. 'Met dat [ene deel], dat gelijk is aan de kool ter grootte
van een glimworm, begrijp (anubhavasi) — of vat — je de Veda's op dit
moment (etarhi) niet'. 'Luister naar mijn woord en eet — nuttig voedsel — voor
nu. Daarna zul je de rest volledig (asesam) begrijpen'.
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sa hasa | atha hainam upasasada | tam ha yat kim ca papraccha sarvam ha
pratipede | ChUp_6,7.4 ||

4. Hij at waarlijk. Toen naderde hij hem [zijn vader]|. Wat hij hem ook
vroeg, hij wist alles te beantwoorden (pratipede).

Hij at waarlijk op die manier — hij nuttigde voedsel. Vervolgens, onmiddellijk
daarna, naderde hij deze vader, verlangend om te horen/leren (susrizsuh). Wat
de vader ook maar vroeg aan de zoon die naar hem toegekomen was —
betreffende de Rg-verzen enzovoort, hetzij in de vorm van tekst (grantha) of
qua betekenis (artha-jatam) — ...dat alles begreep (pratipede) die Svetaketu.
Dat wil zeggen: [hij herinnerde het zich] zowel qua betekenis als qua tekst van
de Rg-verzen enzovoort.

tam hovaca | yatha somya mahato 'bhyahitasyaikam angaram
khadyotamatram parisistam tam trnair upasamadhaya prajvalayet tena tato
'pi bahu dahet || ChUp_6,7.5 ||

5. Hij [de vader] sprak tot hem: 'Zoals, mijn beste, men één overgebleven
gloeiende kool van een groot opgestapeld vuur — ter grootte van een
glimworm — zou kunnen laten opvlammen (prajvalayet) door er stro (trna)
op te leggen, en men daarmee dan veel meer dan dat [kleine beetje] zou
kunnen verbranden...'

De vader sprak wederom tot hem. 'Zoals, mijn beste, van een groot opgestapeld
vuur...", enzovoort, is gelijk [aan vers 3]. [Namelijk:] Eén kooltje ter grootte van
een glimworm, dat overbleef van het gedoofde (santasya) vuur. Als men dat
zou aanvullen (upasamadhaya) met gras en poeder (citrna), en het zou laten
opvlammen — oftewel: laten groeien (vardhayet)... ...dan zou men met dat
aangewakkerde (iddha) kooltje veel meer verbranden dan de eerdere omvang
[toeliet].

evam somya te sodasanam kalanam eka kalatisistabhiit | sannenopasamahita
prajvalt | tayaitarhi vedan anubhavasi | annamayam hi somya manah |
apomayah pranah | tejomayrt vag iti | tad dhasya vijajfiav iti vijajiiay iti ||
ChUp_6,7.6 ||

6. ""Zo ook, mijn beste, was er van jouw zestien delen slechts één deel
overgebleven. Dat [deel], aangevuld (upasamahita) met voedsel, viamde op
(prajvali). Daarmee begrijp (anubhavasi) je nu de Veda's. Want de geest
bestaat uit voedsel, mijn beste. De Levensadem bestaat uit water. Spraak
bestaat uit vuur." Hij begreep het waarlijk van hem [zijn vader], hij
begreep het.
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'Zo ook, mijn beste, was er van jouw zestien delen' — van de delen van kracht
(samarthya) die uit voedsel bestaan — 'slechts één deel overgebleven'. Het
bleef over nadat je vijftien dagen niet gegeten had; net zoals bij de maan in de
donkere helft van de maand [waarvan elke dag één deel verdwijnt]. 'Dat
overgebleven deel vlamde op (prajvali), toen het aangevuld — versterkt/gevoed
(upacita) — werd door het voedsel dat je gegeten hebt'. De lange klinker in
prajvali is een Vedische onregelmatigheid (chandasa); de betekenis is
prajvalita (opgevlamd) of vardhita (toegenomen). Met dat [deel], dat nu
toegenomen is, begrijp — vat (upalabhase) — je op dit moment de Veda's. Op
deze wijze concludeert hij: "Want de geest bestaat uit voedsel, mijn beste',
enzovoort. Hiermee staat vast dat de geest uit voedsel bestaat, door middel van
[de methode van] afwezigheid (vyavrtti - bij vasten) en aanwezigheid (anuvrtti -
bij eten).

De bedoeling is: Net zoals het voor jou bewezen is dat de geest uit voedsel
bestaat, zo staat ook vast dat de Levensadem uit water bestaat en Spraak uit
vuur [hoewel daarvoor geen apart experiment nodig was, omdat de analogie
geldt].

Dit nu — wat door zijn vader gezegd was, namelijk dat de geest en de andere
organen uit voedsel en dergelijke bestaan — dat begreep Svetaketu. De
herhaling ['hij begreep het'] dient om de afsluiting aan te duiden van de sectie
die handelt over de Drievoudiging (Trivrtkarana).

iti chandogyopanisadi sasthadhyayasya saptamah khandah

Hier eindigt het zevende deel (khanda) van het zesde hoofdstuk in de
Chandogya Upanisad.

SECTIE 8

uddalako harunih svetaketum putram uvdaca svapnantam me somya vijanihiti
| yatraitat purusah svapiti nama sata somya tada sampanno bhavati | svam
apito bhavati | tasmad enam svapitity acaksate | svam hy apito bhavati ||
ChUp_6,8.1 ||

1. Uddalaka Aruni sprak tot zijn zoon Svetaketu: 'Leer van mij, mijn
beste, de ware aard van de slaap (svapnanta) kennen. Wanneer men zegt
dat een mens slaapt (svapiti), dan is hij waarlijk verenigd (sampanna) met
het Bestaande (Saf), mijn beste. Hij is tot zijn Zelf (svam) gegaan (apita).
Daarom zegt men over hem: ""Hij slaapt" (svapiti), want hij is tot zijn Zelf
gegaan (svam apita).'
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De geest (manas) waarin de hoogste Godheid is binnengegaan als het
individuele zelf — zoals een mens een spiegel binnengaat in de vorm van een
weerspiegeling, of zoals de zon enzovoort het water binnengaan — is bekend
als bestaande uit voedsel, en is verbonden met spraak en levensadem, die
respectievelijk uit vuur en water zijn samengesteld. Het individuele zelf, dat
zich met die geest identificeert en daarin verblijft, wordt daardoor in staat tot
gedragingen zoals denken, zien en horen enzovoort; en wanneer deze (functies)
ophouden, bereikt het zijn eigen wezen als de Godheid.

Dit is ook in een andere Upanisad vermeld:

“Het denkt als het ware en beeft als het ware; met de droomtoestand
geidentificeerd overstijgt het deze wereld” (Brhadaranyaka Upanisad 1V.3.7);
“Dit Zelf is waarlijk Brahman, en is ook geidentificeerd met het intellect, met
de geest”, enz. (Brhadaranyaka Upanisad IV .4.5); “Dat stralende, oneindige
Wezen ... legt in de droomtoestand het lichaam af” (Brhadaranyaka Upanisad
IV.3.11); “Wanneer het de functie van leven vervult, wordt het levensadem
genoemd”, enz. (Brhadaranyaka Upanisad 1.4.7).

Met de bedoeling zijn zoon het individuele zelf te tonen dat van deze aard is —
dat, wanneer het in de geest verblijft, ‘geest” wordt genoemd; dat zich van alle
zintuigobjecten onthoudt wanneer de geest ophoudt te functioneren; en dat zich
identificeert met de hoogste Godheid en daarin blijft — sprak Uddalaka Aruni,
zoon van Aruna, tot zijn zoon Svetaketu:

Leer van mij (me), svapnantam, over de diepe slaap, de kern van de droom. Het
woord svapna (droom) betekent die toestand waarin er een functie van zien is,
namelijk het zien van indrukken uit het verleden. De kern daarvan is de diepe
slaap. Of svapnantam betekent het wezenlijke karakter van de droom; ook in
die betekenis is de diepe slaap bedoeld, zoals volgt uit de tekst: “Hij bereikt zijn
eigen Zelf.” Want kenners van Brahman erkennen niet dat het individuele zelf
in enige andere toestand dan de diepe slaap zijn eigen wezen bereikt.

Zoals de weerspiegeling van een persoon in een spiegel de persoon zelf bereikt
wanneer de spiegel wordt weggenomen, zo ook daar — in de diepe slaap —
wanneer geest enzovoort ophouden te functioneren, bereikt die hoogste
Godheid, die in de vorm van een bewust individueel zelf als haar
weerspiegeling in de geest was binnengegaan ter manifestatie van naam en
vorm, haar ware natuur door haar verschijning als individueel zelf, genaamd
‘geest’, op te geven. Daarom wordt begrepen dat met het woord svapnantam
inderdaad de diepe slaap bedoeld wordt.

Maar de toestand waarin de slapende mens dromen ziet — die droomervaring is
verbonden met geluk en verdriet, en is daarom het gevolg van verdienste en
zonde. Want het is algemeen bekend dat verdienste en zonde de voortbrengers
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zijn van geluk en verdriet. En het is redelijk dat verdienste en zonde, die op
onwetendheid en begeerte berusten, de voortbrengers zijn van geluk, leed en
hun ervaring, maar niet anders. Op deze wijze is de droom inderdaad verbonden
met onwetendheid, begeerte en handelen, die de oorzaken van wedergeboorte
zijn. Daarom gaat de ziel (in de droomtoestand) niet op in haar eigen wezen.

Dit wordt ook bevestigd door Upanisadische teksten zoals:

“Deze vorm van hem wordt niet aangeraakt door goed handelen en niet door
slecht handelen, want dan is hij voorbij alle smarten van het hart (intellect)”
(Brhadaranyaka Upanisad 1V.3.22)", “Dit is zijn vorm waarin alle begeerde
objecten zijn bereikt en slechts het Zelf zijn, en die vrij is van verlangens en
zonder verdriet” (Brhadaranyaka Upanisad 1V.3.21), “Dit is waarlijk de
hoogste gelukzaligheid” (Brhadaranyaka Upanisad 1V.3.33)."

Met de bedoeling: ‘Ik zal de inherente natuur van de Godheid tonen, bevrijd
van individualiteit, juist in de diepe slaap’, zei hij: “O beminnelijke, begrijp,
doorgrond volledig van mij de diepe slaap.” Dit is de betekenis.

Wanneer treedt die diepe slaap op? Dat wordt nu uitgelegd: Yatra — wanneer,
op het moment dat; een persoon die gaat slapen deze naam krijgt: svapiti — “hij
slaapt”, zoals algemeen bekend is in de wereld. Dat deze naam een secundaire
(afgeleide) aanduiding is, wordt duidelijk gemaakt door te zeggen: Wanneer
men van een persoon zegt: “Hij slaapt”, dan bhavati — wordt hij; sampannah
— &én geworden; sat@ — met het Zijn; dat wil zeggen: hij wordt verenigd met,
geidentificeerd met de Godheid die met het woord Zijn wordt aangeduid.

Door het loslaten van de aard van het individuele zelf, dat de geest is, bereikt
hij zijn eigen Zelf, zijn natuur als het Zijn, dat de uiteindelijke Werkelijkheid is.
— daarom zeggen de mensen van hem “hij slaapt” (letterlijk: “hij is in zijn
eigen Zelf”); omdat hij zijn eigen Zelf heeft bereikt. De gedachte is dat zelfs uit
het feit dat deze afgeleide naam (svapiti) algemeen bekend is, blijkt dat hij zijn
eigen Zelf bereikt.

Maar hoe is dit bereiken van het eigen Zelf ook onder gewone mensen bekend?
Omdat de diepe slaap veroorzaakt wordt door vermoeidheid tijdens de
waaktoestand, zegt men dit. Want door het ervaren van vele spanningen —
zoals geluk en verdriet die voortkomen uit verdienste en zonde — raakt men in
de waaktoestand vermoeid. Daarom volgt er, door de vermoeide zintuigen die
door allerlei activiteiten zijn uitgeput, een ophouden van hun eigen werking.

Ook zegt de Upanisad:

“Het orgaan van de spraak wordt vermoeid, en ook het oog”” (Brhadaranyaka
Upanisad 1.5.21), enz. En elders: “De spraak wordt opgenomen, het oog wordt
opgenomen, het oor wordt opgenomen, en de geest wordt opgenomen”
(Brhadaranyaka Upanisad I1.1.17).
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Op deze wijze worden deze en andere organen opgenomen in de levensadem.
Alleen de onvermoeide levensadem blijft wakker in het lichaam, dat haar
verblijfplaats is. Dan begeeft het individuele zelf zich tot de Godheid, die zijn
eigen Zelf is, om zijn uitputting te laten verdwijnen. Want vermoeidheid kan
niet worden opgeheven door ergens anders te verblijven dan in de eigen natuur.
Daarom is het algemeen bekende geloof onder de mensen — dat men zijn eigen
Zelf bereikt — redelijk. Want men ziet ook in de wereld dat mensen die aan
koorts enzovoort lijden, na genezing rust vinden en weer worden wie zij eerder
waren. Het is redelijk dat dit hier eveneens zo is. En dit wordt ondersteund door
Upanisadische teksten zoals: “Zoals een havik of een valk die in de hemel
viiegt, moe wordt en, de vieugels strekkend, naar zijn nest terugkeert ...”
(Brhadaranyaka Upanisad 1V.3.19).

sa yatha sakunih sitrena prabaddho disam diSam patitvanyatrayatanam
alabdhva bandhanam evopasrayate | evam eva khalu somya tan mano disam
disam patitvanyatrayatanam alabdhva pranam evopasrayate |
pranabandhanam hi somya mana iti || ChUp_6,8.2 ||

2. Zoals een vogel (sakuni), die met een draad (sitra) is vastgebonden, in
alle richtingen vliegt en nergens anders een rustplaats (@yatana) vindt, en
uiteindelijk zijn toevlucht neemt tot de plaats waaraan hij gebonden is
(bandhanam): Precies zo, mijn beste, vliegt die Geest (Manas) in alle
richtingen, vindt nergens anders een rustplaats, en neemt zijn toevlucht tot
de Levensadem (Prana). Want de Geest, mijn beste, is vastgebonden aan de
Levensadem (prana-bandhana).

Hier is een voorbeeld (drstanta) voor de betekenis zoals beschreven: Zoals in
de wereld een vogel, die vastgebonden is met een draad die in de hand van de
vogelvanger is, [en] die verlangt naar bevrijding van die band... ...in elke
richting vliegt (disam disam patitvd) en nergens anders dan bij zijn bindplaats
een toevluchtsoord of rustplek vindt om uit te rusten (visramanaya)... ...en
uiteindelijk zijn toevlucht zoekt bij precies die bindplaats. Precies zo — zoals
dit voorbeeld is — mijn beste: 'Die Geest' (tan manas): Hiermee wordt de Jiva
(de individuele ziel) aangeduid. De tekst verwijst naar de geest (die eerder
besproken was als 'bestaande uit zestien delen en opgebouwd uit voedsel'), maar
bedoelt de Jiva die daarin is binnengegaan en daarin verblijft. De Jiva wordt
aangeduid met de term 'Geest', net zoals men zegt 'de tribunes schreeuwen'
(maricakrosana-vat) [terwijl men de mensen op de tribunes bedoelt].

Die Jiva, die de Geest als beperkende bepaling (upadhi) heeft, vliegt tijdens de
waak- en droomtoestand naar alle richtingen — oftewel: hij ervaart (anubhiiya)
richtingen gekenmerkt door plezier en pijn, gedreven door onwetendheid,
verlangen en karma. Wanneer hij nergens anders dan in zijn eigen Zelf —
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genaamd het Bestaande (Sar) — een rustplaats (visramana-sthana) vindt...
...dan zoekt hij toevlucht tot de Prana. Met het woord 'Prana’ wordt hier de
Hoogste Godheid (Para Devata) bedoeld, genaamd het Bestaande (Sat), die
hier Prana genoemd wordt omdat Hij de drager/basis is van alle effecten en
instrumenten (inclusief de adem). [Dit blijkt] uit Schriftteksten zoals 'De Adem
van de adem' en 'Hij wiens lichaam Prana is'. (Brhadaranyaka Upanisad
IV.4.18).

Daarom zoekt hij toevlucht bij die Godheid die Prana heet. 'Want de Geest is
vastgebonden aan de Prana': Dat waarvan de Prana de bindplaats (bandhana) is,
is Pranabandhana. Want, mijn beste, de Geest (de Jiva gekenmerkt door de
geest) heeft zijn steunpunt in de Godheid die hier Prana wordt genoemd.

asanapipase me somya vijanihiti | yatraitat purugso 'Sisisati namapa eva tad
asitam nayante | tad yatha gondayo 'Svandayah purusandya ity evam tad apa
acaksate 'Sandyeti | tatraitac chungam utpatitam somya vijanthi | nedam
amiilam bhavisyatiti || ChUp_6,8.3 ||

3. 'Leer van mij, mijn beste, over honger (asana) en dorst (pipasa).
Wanneer men zegt dat een mens honger heeft (asisisati), dan is het waarlijk
water dat het gegetene (asitam) leidt/wegvoert (nayante). Zoals men spreekt
over een koeienleider (gonaya), een paardenleider (asvandya) of een
mensenleider (purusandaya), zo noemt men water '"De Voedselleider"
(asanaya). Weet, mijn beste, dat dit [lichaam] daaruit is opgeschoten als
een scheut (surigam). Dit zal niet zonder wortel (amiilam) zijn.'

Nadat hij [in de vorige verzen] via de bekende term 'Slapen’ (Svapiti) aan zijn
zoon de ware aard van de ziel — die de wortel (miila) van de wereld is —
getoond had... ...spreekt hij nu met de wens om die wortel van de wereld — het
Bestaande (Saf) — te tonen via de oorzaak-gevolgreeks van Voedsel,
enzovoort. 'Leer van mij de waarheid (sa-fattva) omtrent honger en dorst'.
(Asand is de wens om te eten; Pipasa is de wens om te drinken). Wanneer —
op welk moment — is deze naam van toepassing op een mens? Wanneer hij
'wenst te eten' (asisisati). Wat is de oorzaak (nimitta) dat hij die naam krijgt?
Hij zegt: Omdat het voedsel dat door de mens gegeten is — en dat hard
(kathina) is — door water, dat gedronken is, vloeibaar wordt gemaakt en
getransformeerd wordt tot sap/chijl (rasa). Het water 'leidt' (nayante) het
voedsel weg [d.w.z. verteert het]. Dan is het genuttigde voedsel verteerd
(jiryati). En dan is de naam 'Hij wenst te eten' (honger) van toepassing op hem.
(Want elk wezen wil eten wanneer het vorige voedsel verteerd is). Omdat water
daar de 'leider' (netr) van het gegetene is, is de naam Asanaya (Honger) bekend.
In die zin wordt het hier gebruikt.
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Zoals een koeienhoeder (go-pala) 'Koeienleider' (go-naya) wordt genoemd
omdat hij koeien leidt...En een paardenhoeder 'Paardenleider' (asva-naya)... En
een koning of generaal "Mensenleider' (purusa-naya)... Zo noemen gewone
mensen (laukikah) het water: 'Asanaya’ (Voedselleider). (De letter 'y' van
Asandya is weggelaten en de slotklank is veranderd, waardoor het klinkt als
Asand - Honger).

Daar — dit zijnde het geval — weet, mijn beste, dat dit lichaam (sarira) daaruit
is voortgekomen (nispaditam) door middel van voedsel dat door water tot sap is
getransformeerd. Het is opgeschoten (utpatita) als een scheut (surga) of kiem

(ankura), net zoals uit een zaadje van een banyanboom (vata-kanika). Weet dat
deze scheut — het gevolg (karya) genaamd Lichaam — is opgeschoten zoals de
scheut van een banyanboom. Wat moet daarover geweten worden? Omdat dit

lichaam een scheut — een gevolg — is, zal het niet 'zonder wortel' (amiila) zijn.

tasya kva miilam syad anyatrannat | evam eva khalu somyannena surnigenapo
miilam anviccha | adbhih somya sungena tejo miillam anviccha | tejasa somya
sunigena sanmiilam anviccha | sanmiilah somyemah sarvah prajah
sadayatanah satpratisthah || ChUp_6,8.4 ||

4. [De vader zei:] "Waar anders zou zijn [van het lichaam] wortel kunnen
zijn dan in voedsel? Precies zo waarlijk, mijn beste: zoek via het voedsel —
[dat] de scheut (Suriga) [is] — naar Water als de wortel. Zoek via Water,
mijn beste — [dat] de scheut [is] — naar Vuur (Tejas) als de wortel. Zoek
via Vuur, mijn beste — [dat] de scheut [is] — naar het Bestaande (Sa?) als
de wortel. Al deze schepselen (prajah), mijn beste, hebben het Bestaande
als wortel (sanmiilah), het Bestaande als verblijfplaats (sadayatanah) en het
Bestaande als fundament (satpratisthah).'

[De vraag was:] 'Indien dit lichaam een wortel heeft, zoals de scheut van een
banyanboom, waar zou die wortel dan zijn?' Aldus gevraagd, spreekt de vader.
De bedoeling is: "Waar anders dan in voedsel? Voedsel is de wortel'.

Hoezo? Want het gegeten voedsel, vloeibaar gemaakt door water en gekookt
door het vuur in de buik (jathara-agni), transformeert tot de staat van sap
(rasa). Uit sap ontstaat bloed; uit bloed vlees; uit vlees vet; uit vet botten; uit
botten merg; uit merg zaad (sukra). En evenzo transformeert het voedsel dat
door de vrouw gegeten wordt tot bloed/eicel). Door deze twee — zaad en bloed,
die gevolgen (karya) zijn van voedsel — die samenkomen, en die dagelijks
aangevuld worden door het voedsel dat gegeten wordt... ...wordt de 'scheut van
het lichaam' (deha-sunga) opgebouwd (upacivamanah) en voltooid, net zoals
een muur [wordt opgebouwd] met klompen klei. Daarom heeft het lichaam
voedsel als wortel. 'Omdat de scheut van het lichaam voedsel als wortel heeft:
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precies zo waarlijk, mijn beste, zoek — begrijp (pratipadyasva) — via het
voedsel (dat een gevolg/scheut is) naar Water als de wortel van die scheut (het
voedsel)'.

Omdat ook Water ontstaan en vergaan kent, is het slechts een scheut. Daarom:
'Zoek via Water, mijn beste — [dat] de scheut [is] — naar de Oorzaak: Vuur
(Tejas) als wortel'. Omdat ook Vuur ontstaan en vergaan kent, is het slechts een
scheut. Daarom: 'Zoek via Vuur, mijn beste — [dat] de scheut [is] — naar het
Bestaande (Sat) als wortel'. [Namelijk] het Ene zonder tweede, de Ultieme
Werkelijkheid (Paramartha-satyam). [Dat Bestaande] waarop dit alles — wat
'een greep van de spraak, een modificatie, een naam, en onwaar' is — door
onwetendheid (avidya) geprojecteerd (adhyasta) is, zoals de slang en andere
illusies op een touw. Dat is de Wortel van dit universum. Daarom: 'Al deze
schepselen' — gekenmerkt door bewegende en niet-bewegende dingen —
'hebben het Bestaande als wortel' (sanmiilah) — hebben het Bestaande als
oorzaak (sat-karanah).

En niet alleen zijn ze geworteld in het Bestaande [bij hun ontstaan]; ook nu, in
de tijd van hun instandhouding (sthiti-kala), hebben zij 'het Bestaande als
verblijfplaats/steun’ (sadayatanah). Want zonder op de klei te steunen, heeft de
pot geen bestaan of instandhouding. Daarom, omdat het Bestaande de basis is
van de schepselen (net als klei voor de pot), zijn zij sadayatandh. En aan het
einde zijn zij 'gevestigd in het Bestaande' (satpratisthah). Het Bestaande is hun
fundament (pratistha), hun oplossing (laya), hun be€indiging, hun uiteindelijke
rustplaats (parisesa).

atha yatraitat purusah pipasati nama teja eva tat pitam nayate | tad yatha
gonayo 'svandyah purusandya ity evam tat teja acasta udanyeti | tatraitad eva
sungam utpatitam somya vijanihi | nedam amiilam bhavigyatiti || ChUp_6,8.5

5. Nu, wanneer men zegt dat een mens dorst heeft (pipasati), dan is het
waarlijk Vuur (7ejas) dat het gedronkene (pitam) leidt/wegvoert (nayate).
Zoals men spreekt over een koeienleider, een paardenleider of een
mensenleider, zo noemt men dat Vuur 'De Waterleider' (udanya). Weet,
mijn beste, dat dit [lichaam] daaruit is opgeschoten als een scheut. Dit zal
niet zonder wortel zijn.

Nu dient het volgen van de Wortel — het Bestaande — te geschieden via de
'scheut' van Water (ap-surnga). Daarom zegt hij; wanneer — op welk moment
— deze naam van toepassing is op een mens: 'Hij heeft dorst' — hij wil
drinken. Net als bij 'Hij heeft honger' [in het vorige vers], is ook dit een
indirecte/etymologische (gauna) benaming. Het water, dat de 'leider' is van het
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gegeten voedsel dat vloeibaar gemaakt is, zou het lichaam — dat de scheut is
van voedsel — nat en slap (sithili) maken door de overvloed aan vocht, als het
niet door Vuur (Tejas) gedroogd zou worden. Wanneer het water in de wateren
[in het lichaam] door het Vuur sterk wordt vitgedroogd (nitaram sosyamanasu)
om te transformeren tot de staat van het lichaam [bloed/adem], dan ontstaat bij
de mens de wens om te drinken. Dan wordt gezegd: 'De mens heeft dorst'. Dat
is wat de tekst zegt. Het is waarlijk Vuur (Tejas) dat op dat moment het
gedronkene — water, enzovoort — leidt (nayate). Dat wil zeggen: het droogt
het uit en transformeert (parinamayati) het tot de staat van bloed en levensadem
in het lichaam. De passage 'Zoals men spreekt over een koeienleider', enzovoort
(VL.8.3), is gelijk [aan het vorige vers]. Zo noemt men in de wereld het Vuur:
Udanya. Omdat het water (udakam) leidt (nayati), is het Udanya. De vorm
udanyad [vrouwelijk/lang] in de tekst is een Vedische onregelmatigheid). Ook
daar [geldt]: Weet dat dit [lichaam], genaamd 'Lichaam’, de scheut is van
Water, en niets anders. De rest is gelijk.

tasya kva miilam syad anyatradbhyah | adbhih somya sungena tejo miillam
anviccha | tejasa somya sungena sanmiilam anviccha | sanmiilah somyemah
sarvah prajah sad ayatanah satpratisthah | yatha nu khalu somyemas tisro
devatah purusam prapya trivrt trivrd ekaika bhavati tad uktam purastad eva
bhavati | asya somya purusasya prayato van manasi sampadyate manah
prane pranas tejasi tejah parasyam devatayam || ChUp_6,8.6 ||

6. [De vader zei:] "Waar anders zou zijn [van het water/dorst] wortel
kunnen zijn dan in het Vuur?' Zoek via het Water, mijn beste — [dat] de
scheut [is] — naar Vuur (7ejas) als de wortel. Zoek via Vuur, mijn beste —
[dat] de scheut [is] — naar het Bestaande (Sa?) als de wortel. Al deze
schepselen, mijn beste, hebben het Bestaande als wortel, het Bestaande als
verblijfplaats en het Bestaande als fundament. Hoe nu, mijn beste, elk van
deze drie godheden [Vuur, Water, Aarde], wanneer zij de mens bereiken,
drievoudig wordt, dat is reeds eerder [in 6.5] gezegd. Van deze mens, mijn
beste, wanneer hij heengaat (prayatah / sterft): gaat Spraak (Vak) op in de
Geest (Manas); de Geest in de Levensadem (Prana); de Levensadem in het
Vuur (7ejas); het Vuur in de Hoogste Godheid (Parasyam Devatayam).'

Uit de context (samarthyat) blijkt dat ook van Vuur (Tejas) dit 'Lichaam' de
scheut is. Daarom: via het lichaam (de scheut van Water) wordt Water als
wortel begrepen. Via Water (de scheut) wordt Vuur als wortel begrepen. Via
Vuur (de scheut) wordt het Bestaande (Sat) als wortel begrepen. Dit is zoals
voorheen. De scheut van het lichaam bestaat uit Vuur, Water en Voedsel en is
louter een 'greep van de spraak' (een naam). Door de vader werd de zoon via de
reeks van oorzaken (Voedsel, etc.) geleid naar de Ultieme Werkelijkheid: de
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Wortel van het Bestaande, die vrij is van angst (abhaya) en moeiteloos
(nirayasa). Hij zei: 'Zoek die Wortel'. Via de bekende namen 'Honger' en
'Dorst' [in de vorige verzen] werd duidelijk gemaakt dat Vuur, Water en
Voedsel door de mens genuttigd worden en zorgen voor de opbouw van het
lichaam (de scheut) door menging van hun eigen soorten. Omdat dit onderwerp
in deze sectie al behandeld moest worden en nu behandeld is, zegt de tekst: 'Dat
is reeds eerder gezegd' [namelijk in sectie 6.5: 'Voedsel wordt in drieén
verdeeld', etc.]. Dit samenstel van adem en zintuigen, dat door de ziel (jiva)
bestuurd wordt... in welke volgorde verlaat dit het lichaam wanneer het
uiteenvalt en naar een ander lichaam gaat? Dat zegt hij nu: 'Van deze mens,
mijn beste, wanneer hij heengaat' — oftewel sterft — 'gaat Spraak op in de
Geest'. Dat wil zeggen: Spraak wordt in de Geest ingetrokken (upasamhriyate).
Want dan [aan het begin van het sterven] zeggen de familieleden (jiiatayah):
'Hij spreekt niet'. Want de activiteit van spraak wordt voorafgegaan door de
geest. Zoals de Schrift zegt: "Waar men aan denkt met de geest, dat spreekt men
uit met spraak'. Wanneer de [functie van] spraak is ingetrokken in de geest,
blijft de geest bestaan met louter de functie van denken. 'De Geest gaat op in de
Levensadem (Prana)'. Wanneer ook de geest wordt ingetrokken, gaat hij op in
de Prana, net als tijdens de diepe slaap. Dan zeggen de familieleden die naast
hem staan: 'Hij begrijpt/herkent niet'.

'De Levensadem gaat op in het Vuur (7ejas)'. Dan ademt de Prana zwaar naar
boven (irdhva-ucchvast). Hij heeft de uiterlijke zintuigen in zichzelf
ingetrokken (zoals gezien in de Samvarga-Vidya). Terwijl hij de handen en
voeten doet stuiptrekken en de vitale punten (marma) lijkt af te snijden, verlaat
hij [het lichaam] als het ware. En geleidelijk ingetrokken zijnde, gaat hij op in
het Vuur. Dan zeggen de familieleden: 'Hij beweegt niet'. Twijfelend of hij
dood is of niet, raken ze het lichaam aan. Als ze warmte (usnam) waarnemen,
zeggen ze: 'Het lichaam is warm, hij leeft'. Maar wanneer ook dat teken van
warmte (ausnya-linga) — wat Vuur (Tejas) is — wordt ingetrokken... 'Dan
gaat dat Vuur op in de Hoogste Godheid'. Het dooft uit (prasamyati) in de
Hoogste Godheid.

Wanneer de geest via deze volgorde is ingetrokken en zijn eigen wortel (Sat)
heeft bereikt, dan wordt de ziel (jiva) die daarin verblijft ook ingetrokken (net
als in diepe slaap, door het wegvallen van de oorzaken). Als hij wordt
ingetrokken met de 'Toewijding aan de Waarheid' (Satya-abhisamdhi) [d.w.z.
hij is een Kenner/Jiiani]: Dan gaat hij op in het Bestaande (Saf) en staat hij niet
meer op voor een ander lichaam (zoals men wel opstaat uit slaap). Net zoals
iemand in de wereld die zich in een gevaarlijk gebied bevindt, en op de een of
andere manier een veilig gebied (abhaya) bereikt [daar blijft]. De ander echter,
die het Zelf niet kent (anatmajna): Die staat vanuit diezelfde Wortel weer op
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(net als uit diepe slaap). Hij sterft en gaat wederom een netwerk van lichamen
(deha-jalam) binnen.

sa ya eso 'mimaitad atmyam idam sarvam | tat satyam | sa atma | tat tvam asi
svetaketo iti | bhiiya eva ma bhagavan vijiiapayatv iti | tatha somyeti hovaca ||
ChUp_6,8.7 ||

7. Dat wat die fijnste essentie (anima) is, dat heeft dit alles als zijn Zelf
(aitadatmyam). Dat is de Waarheid (Satyam). Dat is het Zelf (Atman). Dat
zijt gij (Tat Tvam Asi), O Svetaketu.

[Svetaketu zei:] 'Moge de Eerbiedwaardige Heer het mij nogmaals (bhiiya
eva) uitleggen.'

'Goed (tatha), mijn beste,' sprak hij.

Vanuit die Wortel [het Bestaande] staat de Jiva op en gaat het lichaam binnen.
Dat wat 'Het Bestaande' (Saf) genoemd wordt, die 'fijnste essentie' (anima) —
oftewel: subtiele aard — die de Wortel van de wereld is... ...dat is Aitadatmyam.
Dit Bestaande (Etat-Sat) is het Zelf (Atma) van alles. De staat van het 'hebben
van Dat als Zelf', is Aitadatmyam. Door dit Zelf, dat het Bestaande heet, is dit
gehele universum in het bezit gekomen van het Zelf. Er is geen ander,
transmigrerend (samsarin) Zelf voor dit universum. Want een andere
Schrifttekst zegt: 'Er is geen andere hoorder dan Hij...' (Brhadaranyaka
Upanisad 3.7.23). En dat Zelf, waardoor dit gehele universum een Zelf heeft:
dat is de Oorzaak genaamd 'Het Bestaande'. Dat is de Waarheid (Satyam): de
Absolute Werkelijkheid (Paramartha-sat). Daarom is Hij alleen het Zelf van de
wereld: de innerlijke aard (pratyak-svariipa), de essentie (sa-tattva), de ware
realiteit (yathatmya). Omdat het woord 'Atman’, wanneer het zonder nadere
bepaling (nirupapada) gebruikt wordt, conventioneel verwijst (niriidha) naar
het Binnenste Zelf (Pratyagdtman), net zoals het woord 'koe' [naar een
specifiek dier verwijst]. Daarom: 'Dat Bestaande (7at Sat), Dat ben jij (Tvam
Asi), O Svetaketu'.

Toen hij aldus tot inzicht was gebracht (pratyayitah), sprak de zoon: 'Moge de
Eerbiedwaardige Heer het mij nogmaals uitleggen'. 'Wat door U gezegd is —
namelijk dat alle schepselen dag in dag uit tijdens de diepe slaap in het
Bestaande opgaan — daarover bestaat bij mij twijfel'. "Waardoor komt het dat
zij, nadat ze in het Bestaande zijn opgegaan, niet weten: Wij zijn in het
Bestaande opgegaan?' 'Daarom: breng mij tot inzicht door middel van een
voorbeeld (drstanta)'. Dat is de betekenis.

Aldus aangesproken, sprak de vader: 'Zo zij het, mijn beste'.

iti chandogyopanisadi sasthadhydayasyastamah khandah



HOOFDSTUK VI 303

Hier eindigt het achtste deel (khanda) van het zesde hoofdstuk in de
Chandogya Upanisad.

SECTIE 9

yatha somya madhu madhukyto nististhanti nanatyayanam vrksanam rasan
samavaharam ekatam rasam gamayanti || ChUp_6,9.1 ||

1. Zoals, mijn beste (somya), de bijen (madhukrtah) honing bereiden
(nististhanti), door de sappen (rasan) van bomen uit verschillende
richtingen (nanatyayanam) te verzamelen (samavahdaram), en deze sappen
tot eenheid (ekatam) te brengen.

Met betrekking tot] wat jij vraagt: 'Waarom weten zij niet: Wij zijn in het
Bestaande opgegaan, hoewel zij dag aan dag in het Bestaande opgaan?' —
Luister hier naar een voorbeeld. Zoals in de wereld, O mijn beste, de
'honingmakers' — oftewel: de bijen die honing maken — honing bereiden —
honing produceren — terwijl ze daarop gericht zijn. Hoe? Door de sappen te
verzamelen (samahrtya) van bomen die zich op 'verschillende locaties'
(nanatyaya) bevinden — oftewel die zich in verschillende windrichtingen
bevinden — ...en deze sappen tot 'eenheid' — tot één staat (eka-bhava) — te
brengen in de vorm van honing. Dat wil zeggen: zij transformeren ze tot
honing.

te yatha tatra na vivekam labhante 'musyaham vrksasya raso 'smy
amusyaham vrksasya raso 'smiti | evam eva khalu somyemah sarvah prajah
sati sampadya na viduh sati sampadyamaha iti || ChUp_6,9.2 ||

2. Zoals zij [de sappen] daar geen onderscheid (viveka) vinden [door te
zeggen]: Ik ben het sap van die boom, ik ben het sap van die boom'; Precies
70, mijn beste, weten al deze schepselen, hoewel ze in het Bestaande (Sar)
zijn opgegaan, niet: "Wij gaan op in het Bestaande'

Zoals die sappen, die de staat van eenheid als honing hebben bereikt, daarin —
in de honing — geen onderscheid vinden. Hoe [zouden ze dat onderscheid
maken]? [Door te denken:] 'Ik ben het sap van die mangoboom of van die
jackfruitboom'. Want zoals in de wereld, wanneer vele bewuste wezens
samenkomen, er wel sprake is van het verkrijgen van onderscheid — [zoals:] 'lk
ben de zoon van die, ik ben de kleinzoon van die' — en zij, dat onderscheid
hebbende verkregen, niet met elkaar verward raken (na samkiryante)... ...zo is
het hier niet. Hoewel de sappen van vele soorten bomen — zoet, zuur, bitter,
scherp, enzovoort — één zijn geworden als honing, wordt hun onderscheid als
'zoet', enzovoort, niet meer waargenomen. Dit is de bedoeling.
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Precies zoals dit voorbeeld is, mijn beste, zo weten al deze schepselen —
hoewel ze dag na dag tijdens de diepe slaap (susupti), en ook bij de dood en de
kosmische vernietiging (pralaya), in het Bestaande opgaan — niet (= ze
beseffen niet): 'Wij gaan op in het Bestaande', of '"Wij zijn daarin opgegaan'.

ta iha vyaghro va simho va vrko va varaho va kito va patango va damso va
masako va yad yad bhavanti tad abhavanti || ChUp_6,9.3 ||

3. Zij worden hier [bij terugkeer] een tijger, of een leeuw, of een wolf, of
een wild zwijn, of een worm (kita), of een mot (patanga), of een daas
(damsa), of een mug (masaka). Wat zij ook maar zijn, dat worden zij
wederom (@bhavanti).

En omdat zij op deze wijze in het Bestaande (Sat) opgaan zonder hun eigen
aard als het Bestaande te kennen... ...daarom: welke soort (jati) zij hier in de
wereld ook verkregen hadden als gevolg van hun karma — zoals tijger,
enzovoort — en [denkende] 'Ik ben een tijger’, 'Ik ben een leeuw'; Zij,
gekenmerkt (ankitah) door de latente indrukken (vasana) van dat karma en die
kennis; Hoewel ze het Bestaande zijn binnengegaan, worden ze wederom
geboren (@bhavanti) met precies die aard.

Nadat ze weer uit het Bestaande zijn gekomen, worden ze tijger, of leeuw, of
wolf, of wild zwijn, of worm, of mot, of daas, of mug. Of wat ze daarvoor
(pirvam) in deze wereld ook maar waren (bhavanti / babhiivuh). Dat worden
ze, na teruggekeerd te zijn. De betekenis is: De latente indruk (vasana) die in
het verleden gevormd is door het transmigrerende schepsel (samsarin), vergaat
niet, zelfs niet als er duizenden miljoenen tijdperken (yuga-sahasra-koti) tussen
zitten. (Dit verwijst naar de wederopstanding na een kosmische
vernietiging/pralaya). [Dit weten we] vanwege een andere Schrifttekst: "Want
de geboorten zijn in overeenstemming met de kennis/bewustzijn'."(Kausttaki
Upanisad 3.3).

sa ya eso 'nimaitad atmyam idam sarvam | tat satyam | sa atma | tat tvam asi
svetaketo iti | bhiiya eva ma bhagavan vijiiapayatv iti | tatha somyeti hovaca ||
ChUp_6,9.4 ||

4. Dat wat die fijnste essentie (anima) is, dat heeft dit alles als zijn Zelf
(aitadatmyam). Dat is de Waarheid. Dat is het Zelf. Dat zijt gij (Tat Tvam
Asi), O Svetaketu.

Svetaketu zei: 'Moge de Eerbiedwaardige Heer het mij nogmaals
uitleggen.'

'Goed (tatha), mijn beste,' sprak hij.
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Die schepselen verschijnen weer opnieuw, nadat ze daarin [in het Bestaande]
zijn binnengegaan. Maar zij die anders zijn dan dezen — die de vaste
overtuiging (abhisamdha) hebben dat het Bestaande de Waarheid en het Zelf is
— en die die 'fijnste essentie', het Bestaande Zelf, zijn binnengegaan: zij keren
niet terug. De passage 'Dat wat die fijnste essentie is', enzovoort, is reeds
uitgelegd.

Zoals in de wereld iemand die in zijn eigen huis geslapen heeft, opstaat en naar
een ander dorp gaat, weet: 'k ben uit mijn eigen huis gekomen'... ...waarom is
er bij de levende wezens dan niet op dezelfde manier de kennis: 'Ik ben uit het
Bestaande (Saf) gekomen'? Omdat hij aldus zei: '"Moge de Eerbiedwaardige
Heer het mij nogmaals uitleggen', sprak de vader: 'Goed, mijn beste'.

iti chandogyopanisadi sasthadhydyasya navamah khandah

Hier eindigt het negende deel (khanda) van het zesde hoofdstuk in de
Chandogya Upanisad.

SECTIE 10

imah somya nadyah purastat pracyah syandante pascat praticyah | tah
samudrat samudram evapiyanti | sa samudra eva bhavati | ta yathd tatra na
vidur iyam aham asmiyam aham asmiti || ChUp_6,10.1 ||

1. Deze rivieren, mijn beste, stromen in het oosten oostwaarts, en in het
westen westwaarts. Zij gaan van de oceaan (samudrat) naar de oceaan. Dat
wordt louter de oceaan. Zoals zij daar niet weten: 'Ik ben deze, ik ben
deze'...

Luister naar een voorbeeld daarover: Zoals, mijn beste, deze rivieren — zoals
de Ganges en anderen — in het oosten (purastdt) naar de oostelijke richting
stromen (pracyah / prag-aricanah), oftewel vloeien. En in het westen (pascatr)
naar de westelijke richting — zoals de Indus (Sindhu) en anderen — westwaarts
gaan. Zij, die door wolken (jaladhara) uit de oceaan — de bewaarplaats van
water — omhoog getrokken zijn (dksiptah) en weer in de vorm van regen naar
beneden gevallen zijn, en de vorm hebben aangenomen van rivieren zoals de
Ganges: Zij gaan [uiteindelijk] weer naar precies diezelfde oceaan. Dat wordt
louter de oceaan. Zoals die rivieren daar in de oceaan, nadat ze eenheid hebben
bereikt met het wezen van de oceaan (samudra-atmand), niet weten — zich niet
realiseren: 'Ik ben de Ganges', 'Ik ben de Yamuna', [of] 'Ik ben deze'.

evam eva khalu somyemah sarvah prajah sata agamya na viduh sata
agacchamabha iti | ta iha vyaghro va simho va vrko va varaho va kito va
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patango va damso va masako va yad yad bhavanti tad abhavanti ||
ChUp_6,10.2 ||

sa ya eso 'mimaitad atmyam idam sarvam | tat satyam | sa atmda | tat tvam asi
svetaketo iti | bhiiya eva ma bhagavan vijiiapayatv iti | tatha somyeti hovaca ||
ChUp_6,10.3 ||

2. Precies zo, mijn beste, weten al deze schepselen, hoewel ze uit het
Bestaande (Sa?) zijn gekomen, niet: 'Wij komen uit het Bestaande.' Wat zij
hier [in dit leven] ook zijn — een tijger, of een leeuw, of een wolf, of een
wild zwijn, of een worm, of een mot, of een daas, of een mug — dat worden
zij wederom [bij hun terugkeer].

3. Dat wat die fijnste essentie (anima) is, dat heeft dit alles als zijn Zelf
(aitadatmyam). Dat is de Waarheid. Dat is het Zelf. Dat zijt gij (Tat Tvam
Asi), O Svetaketu.

[Svetaketu zei:] 'Moge de Eerbiedwaardige Heer het mij nogmaals
uitleggen.'

'Goed (tatha), mijn beste,' sprak hij.

Precies zo, mijn beste: omdat al deze schepselen, na in het Bestaande te zijn
opgegaan [dat] niet weten; daarom weten zij, na uit het Bestaande gekomen te
zijn, niet: 'Wij komen uit het Bestaande' of "Wij zijn gekomen'. De passage 'Zij
worden hier een tijger', enzovoort, is gelijk aan het overige [in 6.9.3].

Men ziet in de wereld dat golven, rimpelingen, schuim en bellen, die uit het
water zijn opgerezen en weer tot die staat [water] zijn teruggekeerd, vernietigd
zijn [hun vorm is weg en komt niet meer terug als dezelfde golf]. Maar de zielen
(jiva's), hoewel zij dagelijks tijdens de diepe slaap — en ook bij dood en
kosmische vernietiging — naar die Oorzaak, die subtiele essentie, gaan, worden
niet vernietigd [want ze komen terug als dezelfde persoon].

[Svetaketu vraagt:] 'Dat dit zo is, moge de Eerbiedwaardige Heer mij dat
nogmaals uitleggen met een voorbeeld'. 'Zo zij het, mijn beste', sprak de vader.

iti chandogyopanisadi sasthadhyayasya dasamah khandah

Hier eindigt het tiende deel (khanda) van het zesde hoofdstuk in de
Chandogya Upanisad.

SECTIE 11
asya somya mahato vrksasya yo miile 'bhyahanyaj jivan sraved yo madhye
'bhydhanyaj jivan sraved yo 'gre 'bhyahanydj jivan sravet | sa esa
Jjivenatmananuprabhiitah peptyamano modamanas tisthati || ChUp_6,11.1 ||

1. 'Van deze grote boom, mijn beste, als men op de wortel zou slaan
(abhyahanyat), zou hij levend [sap] vloeien (sravef). Als men op het midden
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zou slaan, zou hij levend vloeien. Als men op de top zou slaan, zou hij
levend vloeien. Doordrongen (anuprabhiita) door het Levende Zelf (Jiva-
atman), staat hij daar, voortdurend drinkend (pepiyamana) en zich
verheugend (modamana).'

Luister naar het voorbeeld hiervan: 'O mijn beste, van deze grote boom' — die
voorzien is van vele takken enzovoort. [Dit zegt hij] terwijl hij wijst naar een
boom die voor hen staat. 'Indien iemand op de wortel hiervan zou slaan' — met
een bijl of iets dergelijks... ...omdat hij door louter één slag niet uitdroogt, blijft
hij leven; op dat moment vloeit zijn sap. Evenzo: als men op het midden slaat,
vloeit hij levend. Evenzo: als men op de top slaat, vloeit hij levend. Deze boom
staat daar nu, doordrongen — geheel gevuld (anuvyapta) — door het Levende
Zelf (Jiva-atman).' 'Voortdurend drinkend' (pepivamana) betekent: overvloedig
(atyartham) water drinkend en aardse sappen opnemend (grinan) via de
wortels. 'Zich verheugend' (modamana) betekent: vreugde [of frisheid/vitaliteit]
ervarend (harsam prapnuvan), staat hij daar”.

asya yad ekam sakham jivo jahaty atha sa susyati | dvitiyam jahaty atha sa
sugyati | triiyam jahaty atha sa susyati | sarvam jahati sarvah sugyati ||
ChUp_6,11.2|
2. Wanneer het Levende Zelf (Jiva) één tak van deze [boom] verlaat,
verdort (Susyati) die [tak]. Wanneer hij een tweede verlaat, verdort die.

Wanneer hij een derde verlaat, verdort die. Wanneer hij het geheel verlaat,
verdort het geheel.

Wanneer de Jiva één tak van deze boom verlaat — bijvoorbeeld omdat die tak
door ziekte is aangetast of geraakt is [door een bijl] — dan trekt hij
(upasamharati) het deel van zichzelf terug dat in die tak verspreid was. Dan
verdort die tak. Want de Jiva is binnengegaan via het samenstel van
instrumenten (Spraak, Geest, Adem). Bij de terugtrekking daarvan, wordt [het
leven in dat deel] teruggetrokken. Dat voedsel en drank door de Jiva — die
verbonden is met de Prana (Adem) — worden omgezet tot sap (rasa), en dat dit

! Jivenatmana anuprabhiitah: Dit is de sleutelzin. De boom leeft niet uit zichzelf (als
materie), maar omdat hij doordrongen is van de Jiva (de Ziel/het Levende Zelf)

? De Boom als Levend Wezen: Uddalaka demonstreert hier dat planten niet zomaar materie
zijn, maar bezield. Als je in een boom hakt, komt er sap uit. Dit wordt vergeleken met
bloeden. Het bewijst dat er leven (jivana) in zit. De termen pepivamana (intensief drinkend)
en modamana (zich verheugend/genietend) duiden erop dat de boom sensaties heeft. Hij
'drinkt' water en 'geniet' van de voeding, wat zichtbaar is aan zijn weelderige bladeren en
groei.
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sap het levende lichaam (de boom) doet groeien: dit dient als een teken (/inga)
voor het bestaan (sad-bhava) van de Jiva. Want de Jiva verblijft in het lichaam
door middel van eten en drinken. En dat eten en drinken volgt het karma van de
Jiva. Wanneer er karma optreedt dat de uitval/manco (vaikalya) van één
ledemaat veroorzaakt, dan verlaat de Jiva die ene tak; hij trekt zichzelf terug uit
die tak. Dan verdort die tak.

Het sap, waarvan het verblijf athankelijk is van de Jiva en dat aangetrokken
wordt door het karma van de Jiva, blijft niet [in de tak] wanneer de Jiva zich
terugtrekt. En bij het vertrek van het sap, gaat de tak tot uitdroging over.
Evenzo, wanneer hij de gehele boom verlaat, dan verdort ook de gehele boom.
Omdat de boom tekenen vertoont zoals het vloeien van sap en het uitdrogen
[wat duidt op leven en dood], bezit hij een Jiva (Ziel). En vanwege dit
schriftuurlijke voorbeeld staat vast dat planten (sthavara) bewustzijn bezitten
(cetanavantah). Hiermee wordt aangetoond dat de mening van de Boeddhisten
en de Kanada's (Vaisesika's) — dat planten onbewust (acetana) zijn —
ongegrond (asara) is.

evam eva khalu somya viddhiti ha uvaca | jivapetam vava kiledam mriyate na
Jjivo mriyata iti | sa ya eso 'nimaitad atmyam idam sarvam | tat satyam | sa
atmda | tat tvam asi svetaketo iti | bhitya eva ma bhagavan vijiiapayatv iti |
tatha somyeti hovaca || ChUp_6,11.3 ||

3. Weet dat het precies zo is, mijn beste, sprak hij. "Dit [lichaam] sterft
waarlijk wanneer het door het Levende Zelf (Jiva) verlaten is; het Levende
Zelf sterft niet. Dat wat die fijnste essentie (anima) is, dat heeft dit alles als
zijn Zelf. Dat is de Waarheid. Dat is het Zelf. Dat zijt gij, O Svetaketu.
[Svetaketu zei:] '"Moge de Eerbiedwaardige Heer het mij nogmaals
uitleggen.'

'Goed (tathd), mijn beste,' sprak hij.

Zoals in dit voorbeeld van de boom getoond is: Een boom die verbonden is met
de Jiva, is niet verdord, drinkt sap, enzovoort, en wordt 'levend' genoemd. En
wanneer hij door de Jiva verlaten is, wordt gezegd dat hij sterft. 'Weet dat het
precies zo is, mijn beste', sprak hij. 'Dit lichaam sterft waarlijk wanneer het
verlaten is — gescheiden is — van de Jiva'. 'De Jiva sterft niet'. Omdat iemand
die uit de slaap opstaat, zich herinnert dat hij nog onvoltooide taken heeft
(karya-sesa), met de gedachte: 'Dit werk van mij is nog niet af'. En omdat men
ziet dat pasgeboren schepselen verlangen naar de borst/melk (stanya-abhilasa),
enzovoort. Hieruit wordt een herinnering (smrti) afgeleid aan het ervaren van
verdriet of het drinken van moedermelk in eerdere levens (atita-janma). En
omdat Vedische handelingen zoals het Agnihotra zinvol (arthavattva) moeten
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zijn. (Als de ziel stierf met het lichaam, zouden offers voor het hiernamaals
zinloos zijn). Daarom sterft de Jiva niet.

De passage 'Dat wat die fijnste essentie is' (V1.8.7), enzovoort, is gelijk [aan
voorheen]. [De nieuwe twijfel van Svetaketu:] 'Hoe toch kan dit uiterst grove
(atyanta-sthiila) universum — aarde, enzovoort, voorzien van naam en vorm —
geboren worden uit het Bestaande (Sat), dat uiterst subtiel (atyanta-sitksma) is
en vrij van naam en vorm?' 'Moge de Eerbiedwaardige Heer mij dit nogmaals
— door middel van een voorbeeld — uitleggen'.

'Zo zij het, mijn beste', sprak de vader.
iti chandogyopanisadi sasthadhyayasyaikadasah khandah

Hier eindigt het elfde deel (khanda) van het zesde hoofdstuk in de
Chandogya Upanisad.

SECTIE 12

nyagrodhaphalam ata ahareti | idam bhagava iti | bhinddhiti | bhinnam
bhagava iti | kim atra pasyasiti | anvya ivema dhanda bhagava iti | asam
angaikam bhinddhiti | bhinna bhagava iti | kim atra pasyasiti | na kimcana
bhagava iti || ChUp_6,12.1 ||

1. [De vader zei:] 'Breng een vrucht van die Banyanboom (nyagrodha)
hierheen.'

[De zoon:] 'Hier is hij, Heer.'

'Breek hem open.'

'Hij is gebroken, Heer.'

'Wat zie je daarin?'

'Deze uiterst kleine (anvya) zaadjes (dhana), Heer.'
'Breek er, mijn beste (ariga), één van open.'

'Hij is gebroken, Heer.'

'Wat zie je daarin?"

'Helemaal niets (na kimcana), Heer.'

[Vader:] 'Indien je dit direct wilt waarnemen (pratyaksi-kartum), breng dan van
die grote Banyanboom één vrucht hierheen'. Aldus toegesproken, deed hij dat.
Toen hij het getoond had met de woorden: 'Hier is de vrucht die ik gebracht
heb, Heer', zei de vader tegen hem: 'Breek de vrucht'. De ander zei: 'Hij is
gebroken'. De vader zei tegen hem: 'Wat zie je daarin?' Aldus gevraagd, zei hij:
'Ik zie deze zaden (bijani), die uiterst klein (anutara) zijn, Heer'. [Vader:] 'Van
deze zaden, breek één zaadje open, ariga — O mijn kind'. Aldus toegesproken,
zei hij: 'Het is gebroken, Heer'. [Vader:] 'Indien het zaadje gebroken is, wat zie
je dan in dat gebroken zaadje?' Aldus gevraagd, zei hij: 'Ik zie helemaal niets,
Heer'".
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tam hovaca yam vai somyaitam apimanam na nibhalayasa etasya vai
somyaiso 'nimna evam mahanyagrodhas tisthati | Sraddhatsva somyeti ||
ChUp_6,12.2 ||

2. Hij [de vader] sprak tot hem: 'Die fijnste essentie (anima) die jij daar
niet waarneemt (na nibhalayase), mijn beste: waarlijk, uit die fijnste
essentie staat (tisthati) deze grote Banyanboom. Heb geloof (sraddhatsva),
mijn beste.'

Hij sprak tot de zoon: 'Toen het zaadje van de Banyan gebroken was... die
fijnste essentie van het zaad die jij daar niet waarneemt — niet ziet, mijn
beste... ...toch (tathapi) staat (tisthati) deze grote Banyanboom — die het
gevolg (karya) is, voorzien van dikke takken, stam, vruchten en bladeren —
waarlijk (kila) uit deze fijnste essentie van het zaad, die subtiel en onzichtbaar
is.' Bij het woord 'staat’ (tisthati) moet men het voorvoegsel 'op' (uf) aanvullen:
hij 'staat op' (uttisthati) — oftewel: hij is daaruit ontstaan (utpannah san).

'Daarom: heb geloof, mijn beste'. [Geloof] dat uit het Bestaande (Sat), dat louter
fijnste essentie is, dit grove universum — dat naam en vorm bezit en een gevolg
is — ontstaan is. Hoewel een zaak (artha) die vastgesteld is door logica (nyaya)
en geschrift (Ggama), begrepen kan worden als 'precies zo en niet anders'...
...toch, wanneer het gaat om uiterst subtiele zaken (atyanta-sitksmesu), is het
voor iemand wiens geest gehecht is aan uiterlijke objecten en die zijn
natuurlijke neigingen volgt, moeilijk te begrijpen (duravagamatva) als er geen
diepgaand (gurutara) geloof aanwezig is. Daarom zegt hij: 'Heb geloof'. Want
wanneer er geloof is, ontstaat er concentratie (samadhana) van de geest op het
object dat men wil kennen. En daaruit volgt het begrip van dat object. Zoals de
Schrifttekst zegt: "Ik was met mijn geest elders, [daarom hoorde/zag ik het niet]'
(Brhadaranyaka Upanisad1.5.3).

sa ya eso 'nimaitad atmyam idam sarvam | tat satyam | sa atma | tat tvam asi
svetaketo iti | bhiiya eva ma bhagavan vijiiapayatv iti | tatha somyeti hovaca ||
ChUp_6,12.3 ||

3. Dat wat die fijnste essentie (anima) is, dat heeft dit alles als zijn Zelf
(aitadatmyam). Dat is de Waarheid. Dat is het Zelf. Dat zijt gij (Tat Tvam
Asi), O Svetaketu.

[Svetaketu zei:] '"Moge de Eerbiedwaardige Heer het mij nogmaals
uitleggen.'

'Goed (tatha), mijn beste,' sprak hij.

De betekenis van de passage 'Dat wat...', enzovoort, is reeds uitgelegd. [De
nieuwe twijfel van de zoon is:] 'Indien dat Bestaande (Saf) de wortel is van de
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wereld, waarom wordt het dan niet waargenomen (kasmat na upalabhyate)?'
'Moge de Eerbiedwaardige Heer mij dit nogmaals uitleggen door middel van
een voorbeeld (drstantena)'. 'Zo zij het, mijn beste', sprak de vader.

iti chandogyopanisadi sasthadhydyasya dvadasah khandah

Hier eindigt het twaalfde deel (khanda) van het zesde hoofdstuk in de
Chandogya Upanisad.

SECTIE 13

lavanam etad udake 'vadhayatha ma pratar upasidatha iti | sa ha tatha
cakara | tam hovaca | yad dosa lavanam udake 'vadha anga tad ahareti | tad
dhavamysya na viveda || ChUp_6,13.1 ||

1. [De vader zei:] 'Leg dit zout in water en kom dan morgenochtend bij mij
terug.' Hij [Svetaketu] deed dat waarlijk. Hij [de vader] zei tegen hem:
'Dat zout dat je gisteravond (dosa) in het water hebt gedaan, mijn beste
(aniga), breng dat hier.' Hij tastte ernaar (avamrsya), maar vond het niet.

[De leraar zegt:] 'Zelfs een object dat wel degelijk bestaat (vidyamanam api
vastu), wordt soms niet waargenomen [met de ogen]. Maar door een andere
methode wordt het wél waargenomen. Luister hier naar een voorbeeld.' Hij [de
zoon], die de betekenis van wat zijn vader zei direct wilde waarnemen
(pratyaksi-kartum), deed dat. [De vader] zei tegen hem: 'Kom morgenochtend
bij mij'. De volgende ochtend zei hij tegen hem: 'Het zout dat jij gisteravond
(dos@) — in de nacht — in het water hebt gedaan — hebt geworpen
(niksiptavan) — O mijn beste, breng dat hier'. Aldus toegesproken, en
wensende dat zout te pakken, tastte hij rond in het water, maar vond het niet —
hij herkende het niet. Omdat het, hoewel het wel degelijk bestond (vidyamanam
eva sat), in het water was opgegaan (/inam) en ermee vermengd (samslistam)
was.

yatha vilinam eva | an;gasyantad dacameti | katham iti | lavanam iti | madhyad
acameti | katham iti | lavanam iti | antad acameti | katham iti | lavanam iti |
abhiprasyaitad atha mopastdatha iti | tad dha tatha cakara | tac chasvat
samvartate | tam hovacatra vava kila tat somya na nibhalayase 'traiva kileti ||
ChUp 6,13.2||

2. [Vader:] 'Omdat het volledig opgelost was. Nip nu, mijn beste, van de
bovenkant (antar) van dit [water]. Hoe smaakt het?'

'[Het is] zout.'

'Nip van het midden.'

'Hoe smaakt het?'
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'[Het is] zout.'

'Nip van de onderkant (antar).'

'Hoe smaakt het?'

'[Het is] zout.'

'Gooi het weg (abhiprasya) en kom dan bij mij zitten.'

Hij deed dat (en zei). 'Dat [zout] blijft er altijd (Sasvar?)'.

Hij [de vader] sprak tot hem: 'Hier [in je lichaam] neem je Dat [het
Bestaande] waarlijk niet waar, mijn beste, maar het is er wel degelijk (atra
eva kila).'

[De vader dacht:] 'Omdat het zout opgelost is, weet/vind je het niet. Maar
hoewel dat zout niet in vaste vorm (pinda-ripa) wordt waargenomen door het
oog en de tastzin, bestaat het wel degelijk in het water en wordt het
waargenomen door een ander middel (upaya-antara).! Wensende om zijn zoon
hiervan te overtuigen, sprak hij:

'Mijn beste, nip van de bovenkant' — neem vanaf het oppervlak (upari) — 'van
dit water'. Nadat hij dit gezegd had, en de zoon dit gedaan had, vroeg hij: 'Hoe
is het?' De ander zei: 'Het is zout, qua smaak'. Evenzo: 'Neem van het midden
van het water en nip'. 'Hoe is het?' 'Zout'. Evenzo: Neem van de onderkant
(adho-desat) en nip'. 'Hoe is het?' 'Zout'". 'Indien het zo is, gooi dit water dan
weg (parityajya) / spoel je mond, en kom dan bij mij zitten'. Hij deed dat
waarlijk zo. (Dat wil zeggen: hij liet het zout(water) staan en kwam naar zijn
vader). [De zoon zei:] 'Dat zout dat ik gisteravond in dat water gooide,
bestaat/is er (samvartate) nog steeds (sasvat / nityam), precies zoals het was
[hoewel onzichtbaar]'. Tegen hem die aldus sprak, zei de vader: 'Zoals dit zout
hier: eerder werd het waargenomen door zicht en tast (als klomp), daarna loste
het op in het water. Hoewel het toen niet door die twee [zintuigen] werd
waargenomen, bestond het wel degelijk en werd het door een ander middel —
de tong — waargenomen'. 'Precies zo is het hier (atra eva).' In dit lichaam
(dehe), dat de scheut (sunga) is en een effect van Vuur, Water en Voedsel.

[De woorden] 'waarlijk' (vava) en 'zeker' (kila) dienen om de herinnering aan
het onderricht van de leraar te tonen. 'Dat Bestaande (Saf), dat de oorzaak is van
de scheut (het lichaam), net zoals de fijnste essentie van het Banyan-zaadje: dat
neem je met je zintuigen niet waar (na upalabhase), dat zie je niet (na
nibhalayase), hoewel het wel degelijk bestaat'. 'Zoals je het zout in dit water,
dat onwaarneembaar was voor oog en tast, toch als bestaand hebt waargenomen
met de tong...' 'Precies zo zul je ook hier [in het lichaam] de Wortel van de
wereld — het Bestaande dat zeker aanwezig is — door een ander middel
waarnemen, net als de fijnste essentie van het zout'.
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SECTIE 14

yatha somya purusam gandhdarebhyo 'bhinaddhaksam aniya tam tato 'tijane
visrjet | sa yathd tatra pran vodan va adharan va pratyan va
pradhmayttabhinaddhaksa anito 'bhinaddhakso visrstah || ChUp_6,14.1 ||

1. Zoals men, mijn beste, een man met geblinddoekte ogen (abhinaddhaksa)
vanuit [het land] Gandhara zou meebrengen, en hem daar zou achterlaten
in een onbewoonde wildernis (atijane). Zoals hij daar naar het oosten, of
naar het noorden, of naar het zuiden (adharann), of naar het westen zou
schreeuwen (pradhmayita): '1k ben met geblinddoekte ogen hierheen
gebracht! Ik ben met geblinddoekte ogen achtergelaten!'

[Het voorbeeld is] zoals in de wereld, O mijn beste: Stel dat een dief (taskara),
die eigendommen steelt, een zekere man uit de landen van Gandhara meeneemt,
nadat hij zijn ogen heeft geblinddoekt (baddha-caksusam). Hij zou hem, nog
steeds met geblinddoekte ogen en met gebonden handen (baddha-hastam),
achterlaten in een woud — een plek waar mensen verdwenen zijn (atigata-
Jjana), een volkomen eenzame plaats. Hij [de gevangene], verward over de
windstreken (dig-bhrama), zou daar naar het oosten — met zijn gezicht naar het
oosten — of naar het noorden, zuiden of westen schreeuwen (vikroset / geluid
maken): 'Geblinddoekt ben ik door een dief uit Gandhara meegebracht!
Geblinddoekt ben ik achtergelaten!

tasya yathabhinahanam pramucya prabriiyad etam disam gandhara etam
disam vrajeti | sa gramad gramam prcchan pandito medhavi gandharan
evopasampadyeta | evam evehdcaryavan puruso veda | tasya tavad eva ciram
yavan na vimokgye 'tha sampatsya iti || ChUp_6,14.2 ||

2. Zoals iemand zijn blinddoek (abhinahana) zou losmaken en tegen hem
zou zeggen: 'In die richting liggen de Gandhara's, ga in die richting.' En
hij, van dorp naar dorp de weg vragend, onderricht (pandita) en intelligent
(medhavi), de Gandhara's zou bereiken: Precies zo weet de mens hier, die
een Leraar heeft (@caryavan): 'Voor mij is er slechts zolang uitstel (ciram),
totdat ik verlost (vimoksye) word; dan zal ik opgaan (sampatsye) [in het
Bestaande].'

Terwijl hij zo schreeuwt [zie vorig vers], maakt iemand — een medelevend
persoon — zijn blinddoek (binding) los en zegt tegen hem: 'In deze richting,
naar het noorden, liggen de Gandhara's. Ga in deze richting'. Hij, door die
medelevende persoon bevrijd van zijn boeien, vraagt de weg van dorp naar
dorp. Omdat hij 'onderricht' heeft ontvangen [hij weet nu de richting] en
"intelligent' is (medhavr) [hij kan de weg onthouden en begrijpen], is hij in staat
de weg naar het dorp vast te stellen die door de ander gewezen is. Zo bereikt hij



314 HOOFDSTUK VI

de Gandhara's. (Niet een ander, die dwaas is of verlangt om andere landen te
zien).

Zoals dit voorbeeld beschreven is, zo moet het toegepast worden: De man uit
Gandhara: De individuele ziel (Purusa). Weggevoerd uit zijn eigen land:
Weggevoerd uit het Ware Zelf (Sat). De Dieven: Verdienste en Zonde (Punya-
Apunya). De Blinddoek: Verblinding (Moha) door onwetendheid. Het Woud:
Het lichaam (Deha), vol van wind, gal, slijm, bloed, vet, vlees, botten, etc., en
onderhevig aan paren van tegenstellingen (hitte/kou). Het Schreeuwen: De
noodkreet van de onwetende: "Ik ben de zoon van die-en-die, dit zijn mijn
verwanten, ik ben gelukkig, ik ben ongelukkig, dwaas, geleerd, vroom... ik ben
geboren, dood, oud, zondig... mijn zoon is dood, mijn geld is weg, ach, ik ben
verloren! Hoe moet ik leven? Wat is mijn bestemming? Wat is mijn redding?"

Terwijl hij zo schreeuwt, verstrikt in een web van honderdduizenden ellendes,
ontmoet hij op de een of andere manier — door een teveel aan goede
verdiensten (punya-atisaya) — een Leraar. lemand die het Bestaande Brahman
als zijn eigen Zelf kent (Sat-Brahma-Atma-vid), wiens boeien zijn losgemaakt
en die in Brahman gevestigd is. De leraar toont hem uit mededogen de gebreken
van de zintuiglijke wereld. De leerling raakt onthecht (virakta). De leraar zegt:
'Jij bent niet een transmigrerende ziel (samsarin), je bent niet de zoon van die-
en-die.’

Wat dan wel?
Dat Bestaande (Sat) — Dat ben jij (Tat Tvam Asi)!

Aldus bevrijd van de blinddoek van onwetendheid, bereikt hij zijn eigen Zelf
— het Bestaande — net als de man uit Gandhara, en wordt hij gelukkig en
vredig. Dit is de betekenis van de uitspraak: 'De mens die een Leraar heeft,
weet'.

"Voor hem' — voor de mens met een leraar, die bevrijd is van de blinddoek van
onwetendheid — 'is er slechts zdlang uitstel (ciram/ksepah)'. Zolang als de tijd
duurt tot het bereiken van de eigen aard van het Bestaande.

Vraag: Hoe lang is dat uitstel?

Antwoord: 'Zolang ik niet verlost word' (yavan na vimoksye). (De verandering
van persoon — 'hij' naar 'ik' — is logisch in de context). De betekenis is:
Zolang het lichaam, dat door vorig karma is begonnen (@rabdha), niet is
uitgeput door het ervaren (upabhoga) van de gevolgen. 'Dan' (atha) —
onmiddellijk daarna — 'zal ik opgaan [in Brahman]'.

Tegenwerping: Als de Kennis van het Bestaande (Sat-vijfiana) eenmaal is
ontstaan, zouden alle karmas vernietigd moeten zijn. Waarom valt het lichaam
dan niet meteen af? Waarom moet men wachten op het uitwerken van karma?
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Want als men na de Kennis nog moet leven, moet men nieuwe handelingen
verrichten (eten, etc.), wat weer nieuw karma en een nieuw lichaam schept. Dan
is kennis nutteloos en is er geen bevrijding (Moksha).

Antwoord: Nee. Er is een onderscheid tussen karma waarvan de vruchten al
begonnen zijn (pravrtta-phala) en karma waarvan de vruchten nog niet
begonnen zijn (apravrtta-phala). Apravrtta (Nog niet begonnen): Dit zijn de
zonden en verdiensten uit dit leven (voor de Kennis) en uit vorige levens, die
nog niet gemanifesteerd waren. Deze worden door Kennis verbrand, zoals vuur
zaden verbrandt. (Zoals gezegd in 5.24.3: "Al zijn zonden worden verbrand").
Pravrtta (Reeds begonnen / Prarabdha): Dit is het karma dat dit huidige
lichaam heeft veroorzaakt. Dit karma kan niet door Kennis worden vernietigd,
maar moet worden uitgeput door ervaring (upabhoga). Zoals een pijl die door
een boogschutter is afgeschoten (mukta-isu) richting een doel: zodra de pijl de
boog verlaten heeft, stopt hij niet totdat zijn vaart (vega) is uitgeput. (Zelfs als
de schutter na het loslaten beseft dat hij niet had moeten schieten, kan hij de pijl
niet meer terughalen). Op dezelfde wijze: Het lichaam is al "afgeschoten” door
vorig karma. De Kennis bevrijdt de ziel van toekomstige geboorte en vernietigt
de reserves, maar het huidige lichaam moet zijn rit uitzitten tot de vaart
(levensduur) op is. De Kenner leeft dus door (Jivanmukta), maar verricht geen
nieuw bindend karma meer, en heeft geen last meer van de illusie, hoewel hij in
de wereld lijkt te zijn. Daarom is de uitspraak 'Voor hem is er slechts zolang
uitstel [tot de dood]' volkomen juist.

sa ya eso 'mimaitad atmyam idam sarvam | tat satyam | sa atma | tat tvam asi
svetaketo iti | bhiiya eva ma bhagavan vijiiapayatv iti | tatha somyeti hovaca ||
ChUp_6,14.3 ||

3. Dat wat die fijnste essentie (anima) is, dat heeft dit alles als zijn Zelf
(aitadatmyam). Dat is de Waarheid. Dat is het Zelf. Dat zijt gij (Tat Tvam
Asi), O Svetaketu.

[Svetaketu zei:] 'Moge de Eerbiedwaardige Heer het mij nogmaals
uitleggen.'

'Goed (tatha), mijn beste,' sprak hij.

De betekenis van [de passage beginnend met] 'Dat wat...", enzovoort, is reeds
uitgelegd. [De nieuwe vraag van Svetaketu is:] 'Moge de Eerbiedwaardige Heer
mij nogmaals — door middel van een voorbeeld (drstantena) — uitleggen via
welke volgorde (krama) de wijze, die een leraar heeft (acaryavan),
[uiteindelijk] het Bestaande bereikt (sat-sampadyate).'

'Zo zij het, mijn beste', sprak hij.

iti chandogyopanisadi sasthadhydyasya caturdasah khandah
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Hier eindigt het veertiende deel (khanda) van het zesde hoofdstuk in de
Chandogya Upanisad.

SECTIE 15

purusam somyotopatapinam jiiatayah paryupdsate janasi mam jandasi mam iti
| tasya yavan na van manasi sampadyate manah prane pranas tejasi tejah
parasyam devatdayam tavaj janati || ChUp_6,15.1 ||

1. Bovendien, mijn beste (somya), rondom een zieke man (upatapin) zitten
zijn verwanten (jiiatayah). |Ze vragen:] 'Ken je mij? Ken je mij?' Zolang
zijn spraak (vak) niet in de geest (manas) is opgegaan, zijn geest in de
levensadem (prana), de levensadem in het vuur (zejas), en het vuur in de
Hoogste Godheid (parasyam devatayam): zolang Kkent hij [hen].

O mijn beste, rondom een 'zieke' man — iemand die lijdt aan koorts (jvara) en
dergelijke — zitten zijn verwanten (bandhavah), die de stervende (mumiirsu)
omringen. [Ze zitten daar] terwijl ze vragen: 'Ken je mij — je vader, je zoon of
je broer?' Voor die stervende: zolang spraak niet is opgegaan in de geest, de
geest in de levensadem, de levensadem in het vuur, en het vuur in de Hoogste
Godheid... De betekenis hiervan is reeds uitgelegd [in sectie 6.8.6]

atha yaddasya van manasi sampadyate manah prane pranas tejasi tejah
parasyam devatayam atha na janati || ChUp_6,15.2 ||

2. Maar wanneer zijn spraak in de geest opgaat, de geest in de levensadem,
de levensadem in het vuur, en het vuur in de Hoogste Godheid: dan kent
hij [niets] meer.

De volgorde van sterven (marana-krama) voor de transmigrerende ziel
(samsarin) is precies dezelfde als de volgorde van het 'opgaan in het Bestaande'
(sat-sampatti-krama) voor de Kenner (vidvan). Dit is wat de tekst zegt:
'Wanneer het vuur in de Hoogste Godheid [opgaat], dan kent hij niet meer'. De
onwetende (avidvan) echter, staat weer op uit het Bestaande (Saf) en gaat een
staat binnen die bepaald wordt door zijn eerdere neigingen (prag-bhavita): [een
lichaam] van een tijger, enzovoort, of van een god of mens. De Kenner (vidvan)
daarentegen, gaat het Bestaande — het Brahman-Zelf — binnen, dat verlicht
wordt door de lamp van Kennis (jiiana-dipa), ontstoken door het onderricht van
de Schriften en de Leraar. En hij keert niet terug (na a@vartate). Dit is de
volgorde van het opgaan in het Bestaande [voor hem]."

Anderen beweren echter dat [de Kenner]| het lichaam verlaat via de ader in het
hoofd (mirdhanya nadri - de Susumna) en via de deur van de Zon enzovoort
naar het Bestaande gaat. Dat is onwaar (asaf). Want 'gaan' (gamana) wordt
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alleen gezien in samenhang met een verlangen naar een resultaat dat athankelijk
is van plaats, tijd en oorzaak. Maar voor iemand die de eenheid van het
Bestaande en het Zelf ziet (sad-atma-ekatva-darsin), en die toegewijd is aan de
Waarheid (satya-abhisandha), is een toewijding aan het onware — zoals plaats,
tijd en resultaat — niet logisch (na upapadyate). Omdat dat tegenstrijdig
(virodha) zou zijn. Bovendien: Onwetendheid, verlangen en karma zijn de
oorzaken van 'gaan' (reizen na de dood). Omdat deze [bij de Kenner] verbrand
zijn (viplusta) door het Vuur van de Kennis van het Bestaande (sad-vijiiana-
hutasana), is 'gaan' simpelweg onmogelijk (anupapatti). Zoals de Atharva-
Veda (Mundaka Upanisad 3.2.2) zegt: 'Voor hem wiens verlangens vervuld zijn
en die het Zelf gerealiseerd heeft, lossen alle verlangens hier en nu op'. En ook
vanwege de Schriftuurlijke analogie van de rivieren en de oceaan [in
Chandogya 6.10: de rivier 'reist' niet meer als hij eenmaal in zee is; hij is zee].

sa ya eso 'nimaitad atmyam idam sarvam | tat satyam | sa atma | tat tvam asi
svetaketo iti | bhitya eva ma bhagavan vijiiapayaty iti | tatha somyeti hovaca ||
ChUp_6,15.3 ||

3. Dat wat die fijnste essentie is, dat heeft dit alles als zijn Zelf. Dat is de
Waarheid. Dat is het Zelf. Dat zijt gij, O Svetaketu.

[Svetaketu zei:| 'Moge de Eerbiedwaardige Heer het mij nogmaals
uitleggen.'

'Goed, mijn beste,' sprak hij.

De passage 'Dat wat...", enzovoort, is gelijk [aan voorheen]. [De nieuwe twijfel
van Svetaketu is:] 'Indien het opgaan in het Bestaande (Sat-sampatti) gelijk
(tulya) is voor de [gewone] stervende (marisyan) en voor degene die naar
bevrijding streeft (mumuksu): Waarom keert de Kenner (vidvan), nadat hij in
het Bestaande is opgegaan, niet terug (na avartate), terwijl de onwetende
(avidvan) wél terugkeert?'

'Moge de Eerbiedwaardige Heer mij de oorzaak (karana) hiervan nogmaals
uitleggen door middel van een voorbeeld'.

'Zo zij het, mijn beste', sprak de vader.
iti chandogyopanisadi sasthadhyayasya paficadasah khandah

Hier eindigt het vijftiende deel (khanda) van het zesde hoofdstuk in de
Chandogya Upanisad.

SECTIE 16

purusam somyota hastagrhitam anayanti | apaharsit steyam akarsit parasum
asmai tapateti | sa yadi tasya karta bhavati tata evanrtam atmanam kurute | so
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'nrtabhisamdho 'nrtenatmanam antardhdya parasum taptam pratigrhnati | sa
dahyate | atha hanyate || ChUp_6,16.1 ||

1. Mijn beste (somya), ze brengen een man die bij de hand gegrepen is. [Ze
roepen:| 'Hij heeft iets weggenomen (apaharsir)! Hij heeft diefstal gepleegd
(steyam akarsit)! Verhit de bijl voor hem!' Indien hij de dader daarvan is,
dan maakt hij zichzelf daarmee onwaar (anrtam). Hij, toegewijd aan de
onwaarheid (anrta-abhisamdha), bedekt zijn zelf met onwaarheid en pakt
de verhitte bijl vast. Hij verbrandt. Vervolgens wordt hij gedood

Luister hoe, mijn beste. Koninklijke beambten (r@ja-purusah) brengen een man,
met geboeide handen — die verdacht wordt van de daad van diefstal, om hem te
straffen of te testen. Op de vraag 'Wat heeft deze man gedaan?', zeggen ze: 'Hjj
heeft rijkdom van deze [persoon] weggenomen'. 'Verdient men geboeid worden
door louter wegnemen? (Want anders zou men ook geboeid worden als rijkdom
geschonken was)', zeggen ze opnieuw/specifieker: 'Hij heeft diefstal gepleegd.
Hij heeft rijkdom weggenomen door te stelen'.

Terwijl zij zo spreken, ontkent de ander (apahnate): 'Ik ben niet de dader
daarvan'. Terwijl hij ontkent, zeggen ze: "Verhit de bijl voor hem! Laat hem
zichzelf zuiveren'. Indien hij de dader is van die diefstal, maar het uiterlijk
ontkent, dan maakt zo iemand zichzelf daarmee onwaar — hij maakt zichzelf
anders dan hij [in werkelijkheid] is. Hij, aldus toegewijd aan onwaarheid
(anrta-abhisamdha), bedekt zijn zelf met onwaarheid/leugen (vyavahitam
krtva), en grijpt uit verblinding (moha) de verhitte bijl vast. Hij verbrandt.
Vervolgens wordt hij door de koninklijke beambten gedood (ge€xecuteerd),
vanwege het gebrek (dosa) van zijn eigen toewijding aan onwaarheid.

atha yadi tasyakarta bhavati | tata eva satyam atmanam kurute | sa
satyabhisandhah satyenatmanam antardhaya parasum taptam pratigrhnati |
sa na dahyate | atha mucyate || ChUp_6,16.2 ||

2. Maar indien hij daarvan niet de dader is, dan maakt hij zichzelf
daarmee waarachtig (satyam). Hij, toegewijd aan de waarheid
(satyabhisandha), zijn zelf bedekkend met waarheid, pakt de verhitte bijl
vast. Hij verbrandt niet. Vervolgens wordt hij vrijgelaten.

Maar indien hij niet de dader is van die handeling [diefstal]: Dan maakt hij
zichzelf precies daardoor waarachtig. Hij, zijn zelf bedekkend met waarheid —
met dat 'niet-de-dader-zijn' van de diefstal — pakt de verhitte bijl vast. Omdat
hij toegewijd is aan de waarheid, verbrandt hij niet, vanwege de
beschutting/bedekking (vyavadhanat) van de waarheid. En vervolgens wordt hij
vrijgelaten van de valse aanklagers (mrsa-abhiyoktrbhyah).
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Hoewel het contact tussen de verhitte bijl en de handpalm gelijk (tulya) is voor
zowel de dader van diefstal als de niet-dader... ...wordt degene die toegewijd is
aan onwaarheid verbrand, maar degene die toegewijd is aan waarheid niet.

sa yatha tatra nadahyeta | etad atmyam idam sarvam | tat satyam | sa atma |
tat tvam asi Svetaketo iti | tad dhasya vijajiiav iti vijajiiav iti || ChUp_6,16.3 ||

3. Zoals hij daar niet verbrand zou worden [door de waarheid], [zo heeft]
dat [Bestaande] dit alles als zijn Zelf. Dat is de Waarheid. Dat is het Zelf.
Dat zijt gij (Tat Tvam Asi), O Svetaketu."

Toen begreep hij het van hem [zijn vader], hij begreep het.

Zoals hij [de onschuldige], die toegewijd is aan de waarheid, bij de handeling
van het vastpakken van de verhitte bijl niet verbrand zou worden — niet
verschroeid zou worden — omdat zijn handpalm bedekt (vyavahita) is door de
waarheid... Precies zo is het bij het sterven van het lichaam, wanneer het opgaan
in het Bestaande (Sat-sampatti) gelijk is voor zowel hem die aan het Bestaande
Brahman als Waarheid is toegewijd (sad-brahma-satya-abhisamdha), als voor
de ander [de onwetende]. De Kenner (vidvan), na in het Bestaande te zijn
opgegaan, keert niet terug voor het aannemen van lichamen van tijgers, goden,
enzovoort. De Onwetende (avidvan) daarentegen, toegewijd aan de modificaties
en de onwaarheid (vikara-anrta), keert wel terug naar de staat van tijger, god,
enzovoort, overeenkomstig zijn karma en kennis.

Dat wat de Wortel van de wereld is; dat wat de verblijfplaats en het fundament
is van alle schepselen; dat wat het Zelf is van alles; dat wat ongeboren,
onsterfelijk, vreesloos, goed (sivam) en zonder tweede is; Dat is de Waarheid.
Dat is jouw Zelf. Daarom: Dat zijt gij, O Svetaketu. Deze zin, waarvan de
betekenis nu is uitgelegd, is herhaaldelijk uitgesproken.

Wie is dan die Svetaketu, de betekenis van het woord 'Gij' (rvam)? Hij is het die
dacht: 'Ik ben Svetaketu, de zoon van Uddalaka'; die de Instructie hoorde,
erover nadacht en het begreep; en die zijn vader vroeg om het ongehoorde,
ongedachte en ongekende te leren kennen. Hij — die [in het lichaam] bevoegd
is (adhikrta) als de hoorder, denker en kenner — is niets anders dan de Hoogste
Godheid (Para Devata) zelf. Die Godheid is het lichaam (bestaande uit Vuur,
Water, Voedsel) binnengegaan voor de differentiatie van naam en vorm, net als
een persoon in een spiegel of de zon in water. Toen hij wakker werd geschud
(pratibodhita) door zijn vader met voorbeelden en redeneringen en de uitspraak
'Dat zijt gij', begreep hij: 'Ik ben waarlijk het Bestaande'. De herhaling ['hij
begreep het'] dient om de afsluiting van het hoofdstuk aan te duiden.

Vraag: Wat is nu het resultaat (phalam) dat in dit zesde hoofdstuk door middel
van het bewijsmiddel van de tekst (vakya-pramana) is voortgebracht?
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Antwoord: Het resultaat is de be€indiging (nivrtti) van het idee (vijiiana) dat
het Zelf een 'dader' (kartr) of 'genieter' (bhoktr) is. Want voor deze kennis had
men het idee: 'Tk zal Agnihotra-offers verrichten', 'Ik ben bevoegd', 'k zal de
vruchten genieten in dit leven en het volgende'. Dit idee omtrent het Zelf
verdwijnt voor hem die wakker geschud is door de zin: 'Dat Bestaande, de
Wortel van de wereld, Eén zonder tweede: Dat zijt gij'. Vanwege de
tegenstrijdigheid (virodhat). Want in het Ene, non-duale Zelf is het idee van
onderscheid ('Tk moet dit doen voor dat resultaat') niet logisch mogelijk.
Daarom is het juist dat bij de kennis van het Ware, Non-duale Zelf, de kennis
van het onware, veranderlijke jiva-zelf verdwijnt.

Tegenwerping: Maar, misschien is 'Dat zijt gij' slechts een meditatie-instructie,
zoals 'De Zon is Brahman'? Zoals men een beeld als Visnu vereert? Misschien
ben je niet echt Het Bestaande, maar moet je er alleen op mediteren?

Antwoord: Nee. Vanwege het verschil met zinnen als 'De Zon is Brahman'. Bij
'De Zon is Brahman' staat het woordje 'als' (i#i), wat duidt op een symbool.
Bovendien heeft de zon een vorm, en is dus duidelijk niet Brahman. Het is een
projectie. Maar hier laat de tekst zien dat het Bestaande zéIf het lichaam is
binnengegaan, en onderwijst vervolgens: 'Dat zijt gij'. Dit is een directe
identificatie (sad-atma-bhava) zonder beperking.

Tegenwerping: Misschien is het figuurlijk (upacara), zoals 'Jij bent een leeuw'
(jij bent dapper)?

Antwoord: Nee. De tekst zegt: 'Dat is de Waarheid (Satyam)'. Figuurlijke
kennis is onwaar (mrsa). Een metafoor kan niet leiden tot het resultaat 'Voor
hem is er slechts zolang uitstel' (bevrijding). Je wordt niet bevrijd door te doen
alsof je een leeuw bent.

Tegenwerping:Misschien is het een rituele opdracht (vidhi) om de gedachte 'Ik
ben het Bestaande' vast te houden?

Antwoord: Nee. Want de tekst zegt: 'Een man met een leraar weet' (niet: 'doet").
Als het een doe-opdracht was, zou de tekst spreken over een methode. Maar
hier wordt de onwetendheid direct vernietigd door het horen van de waarheid,
net zoals de angst voor een slang verdwijnt zodra men ziet dat het een touw is.

Wat betreft de vraag: 'Als ik het Bestaande ben, waarom weet ik dat dan niet?'
Dat is geen fout. Levende wezens zien van nature (svabhavatah) niet eens dat
ze verschillend zijn van het lichaam (ze denken: 'Tk ben dit lichaam'"). Hoe
zouden ze dan uit zichzelf het Bestaande Zelf kennen? Net zoals men de 'dader’
(de ziel) moet leren onderscheiden van het lichaam, zo moet men via de Schrift
leren dat het Zelf het Bestaande is. Daarom staat vast: Deze zin 'Dat zijt gij'
verwijdert de kennis van het individuele zelf (jiva-atman) dat verstrikt is in
modificaties en onwaarheid.
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iti chandogyopanisadi sasthadhydyasya sodasah khandah iti
cchandogyopanisadbrahmane sasthodhyayah samaptah
Hier eindigt het zestiende deel (khanda) van het zesde hoofdstuk in de

Chandogya Upanisad. En hiermee is het Zesde Hoofdstuk van de
toelichting op de Chandogya Upanisad voltooid.
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HOOFDSTUK VII
SECTIE 1

adhihi bhagava iti hopasasada sanatkumaram naradah | tam hovaca yad
vettha tena mopastda | tatas ta irdhvam vaksyamiti | sa hovaca || ChUp_7,1.1

1. 'Onderwijs mij (adhihi), Heer!' Met deze woorden naderde Narada
Sanatkumara [als leerling].

Hij [Sanatkumara] zei tot hem: 'Benader mij met dat wat je [al] weet (yad
vettha). Daarna zal ik je vertellen wat daarbovenuit gaat (zatas te
wrdhvam).'

Hij [Narada] sprak:

Het Zesde Hoofdstuk was hoofdzakelijk gewijd aan het onderricht van de
Ultieme Werkelijkheid (Paramartha-tattva), en diende uitsluitend om de
eenheid van het Bestaande (Sat) en het Zelf (Atman) vast te stellen. De
principes (fattva’s) die 'lager' zijn dan het Bestaande en gekenmerkt worden als
modificaties (vikara), werden daar echter niet [in detail] gespecificeerd.
Daarom vangt hij [de leraar/de tekst] nu dit Zevende Hoofdstuk (Prapathaka)
aan, met de intentie: Ik zal die principes — beginnend met Naam' (Nama) en
eindigend met 'Levensadem' (Prana) — in volgorde uiteenzetten. En via die
principes [als opstapje] zal ik de weergaloze Werkelijkheid, genaamd het
Oneindige (Bhiiman), aanwijzen. Dit is vergelijkbaar met het tonen van de
maan via de tak van een boom (S@kha-candra-darsana). (Men wijst eerst naar
een tak dichtbij om de blik te richten op de maan ver weg).

1. Als de principes die lager zijn dan het Bestaande niet gespecificeerd zouden
worden, terwijl het louter Bestaande (Sanmatra) wél genoemd is, zou iemand
kunnen vrezen: "Misschien is er nog iets anders dat ik niet weet?" Om die vrees
weg te nemen, wil hij ze specificeren.

2. Ofwel: hij wil ze specificeren om — als bij het beklimmen van een trap
(sopana-arohana) — te beginnen bij het grove (sthiila) en zo het inzicht te
leiden naar het subtiele en het nog subtielere, om de student uiteindelijk te
zalven (abhiseksyami) in de Soevereiniteit (Svarajya) die dat alles overstijgt.

3. Ofwel: de opsomming van Naam enzovoort dient als lofprijzing (stuti). Door
te laten zien dat elk volgend principe superieur (visista) is aan het vorige, wordt
getoond dat de Bhiman (het Oneindige) het allerhoogste (utkrstatama) is.

Het verhaal (akhyayika) dient om de Hoogste Kennis (Para Vidya) te prijzen.

Hoe?
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Narada is een goddelijke ziener (Devarsi). Hij heeft zijn plichten vervuld en is
alwetend [in de zin van feitenkennis]. Toch treurde hij (susoca eva), omdat hij
geen Kennis van het Zelf (Anatmajiia) bezat. Als zelfs Narada treurt, wat moet
er dan gezegd worden over andere, kleine wezens die weinig weten en weinig
verdienste hebben en hun doel niet bereikt hebben? Dit verhaal van
Sanatkumara en Narada wordt begonnen om te tonen dat er geen ander middel
is tot het hoogste goed (niratisaya-sreyas) dan Kennis van het Zelf.

Want hoewel Narada begiftigd was met de kracht van alle [lagere] kennis en
middelen, had hij het hoogste goed niet bereikt. Daarom liet hij zijn trots
(abhimana) over zijn nobele afkomst, kennis, gedrag en middelen varen, en
naderde hij Sanatkumara als een gewone man (prakrta-purusa), om het middel
tot het hoogste goed te verkrijgen. Hiermee wordt verkondigd dat Kennis van
het Zelf het middel is tot het bereiken van het onovertrefbare.

'Adhihi' betekent: 'Onderwijs mij (adhisva)'. Met deze woorden naderde hij
Sanatkumara, de Heer van de Yogi's, de grootste kenner van Brahman. Tegen
hem [Narada], die hem volgens de regels (nyayatah) benaderd had, sprak hij:
'Benader mij met datgene wat jij [al] weet betreffende het Zelf'. De betekenis is:
'Maak mij bekend: Dit weet ik'. 'Daarna, op basis van jouw kennis, zal ik jou
vertellen wat daarbovenuit gaat'. Aldus aangesproken, sprak Narada:

rgvedam bhagavo 'dhyemi yajurvedam samavedam atharvanam caturtham
itthasapuranam paficamam vedanam vedam pitryam rasim daivam nidhim
vakovakyam ekayanam devavidyam brahmavidyam bhiitavidyam
ksatravidyam naksatravidyam sarpadevajanavidyam etad bhagavo 'dhyemi ||
ChUp_7,1.2 ||

2. 'Heer, ik ken de Rg Veda, de Yajur Veda, de Sama Veda en de Atharva
Veda als vierde. De Itihasa-Purana (Geschiedenis en Oude Vertellingen)
als vijfde. De Veda der Veda's (Grammatica). De riten voor de voorouders
(Pitrya). De wiskunde (Rasi). De leer van voortekenen (Daiva). De
chronologie/schatkunde (Vidhi). De logica (Vakovakya). De ethiek/politiek
(Ekayana). De etymologie (Devavidya). De kennis van de Veda
(Brahmavidya). De geestenleer (Bhitavidya). De krijgskunde (Ksatravidya).
De astronomie (Naksatravidya). De slangenleer en de hemelse kunsten
(Sarpadevajanavidya). Dit alles, Heer, ken (adhyemi) ik.'

'Heer, ik ken de Rg Veda...' De betekenis is: ik herinner mij (smarami). (Dit is
het antwoord op de vraag: "Benader mij met wat je weet"). Evenzo de Yajur
Veda, de Sama Veda en de Atharvana als vierde Veda. Omdat het woord 'Veda'
in de context staat, geldt dit voor alle vier). De Itihasa en Purana als vijfde
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Veda. (Zoals de Mahabharata). 'De Veda der Veda's': Dit is de Grammatica
(Vyakarana). Omdat door middel van grammatica de Rg Veda en de andere
[Veda's] begrepen worden, door de verdeling van woorden (pada), enzovoort.
'Pitrya': De riten voor de doden (Sraddha-kalpa). 'Rasi': Wiskunde/Rekenkunde
(Ganita). 'Daiva': De kennis van voortekenen (Utpata-jiiana). Nidhi': De
wetenschap van de tijd (Mahakala) of van [het vinden van] schatten (Nidhi-
Sastra). 'Vakovakya': De logica (Tarka-sastra). 'Ekayana’: De leer van goed
gedrag/politiek (Niti-sastra). 'Devavidya' (Kennis van goden). Etymologie
(Nirukta). (Omdat dit de godheden in de mantra's verklaart). 'Brahmavidya'
(Kennis van de Veda). De [hulpwetenschappen] Fonetiek (Siksa), Ritueel
(Kalpa) en Metriek (Chandas). (Hier betekent Brahman 'Veda', niet het
Absolute, anders zou Narada al verlicht zijn). 'Bhiitavidya': De wetenschap van
geesten/demonologie (Bhiita-tantra). 'Ksatravidya': De wetenschap van de boog
(Dhanurveda / Krijgskunde). 'Naksatravidya': Astrologie/Astronomie (Jyotisa).
'Sarpadevajanavidya': Dit zijn twee aparte wetenschappen: 1. Sarpavidya: De
wetenschap van slangen (Garuda / tegengif). 2. Devajanavidya: De kunsten
(Gandhayukti = parfumerie/cosmetica; Nrtya = dans; Gita = zang; Vadya =
instrumentale muziek; Silpa = architectuur/kunst).

'Dit alles, O Heer, bestudeer/ken ik'.

so 'ham bhagavo mantravid evasmi natmavit | srutam hy eva me
bhagavaddyrsebhyas tarati Sokam atmavid iti | so 'ham bhagavah Socami | tam
ma bhagavaii chokasya param tarayatv iti | tam hovaca yad vai kimcaitad
adhyagistha namaivaitat || ChUp_7,1.3 ||

3. [Narada zei:] 'Zo ben ik, Heer, slechts een kenner van mantra's
(mantravid), geen kenner van het Zelf (atmavid). Want ik heb van mensen
zoals u gehoord dat de kenner van het Zelf het verdriet (Soka) overstijgt
(tarati). 1K ben in verdriet, Heer. Moge de Eerbiedwaardige Heer mij naar
de overkant van het verdriet leiden.'

Hij [Sanatkumara] sprak tot hem: "Wat jij daar bestudeerd hebt, dat is
waarlijk slechts Naam (nama).'

'Hoewel ik dit alles [de lijst uit het vorige vers] ken, ben ik, O Heer, slechts een
Mantravid — een kenner van mantra's'. De betekenis is: ik bezit slechts de
kennis van de betekenis van woorden (sabda-artha). Want elk woord is slechts
een aanduiding (abhidhana), en alle aanduidingen vallen onder de categorie
'Mantra'. Ik ben een 'Kenner van mantra's' betekent: een kenner van
rituelen/handelingen (karmavit). Want de tekst zal later zeggen: 'Handelingen
bevinden zich in de mantra's'. 'Ik ben geen kenner van het Zelf' — ik ken het
Zelf niet.
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Tegenwerping: Maar, het Zelf wordt toch 60k door mantra's onthuld? Dus als
je een kenner van mantra's bent, hoe kun je dan geen kenner van het Zelf zijn?

Antwoord: Nee. Omdat het onderscheid tussen 'aanduiding' (woord) en
'aangeduide’ (object) een modificatie (vikara) is. En men accepteert niet dat het
Zelf een modificatie is.

Tegenwerping: Maar het Zelf wordt toch aangeduid met het woord '"Zelf'
(Atman)?

Antwoord: Nee. Vanwege Schriftteksten als: 'Waarvandaan woorden
terugkeren [zonder Hem bereikt te hebben]' (TaittirTya 2.4.1) en 'Waar men
geen ander ziet' (Chandogya 7.24.1).

Vraag: Hoe kunnen woorden als 'Het Zelf is beneden' en 'Dat is het Zelf' ons
dan inzicht geven in het Zelf?

Antwoord: Dit is geen fout. Wanneer een woord gebruikt wordt met
betrekking tot het binnenste Zelf (pratyagatman) dat een lichaam heeft — waar
sprake is van onderscheid — dan doet dat woord ons het Bestaande (Sat)
begrijpen door te ontkennen (pratyakhyayamane) dat het lichaam en de andere
dingen het Zelf zijn. Zelfs al is het Bestaande [op zichzelf] onuitsprekelijk
(avacya).

Stel dat er een leger zichtbaar is met een koning erin. Men ziet de koning zelf
niet, omdat hij verborgen is achter parasols, vlaggen en banieren. Toch zegt
men: 'Die koning is zichtbaar'. Wanneer men dan vraagt: 'Wie is die koning?',
en men wijst alle zichtbare dingen af ('Dit is de parasol, niet de koning; dit is de
vlag, niet de koning'), dan ontstaat — zelfs als de koning onzichtbaar blijft —
het inzicht in de koning [als de aanwezigheid achter de symbolen]. Zo is het
ook hier.

[Terug naar Narada:] 'Daarom ben ik slechts een kenner van mantra's en
rituelen. En omdat alles wat een gevolg is van handeling (karma-karya) een
modificatie (vikara) is, ben ik slechts een kenner van modificaties. Tk ben geen
kenner van het Zelf; ik ken de ware aard (svaripa) van de Oorzaak (Prakrti /
Bron) van het Zelf niet.'

[Narada vervolgt:] 'Ik heb gehoord — ik bezit kennis uit de traditie (Ggama) —
van mensen zoals u... dat de kenner van het Zelf verdriet overstijgt'. 'Verdriet' is
mentale kwelling (manas-tapa), of het besef dat men zijn doel niet bereikt heeft
(akrtartha-buddhita). 'Omdat ik het Zelf niet ken, Heer, treur ik (Socami)'. 'k
word voortdurend gekweld door het idee dat ik mijn doel niet bereikt heb'.
'Moge de Heer mij naar de overkant — het einde — van de oceaan van verdriet
leiden'. De betekenis is: Moge u mij 'vreesloosheid' (abhayam) doen bereiken
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door mij het inzicht te geven dat ik mijn doel bereikt heb, door middel van het
vlot (udupa) van Zelfkennis.

Tegen hem die zo gesproken had, zei Sanatkumara: 'Wat jij daar bestudeerd
hebt, dat is waarlijk slechts Naam (nama).' Door studie wordt de kennis van de
betekenis geimpliceerd (‘dat wat je weet'). Dat is slechts Naam. Vanwege de
Schrifttekst: 'De verandering is slechts een greep van de spraak, een
naamgeving' (Chandogya 6.1.4).

nama va rgvedo yajurvedah samaveda atharvanas caturtha itihasapuranah
paiicamo vedanam vedah pitryo rasir daivo nidhir vakovakyam ekayanam
devavidya brahmavidya bhiitavidya ksatravidya naksatravidya
sarpadevajanavidyd | namaivaitat | namopassveti || ChUp_7,1.4 ||

4. 'De Rg Veda is waarlijk Naam (nama). De Yajur Veda, de Sama Veda,
de Atharva Veda als vierde, de Itihasa-Purana als vijfde, de Veda der
Veda's [Grammatica], de riten voor de voorouders, de wiskunde, de leer
van voortekenen, de tijdrekening, de logica, de ethiek, de etymologie, de
kennis van de Veda, de geestenleer, de krijgskunde, de astronomie, de
slangenleer en de hemelse kunsten: Dit alles is waarlijk slechts Naam.
Mediteer op de Naam.'

De Rg Veda, de Yajur Veda, enzovoort: dat is waarlijk slechts Naam. 'Mediteer
op de Naam' — als [ware het] Brahman. Dat wil zeggen: met het idee van
Brahman (brahma-buddhyd). Net zoals men op een godenbeeld (pratima)
mediteert met het idee van Visnu, zo [doet men dat] ook hier.

sa yo nama brahmety updaste | yavan namno gatam tatrasya yathakamacaro
bhavati yo nama brahmety upaste | asti bhagavo namno bhiiya iti | namno
vava bhiiyo 'stiti | tan me bhagavan bravity iti || ChUp_7,1.5 ||

5. 'Hij die op de Naam (nama) mediteert als Brahman: Zover als het bereik
(gatam) van de Naam reikt, daar heeft hij bewegingsvrijheid naar wens
(yathakamacara), hij die op de Naam mediteert als Brahman.

[Narada vroeg:] 'Is er, Heer, iets dat meer (bhiiyas) is dan de Naam?'
[Sanatkumara antwoordde:] 'Er is waarlijk iets dat meer is dan de Naam.'
[Narada zei:] 'Moge de Eerbiedwaardige Heer mij dat vertellen.'

Maar hij die op de Naam mediteert als Brahman... luister naar wat het resultaat
(phala) daarvan is: 'Zover als het bereik (gatam) van de Naam gaat' — oftewel
het domein (gocara) van de Naam — ...daar, in dat objectgebied van de Naam,
is er voor hem 'bewegingsvrijheid naar wens' (kamacarana). [Dit is] net zoals
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een koning [vrijheid heeft] in zijn eigen koninkrijk. De zin 'Hij die op de Naam
mediteert als Brahman' is de afsluiting (upasamhara).

[Narada vraagt:] 'Is er, Heer, iets dat meer — oftewel superieur/omvangrijker
(adhikatara) — is dan de Naam?' De bedoeling [van de vraag] is: is er iets
anders dat het waard is om als Brahman beschouwd te worden? Sanatkumara
sprak: 'Er is waarlijk iets dat meer is dan de Naam'. Aldus toegesproken, zei hij
[Narada]: 'Indien dat er is, vertel mij dat dan, Heer'.

iti chandogyopanisadi saptamadhyayasya prathamah khandah

Hier eindigt het eerste deel (khanda) van het zevende hoofdstuk in de
Chandogya Upanisad.

SECTIE 2

vag vava namno bhiiyast | vag va rgvedam vijiiapayati yajurvedam
samavedam atharvapam caturtham itihasapuranam paficamam vedanam
vedam pitryam rasim daivam nidhim vakovakyam ekayanam devavidyam
brahmavidyam bhitavidyam ksatravidyam naksatravidyam
sarpadevajanavidyam divam ca prthivim ca vayum cakasam capas ca tejas ca
devams ca manusyams ca pasiums ca vayamsi ca trnavanaspatini svapadany
akitapatangapipilakam dharmam cadharmam | ca satyam canrtam ca sadhu
casadhu ca hrdayajiitam cahrdayajiiam ca | yad vai van nabhavisyan na
dharmo nadharmo vyajiiapayisyan na satyam nanrtam na sadhu nasadhu na
hrdayajiio nahrdayajiiah | vag evaitad sarvam vijiiapayati vacam updassveti ||
ChUp_7,2.1||

1. 'Spraak (Vak) is waarlijk meer (bhiiyasi) dan Naam. Want Spraak
maakt de Rg Veda bekend (vijiidpayati), de Yajur Veda, de Sama Veda, de
Atharva Veda als vierde, de Itihasa-Purana als vijfde, de Veda der Veda's,
de riten voor de voorouders, de wiskunde, de leer van voortekenen, de
tijdrekening, de logica, de ethiek, de etymologie, de kennis van de Veda, de
geestenleer, de krijgskunde, de astronomie, de slangenleer en de hemelse
kunsten; [alsook] hemel en aarde, wind en ruimte, water en vuur, goden en
mensen, vee en vogels, kruiden en bomen, wilde dieren tot en met wormen,
vliegen en mieren; [alsook] Dharma (deugd) en Adharma (ondeugd),
Waarheid en Onwaarheid, Goed en Slecht, wat aangenaam voor het hart is
(hrdayajiia) en wat onaangenaam voor het hart is. Indien er waarlijk geen
Spraak zou zijn, dan zou noch Dharma noch Adharma bekend worden
gemaakt, noch Waarheid noch Onwaarheid, noch Goed noch Slecht, noch
het aangename noch het onaangename. Spraak alleen maakt dit alles
bekend. Mediteer op Spraak.'
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Spraak is waarlijk [meer]... Spraak (Vak) is het orgaan (indriya) dat zich
bevindt op acht plaatsen (sthana), zoals de wortel van de tong, enzovoort, en
dat de letters/klanken (varpa) manifesteert. En letters zijn Naam' (nama).
[Omdat namen uit letters zijn opgebouwd]. Daarom wordt gezegd dat Spraak
meer is dan Naam. Want in de wereld wordt gezien dat de Oorzaak (karana)
meer/groter is dan het Gevolg (karya). Net zoals een vader [meer is] dan de
zoon.

En hoe is Spraak meer dan Naam? Hij zegt: Spraak maakt waarlijk de Rg Veda
bekend, [door te zeggen:] 'Dit is de Rg Veda'. Evenzo met de Yajur Veda,
enzovoort; dit is gelijk [aan de vorige lijst]. 'Hrdayajiia’ betekent:
aangenaam/geliefd voor het hart (hrdaya-priyam). Het tegenovergestelde
daarvan is 'Ahrdayajiia’.

'Indien (yad/yadi) er geen Spraak zou zijn, zou Dharma enzovoort niet bekend
worden gemaakt (na vyajiiapayisyat).! Want bij afwezigheid van Spraak is er
afwezigheid van studie (adhyayana); bij afwezigheid van studie is er
afwezigheid van het horen van de betekenis; bij afwezigheid van dat horen zou
Dharma enzovoort niet bekend gemaakt worden — oftewel: niet geweten zijn
(vijiiatam abhavisyat). Daarom maakt Spraak alleen dit alles bekend door het
uitspreken van klanken. Daarom is Spraak meer dan Naam. Daarom: Mediteer
op Spraak als Brahman.

sa yo vacam brahmety upaste | yavad vaco gatam tatrasya yathakamacaro
bhavati yo vacam brahmety upaste | asti bhagavo vico bhiiya iti | viaco vava
bhiiyo 'stiti | tan me bhagavan bravitv iti || ChUp_7,2.2 ||

2. Hij die op Spraak (Vak) mediteert als Brahman: Zover als het bereik
(gatam) van Spraak reikt, daar heeft hij bewegingsvrijheid naar wens
(yathakamacara), hij die op Spraak mediteert als Brahman.

[Narada vroeg:] 'Is er, Heer, iets dat meer (bhiiyas) is dan Spraak?'
[Sanatkumara antwoordde:] 'Er is waarlijk iets dat meer is dan Spraak.’
[Narada zei:] 'Moge de Eerbiedwaardige Heer mij dat vertellen.'

Het overige is gelijk (samanam anyat). (Dat wil zeggen: de uitleg over het
resultaat van de meditatie en de overgang naar de volgende stap volgt hetzelfde
patroon als in de vorige sectie).

iti chandogyopanisadi saptamadhydayasya dvittyah khandah

Hier eindigt het tweede deel (khanda) van het zevende hoofdstuk in de
Chandogya Upanisad.
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SECTIE 3

mano vava vaco bhiiyah | yatha vai dve vamalake dve va kole dvau vaksau
mustir anubhavaty evam viacam ca nama ca mano 'nubhavati | sa yada
manasd manasyati mantran adhiyiyety athadhite | karmani kurviyety atha
kurute | putrams ca pasims ceccheyety athecchate | imam ca lokam amum
ceccheyety athecchate | mano hy atma | mano hi lokah | mano hi brahma |
mana upassveti || ChUp_7,3.1 ||

1. De Geest (Manas) is waarlijk meer dan Spraak. Zoals een gesloten vuist
(musti) twee Amalaka-vruchten, of twee Kola-bessen, of twee Aksa-
vruchten omsluit (anubhavati): zo omsluit de Geest zowel Spraak als
Naam. Wanneer men met de geest denkt (manasyati): 'Laat ik mantra's
reciteren', dan reciteert men. [Wanneer men denkt:] 'Laat ik handelingen
verrichten', dan verricht men ze. 'Laat ik zonen en vee wensen', dan wenst
[en verkrijgt] men ze. 'Laat ik deze wereld en die wereld ginds wensen',
dan wenst [en verkrijgt] men ze. Want de Geest is het Zelf (4tman). Want
de Geest is de Wereld. Want de Geest is Brahman. Mediteer op de Geest.

De Geest (Manas) — het innerlijk orgaan (antahkarana) dat gekenmerkt wordt
door het denken (manasyana) — is meer dan Spraak. Omdat de geest Spraak
pas aanzet (prerayati) tot wat er gezegd moet worden, wanneer hij zelf bezig is
met de activiteit van denken. Daarom is Spraak inbegrepen (antarbhavati) in de
Geest. En datgene waarin iets anders inbegrepen is, dat is groter dan het andere,
omdat het [het andere] doordringt/omvat (vyapakatvat).

Zoals in de wereld een vuist twee Amalaka-vruchten (Indiase kruisbes), twee
Kola-vruchten (Jujube/Badara) of twee Aksa-vruchten (Vibhitaka) omsluit
(anubhavati). Dat wil zeggen: de vuist omvat (vyapnoti) die vruchten, want zij
zijn in de vuist inbegrepen. Op dezelfde manier omsluit de Geest zowel Spraak
als Naam, net als de Amalaka-vruchten enzovoort.

Hij — de persoon — wanneer — op welk tijdstip — hij met de geest (het
innerlijk orgaan) denkt... Wat is dit denken? Het is de intentie om te spreken
(vivaksa-buddhi). Hoe? [Hij denkt:] 'Laat ik mantra's reciteren' — oftewel
uitspreken. Nadat hij die intentie gevormd heeft, reciteert hij.

Evenzo: [Hij denkt:] 'Laat ik handelingen verrichten' — nadat hij de intentie om
te handelen (cikirsa-buddhi) gevormd heeft, verricht hij ze. [Hij denkt:] 'Laat ik
zonen en vee wensen'. Dit betekent: nadat hij het verlangen gevormd heeft om
ze te verkrijgen, en de middelen (updya) uitvoert om ze te krijgen, 'wenst' hij ze
vervolgens (oftewel: hij verkrijgt ze).

Evenzo: 'Laat ik deze wereld en die wereld ginds door passende middelen
wensen', dan verkrijgt hij ze door die passende middelen uit te voeren. Want de
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Geest is het Zelf (Atman). Omdat het daderschap (kartrtva) en het genieterschap
(bhoktrtva) van het Zelf alleen bestaan wanneer de Geest bestaat, en niet
andersom, daarom wordt gezegd: 'De Geest is het Zelf'. Want de Geest is de
Wereld (Loka). Omdat de wereld [voor het individu] alleen bestaat als de Geest
bestaat (en ook de uitvoering van middelen om die te bereiken). Omdat de
Geest dit alles is, daarom is de Geest Brahman. Omdat dit zo is: Mediteer op de
Geest.

sa yo mano brahmety upaste | yavan manaso gatam tatrasya yathakamacaro
bhavati yo mano brahmety upaste | asti bhagavo manaso bhiiya iti | manaso
vava bhiiyo 'stiti | tan me bhagavan bravity iti || ChUp_7,3.2 ||

2. Hij die op de Geest (Manas) mediteert als Brahman: Zover als het bereik
(gatam) van de Geest reikt, daar heeft hij bewegingsvrijheid naar wens
(yathakamacara), hij die op de Geest mediteert als Brahman.

[Narada vroeg:] 'Is er, Heer, iets dat meer (bhiiyas) is dan de Geest?'
[Sanatkumara antwoordde:] 'Er is waarlijk iets dat meer is dan de Geest.'
[Narada zei:] 'Moge de Eerbiedwaardige Heer mij dat vertellen.'

De passage 'Hij die...", enzovoort, is gelijk [aan de voorgaande secties].
iti chandogyopanisadi saptamadhyayasya trtiyah khandah

Hier eindigt het derde deel (khanda) van het zevende hoofdstuk in de
Chandogya Upanisad.

SECTIE 4

samkalpo vava manaso bhiiyan | yada vai samkalpayate 'tha manasyati | atha
vacam irayati | tam u namniyiati | namni mantra ekam bhavanti | mantresu
karmani || ChUp_7,4.1 ||

1." Wilskracht (Samkalpa) is waarlijk meer dan de Geest (Manas). Want
pas wanneer men zijn wil bepaalt (samkalpayate), dan denkt men
(manasyati). Dan brengt men Spraak in beweging. Die [Spraak] stuurt men
aan in de Naam. In de Naam worden de Mantra's één. In de Mantra's
[worden] de Handelingen (Karmani) [één].'

Wilskracht (Samkalpa) is waarlijk meer dan de Geest. Ook Samkalpa is een
functie van het innerlijk orgaan (antahkarana), net als het denken (manasyana).
Het is het vaststellen/bepalen (samarthanam) door middel van het
onderscheiden (vibhdagena) van objecten die gedaan moeten worden en die niet
gedaan moeten worden. Want pas wanneer een object door onderscheiding is



HOOFDSTUK VII 331

vastgesteld, volgt daarna het denken (manasyana), in de vorm van de intentie
om te handelen (cikirsa-buddhi).

Hoe werkt dit?

Wanneer men waarlijk zijn wil bepaalt — oftewel de objecten van plicht
enzovoort onderscheidt met: 'Het is juist om dit te doen' — dan pas denkt men:
'Laat ik mantra's reciteren’, enzovoort. Vervolgens, onmiddellijk daarna, brengt
men Spraak in beweging voor het uitspreken van mantra's en dergelijke. En die
Spraak brengt men in beweging in de Naam — oftewel: men vormt de intentie
om een naam uit te spreken. In de Naam — in het algemene concept Naam' —
worden de Mantra's, die specifieke klanken (sabda-visesa) zijn, één. De
betekenis is: ze zijn daarin inbegrepen (antarbhavanti). Want het bijzondere is
inbegrepen in het algemene.

In de Mantra's worden de Handelingen (Karmani) ¢én. Omdat handelingen
verricht worden wanneer ze door mantra's verlicht/onthuld (prakasita) zijn. Er
bestaat geen handeling zonder mantra. Want een handeling (karma) die zijn
bestaan verkrijgt door de verlichting van de mantra, wordt [in de teksten]
voorgeschreven als: 'Dit moet door de Brahmaan gedaan worden voor dit
resultaat’. Zelfs het ontstaan van handelingen dat in de Brahmana-teksten [de
rituele handboeken] wordt gezien, is slechts een verduidelijking (spastikarana)
van handelingen die hun bestaan al in de Mantra's hebben gevonden. Want men
ziet geen enkele handeling ontstaan in een Brahmana die niet door een Mantra
is onthuld. In de wereld staat dit bekend als: 'Handeling voorgeschreven door de
Tray1 (Drievoudige Veda)'. En het woord Trayi is de benaming voor Rg, Yajur
en Saman [de Mantra-samhita's]. En in de Atharvana (Mundaka Upanisad
1.2.1) staat: 'De handelingen die de wijzen in de mantra's zagen..." Daarom is
de uitspraak juist dat Handelingen één worden in Mantra's.

tani ha va etani samkalpaikayanani samkalpatmakani samkalpe pratisthitani
| samaklpatam dyavaprthivi | samakalpetam vayus cakasam ca |
samakalpantapas ca tejas ca | tesam samklptyai varsam samkalpate | varsasya
samklptyd annam samkalpate | annasya samklptyai pranah samkalpante |
prananam samklptyai mantrah samkalpante | mantranam samklptyai
karmani samkalpante | karmanam samklptyai lokah samkalpate | lokasya
samklptyai sarvam samkalpate | sa esa samkalpah | samkalpam upassveti ||
ChUp_7,4.2 ||

2. 'Al deze dingen hebben waarlijk de Wil (Samkalpa) als hun ene doel
(ekayana), hebben de Wil als hun aard (atman) en zijn in de Wil gevestigd
(pratisthita). Hemel en Aarde hebben zich bepaald (samaklpatam). Wind en
Ruimte hebben zich bepaald. Water en Vuur hebben zich bepaald.' Door
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hun bepaling (samkiptyai), bepaalt zich de Regen. Door de bepaling van de
Regen, bepaalt zich het Voedsel. Door de bepaling van het Voedsel, bepalen
zich de Levensadems (Prana’s). Door de bepaling van de Levensadems,
bepalen zich de Mantra's. Door de bepaling van de Mantra's, bepalen zich
de Handelingen (Karmani). Door de bepaling van de Handelingen, bepaalt
zich de Wereld (Loka). Door de bepaling van de Wereld, bepaalt zich Alles.
Dit is de Wil. Mediteer op de Wil.

Al deze dingen — Geest (Manas), enzovoort [uit de vorige secties] — hebben
de Wil als hun 'ene doel' (ekayana). Dat wil zeggen: de Wil is hun 'gaan' of
oplossing (pralaya). Ze hebben de Wil als hun aard bij het ontstaan (utpattau).
Ze zijn gevestigd in de Wil tijdens het bestaan (sthitau). 'Hemel en Aarde
hebben zich bepaald': want Hemel en Aarde lijken onbeweeglijk/stil (niscale) te
zijn, alsof (iva) ze een wilsbesluit (samkalpa) hebben genomen [om zo te
blijven staan]. Evenzo 'hebben Wind en Ruimte zich bepaald' — ook deze twee
lijken alsof ze een wilsbesluit hebben genomen. Evenzo 'hebben Water en Vuur
zich bepaald' — ze worden waargenomen als onbeweeglijk in hun eigen vorm
(svena ripena). Omdat dezen — Hemel, Aarde, enz. — zich bepaald hebben,
'bepaalt zich de Regen' — oftewel: de Regen wordt veroorzaakt door hun Wil
(samkalpa-nimitta).

[Door de regen bepaalt zich het voedsel]. Want de Levensadems (Prana's)
bestaan uit voedsel en worden ondersteund door voedsel (anna-
upastambhakah). Zoals de Schrift zegt: 'Voedsel is het touw'. Door hun
bepaling [van de Prana's] bepalen zich de Mantra's. Want alleen iemand die
krachtig is (Prana heeft), kan mantra's reciteren/studeren; niet een zwakke (a-
bala). Want door de bepaling van de Mantra's bepalen zich de Handelingen —
Agnihotra, enzovoort. Wanneer ze worden uitgevoerd en verlicht door mantra's,
worden ze bekwaam (samarthi-bhavanti) om resultaat (phala) te dragen.
Daaruit bepaalt zich de Wereld — het resultaat. De betekenis is: [de wereld]
wordt bekwaam/manifest doordat hij inherent verbonden is met de handeling en
de dader. Door de bepaling van de Wereld bepaalt zich dit gehele Universum
(Jagat), opdat zijn eigen aard niet faalt (svaripa-avaikalyaya). Want dit hele
universum, dat eindigt in resultaat/vrucht, heeft de Wil als wortel (samkalpa-
miila). Daarom is deze Wil superieur (visista). Na gezegd te hebben: 'Mediteer
daarom op de Wil', noemt hij het resultaat voor de aanbidder daarvan.

sa yah samkalpam brahmety upaste | kiptan vai sa lokan dhruvan dhruvah
pratisthitan pratisthito 'vyathamanan avyathamano 'bhisidhyati | yavat
samkalpasya gatam tatrasya yathakamacdaro bhavati yah samkalpam
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brahmety upaste | asti bhagavah samkalpad bhiiya iti | samkalpad vava bhiiyo
'stiti | tan me bhagavan bravitv iti || ChUp_7,4.3 ||

3. 'Hij die op de Wil (Samkalpa) mediteert als Brahman: Hij verkrijgt
(abhisidhyati) waarlijk werelden die bepaald/gevormd (kiptan) zijn, hijzelf
bepaald zijnde; die blijvend (dhruvan) zijn, hijzelf blijvend zijnde; die
gevestigd (pratisthitan) zijn, hijzelf gevestigd zijnde; die vrij van leed
(avyathamanan) zijn, hijzelf vrij van leed zijnde. Zover als het bereik
(gatam) van de Wil reikt, daar heeft hij bewegingsvrijheid naar wens, hij
die op de Wil mediteert als Brahman.'

[Narada vroeg:] 'Is er, Heer, iets dat meer is dan de Wil?'
[Sanatkumara antwoordde:| 'Er is waarlijk iets dat meer is dan de Wil.'
[Narada zei:] 'Moge de Eerbiedwaardige Heer mij dat vertellen.'

Hij die op de Wil mediteert als Brahman — met het idee van Brahman: [Hij
verkrijgt] 'bepaalde’ (klptan) [werelden] — werelden waarvan door de Schepper
(Dhatr) bepaald/vastgesteld (samarthita) is: 'Deze werelden zijn de vrucht voor
hem'. Hij, de kenner, wordt zelf 'blijvend' (dhruvah) en verkrijgt 'blijvende’
werelden — oftewel eeuwige (nityan) werelden, in vergelijking met [wereldse
dingen] die uiterst vergankelijk zijn. Want als de bewoner van de wereld (lokin)
niet blijvend is, zou de vaststelling (klp#i) van een blijvende wereld zinloos zijn.
Daarom wordt hijzelf blijvend. 'Gevestigd' (pratisthitan) betekent: voorzien van
middelen/uitrusting (upakarana-sampannan). Omdat men ziet dat men
'gevestigd' (pratitisthati) is door vee, zonen, enzovoort, wordt hijzelf ook
'gevestigd' — voorzien van zijn eigen middelen. 'Vrij van leed' (avyathamanan)
betekent: vrij van de angst (trasa) voor vijanden enzovoort. En hijzelf is ook
vrij van leed. Hij 'verkrijgt' (abhisidhyati) ze, oftewel: hij bereikt ze
(abhiprapnoti).

'Zover als het bereik van de Wil' — het objectgebied van de Wil — 'daar heeft
hij bewegingsvrijheid naar wens'. [Echter:] Dit betreft zijn eigen wil (atmanah
samkalpasya), maar niet de wil van allen [de universele wil]. Vanwege de
tegenspraak met de hogere resultaten [die in de volgende secties komen]. De
passage 'Hij die op de Wil...", enzovoort, is zoals voorheen.

iti chandogyopanisadi saptamadhyayasya caturthah khandah

Hier eindigt het vierde deel (khanda) van het zevende hoofdstuk in de
Chandogya Upanisad.



334 HOOFDSTUK VII

SECTIE §

cittam vava samkalpad bhiiyah | yada vai cetayate 'tha samkalpayate | atha
manasyati | atha vacam irayati | tam u n@mniyiati | namni mantra ekam
bhavanti | mantresu karmani || ChUp_7,5.1 ||

1.' Intelligentie (Citta) is waarlijk meer dan Wilskracht (Samkalpa). Want
pas wanneer men zich bewust is (cefayate), dan bepaalt men zijn wil
(samkalpayate). Dan denkt men (manasyati). Dan brengt men Spraak in
beweging. Die [Spraak] stuurt men aan in de Naam. In de Naam worden de
Mantra's één. In de Mantra's [worden] de Handelingen [één].’

Intelligentie (Citta) is waarlijk meer dan Wilskracht Intelligentie (Citta) is de
staat van 'bewustmaker' (cetayitrtva): Het bezitten van begrip (bodha) dat in
overeenstemming is met het huidige moment (prapta-kala). En het is het
vermogen (samarthya) om het doel/nut (prayojana) vast te stellen van zaken in
het verleden en de toekomst. Dat is meer — zelfs meer — dan Wilskracht.

Hoezo? Wanneer men zich er 'waarlijk' van bewust is: 'Dit is er / Dit is het
geval', dan pas vormt men de wil (samkalpayate) om het te nemen (dandaya) of
om het te verwijderen/verwerpen (apohaya). 'Dan denkt men', enzovoort, is
zoals voorheen [in de vorige sectie].

tani ha va etani cittaikayanani cittatmani citte pratisthitani | tasmad yady api
bahuvid acitto bhavati nayam astity evainam ahuh | yad ayam veda yad va
ayam vidvan nettham acittah syad iti | atha yady alpavic cittavan bhavati
tasma evota susriigsante | cittam hy evaisam ekayanam | cittam atma | cittam
pratistha | cittam upassveti || ChUp_7,5.2 ||

2. 'Al deze dingen hebben waarlijk Intelligentie (Citta) als hun ene doel,
Intelligentie als hun aard, en zijn in Intelligentie gevestigd. Daarom, zelfs
als iemand veel weet (bahuvid), maar geen intelligentie (acitta) heeft, zegt
men over hem: 'Hij is niets (na ayam asti). Want als hij [werkelijk] wetende
was, zou hij niet zo onintelligent zijn [wat betreft wat hij weet].' Maar
indien iemand weinig weet (alpavid), maar wel intelligentie bezit (cittavan),
dan luistert men juist naar hem. Want Intelligentie is hun ene doel,
Intelligentie is het Zelf, Intelligentie is de basis. Mediteer op Intelligentie.'

Al deze dingen — beginnend bij Wilskracht en eindigend bij de Resultaten van
Handelingen — hebben Intelligentie als hun ene doel... enzovoort. (De uitleg
hiervan is) net als voorheen. (Namelijk: ze komen voort uit Citta en rusten in
Citta).

Bovendien [toont dit] de grootsheid (mahatmya) van Intelligentie: Omdat
Intelligentie de wortel is van Wilskracht en de rest, daarom: Zelfs al is iemand
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een Bahuvid — iemand die veel kennis bezit van vele geschriften enzovoort —;
Als hij Acitta is — oftewel: verstoken van het vermogen om zich bewust te zijn
(cetayitrtva) van wat er voorhanden is (prapta) enzovoort — ; Dan zeggen de
scherpzinnige mensen (nipunah) in de wereld over hem: 'Hij is niets'. Hoewel
hij fysiek bestaat, is hij gelijk aan een niet-bestaande (asat-sama). En wat hij
ook aan geschriften weet of gehoord heeft, ze zeggen dat ook dat nutteloos
(vrtha) voor hem is.

Waarom? 'Indien deze man werkelijk wetende was, zou hij niet op deze manier
onintelligent (acitta) zijn'. De betekenis is: daarom zeggen ze dat wat hij
gehoord/geleerd heeft, eigenlijk ongehoord/ongeleerd is. Maar indien iemand
slechts een Alpavid is — iemand die weinig weet — maar wél Cittavan is
(iemand met inzicht/besef): Dan luisteren ze (Susriisante) verlangend naar hem,
met het doel om de betekenis van wat hij zegt te begrijpen.

sa yas cittam brahmety updaste | cittan vai sa lokan dhruvan dhruvah
pratisthitan pratisthito 'vyathamanan avyathamano 'bhisidhyati | yavac
cittasya gatam tatrasya yathakamacaro bhavati yas cittam brahmety updste |
asti bhagavas cittad bhiiya iti | cittad vava bhiiyo 'stiti | tan me bhagavan
bravitv iti || ChUp_7,5.3 ||

3. 'Hij die op Intelligentie (Ciffa) mediteert als Brahman: Hij verkrijgt
waarlijk werelden die vol zijn van intelligentie (cittan), hijzelf blijvend
zijnde, [werelden] die blijvend zijn; hijzelf gevestigd zijnde, [werelden] die
gevestigd zijn; hijzelf vrij van leed zijnde, [werelden] die vrij van leed zijn.
Zover als het bereik van Intelligentie reikt, daar heeft hij bewegings-
vrijheid naar wens, hij die op Intelligentie mediteert als Brahman.'

[Narada vroeg:] 'Is er, Heer, iets dat meer is dan Intelligentie?'
[Sanatkumara antwoordde:] 'Er is waarlijk iets dat meer is dan
Intelligentie.'

[Narada zei:] 'Moge de Eerbiedwaardige Heer mij dat vertellen.'

[Hij verkrijgt] 'Cittan [werelden]' — dat wil zeggen: werelden die
opgebouwd/verrijkt (upacitan) zijn met de kwaliteiten van een intelligent wezen
(buddhimat-gunaih). Hij, de aanbidder van Intelligentie, [verkrijgt] 'blijvende’
[werelden], enzovoort. De betekenis hiervan is reeds uitgelegd [in sectie 7.4.3].

iti chandogyopanisadi saptamadhyayasya paficamah khandah

Hier eindigt het vijfde deel (khanda) van het zevende hoofdstuk in de
Chandogya Upanisad.
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SECTIE 6

dhyanam vava cittad bhiiyah | dhyayativa prthivi | dhyayativantariksam |
dhyayativa dyauh | dhyayantivapah | dhyayantiva parvatah | dhyayantiva
devamanusyah | tasmad ya iha manusyanam mahattam prapnuvanti
dhyanapadamsa ivaiva te bhavanti | atha ye 'Ipah kalahinah pisuna
upavadinas te | atha ye prabhavo dhyanapadamsa ivaiva te bhavanti |
dhyanam upassveti || ChUp_7,6.1 ||

sa yo dhyanam brahmety upaste | yavad dhyanasya gatam tatrasya
yathakamacaro bhavati yo dhyanam brahmety upaste | asti bhagavo dyanad
bhiiya iti | dhyanad vava bhiiyo 'stiti | tan me bhagavan bravitv iti ||
ChUp_7,6.2 ||

1. 'Meditatie (Dhyana) is waarlijk meer dan Intelligentie (Citta). De Aarde
lijkt te mediteren (dhyayati iva). De Tussenruimte lijkt te mediteren. De
Hemel lijkt te mediteren. De Wateren lijken te mediteren. De Bergen lijken
te mediteren. Goden en mensen lijken te mediteren. Daarom: zij die hier
onder de mensen grootsheid (mahatta) bereiken, zij lijken waarlijk deel te
hebben aan de beloning van meditatie (dhyana-apada-amsah). Maar zij die
klein (alpa) zijn, dat zijn ruziemakers, lasteraars en kwaadsprekers. Maar
zij die invloedrijk (prabhava) zijn, zij lijken waarlijk deel te hebben aan de
beloning van meditatie. Mediteer op Meditatie.'

2. 'Hij die op Meditatie (Dhyana) mediteert als Brahman: Zover als het
bereik van Meditatie reikt, daar heeft hij bewegingsvrijheid naar wens, hij
die op Meditatie mediteert als Brahman.'

[Narada vroeg:] 'Is er, Heer, iets dat meer is dan Meditatie?'
[Sanatkumara antwoordde:] 'Er is waarlijk iets dat meer is dan Meditatie.'
[Narada zei:] 'Moge de Eerbiedwaardige Heer mij dat vertellen.'

Meditatie is waarlijk meer dan Intelligentie. Meditatie is een ononderbroken
stroom van gedachten (pratyaya-samtana), onbeweeglijk/stabiel (acala),
gericht op een object — zoals een godheid beschreven in de geschriften — en
niet onderbroken door ongelijksoortige gedachten. Dat is wat men
'eenpuntigheid' (ekagrata) noemt. De grootsheid (mahatmya) van meditatie is
zichtbaar aan de hand van het resultaat (phalatah). Hoe? Zoals een yogi
onbeweeglijk (niscala) wordt wanneer hij mediteert en het resultaat van
meditatie verkrijgt... ...zo lijkt de Aarde onbeweeglijk, en wordt ze gezien 'alsof
ze mediteert'. Hetzelfde geldt voor de Tussenruimte, enzovoort. 'Goden en
mensen": [Dit betekent] Goden én mensen, 6f mensen die gelijk zijn aan goden.
Dat wil zeggen: mensen die begiftigd zijn met kalmte (sama) en andere
deugden, en hun goddelijke aard niet verlaten.
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Omdat meditatie zo voortreffelijk (visista) is, daarom: Degenen onder de
mensen die hier in de wereld grootsheid (mahattva) bereiken — door rijkdom,
kennis of deugden — verkrijgen de oorzaak van die grootsheid [namelijk de
stabiliteit die op meditatie lijkt]. [Ze zijn] 'als deelhebbers aan de beloning van
meditatie' (dhyana-apada-amsah). Apada betekent het verkrijgen van het
resultaat van meditatie. Een amsa is een deel of een stukje daarvan. De
betekenis is: ze lijken op mensen die een klein deel (ka/a) van de vrucht van
meditatie bezitten. (Want ze lijken onbeweeglijk/stabiel/waardig, niet zoals de
'kleine' mensen). Maar zij die 'klein' (alpah) zijn — onbeduidend (ksudrah), die
zelfs geen fractie van grootsheid door rijkdom etc. hebben bereikt — zij zijn het
tegenovergestelde van de voorgaanden: Ruziemakers (kalahinah): geneigd tot
ruzie. Lasteraars (pisundah): onthullers van andermans fouten. Kwaadsprekers
(upavadinah): zij die de gewoonte hebben om andermans fouten van dichtbij
(samipya) in hun gezicht te zeggen. Zulke mensen zijn de kwaadsprekers. Maar
zij die grootsheid hebben bereikt door rijkdom enzovoort, die zijn
'Invloedrijken' (prabhavah) — zij die macht hebben over anderen
(prabhavanti). Zoals leraren van kennis (vidyd-dcarya), koningen en heren
(isvara). Zij lijken op deelhebbers aan de beloning van meditatie. Aldus wordt
de grootsheid van meditatie gezien aan de hand van het resultaat. Daarom is het
meer dan Intelligentie (Citfta). Daarom: mediteer daarop. De rest is reeds
uitgelegd.

iti chandogyopanisadi saptamadhyayasya sasthah khandah

Hier eindigt het zesde deel (khanda) van het zevende hoofdstuk in de
Chandogya Upanisad.

SECTIE 7

viji@nam vava dhyanad bhiiyah | vijiianena va rgvedam vijanati yajurvedam
samavedam atharvapam caturtham itihasapuranam paiicamam vedanam
vedam pitryam rasim daivam nidhim vakovakyam ekayanam devavidyam
brahmavidyam bhitavidyam ksatravidyam naksatravidyam
sarpadevajanavidyam divam ca prthivim ca vayum cakasam capas ca tejas ca
devams ca manusyams ca pasiums ca vayamsi ca trnavanaspatiii chvapadany
akitapatangapipilakam | dharmam cadharmam ca satyam canrtam ca sadhu
casadhu ca hrdayajiiam cahrdayajiiam cannam ca rasam cemam ca lokam
amum ca vijiianenaiva vijanati | vijianam upassveti || ChUp_7,7.1 ||
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1. 'Begrijpen (Vijﬁdna)1 is waarlijk meer dan Meditatie (Dhyana). Want
door Begrijpen verstaat (vijanati) men de Rg Veda, de Yajur Veda, de
Sama Veda, de Atharva Veda als vierde, de Itihasa-Purana als vijfde, de
Veda der Veda's, de riten voor de voorouders, de wiskunde, de leer van
voortekenen, de tijdrekening, de logica, de ethiek, de etymologie, de kennis
van de Veda, de geestenleer, de krijgskunde, de astronomie, de slangenleer
en de hemelsekunsten; [alsook] hemel en aarde, wind en ruimte, water en
vuur, goden en mensen, vee en vogels, kruiden en bomen, wilde dieren tot
en met wormen, vliegen en mieren; [alsook] Dharma en Adharma,
Waarheid en Onwaarheid, Goed en Slecht, wat aangenaam en
onaangenaam is, voedsel en smaak, deze wereld en die ginds. Men begrijpt
ze door Begrijpen alleen. Mediteer op Begrijpen.'

Begrijpen (Vijiana) is waarlijk meer dan Meditatie. Begrijpen is het weten dat
betrekking heeft op de betekenis van de Geschriften (Sastra-artha). Omdat dat
[Begrijpen] de oorzaak (karana) is van meditatie, is zij meer dan meditatie. En
hoe is zij meer? Hij zegt: 'Door Begrijpen verstaat men de Rg Veda' — [men
weet] 'Dit is de Rg Veda!, als een geldig kennisinstrument (pramana). Het
begrijpen van de betekenis daarvan is de oorzaak van meditatie. Evenzo de
Yajur Veda, enzovoort. Bovendien: [men begrijpt] de dieren enzovoort. En
Dharma en Adharma, die door de Geschriften worden vastgesteld. En Goed en
Slecht (Sadhu-Asadhu), die door de wereld of door de traditie (Smyti) worden
vastgesteld. De betekenis is: alles, zowel het zichtbare als het onzichtbare,
begrijpt men louter door Begrijpen. Daarom is de superioriteit van Begrijpen
ten opzichte van Meditatie logisch. Daarom: mediteer op Begrijpen.

sa yo vijiianam brahmety updaste | vijiianavato vai sa lokai jiianavato
'bhisidhyati | yavad vijiianasya gatam tatrasya yathakamacaro bhavati yo
vijiianam brahmety upaste | asti bhagavo vijiianad bhiiya iti | vijianad vava
bhiiyo 'stiti | tan me bhagavan bravitv iti || ChUp_7,7.2 ||

2. 'Hij die op Begrijpen (Vijiiana) mediteert als Brahman: Hij verkrijgt
waarlijk de werelden die bezitters van Begrijpen (vijiianavatah) en
bezitters van Weten (jiianavatah) zijn. Zover als het bereik van Begrijpen
reikt, daar heeft hij bewegingsvrijheid naar wens, hij die op Begrijpen
mediteert als Brahman.'

! Vijiana (Begrijpen/Inzicht): In de context van deze ladder betekent Vijiidna de intellectuele
beheersing en het begrip van de onderwerpen, zoals het begrijpen van de betekenis van
geschriften. In de twee geraadpleegde Engelse vertalingen luidt de eerste zin: 'Understanding
is indeed greater than meditation', en 'Learning is indeed greater than contemplation. (F.A.)
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[Narada vroeg:] 'Is er, Heer, iets dat meer is dan Begrijpen?'
[Sanatkumara antwoordde:] 'Er is waarlijk iets dat meer is dan
Begrijpen.'

[Narada zei:] 'Moge de Eerbiedwaardige Heer mij dat vertellen.'

Luister naar het resultaat van de meditatie: Hij bereikt — verkrijgt
(abhiprapnoti) — de 'Begrijpen-bezittende' werelden — oftewel de werelden
waarin Begrijpen (Vijiiana) aanwezig is — en de 'Weten-bezittende'
(Janavatah) [werelden)]. Vijiiana (Begrijpen/Inzicht): Begrijpen die betrekking
heeft op de betekenis van de Geschriften (Sastra-artha). Jiiana
(Weten/Bekwaamheid): Bekwaamheid (naipunyam) betreffende andere
onderwerpen [dan de Schriften, zoals kunst of wetenschap]. De betekenis is: Hij
verkrijgt werelden die bewoond worden door mensen die zulke Begrijpen
bezitten. De passage 'Zover als het bereik...", enzovoort, is zoals voorheen.

iti chandogyopanisadi saptamadhydyasya saptamah khandah

Hier eindigt het zevende deel (khanda) van het zevende hoofdstuk in de
Chandogya Upanisad.

SECTIE 8

balam vava vijiianad bhiiyah | api ha satam vijiianavatam eko balavan
akampayate | sa yada balt bhavaty athotthata bhavati | uttisthan paricarita
bhavati | paricarann upasatta bhavati | upasidan drasta bhavati srota bhavati
manta bhavati boddhda bhavati karta bhavati vijiiata bhavati | balena vai
prthivi tisthati balenantariksam balena dyaur balena parvata balena
devamanugya balena pasavas ca vayamsi ca trnavanaspatayah svapadany
akitapatangapipilakam | balena lokas tisthati | balam upassveti || ChUp_7,8.1

1. 'Kracht (Balam) is waarlijk meer dan Kennis (Vijiiana). Want zelfs
honderd mannen van kennis beven (@kampayate) voor één krachtige man.
Wanneer men sterk is (balt), dan staat men op (utthata). Opstaand, dient
men (paricaritd). Dienend, komt men naderbij (upasattid). Naderbij
komend, wordt men een ziener, een hoorder, een denker, een begrijper
(boddha), een dader (karta) en een kenner (vijiiata). Door Kracht staat de
Aarde, door Kracht de Tussenruimte, door Kracht de Hemel, door Kracht
de bergen, door Kracht goden en mensen, door Kracht vee en vogels,
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kruiden en bomen, wilde dieren tot en met wormen, vliegen en mieren.
Door Kracht staat de wereld. Mediteer op Kracht."

2. 'Hij die op Kracht mediteert als Brahman: Zover als het bereik van
Kracht reikt, daar heeft hij bewegingsvrijheid naar wens, hij die op Kracht
mediteert als Brahman.'

[Narada vroeg:] 'Is er, Heer, iets dat meer is dan Kracht?'
[Sanatkumara antwoordde:] 'Er is waarlijk iets dat meer is dan Kracht.'
[Narada zei:] '"Moge de Eerbiedwaardige Heer mij dat vertellen.'

Kracht is waarlijk meer dan Kennis. Met 'Kracht' wordt hier het vermogen van
de geest (manasah samarthyam) bedoeld om het kenbare te begrijpen
(pratibhana), welk vermogen veroorzaakt wordt door de consumptie van
voedsel. (Dit verwijst terug naar ChUp 6.7.2, waar Svetaketu door vasten niet in
staat was de Veda's te herinneren: "Ze verschijnen mij niet"). Ook in het
lichaam is Kracht het vermogen om op te staan, enzovoort. Omdat (yasmar) één
enkel levend wezen dat krachtig is, zelfs honderd mannen van kennis doet
beven. Zoals een dolle olifant (hasti mattah) [een groep van]| honderd mensen
[doet beven], zelfs als ze verenigd zijn. Omdat Kracht dus veroorzaakt wordt
door de consumptie van voedsel, daarom: Wanneer een mens sterk is — door
kracht begiftigd is — dan wordt hij iemand die opstaat. En terwijl hij opstaat,
wordt hij iemand die zijn goeroes en leraren dient (paricarita) — die
dienstbaarheid (susriisa) verricht. Terwijl hij dient, wordt hij een nabij-zitter'
(upasattd) — dat wil zeggen: hij wordt een intieme geliefde (antararngah
priyvah) die zich in hun nabijheid bevindt. En terwijl hij naderbij komt, wordt hij
— door eenpuntige concentratie — een ziener van de leraar en de onderwijzer.
Vervolgens wordt hij een hoorder van wat door hen gezegd wordt. Vervolgens
wordt hij een denker (manta) over de logica (upapatti) van: 'Wat door hen
gezegd is, is logisch'. En terwijl hij denkt, wordt hij een begrijper (boddha):
'Het is precies zo'. Vervolgens, na dit vastgesteld te hebben (niscitya), wordt hij
een dader (karta) van de betekenis die onderwezen is [hij voert het uit]. En hij
die uitvoering. (Zonder de initiéle fysieke/mentale kracht om de leraar te
dienen, was deze hele keten van leren nooit begonnen). Bovendien is de
grootsheid (mahatmya) van Kracht duidelijk (ujjval-artham) in de passage:
'Door Kracht staat de Aarde', enzovoort. (De zwaartekracht of steunende kracht
van de elementen wordt hier 'Bala’ genoemd). De rest is gelijk.

iti chandogyopanisadi saptamadhyayasyastamah khandah

"' In de twee geraadpleegde Engelse vertalingen is voor 'balam' 'strength' resp. 'power'
gebruikt.
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Hier eindigt het achtste deel (khanda) van het zevende hoofdstuk in de
Chandogya Upanisad.

SECTIE 9

annam vava balad bhiiyah | tasmad yady api dasa ratrir nasniyat | yady u ha
Jjivet | athavadrastasrotamantaboddhakartavijiiata bhavati | athannasyaye
drasta bhavati srota bhavati mantda bhavati boddhda bhavati karta bhavati
vijiiata bhavati | annam upassveti || ChUp_7,9.1 ||

1."' Voedsel (Annam) is waarlijk meer dan Kracht. Daarom, zelfs als men
gedurende tien nachten niet zou eten — zelfs als men zou blijven leven —
dan wordt men toch een niet-ziener (adrasta), een niet-hoorder, een niet-
denker, een niet-begrijper, een niet-doener, een niet-kenner. Maar bij de
komst (d@ye) van voedsel wordt men een ziener, wordt men een hoorder,
wordt men een denker, wordt men een begrijper, wordt men een doener,
wordt men een kenner. Mediteer op Voedsel.'

Voedsel is waarlijk meer dan Kracht. Omdat het de oorzaak (%efu) is van
kracht. Hoe wordt gezegd dat voedsel de oorzaak van kracht is? Omdat voedsel
de oorzaak van kracht is, daarom: als iemand tien nachten niet zou eten, zou hij
sterven door het verlies van de kracht die door de consumptie van voedsel
wordt veroorzaakt. Of, indien hij niet sterft — 'indien hij waarlijk zou blijven
leven' — (Want men ziet dat sommigen zelfs na een maand niet eten nog leven
[zoals yogi's]). Dan wordt hij — zelfs al leeft hij — een niet-ziener (zelfs van
zijn eigen leraar). Daardoor wordt hij een niet-hoorder, enzovoort; alles wordt
het tegenovergestelde van voorheen. Maar wanneer hij, na vele dagen niet
gegeten te hebben en onbekwaam (asamartha) te zijn geworden tot handelingen
zoals zien, de 'ontvanger van voedsel' (annasya ayi) wordt... Aya betekent
'komst' (@gamana). De betekenis is: het verkrijgen van voedsel. Hij bij wie dat
aanwezig is, is een Annasya ayi (Ontvanger van voedsel). De vorm aye in de
tekst kan een grammaticale variatie/verwisseling van letters (varna-vyatyaya)
zijn voor ayt, of de lezing annasya ayah heeft dezelfde betekenis). Omdat we
horen dat de effecten, zoals 'een ziener worden', optreden [na het eten]. Want
men ziet dat bij de consumptie van voedsel de bekwaambheid tot zien enzovoort
aanwezig is, en bij het niet-verkrijgen daarvan niet. Daarom: mediteer op
Voedsel.

sa yo 'nnam brahmety upaste | annavato vai sa lokan panavato 'bhisidhyati |
yavad annasya gatam tatrasya yathakamacaro bhavati yo 'nnam brahmety
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upaste | asti bhagavo 'nnad bhiiya iti | annad vava bhiiyo 'stiti | tan me
bhagavan bravitv iti || ChUp_7,9.2 ||

2. Hij die op Voedsel (Annam) mediteert als Brahman: Hij verkrijgt
waarlijk werelden die rijk zijn aan voedsel (annavatah) en rijk zijn aan
drank (panavatah). Zover als het bereik van Voedsel reikt, daar heeft hij
bewegingsvrijheid naar wens, hij die op Voedsel mediteert als Brahman.

[Narada vroeg:] 'Is er, Heer, iets dat meer is dan Voedsel?'
[Sanatkumara antwoordde:] 'Er is waarlijk iets dat meer is dan Voedsel.'
[Narada zei:] 'Moge de Eerbiedwaardige Heer mij dat vertellen.'

Het resultaat [is]: Hij verkrijgt werelden 'rijk aan voedsel' — oftewel met
overvloedig (prabhiita) voedsel. En 'rijk aan drank' — oftewel met overvloedig
water. [Hij krijgt beide] vanwege het eeuwige/onveranderlijke verband (nitya-
sambandha) tussen voedsel en drank. De rest is gelijk.

iti chandogyopanisadi saptamadhyayasya navamah khandah

Hier eindigt het negende deel (khanda) van het zevende hoofdstuk in de
Chandogya Upanisad.

SECTIE 10

apo vavannad bhityasyah | tasmad yada suvrstir na bhavati vyadhiyante
prand annam kaniyo bhavigyatiti | atha yada suvrstir bhavaty anandinah
prand bhavanty annam bahu bhavisyatiti | apa evema miirta yeyam prthivi
yad antariksam yad dyaur yat parvata yad devamanugya yat pasavas ca
vayamsi ca trnavanaspatayah svapadany akitapatangapipilakam | apa evema
mirtah | apa upassveti || ChUp_7,10.1 ||

1. "Water (Apas) is waarlijk meer dan Voedsel. Daarom, wanneer er geen
goede regen (suvrsti) is, zijn de levende wezens (pranah) gekweld/ziek
(vyadhiyante), [denkende]: 'Voedsel zal schaars (kaniyas) zijn'. Maar
wanneer er wél goede regen is, worden de levende wezens gelukzalig
(@nandinah), [denkende]: 'Voedsel zal overvloedig (bahu) zijn'. Water
waarlijk zijn deze vormen (miirtah): deze Aarde, de Tussenruimte, de
Hemel, de bergen, goden en mensen, vee en vogels, kruiden en bomen,
wilde dieren tot en met wormen, vliegen en mieren. Water waarlijk zijn
deze vormen. Mediteer op Water.'

Water is waarlijk meer dan Voedsel, omdat het de oorzaak (karana) van
voedsel is. Omdat dit zo is: wanneer — op welk tijdstip — er geen 'goede
regen' (suvrsti) is — [dat wil zeggen:] mooie regen die gunstig is voor de
gewassen — dan raken de Prana's — de levende wezens — gekweld
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(vyadhiyante); ze worden ongelukkig (duhkhino bhavanti). Wat is de oorzaak
[van hun verdriet]?

Hij zegt: 'Voedsel zal dit jaar voor ons schaarser/minder (alpataram) zijn'. Maar
wanneer er daarentegen wél goede regen is, dan worden de Prana'’s — de
levende wezens — gelukzalig en verheugd (hrstah), [denkende]: "Voedsel zal
overvloedig (prabhiitam) zijn'. Omdat 'gevormd/vast' (mirta) voedsel uit water
ontstaat, zijn 'Water waarlijk deze vormen' (mirtah). [Dat wil zeggen:] Ze zijn
getransformeerd (parinatah) tot de vormen van diverse vaste objecten. [Zoals:]
deze Aarde, de Tussenruimte, enzovoort. Water waarlijk zijn deze vormen.
Daarom: mediteer op Water.

sa yo 'po brahmety upaste | apnoti sarvan kamams trptiman bhavati | yavad
apam gatam tatrasya yathakamacaro bhavati yo 'po brahmety upaste | asti
bhagavo 'dbhyo bhiiya iti | adbhyo vava bhiiyo 'stiti | tan me bhagavan bravitv
iti || ChUp_7,10.2 ||

2. 'Hij die op Water (4p) mediteert als Brahman: Hij verkrijgt (apnoti) alle
wensen (kaman) en wordt tevreden/voldaan (trptiman). Zover als het bereik
van Water reikt, daar heeft hij bewegingsvrijheid naar wens, hij die op
Water mediteert als Brahman.'

[Narada vroeg:] 'Is er, Heer, iets dat meer is dan Water?'
[Sanatkumara antwoordde:] 'Er is waarlijk iets dat meer is dan Water.'
[Narada zei:] 'Moge de Eerbiedwaardige Heer mij dat vertellen.'

Het resultaat [is]: Hij die op Water mediteert als Brahman, 'verkrijgt alle
wensen'. De betekenis is: [hij verkrijgt] de begeerlijke objecten die een vaste
vorm hebben (mirtimatah visayan). (Omdat in het vorige vers werd vastgesteld
dat Water de essentie is van alle vaste vormen). En omdat tevredenheid (#rpti)
ontstaat uit water [door het lessen van dorst], wordt hij door de meditatie op
water ook tevreden. De rest is gelijk.

iti chandogyopanisadi saptamadhydayasya dasamah khandah

Hier eindigt het tiende deel (khanda) van het zevende hoofdstuk in de
Chandogya Upanisad.

SECTIE 11
tejo vavadbhyo bhiiyah | tad va etad vayum agrhyakasam abhitapati tadahur
nisocati nitapati varsisyati va iti | teja eva tatpiirvam darsayitvathapah srjate |
tad etad iirdhvabhis ca tirascibhis ca vidyudbhir ahradas caranti tasmad ahur
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vidyotate stanayati varsisyati va iti | teja eva tatpiirvam darsayitvathapah
srjate | teja upassveti || ChUp_7,11.1 ||

1. '"Vuur (7Tejas) is waarlijk meer dan Water. Want dat [Vuur], nadat het
de Wind (Vayu) gegrepen heeft (agrhya), verhit de Ruimte (4kdsa). Dan
zegt men: 'Het is heet (niSocati), het brandt (nitapati), het gaat regenen'.
Het is het Vuur dat, na eerst zichzelf getoond te hebben, vervolgens Water
schept. En met opwaartse en zijwaartse bliksemflitsen bewegen de
donderslagen (@hradah). Daarom zegt men: 'Het bliksemt, het dondert, het
gaat regenen'. Het is het Vuur dat, na eerst zichzelf getoond te hebben,
vervolgens Water schept. Mediteer op Vuur.'

Vuur is waarlijk meer dan Water. Omdat Vuur de oorzaak (ka@rana) is van
Water. Hoe is het de oorzaak van water? Hij zegt: Omdat Vuur de bron (yoni) is
van Water, daarom grijpt dat Vuur de Wind — oftewel: houdt het vast/brengt
het tot stilstand (avastabhya / niscalikrtya) met zijn eigen kracht — en verhit
het de Ruimte rondom (abhitapati). (Fysiek: de hitte maakt de lucht stil en
drukkend). Wanneer het [Vuur], de Ruimte doordringend, verhit, dan zeggen de
mensen in de wereld: 'Het is heet' (nisocati) — het verhit de wereld in het
algemeen. 'Het brandt' (nitapati) — [het verhit] de lichamen [specifiek]. 'Dus
(atas) zal het regenen'. Want het is algemeen bekend in de wereld: wie de
oorzaak ziet opkomen, weet (vijiianam) dat het gevolg zal plaatsvinden. Het
Vuur toont eerst zichzelf als gemanifesteerd (udbhiitam), en schept daarna,
onmiddellijk daarop, het water. Daarom, omdat het de Schepper van water is, is
Vuur meer dan Water.

Bovendien is dit Vuur ook in de vorm van donder (stanayitnu) de oorzaak van
regen. Hoe? Samen met opwaartse (izrdhva-gabhih) en zijwaartse (tiryag-
gatabhih) bliksems, bewegen de 'Ahrada's' — de geluiden van het donderen
(stanana-sabdah). Daarom, omdat ze dat zien, zeggen de mensen: 'Het
bliksemt, het dondert, het zal regenen'. De betekenis hiervan is reeds genoemd.
Daarom: mediteer op Vuur.

sa yas tejo brahmety upaste | tejasvi vai sa tejasvato lokan bhasvato
'pahatatamaskan abhisidhyati | yavat tejaso gatam tatrasya yathakamacaro
bhavati yas tejo brahmety upaste | asti bhagavas tejaso bhiiya iti | tejaso vava
bhiiyo 'stiti | tan me bhagavan bravitv iti || ChUp_7,11.2 ||

2. 'Hij die op Vuur (7¢jas) mediteert als Brahman: Hij wordt waarlijk
stralend (zejasvi). Hij verkrijgt werelden die stralend (zejasvaf), lichtend
(bhdasvat) en vrij van duisternis (apahata-tamas) zijn. Zover als het bereik
van Vuur reikt, daar heeft hij bewegingsvrijheid naar wens, hij die op
Vuur mediteert als Brahman.'
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[Narada vroeg:] 'Is er, Heer, iets dat meer is dan Vuur?'
[Sanatkumara antwoordde:] 'Er is waarlijk iets dat meer is dan Vuur.'
[Narada zei:] 'Moge de Eerbiedwaardige Heer mij dat vertellen.'

Het resultaat van de meditatie op dat Vuur [is]: Hij wordt waarlijk stralend. En
hij verkrijgt (abhisidhyati) werelden die stralend zijn — oftewel 'lichtend'
(prakasavat) — en 'vrij van duisternis'. Dat wil zeggen: werelden waaruit de
uiterlijke duisternis én de innerlijke duisternis (zoals onwetendheid/ajiiana en
dergelijke) verwijderd (apanita) zijn. Het overige is duidelijk (rjvartham).

iti chandogyopanisadi saptamadhyayasyaikadasah khandah

Hier eindigt het elfde deel (khanda) van het zevende hoofdstuk in de
Chandogya Upanisad.

SECTIE 12

akaso vava tejaso bhiiyan | akase vai siuryacandramasav ubhau vidyun
naksatrany agnih | akasenahvayati | akasena srnoti | akasena pratisrnoti |
akase ramate | akase na ramate | akase jayate | akasam abhijayate | akasam
upassveti || ChUp_7,12.1 ||

1. 'Ruimte (4kasa) is waarlijk meer dan Vuur. Want in de Ruimte
bevinden zich zowel de zon als de maan, de bliksem, de sterren en het vuur.
Door de Ruimte roept men. Door de Ruimte hoort men. Door de Ruimte
antwoordt men (pratisrnoti). In de Ruimte verheugt men zich (ramate). In
de Ruimte verheugt men zich niet. In de Ruimte wordt men geboren. Naar
de Ruimte toe groeit men (abhijayate). Mediteer op de Ruimte.'

Ruimte is waarlijk meer dan Vuur. Omdat de Ruimte (het Uitspansel/ Vyoman)
de oorzaak (karana) is van het Vuur samen met de Wind. (Eerder, in 7.11.1,
werd gezegd "Nadat Vuur de Wind gegrepen heeft...", dus Wind werd daar
samen met Vuur genoemd en niet apart behandeld als een trede. Hier wordt
Ruimte aangewezen als de oorzaak van beiden). Want in de wereld ziet men dat
de Oorzaak groter/meer is dan het Gevolg. Zoals klei [meer is] dan potten
enzovoort, zo is Ruimte de oorzaak van Vuur (samen met Wind), en dus meer
dan dat.

Hoezo? In de Ruimte bevinden zich zowel zon als maan (die van de aard van
Vuur/Licht zijn), bliksem, sterren en vuur. En dat wat zich binnenin iets anders
bevindt (antar-varti), is kleiner; het andere [de container] is groter (bhiiyas).
Bovendien: Door de Ruimte roept de een de ander. En de ander, die geroepen
wordt, hoort door de Ruimte. En de ander antwoordt (pratisrnoti) op het
uitgesproken geluid door de Ruimte. (Ruimte/Ether is het medium voor geluid).
In de Ruimte verheugt men zich — speelt men met elkaar.
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En evenzo verheugt men zich niet in de Ruimte (bijvoorbeeld bij scheiding van
een bruid, enzovoort). In de Ruimte wordt men geboren. (Want geboorte vindt
niet plaats in iets dat vast/massief (mirta) en belemmerd (avastabdha) is). En
'men wordt geboren naar de Ruimte toe' (akasam abhijayate). Dit betekent:
scheuten en dergelijke groeien met het oog op de ruimte (omhoog/naar buiten),
niet in omgekeerde richting. Daarom: mediteer op de Ruimte.

sa ya akasam brahmety upaste | akasavato vai sa lokan prakasavato
'sambadhan urugayavato 'bhisidhyati | yavad akasasya gatam tatrasya
yathakamacaro bhavati ya akasam brahmety updaste | asti bhagava akasad
bhiiya iti | akasad vava bhiiyo 'stiti | tan me bhagavan bravitv iti ||
ChUp_7,12.2 ||

2. 'Hij die op de Ruimte (4kasa) mediteert als Brahman: Hij verkrijgt
(abhisidhyati) waarlijk werelden die ruim zijn (@kasavatah), die lichtend
zijn (prakasavatah), die vrij van verdringing zijn (asambdadhan) en die
wijde bewegingsvrijheid bieden (urugayavatah). Zover als het bereik van
de Ruimte reikt, daar heeft hij bewegingsvrijheid naar wens, hij die op de
Ruimte mediteert als Brahman.'

[Narada vroeg:] 'Is er, Heer, iets dat meer is dan Ruimte?'

[Sanatkumara antwoordde:] 'Er is waarlijk iets dat meer is dan Ruimte.'
[Narada zei:] 'Moge de Eerbiedwaardige Heer mij dat vertellen.'

Luister naar het resultaat (phalam): [Hij verkrijgt] 'werelden die ruim zijn' —
oftewel: die voorzien zijn van uitgestrektheid (vistara-yuktan). En [werelden]
'die lichtend zijn'. [Dit is zo] vanwege het eeuwige verband (nitya-sambandha)
tussen licht en ruimte. En werelden die 'vrij van verdringing' (asambadhan)
zijn. Sambadhana of Sambadha betekent: wederzijdse kwelling/druk (anyonya-
pida) [zoals in een menigte]. Die daarvan verstoken zijn (tad-rahitan), zijn 'vrij
van verdringing'. En [werelden] die 'wijde bewegingsvrijheid bieden'
(urugayavatah). De betekenis is: werelden met 'uitgebreide beweging' (vistirna-
gati) of 'ruime wandelgangen' (vistirna-pracara). De passage 'Zover als het
bereik...", enzovoort, is reeds uitgelegd.

iti chandogyopanisadi saptamdadhyayasya dvadasah khandah

Hier eindigt het twaalfde deel (khanda) van het zevende hoofdstuk in de
Chandogya Upanisad.

SECTIE 13

smaro vavakasad bhiiyah | tasmad yady api bahava asirann a smaranto naiva
te kamcana Srnuyur na manviran na vijaniran | yada vava te smareyur atha
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Srnuyur atha manvirann atha vijaniran | smarena vai putran vijanati
smarena pasin | smaram upassveti || ChUp_7,13.1 ||

sa yah smaram brahmety upaste | yavat smarasya gatam tatrasya
yathakamacaro bhavati yah smaram brahmety upaste | asti bhagavah smarad

bhiiya iti | smarad vava bhiiyo 'stiti | tan me bhagavan bravitv iti ||
ChUp_7,13.2 ||

1. 'Geheugen (Smaras) is waarlijk meer dan Ruimte. Daarom, zelfs als
velen [mensen] bijeen zouden zitten: als zij zich niet zouden herinneren,
zouden zij waarlijk niemand horen, niet denken en niet begrijpen. Maar
wanneer zij zich herinneren, dan zouden zij horen, dan zouden zij denken,
dan zouden zij begrijpen. Door geheugen waarlijk herkent men (vijanati)
zonen, door geheugen vee. Mediteer op Geheugen.'

2. 'Hij die op Geheugen mediteert als Brahman: Zover als het bereik van
Geheugen reikt, daar heeft hij bewegingsvrijheid naar wens, hij die op
Geheugen mediteert als Brahman.'

[Narada vroeg:] 'Is er, Heer, iets dat meer is dan Geheugen?'
[Sanatkumara antwoordde:] 'Er is waarlijk iets dat meer is dan
Geheugen.'

[Narada zei:] 'Moge de Eerbiedwaardige Heer mij dat vertellen.'

Geheugen (Smaras) is waarlijk meer dan Ruimte. 'Smara' is herinnering
(smaranam); het is een functie/eigenschap (dharma) van het innerlijk orgaan
(antahkarana). Men moet begrijpen dat het meer is dan Ruimte (ondanks het
verschil in grammaticaal geslacht). Want alleen als er herinnering is voor de
herinneraar (smartr), worden Ruimte en dergelijke zinvol (arthavat). Omdat ze
dan objecten van ervaring (bhogya) worden voor degene die herinnering bezit.
Maar bij afwezigheid van geheugen, is [het object], zelfs als het bestaat (sat
api), als ware het niet-bestaand (asat iva). Omdat het gevolg/effect van het
bestaan [namelijk de ervaring] ontbreekt. Noch is het mogelijk om het bestaan
van ruimte enzovoort te begrijpen bij afwezigheid van geheugen. Daarom is de
superioriteit (bhiryastvam) van Geheugen ten opzichte van Ruimte vastgesteld.

Want in de wereld wordt de superioriteit van geheugen gezien: Daarom: zelfs
als velen verzameld en bijeengezeten zouden zijn... Als zij, daar zittend, zich
zelfs wat onderling gesproken wordt niet zouden herinneren [niet zouden
opslaan in de geest], dan zouden zij geen enkel geluid horen. Evenzo zouden ze
niet denken. Als ze zich zouden herinneren wat er gedacht moet worden, dan
zouden ze denken. Door gebrek aan geheugen zouden ze niet denken, en ook
niet begrijpen. Wanneer ze zich waarlijk herinneren wat er gedacht, begrepen
en gehoord moet worden, dan horen ze, denken ze en begrijpen ze. Evenzo
herkent men door geheugen zonen: '[Ik herinner me dat] dit mijn zonen zijn', en
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vee. Daarom, vanwege zijn superioriteit: Mediteer op Geheugen. Het overige is
reeds uitgelegd.

iti chandogyopanisadi saptamdadhyayasya trayodasah khandah

Hier eindigt het dertiende deel (khanda) van het zevende hoofdstuk in de
Chandogya Upanisad.

SECTIE 14

asa vava smarad bhiiyast | aseddho vai smaro mantran adhite karmani kurute
putrams ca pasiams cecchata imam ca lokam amum cecchate | asam updassveti
|| ChUp_7,14.1 ||

1. 'Hoop (454a) is waarlijk meer dan Geheugen. Want aangevuurd door
hoop (aseddha), reciteert het Geheugen de mantra's, verricht men
handelingen, wenst men zonen en vee, wenst men deze wereld en die wereld
ginds. Mediteer op Hoop.'

Hoop is waarlijk meer dan Geheugen. Hoop is het verlangen naar objecten die
men nog niet verkregen heeft (a-prapta-vastu-akanksa). Wat men met
synoniemen ook wel 'dorst' (fr:sna) of 'begeerte' (kama) noemt. En die is meer
dan Geheugen.

Hoezo?

Omdat men zich — door de hoop die in het innerlijk orgaan verblijft —
herinnert wat er herinnerd moet worden. Hij [de mens], zich het object van zijn
hoop herinnerend, wordt 'Geheugen' (een herinneraar). Daarom: 'aangevuurd
door hoop' — oftewel: toegenomen/versterkt door hoop — en een herinneraar
geworden zijnde, herinnert hij zich de Rg-mantra's enzovoort en
bestudeert/reciteert (adhite) ze. En na ze bestudeerd te hebben en de betekenis
ervan begrepen te hebben, en na de regels van de Brahmanen gehoord te
hebben, verricht hij rituele handelingen (karmani), louter uit hoop op het
resultaat daarvan. En hij wenst zonen en vee — die de vruchten van karma zijn.
Louter uit hoop verlangt hij (abhivarichati) en voert hij de middelen uit om ze te
verkrijgen. En hij wenst deze wereld en die wereld ginds. Aangevuurd door
hoop en zich de middelen herinnerend, wenst hij ze door de uitvoering van die
middelen. Daarom is de wereld — beginnend bij Geheugen en eindigend bij
Naam — voor elk levend wezen gebonden door het touw van de Hoop (asa-
rasand-avabaddham) en draait hij rond als een wiel (cakri-bhiitam). Daarom is
de superioriteit van Hoop ten opzichte van Geheugen vastgesteld. Daarom:
mediteer op Hoop.
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sa ya asam brahmety upaste | asayasya sarve kamah samrdhyanti | amogha
hasyasiso bhavanti | yavad asaya gatam tatrasya yathakamacaro bhavati ya
asam brahmety upaste | asti bhagava asaya bhiiya iti | asaya bhiiyo 'stiti | tan
me bhagavan bravitv iti || ChUp_7,14.2 ||

2. 'Hij die op Hoop (A45a@) mediteert als Brahman: Door Hoop worden al
zijn verlangens (kamah) vervuld (samyrdhyanti). Zijn gebeden (asisah)
worden onfeilbaar (amogha). Zover als het bereik van Hoop reikt, daar
heeft hij bewegingsvrijheid naar wens, hij die op Hoop mediteert als
Brahman.

[Narada vroeg:] 'Is er, Heer, iets dat meer is dan Hoop?'
[Sanatkumara antwoordde:] 'Er is waarlijk iets dat meer is dan Hoop.'
[Narada zei:] 'Moge de Eerbiedwaardige Heer mij dat vertellen.'

Maar hij die op Hoop mediteert als Brahman... luister naar het resultaat
daarvan: Door de Hoop — [indien] constant vereerd — komen alle verlangens
van deze aanbidder tot bloei, oftewel: ze bereiken vervulling (samrddhi). Zijn
asisah — oftewel al zijn gebeden/wensen (prarthandh) — worden onfeilbaar
(amogha). De betekentis is: alles waarvoor gebeden wordt, gebeurt
noodzakelijkerwijs (avasyam). De passage 'Zover als het bereik van de Hoop...',
enzovoort, is zoals voorheen.

iti chandogyopanisadi saptamadhyayasya caturdasa khandah

Hier eindigt het veertiende deel (khanda) van het zevende hoofdstuk in de
Chandogya Upanisad.'

SECTIE 15

prano vava asaya bhityan | yatha va ara nabhau samarpita evam asmin prane
sarvam samarpitam | pranah pranena yati | pranah pranam dadati | pranaya
dadati | prano ha pita | prano mata | prano bhrata | pranah svasa | prana
acaryah | prano brahmanah || ChUp_7,15.1 ||

1.'De Levensadem (Prana) is waarlijk meer dan Hoop. Zoals de spaken
(arah) bevestigd zijn in de naaf (nabhi) [van een wiel], zo is alles in deze
Levensadem bevestigd. De Levensadem beweegt door de Levensadem. De
Levensadem geeft de Levensadem [aan de Levensadem]. Hij geeft aan de
Levensadem. De Levensadem is de vader. De Levensadem is de moeder. De
Levensadem is de broer. De Levensadem is de zuster. De Levensadem is de
leraar (@carya). De Levensadem is de brahmaan.'

Alles wat begint bij Naam en eindigt bij Hoop [de hele reeks uit de vorige
secties]: Dat wat geordend is in termen van oorzaak en gevolg, en middel en
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doel, en wat steeds 'meer' werd dan het voorgaande... Dat waarvan het bestaan
afthankelijk is van herinnering, en dat gebonden is door de strikken van het touw
van de Hoop... Dat alles is bevestigd (samarpitam) in de Prana. Zoals de vezels
(tantu) [bevestigd zijn] in een lotussteel (bisa). (De lotussteel is de Prana, de
vezels zijn alle lagere principes). En door Hem [Prana], die alles doordringt
(sarvato-vyapin) en die zowel binnen als buiten is, wordt alles aaneengeregen
(grathita) en in stand gehouden (vidhrta), zoals een verzameling kralen aan een
draad (sutra). Deze Prana is waarlijk meer dan Hoop.

Hoe is zijn meerderheid? Die meerderheid wordt met een voorbeeld
beantwoord: Zoals in de wereld de spaken van een wagenwiel bevestigd zijn —
vastgezet/ingestoken (samprotah) — in de naaf van de wagen... Precies zo is in
deze Prana alles bevestigd. Het is de Prana in de vorm van het 'subtiele lichaam
(linga-samghata), het 'Zelf van Bewustzijn' (prajiiatma) in het lichaam, de
Voornaamste (Mukhya). Waarin de Hoogste Godheid (Para Devata) is
binnengegaan als de individuele ziel (Jiva), als een reflectie (pratibimba) in een
spiegel, om naam en vorm te differentiéren. En die [Prana] is als de eerste
minister die beschikt over alle bevoegdheden van de Grote Koning, de Heer
(I$vara). (Want de Schrift zegt in Praéna Up. 6.3: "Bij wiens vertrek zal ik
vertrekken? Bij wiens blijven zal ik blijven? En Hij schiep Prana”). Hij volgt de
Heer als een schaduw. [Verwijzing naar Kausitaki Up. 3.8:] 'Zoals de velg op
de spaken rust en de spaken op de naaf, zo rusten de elementen van het bestaan
(bhiita-matra) op de elementen van intelligentie (prajiia-matrd), en de
elementen van intelligentie op de Prana'. Daarom is in deze Prana alles
bevestigd, zoals gezegd. Daarom is deze Prana onathankelijk (apara-tantra).
'Hij beweegt door de Prana' — dat wil zeggen: door zijn eigen kracht (sva-
Saktyd). Zijn vermogen tot handelingen zoals bewegen is niet door iets anders
teweeggebracht. De betekenis van deze sectie is: Alles — de gehele groep van
handeling, dader en resultaat — is louter Prana. Er is niets dat buiten Prana
bestaat. 'Prana geeft Prana": Wat hij geeft, is in wezen hemzelf (svatmabhiita).
'Aan wie hij geeft': ook dat is aan Prana zelf. Daarom zijn ook degenen die
'vader' enzovoort genoemd worden, in werkelijkheid niets anders dan Prana.

'

sa yadi pitaram va mataram va bhrataram va svasaram vacaryam va
brahmanam va kimcid bhyrsam iva pratyaha | dhik tvastv ity evainam ahuh |
pitrha vai tvam asi matrhda vai tvam asi bhratrha vai tvam asi svasrhda vai
tvam asy acaryahda vai tvam asi brahmanaha vai tvam astti || ChUp_7,15.2 ||

2. 'Want als iemand tegen zijn vader, of moeder, of broer, of zuster, of
leraar, of een brahmaan iets hardvochtigs (bhrsam iva) zegt, dan zeggen ze
tegen hem: 'Schande over jou (dhik tva astu)!' 'Jij bent waarlijk een
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vadermoordenaar (pitrha). Jij bent waarlijk een moedermoordenaar. Jij
bent waarlijk een broedermoordenaar. Jij bent waarlijk een
zustermoordenaar. Jij bent waarlijk een leraarmoordenaar. Jij bent
waarlijk een brahmaanmoordenaar.'

Hoe kunnen woorden als 'vader', enzovoort, betrekking hebben op de Prana,
terwijl men daarbij de algemeen bekende betekenis [namelijk het lichaam/de
persoon] opgeeft? Er wordt gezegd: Omdat de woorden 'vader' enzovoort alleen
gebruikt worden wanneer de Prana in hen aanwezig is (sati prane), en niet
gebruikt worden wanneer de Prana vertrokken is.

Hoe zit dat? Hij zegt: Als iemand tegen één van hen — vader enzovoort — iets
'hardvochtigs' zegt — oftewel iets dat ongepast (ananuripam) is, zoals het
gebruik van 'Jij' (tvankara - tutoyeren) enzovoort... ...dan zeggen de verstandige
omstanders (vivekinah) tegen hem: 'Schande over jou! Moge er schande over
jou zijn!" 'Jij bent een vadermoordenaar' — een doder van je vader, enzovoort.

atha yady apy enan utkrantaprandaii chiilena samasam vyatisamdahet |
naivainam briiyuh pitrhasiti na matrhasiti na bhratrhasiti na svasrhasiti
nacaryahdsiti na brahmanahasiti || ChUp_7,15.3 ||

3. 'Maar zelfs als men hen, wanneer de levensadem (utkranta-pranan)
vertrokken is, met een pook/spies (sizla) bijeen zou schuiven (samdasam) en
volledig zou verbranden (vyatisamdahet): Dan zouden ze nooit tegen hem
zeggen: 'Jij bent een vadermoordenaar', noch 'Jij bent een
moedermoordenaar’, noch 'Jij bent een broedermoordenaar’, noch 'Jij
bent een zustermoordenaar', noch 'Jij bent een leraarmoordenaar', noch
'Jij bent een brahmaanmoordenaar'.'

Maar [wat betreft] diezelfden, wanneer de levensadem vertrokken is —
wanneer ze het lichaam verlaten hebben: Zelfs als men hen dan met een spies
(sitla) zou 'bijeenschuiven' (samdasam / samasya) en 'uiteen-branden' (vyatidahet
/ vyatyasya samdahet)... [Hoewel men] zo'n uiterst wrede (atikrira) handeling
verricht — die gekenmerkt wordt door verbranding op de manier van
bijeenschuiven en uit elkaar halen — die echter alleen betrekking heeft op dat
lichaam (tad-deha-sambaddham)... ...zouden ze nooit tegen hem zeggen: 'Jij
bent een vadermoordenaar', enzovoort. Daarom wordt door middel van [de
methode van] Aanwezigheid en Afwezigheid (Anvaya-Vyatireka) begrepen: Dat
wat de namen 'vader' enzovoort draagt, is louter de Levensadem (Prana).
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prano hy evaitani sarvani bhavati | sa va esa evam pasyann evam manvana
evam vijanann ativadi bhavati | tam ced briiyur ativady asiti | ativady asmiti
briyat | napahnuvita || ChUp_7,15.4 ||

4. 'Want de Levensadem (Prana) wordt waarlijk al deze dingen. Hij die dit
aldus ziet, aldus overdenkt en aldus begrijpt (vijanan), wordt een Ativadin.
Indien men tegen hem zou zeggen: 'Ben jij een Ativadin?', dan dient hij te

zeggen: 'Ik ben een Ativadin.' Hij dient het niet te ontkennen.'

Daarom: Prana wordt waarlijk al deze dingen — vader enzovoort — zowel de
bewegende als de onbewegende. Hij, deze kenner van Prana: Die 'aldus ziet' —
op de beschreven wijze, en het als resultaat ervaart (phalato 'nubhavan); Die
'aldus overdenkt' (manvanah) — erover reflecteert met logische argumenten
(upapattibhih); Die 'aldus begrijpt' (vijanan) — het verbindt met logica en de
vaste overtuiging vormt (niscayam kurvan): 'Het is precies zo'. Want de
betekenis van de Schrift wordt pas vastgesteld en 'gezien' wanneer deze
voortkomt uit reflectie en inzicht). Daarom, dit zo ziende, wordt hij een
Ativadin. De betekenis is: hij wordt iemand wiens aard het is om te spreken
over dat wat voorbij (atitya) alles gaat, beginnend bij Naam en eindigend bij
Hoop. Indien men tegen hem zou zeggen... ... Tegen hem, de Ativadin, die altijd
en met alle woorden spreekt over de Prana die voorbij Naam, etc., tot en met
Hoop gaat; die dit zo ziet en wiens aard het is om superieur te spreken; die zegt:
'Ik ben het Zelf, de Prana van de wereld, van Brahma tot aan een graspriet'.
Indien zij zouden zeggen: 'Ben jij een Ativadin?' Dan dient hij te zeggen:
'Jazeker (badham), ik ben een Ativadin'. Hij dient het niet te ontkennen. Want
waarom zou hij het ontkennen? [Hij die] de Prana, de Heer van alles, als zijn
eigen Zelf heeft aanvaard met de gedachte: 'Dit ben ik'.

iti chandogyopanisadi saptamdadhydayasya paficadasah khandah

Hier eindigt het vijftiende deel (khanda) van het zevende hoofdstuk in de
Chandogya Upanisad.

SECTIE 16

esa tu va ativadati yah satyenativadati | so 'ham bhagavah
satyenativadaniti | satyam tveva vijijiiasitavyam iti | satyam bhagavo
vijijiiasa iti || ChUp_7,16.1 ||

1. [Sanatkumara zei:] '"Maar hij voert pas waarlijk het hoogste woord
(ativadati), die het hoogste woord voert door de Waarheid (Satyena).'

[Narada zei:] 'Heer, laat mij het hoogste woord voeren door de Waarheid.'
[Sanatkumara:] '"Men moet echter de Waarheid begeren te kennen).'
[Narada:]| 'Heer, ik begeer de Waarheid te kennen.'
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Die Narada, nadat hij gehoord had over Prana — die alles overtreft, die zijn
eigen Zelf is en het Zelf van alles is — zweeg (upararama), denkende dat er
niets hogers bestaat dan dat. Hij vroeg niet zoals voorheen: 'Is er, Heer, iets dat
meer is dan Prana?'

Omdat Sanatkumara zag dat hij [Narada] tevreden was met de kennis van een
Brahman dat [slechts] een modificatie (vikara) en onwaar (anrta) is, en dat hij
zijn doel nog niet bereikt had (akrtartha), terwijl hij zichzelf wel beschouwde
als een Ativadin (iemand die de hoogste waarheid spreekt) van de Ultieme
Waarheid... ...daarom, om deze geschikte leerling los te maken (vipracyavayan)
van zijn specifieke valse opvatting (mithya-graha), sprak de eerbiedwaardige
Sanatkumara: 'Maar hij voert waarlijk het hoogste woord' — degene over wie ik
nu zal spreken. De kenner van Prana is niet de Ativadin in absolute zin
(paramarthatah). Zijn status als Ativadin is slechts relatief ten opzichte van
Naam, enzovoort [de lagere niveaus] . Maar hij die de Werkelijkheid genaamd
Bhiiman (het Oneindige) kent, die alles overstijgt en de Ultieme Waarheid is,
die is de [echte] Ativadin.' Daarom zegt hij: 'Maar hij voert waarlijk het hoogste
woord, die door de Waarheid — door het bezitten van de kennis van de Ultieme
Waarheid — het hoogste woord voert'.

[Narada dacht:] 'Ik heb toevlucht tot u genomen. Laat mij het hoogste woord
voeren door de Waarheid'. De bedoeling is: 'Moge de Heer mij zo instrueren
(niyunaktu) dat ik het hoogste woord voer door de Waarheid'.

[Sanatkumara zei:] 'Indien je zo door de Waarheid het hoogste woord wenst te
voeren, dan moet de Waarheid zelf eerst begeerd worden om gekend te worden'.
Je moet niet zomaar de uitspraak willen doen, je moet de essentie willen
begrijpen). Aldus toegesproken, zei Narada:

'Zo zij het dan. Heer, ik begeer de Waarheid te kennen — ik zou die graag
specifiek van u willen weten'.

iti chandogyopanisadi saptamadhyayasya sodasah khandah

Hier eindigt het zestiende deel (khanda) van het zevende hoofdstuk in de
Chandogya Upanisad.

SECTIE 17

yadda vai vijanaty atha satyam vadati | navijanan satyam vadati | vijanann eva
satyam vadati | vijiianam tv eva vijijiiasitavyam iti | vijianam bhagavo

1. [Sanatkumara:] "Wanneer men waarlijk begrijpt (vijanati), dan spreekt
men de Waarheid. Niet zonder te begrijpen spreekt men de Waarheid.
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Alleen begrijpend spreekt men de Waarheid. Maar men moet begeren het
Begrip (Vijiiana) te kennen.'

[Narada:] 'Ik begeer het Begrip te kennen, Heer.'

Wanneer men de Waarheid waarlijk als de Ultieme Werkelijkheid
(Paramartha) begrijpt — 'Dit is de Ultieme Waarheid' —; ...dan laat men de
onwaarheid (anrta) achter zich — [namelijk] de hele groep van modificaties
(vikara), die slechts 'een greep van de spraak’ zijn. [Dan] spreekt men slechts
dit: 'Het Bestaande (Sat) alleen is de Ene Waarheid, die in alle modificaties
aanwezig is'.

Tegenwerping: Maar een modificatie is toch ook waarheid? Want andere
teksten zeggen: Naam en vorm zijn de waarheid; door hen is deze Prana bedekt'
(Br. 1.6.3), en 'De Prana's zijn de waarheid; Hij is de Waarheid daarvan’
(Brhadaranyaka 2.1.20).

Antwoord: In die andere teksten wordt 'waarheid' toegeschreven aan
modificaties, maar niet met het oog op de Ultieme Werkelijkheid (Paramartha).

Waarop dan wel?

Antwoord: Met het oog op het feit dat ze objecten van de zintuigen zijn. Via
die [relatieve waarheid] wordt het begrijpen van de Ultieme Waarheid bedoeld.
Hier [in dit hoofdstuk] is de bedoeling echter specifiek als volgt: Tk
[Sanatkumara] zal Narada — die trots was op zijn kennis van de Ultieme
Waarheid met betrekking tot de Prana [zie 7.15.4] — daarvan wegleiden
(vyutthapya) en hem datgene doen begrijpen wat alléén het Bestaande (Sat) is,
de Waarheid, de Ultieme Werkelijkheid, genaamd het Oneindige (Bhiiman).

'Niet zonder te begrijpen spreekt men de Waarheid'. Want hij die spreekt zonder
te begrijpen, denkt dat [woorden als] "Vuur' verwijzen naar Vuur als een ultieme
realiteit. Maar [zoals bewezen in Hoofdstuk 6] bestaan die dingen niet als
ultieme werkelijkheid, los van de drie vormen [Rood, Wit, Zwart]. En zelfs die
vormen bestaan uiteindelijk niet los van het Bestaande (Saf). Daarom: wie niet
[het Bestaande] begrijpt, spreekt de [Ultieme] Waarheid niet.

'Alleen begrijpend spreekt men de Waarheid'. En die kennis van de Waarheid
wordt niet gekend als men er niet naar verlangt (a-prarthita). Daarom zegt hij:
'Maar men moet begeren het Begrip (Vijiana) te kennen'.

[Narada antwoordt:] 'Indien het zo is: Ik begeer het Begrip te kennen, Heer'.

Op deze wijze moet voor de volgende stappen — beginnend bij Waarheid tot en
met Activiteit (Kr#i) — uitgelegd worden dat het telkens voorgaande de oorzaak
(hetu) is van het daaropvolgende.
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iti chandogyopanisadi saptamadhydyasya saptadasah khandah

Hier eindigt het zeventiende deel (khanda) van het zevende hoofdstuk.

SECTIE 18

yada vai manute 'tha vijanati | namatva vijanati | matvaiva vijanati | matis tv

1. [Sanatkumara:] 'Wanneer men waarlijk nadenkt (manute), dan begrijpt
men (vijanati). Niet zonder na te denken begrijpt men. Alleen nadenkend
begrijpt men. Maar men moet begeren het Denken (Mati) te kennen.'
[Narada:] 'Ik begeer het Denken te kennen, Heer.'

[De tekst zegt:] "Wanneer men waarlijk nadenkt...' 'Mati' (Denken) is Manana
(reflectie), oftewel Tarka (logica/redenering). [Het impliceert] aandacht/respect
(ddara) voor het onderwerp waarover nagedacht moet worden.

iti chandogyopanisadi saptamadhyayasyastadasah khandah

Hier eindigt het achttiende deel (khanda) van het zevende hoofdstuk in de
Chandogya Upanisad.

SECTIE 19

yadda vai sraddadhaty atha manute | nasraddadhan manute | sraddadhad eva

ChUp_7,19.1 ||

1. [Sanatkumara:] '"Wanneer men waarlijk gelooft (Sraddadhati), dan denkt
men na (manute). Niet zonder geloof denkt men na. Alleen gelovend denkt
men na. Maar men moet begeren het Geloof (Sraddha) te kennen.'
[Narada:] 'Ik begeer het Geloof te kennen, Heer.'

Geloof (Sraddha) is de overtuiging dat iets bestaat (@stikya-buddhih).
iti chandogyopanisadi saptamadhyayasyaikonavimsah khandah

Hier eindigt het negentiende deel (khanda) van het zevende hoofdstuk in de
Chandogya Upanisad.
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SECTIE 20

yada vai nististhaty atha sraddadhati | nanististhaii chraddadhati | nististhann

ChUp_7,20.1||

1. [Sanatkumara:] 'Wanneer men waarlijk standvastig is (nististhati), dan
gelooft men. Niet zonder standvastig te zijn gelooft men. Alleen standvastig
zijnde gelooft men. Maar men moet begeren de Standvastigheid (NVistha) te
kennen.'

[Narada:] 'Ik begeer de Standvastigheid te kennen, Heer.'

Standvastigheid (Nistha) is de dienstbaarheid aan de Leraar (Guru-susriisa),
enzovoort, en het zich daarop toeleggen (tat-paratvam), ten behoeve van de
Kennis van Brahman.

iti chandogyopanisadi saptamadhyayasya vimsah khandah

Hier eindigt het twintigste deel (khanda) van het zevende hoofdstuk in de
Chandogya Upanisad.

SECTIE 21

yada vai karoty atha nististhati | nakrtva nististhati | krtvaiva nististhati | krtis

1. [Sanatkumara:] 'Wanneer men waarlijk handelt (karoti), dan is men
standvastig (nististhati). Niet zonder te handelen is men standvastig. Alleen
handelend is men standvastig. Maar men moet begeren de Activiteit (Krti)

te kennen.'
[Narada:] 'Tk begeer de Activiteit te kennen, Heer.'

[De tekst zegt:] "Wanneer men waarlijk handelt..." Activiteit (Krti) is de
beheersing van de zintuigen (indriya-samyama) en het eenpuntig maken
van de geest (citta-ekagrata-karana). Want alleen als die [Activiteit]
aanwezig is, komen Standvastigheid (NVistha) en de andere [stappen] tot
stand, zoals beschreven, eindigend in Begrip (Vijiiana).

iti chandogyopanisadi saptamadhyayasyaikavimsah khandah

Hier eindigt het eenentwintigste deel (khanda) van het zevende hoofdstuk
in de Chandogya Upanisad.
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SECTIE 22

yada vai sukham labhate 'tha karoti | nasukham labdhva karoti | sukham eva

iti || ChUp_7,22.1 ||

1. [Sanatkumara:] "Wanneer men waarlijk geluk (sukham) verkrijgt, dan
handelt men (karoti). Niet zonder geluk verkregen te hebben, handelt men.
Alleen na geluk verkregen te hebben, handelt men. Maar men moet
begeren het Geluk te kennen.'

[Narada:] 'Ik begeer het Geluk te kennen, Heer.'

Ook die Activiteit (Krti - uit de vorige sectie) vindt plaats wanneer men geluk
verkrijgt. De betekenis is: [men handelt] wanneer men denkt: 'Het
onovertretbare (niratisaya) geluk, dat [in de volgende secties] beschreven zal
worden, moet door mij verkregen worden'. Net zoals [in de wereld] activiteit
gericht is op zichtbaar geluk, zo is het ook hier: 'Niet zonder geluk verkregen te
hebben, handelt men'.

Vraag: Hoe kan men spreken van 'verkregen hebbende' (labdhva) als het
resultaat nog in de toekomst ligt?

Antwoord: Zelfs een toekomstig resultaat wordt hier aangeduid als 'verkregen
hebbende'. Omdat de inzet/activiteit (pravrtti) logisch verklaarbaar (upapatti) is
wanneer men zich op dat doel richt. (Oftewel: de verwachting van geluk is de
motivatie, en die verwachting is er al voor de handeling).

Nu zou men kunnen denken: 'Als de reeks stappen — beginnend met Activiteit
en steeds verder teruggaand — aanwezig is, dan zal de Waarheid (Satya)
vanzelf verschijnen (pratibhasate). Er is dus geen aparte inspanning nodig om
Dat te kennen'. Om dat [idee] tegen te gaan, wordt dit gezegd: 'Maar men moet
begeren het Geluk te kennen', enzovoort. (Want als je niet weet wat Echt Geluk
is, zul je je richten op vals geluk en dus de verkeerde handelingen verrichten).

Tegen hem [Narada], die zich hiertoe gewend had [met de woorden 'Tk begeer
het Geluk te kennen'], sprak hij.
iti chandogyopanisadi saptamadhydyasya dvavimsah khandah

Hier eindigt het tweeéntwintigste deel (khanda) van het zevende hoofdstuk
in de Chandogya Upanisad.
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SECTIE 23

yo vai bhiimd tat sukham | nalpe sukham asti | bhiimaiva sukham | bhiimda tv

chandogyopanisadi saptamadhyayasya trayovimsah khandah

1. [Sanatkumara:] 'Dat wat waarlijk het Oneindige (Bhizman) is, dat is
Geluk (Sukham). In het Kkleine (alpa) is geen geluk. Het Oneindige alleen is
Geluk. Maar men moet begeren het Oneindige te kennen.'

[Narada:] 'Ik begeer het Oneindige te kennen, Heer.'

'Dat wat waarlijk Bhiiman is..."' Synoniemen [voor Bhiiman] zijn: 'Groot'
(mahat), 'Onovertretbaar' (niratisayam), 'Veel' (bahu). Dat is Geluk. Alles wat
daaronder ligt (arvak), is 'klein' (alpam), omdat het overtrefbaar is (Iets is klein
als er iets groters bestaat). Daarom is er in dat 'kleine' geen geluk. Omdat het
kleine de oorzaak is van dorst (#7:snd) naar meer. En dorst [begeerte] is het zaad
van lijden (duhkha-bijam). Want in de wereld wordt dat wat het zaad van lijden
is (zoals koorts, enzovoort) niet als geluk beschouwd. Daarom is de uitspraak
juist: 'Er is geen geluk in het kleine'. Daarom is enkel het Oneindige Geluk.
Omdat het bij het Oneindige onmogelijk is dat het het zaad van lijden — zoals
dorst — bevat.

iti chandogyopanisadi saptamadhydayasya trayovimsah khandah

Hier eindigt het drieéntwintigste deel (khanda) van het zevende hoofdstuk
in de Chandogya Upanisad.

SECTIE 24

yatra nanyat pasyati nanyac chrnoti nanyad vijanati sa bhiima | atha
yatranyat pasyaty anyac chrnoty anyad vijanati tad alpam | yo vai bhiima tad
amyrtam | atha yad alpam tan martyam | sa bhagavah kasmin pratisthita iti |
sve mahimni yadi va na mahimniti || ChUp_7,24.1 ||

1. 'Waar men niets anders ziet, niets anders hoort, niets anders begrijpt
(vijanati): Dat is het Oneindige (Bhiiman). Maar waar men iets anders ziet,
iets anders hoort, iets anders begrijpt: Dat is het Kleine (4/pam). Wat
waarlijk het Oneindige is, dat is het Onsterfelijke. Wat het eindige is, dat is
het Sterfelijke.'

[Narada vroeg:] 'Heer, waarin is Dat gevestigd?'
[Sanatkumara antwoordde:] 'In Zijn eigen grootheid (sve mahimni). Of
zelfs niet in grootheid (yadi va na mahimni).'
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Vraag: Wat is het kenmerk van dat Oneindige?

Antwoord: 'Waar' — in welk Oneindige, welke Werkelijkheid — 'men niets
anders ziet'. (Dat wil zeggen: waar de ziener niet met een ander zintuig iets
anders ziet dat van hem gescheiden is). Evenzo 'hoort men niets anders'. Omdat
alle onderscheid in objecten begrepen is in Naam en Vorm, worden hier [in de
tekst] 'zien' en 'horen' genoemd als vertegenwoordigers (upalaksana) van alle
zintuiglijke waarnemingen. Ook 'denken’ (manana) moet hier als genoemd
worden beschouwd (in de zin van: 'waar men niets anders denkt'). Want
'begrijpen/weten' (vijanati) wordt meestal voorafgegaan door denken. Daarom
zegt de tekst: 'En niets anders begrijpt'. Hij die dit kenmerk heeft, is de
Bhtiman.

Vraag: Wordt hier bedoeld dat men in het Oneindige simpelweg 'geen ander'
ziet (afwezigheid van objecten), 6f wordt bedoeld dat men 'geen ander ziet,
maar wel het Zelf ziet' (zichzelf als object ziet)?

Antwoord: Wat maakt het uit?

Tegenstander: Als je zegt dat het slechts de afwezigheid van het zien van iets
anders is, dan beschrijf je het Oneindige als iets dat verschilt van de wereldse
dualiteit (dvaita-samvyavahara). Maar als je zegt dat men 'het Zelf ziet' (door
het verbod op het zien van iets anders), dan accepteer je nog steeds een
onderscheid tussen handeling (zien), dader en resultaat binnen het Ene.

Saikara: Als dat zo is, wat is dan de fout?

Tegenstander: De fout is dat Samsara (dualiteit) dan niet stopt. Want Samsara
is het onderscheid tussen dader, handeling en resultaat.

Tegenstander: Maar misschien is het onderscheid tussen dader en handeling
binnen de Eenheid van het Zelf anders dan Sammsara?

Sankara: Nee. Als men accepteert dat het Zelf Een en zonder kenmerken
(nirviSesa) is, dan is het accepteren van onderscheid in zien, dader, etc. slechts
een spel met woorden. (Je kunt niet zeggen "Het is Eén" en tegelijkertijd "Ik zie
mijzelf", want dan is er een 'ik' en een 'mijzelf’).

Tegenwerping: Maar als je zegt dat er 'niets anders gezien wordt', dan worden
de woorden 'waar' (yatra) en 'ziet niets anders' zinloos. (Want 'waar' impliceert
een locatie/situatie). Net zoals men in de wereld zegt: 'In dit lege huis ziet hij
niemand anders'. Dat impliceert dat hij wél de pilaren en zichzelf ziet. Zo ook
hier?

Sankara: Nee. Vanwege de instructie van eenheid: 'Dat zijt gij' (Tat Tvam Asi).
Een onderscheid tussen drager (locatie) en dat wat gedragen wordt, is niet
logisch. En omdat in het zesde hoofdstuk is vastgesteld: 'Het Bestaande is Eén,
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zonder tweede'. En vanwege teksten als 'Onzichtbaar', 'Zijn vorm staat niet
binnen het gezichtsveld' (Tai.I.7.1), 'Wie zou de Kenner kunnen kennen?'(Br.
11.4.14). Daarom is 'zien' enzovoort in het eigen Zelf onmogelijk.

Vraag: Dan is de kwalificatie 'Waar..." (yatra) toch zinloos?

Antwoord: Nee. Het is bedoeld in relatie tot het onderscheid dat door
Onwetendheid (Avidya) is gecre€erd. In de staat van onwetendheid zie je
anderen. De tekst gebruikt de taal van onwetendheid ("waar men ziet") om
diezelfde onwetendheid te ontkennen ("men ziet niets anders"). Het is een
negatieve definitie.

De samengevatte betekenis is: In het Oneindige bestaat geen wereldse omgang
(samsara-vyavahara). "Maar waar men iets anders ziet... dat is het Kleine
(Alpam)'. Dat wil zeggen: dat wat bestaat in de tijd van onwetendheid. Zoals
een object in een droom: het bestaat alleen zolang de droom duurt. Zo is [het
Kleine]. Daarom is het 'Sterfelijk' (Martyam) — vernietigbaar, net als een
droomobject. Het tegenovergestelde daarvan is het Oneindige; Dat is het
Onsterfelijke.

[Narada vraagt:] 'Heer, waarin is dat Oneindige — met zulke kenmerken —
gevestigd/gefundeerd?' [Sanatkumara antwoordt:] 'In zijn eigen grootheid (sve
mahimni)'. Oftewel: in zijn eigen macht/heerlijkheid (vibhiiti). 'Of, indien u een
fundering op een bepaalde plek wenst, of als u naar de Absolute Werkelijkheid
vraagt... ...dan zeggen wij: [Nee], Hij is zelfs niet in grootheid gevestigd'. De
betekenis is: Het Oneindige is ongevestigd (apratisthita) en op niets steunend
(anasrita).

go 'svam iha mahimety acaksate hastihiranyam dasabharyam ksetrany
ayatananiti | naham evam bravimi | bravimiti hovaca | anyo hy anyasmin
pratisthita iti || ChUp_7,24.2 ||

2. 'Hier [in de wereld] noemt men koeien en paarden 'grootheid’ (mahima);
evenals olifanten en goud, dienaren en vrouwen, velden en huizen. Ik
spreek niet op die manier (na aham evam bravimi) — ik zeg dit, sprak hij:
Want [in die gevallen] rust het ene op het andere.'

Indien het Oneindige in zijn eigen grootheid gevestigd is [zoals in het vorige
vers gezegd], hoe wordt er dan gezegd dat het 'ongevestigd' (apratistha) is?
Luister:

Hier [in de wereld] noemt men koeien, paarden enzovoort 'grootheid'.
Grammaticale noot: go-'Svam is een samenstelling in het enkelvoud die een paar
of groep aanduidt, dus koeien én paarden). Het is overal bekend dat koeien,
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paarden, enzovoort, grootheid zijn. Chaitra [een willekeurige persoon/eigenaar]
is daarvan afhankelijk (fad-asrita) en is daarin gevestigd (tat-pratistha). Ik zeg
niet dat het Oneindige op die manier — net als Chaitra — steunt op een
grootheid die anders is dan Zichzelf (svato 'myam). De reden (hetu) hiervoor
wordt gegeven in de zin: 'Want [in de wereld] rust het ene op het andere'. Dit
verbindt zich met de eerdere ontkenning: Ik spreek niet over een situatie waarin
X op Y rust). 'Maar ik spreek zo', sprak hij... (Dit leidt naar het volgende vers
dat begint met 'Hij is waarlijk beneden...", waarin de ware aard van het
Oneindige wordt beschreven).

iti chandogyopanisadi saptamadhydyasya caturvimsah khandah

Hier eindigt het vierentwintigste deel (khanda) van het zevende hoofdstuk
in de Chandogya Upanisad.

SECTIE 25

sa evadhastat sa uparistat sa pascat sa purastat sa dakginatah sa uttaratah |
sa evedam sarvam iti | athato 'hamkardadesa eva | aham evadhastad aham
uparistad aham pascad aham purastad aham daksipato 'ham uttarato 'ham
evedam sarvam iti || ChUp_7,25.1 ||

1. 'Hij [het Oneindige] is waarlijk beneden. Hij is boven. Hij is achter. Hij
is voor. Hij is in het zuiden. Hij is in het noorden. Hij is waarlijk dit Alles.
Nu dan: de instructie via het Ik-besef (¢hamkara-adesa): "1k ben waarlijk
beneden. Ik ben boven. Ik ben achter. Ik ben voor. Ik ben in het zuiden. Ik
ben in het noorden. Ik ben waarlijk dit Alles.""

Vraag: Waarom wordt er gezegd dat Hij nergens gevestigd is'?

Antwoord: Omdat de Bhiiman (het Oneindige) Zelf [datgene is wat zich]
beneden [bevindt]. Er bestaat niets anders dan Hij waarin Hij gevestigd zou
kunnen zijn. Zo is het ook met 'boven', enzovoort; dat is gelijk. Want als er iets
anders dan de Bhiiman zou zijn, dan zou de Bhiiman daarin gevestigd kunnen
zijn. Maar dat [andere] bestaat niet. Hij is waarlijk Alles. Daarom, om die
reden, is Hij nergens [in iets anders] gevestigd.

Vanwege de aanduiding [in 7.24.1]: 'Waar men niets anders ziet' (wat een
onderscheid suggereert tussen de locatie en de waarnemer), en vanwege de
indirecte aanduiding (paroksa-nirdesa): 'Hij is waarlijk beneden' (in de derde
persoon)... ...zou bij iemand de twijfel (@sarnkd) kunnen ontstaan dat de Bhiiman
verschillend is van de Ziener, de individuele ziel (Jiva). Opdat die twijfel er niet
moge zijn, volgt nu, onmiddellijk daarna, de 'instructie via het Ik-besef'
(ahamkara-adesa). Dat wil zeggen: er wordt onderwezen door middel van het
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Ik (Ahamkara). Om de niet-verschillendheid (ananyatva) van de Ziener [en het
Oneindige] te tonen, wordt het Oneindige aangeduid met het Ik, [in de
woorden]: 'Ik ben waarlijk beneden’, enzovoort.

athata atmadesa eva | atmaivadhastad atmoparistad atma pascad atma
purastad atma daksinata atmottarata atmaivedam sarvam iti | sa va esa evam
pasyann evam manvana evam vijanann atmaratir atmakrida atmamithuna
atmanandah sa svarad bhavati | tasya sarvesu lokesu kamacaro bhavati | atha
ye 'nyathato vidur anyardjanas te ksayyaloka bhavanti | tesam sarvesu lokesv
akamacaro bhavati || ChUp_7,25.2 ||

2. 'Nu dan: de instructie via het Zelf (atmadesa): Het Zelf is waarlijk
beneden. Het Zelf is boven. Het Zelf is achter. Het Zelf is voor. Het Zelf is
in het zuiden. Het Zelf is in het noorden. Het Zelf is waarlijk dit Alles. Hij
die dit zo ziet, dit zo overdenkt, dit zo begrijpt: Hij die vermaak vindt in
het Zelf (atmarati), die speelt met het Zelf (atmakrida), die paart met het
Zelf (atmamithuna), die geluk vindt in het Zelf (atmananda): Hij wordt een
Zelf-Heerser (Svarad). Hij heeft bewegingsvrijheid naar wens in alle
werelden. Maar zij die het anders weten dan dit, hebben anderen als
koning (anyarajanah). Hun werelden zijn vergankelijk (ksayya-lokah). Zij
hebben geen bewegingsvrijheid in alle werelden.'

Omdat door onwetenden (aviveki) met het woord 'Ik' (4hamkara) soms ook het
samenstel van lichaam en zintuigen wordt aangeduid... ...om die twijfel weg te
nemen, volgt nu — onmiddellijk daarna — de 'Instructie via het Zelf'. Het
wordt aangeduid door louter het Zelf, de zuivere aard van het Bestaande (Satz-
svaripa). Ziende dat het Zelf alleen overal alles is — Eén, ongeboren,
allesdoordringend als de ruimte (vyoma-vat), vol en leeg van alles wat 'ander’
is... ...hij, deze kenner, door middel van reflectie en inzicht (manana-vijiiana):

- Is Atmarati (Vermaak in het Zelf): Hij wiens vermaak (rati / ramana)
uitsluitend in het Zelf ligt.

-Is Atmakrida (Speler met het Zelf): (Onderscheid tussen Rati en Krida:) Rati
is plezier dat beperkt is tot het lichaam (innerlijk). Krida (spel) wordt verricht
met externe middelen. In de wereld ziet men dat men speelt met vrouwen en
vrienden. Maar voor de kenner is dat niet zo. De betekenis is: voor hem worden
beide (innerlijk en uiterlijk plezier) uitsluitend veroorzaakt door de kennis van
het Zelf.

- Is Atmamithuna (Paring met het Zelf): Paring is het geluk dat voortkomt uit
een twee-eenheid (partner). Ook dat is voor de kenner onathankelijk van een
tweede (dvandva-nirapeksa).
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- Is Atmananda (Geluk in het Zelf): Het geluk van onwetenden wordt
veroorzaakt door geluid en andere zintuiglijke objecten. Voor de kenner is dat
niet zo. De betekenis is: Alles wordt voor hem uitsluitend door het Zelf
veroorzaakt, altijd en op alle manieren. Hij is onathankelijk van externe
objecten die [normaal] de oorzaak zijn van lichamelijk leven en genot.

Hij, de kenner met deze kenmerken, is tijdens zijn leven al gezalfd (abhisikta)
in Soevereiniteit (Svarajya). Ook wanneer het lichaam valt, blijft hij een Zelf-
Heerser (Svardd). Omdat hij dit is, daarom heeft hij bewegingsvrijheid naar
wens in alle werelden. (Bij de vorige niveaus, zoals Prana, werd gezegd: 'Daar
is zijn vrijheid', oftewel beperkt tot dat niveau. Maar omdat hier de staat van
'Geen-Heerser-hebben' (autonomie) bereikt is, wordt de beperking opgeheven).

Maar zij die het anders weten dan dit — anders dan de beschreven visie,
oftewel het tegenovergestelde, en het niet goed (samyak) weten zoals
beschreven: Zij zijn Anyardjanah (Die anderen als koning hebben). Dat wil
zeggen: zij hebben een ander, een hoogste [god/heerser], als hun meester
(svami)." (Ze zijn athankelijk/slaaf). Bovendien: 'Hun werelden zijn
vergankelijk (ksayya)'. Omdat de visie van dualiteit (bheda-darsana) slechts
'kleine' (alpa) objecten betreft, en omdat we gezegd hebben: 'Wat klein is, dat is
sterfelijk' (7.24.1). Daarom: zij die dualiteit zien, hebben vergankelijke
werelden, in overeenstemming met hun eigen visie. En daarom hebben zij geen
bewegingsvrijheid in alle werelden.

iti chandogyopanisadi saptamadhyayasya paiicavimsah khandah

Hier eindigt het vijfentwintigste deel (khanda) van het zevende hoofdstuk
in de Chandogya Upanisad.

SECTIE 26

tasya ha va etasyaivam pasyata evam manvanasyaivam vijanata atmatah
prana atmata asatmatah smara atmata akasa atmatas teja atmata dpa atmata
avirbhavatirobhavav atmato 'nnam atmato balam atmato vijiianam atmato
dhyanam atmatas cittam atmatah samkalpa atmato mana atmato vag atmato
namdatmato mantra atmatah karmany atmata evedam sarvam iti ||
ChUp_7,26.1 ||

1. 'Voor hem waarlijk, die dit aldus ziet, die dit aldus overdenkt, die dit
aldus begrijpt: Is de Levensadem (Prana) uit het Zelf (atmatah). Is Hoop
uit het Zelf. Is Geheugen uit het Zelf. Is Ruimte uit het Zelf. Is Vuur uit het
Zelf. Is Water uit het Zelf. Zijn verschijnen en verdwijnen (@virbhava-
tirobhavau) uit het Zelf. Is Voedsel uit het Zelf. Is Kracht uit het Zelf. Is
Kennis (Vijiiana) uit het Zelf. Is Meditatie uit het Zelf. Is Intelligentie
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(Citta) uit het Zelf. Is Wilskracht (Samkalpa) uit het Zelf. Is Geest (Manas)
uit het Zelf. Is Spraak uit het Zelf. Is Naam uit het Zelf. Zijn de Mantra's
uit het Zelf. Zijn de Handelingen (Karmani) uit het Zelf. Is dit Alles
waarlijk uit het Zelf.'

De passage "Voor hem waarlijk..."' verwijst naar de eerder besproken Kenner
(vidvan) die Soevereiniteit (svarajya) heeft bereikt. Voor de kennis van het Zelf
als het Bestaande (Sat-Atma-vijiiana), [leek het alsof] het ontstaan en vergaan
van alles — beginnend bij Prana en eindigend bij Naam — plaatsvond vanuit
het Bestaande (Saf) dat anders was dan het eigen zelf. Zoals in hoofdstuk 6:
"Het Bestaande schiep Vuur", etc. Dat klonk als een externe Schepper). Maar
nu de kennis van het Zelf als het Bestaande aanwezig is (sad-atmda-vijiiane tu
sati), [ziet hij dat] ze uitsluitend uit het eigen Zelf voortkomen. Evenzo komen
alle andere handelingen (vyavahara) voor de kenner voort uit het Zelf alleen.

tad esa slokah | na pasyo mrtyum pasyati na rogam nota duhkhatam | sarvam
ha pasyah pasyati sarvam apnoti sarvasah | iti | sa ekadha bhavati tridha
bhavati paiicadha | saptadha navadha caiva punas caikadasa smrtah | satam
ca dasa caikas ca sahasrani ca vimsatih | aharasuddhau sattvasuddhih |
sattvasuddhau dhruva smrtil | smrtilambhe sarvagranthinam vipramoksah |
tasmai mrditakasdyaya tamasas param darsayati bhagavan sanatkumarah |
tam skanda ity acakgate || ChUp_7,26.2 ||

Hierover is dit vers:

'De Ziener (Pasya) ziet de dood niet, noch ziekte, noch lijden. De Ziener
ziet waarlijk Alles; hij verkrijgt Alles, overal. Hij is één (ekadha), hij wordt
drievoudig, vijfvoudig, zevenvoudig en negenvoudig. Vervolgens wordt hij
elfvoudig genoemd, en honderdtien, en duizend-en-twintig. Wanneer het
voedsel/de waarneming zuiver is (@hara-suddhau), wordt de natuur/geest
zuiver (sattva-suddhi). Wanneer de geest zuiver is, wordt de herinnering
(smrti) standvastig. Wanneer de herinnering verkregen is, worden alle
knopen (granthi) losgemaakt. Aan hem, wiens onzuiverheden (kasdaya)
waren weggewassen (mrdita), toont de Heer Sanatkumara de overkant van
de duisternis (famas). Men noemt hem Skanda. Men noemt hem Skanda.'

Bovendien is er over dit onderwerp ook dit vers (mantra): 'De Ziener' —
oftewel de Kenner (Vidvan) die ziet zoals beschreven — 'ziet de dood niet'.
Noch [ziet hij] ziekte — zoals koorts enzovoort — noch de staat van lijden. De
Ziener ziet waarlijk Alles'. Omdat hij Alles als het Zelf ziet. Daardoor verkrijgt
hij Alles, op alle manieren (sarva-prakaraih).
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Bovendien: die Kenner is voor de differentiatie van de schepping waarlijk Eén.
En ten tijde van de schepping (srsti-kale) wordt hij, door differentiaties in drie
enzovoort, oneindig veelvoudig (ananta-bheda-prakara). En ten tijde van de
ontbinding (samhara) keert hij terug tot de Wortel, zijn eigen absolute eenheid.
[Dit toont aan dat] hij volkomen onafhankelijk (svatantra) is. Op deze wijze
prijst de tekst de Kennis door het resultaat te tonen, om het aantrekkelijk te
maken (prarocayan).

Nu wordt het middel (sa@dhana) onderwezen dat de oorzaak is voor de juiste
manifestatie van de beschreven Kennis (net als de zuiverheid van een spiegel de
oorzaak is voor de reflectie van het gezicht):

'Bij zuiverheid van Ahara'. Wat 'tot zich genomen wordt' (@hriyate), is Ahara.
Dit is de kennis van objecten (geluid, etc.) die voor het genot van de genieter
wordt opgenomen. De 'Zuiverheid van Ahara' is de zuiverheid van die
zintuiglijke kennis (visaya-vijiiana). De betekenis is: kennis van objecten die
niet besmet (asamsrsta) is door gebreken als begeerte (rdga), afkeer (dvesa) of
verblinding (moha).

Wanneer die Ahara zuiver is, ontstaat er zuiverheid — helderheid (nairmalya)
— van het Sattva, oftewel het innerlijk orgaan (antahkarana) van de persoon.
En bij zuiverheid van het Sattva (de geest), ontstaat er een standvastige
(dhruva), ononderbroken herinnering (smrti) aan het Oneindige Zelf (Bhiiman)
zoals dat begrepen is.

En wanneer die herinnering verkregen is, volgt de volledige losmaking
(vipramoksa) — de vernietiging — van alle knopen (granthi) in het hart. Deze
knopen zijn de banden van onwetendheid (avidya), die verhard zijn door de
indrukken (vasana) van ervaringen in vele vorige levens.

Omdat deze opeenvolging (Geest => Herinnering => Bevrijding) geworteld is
in Ahara-Suddhi, daarom moet die zuiverheid beoefend worden. Nadat de tekst
de gehele betekenis van de leer volledig heeft uiteengezet, sluit hij het verhaal
af: 'Aan hem [Narada], wiens onzuiverheden (kasaya) waren
weggewassen/vernietigd (mrdita)...' Kasaya (vuil) verwijst naar gebreken als
begeerte en afkeer, omdat ze het gemoed kleuren (rafijana), net als hars een
boom kleurt. Dat vuil was weggewassen door het 'loog' (ksa@ra) van Kennis,
Onthechting en Beoefening... ...aan hem, die waardig (yogya) was, toonde de
Heer Sanatkumara de 'overkant van de duisternis' — de Ultieme Werkelijkheid
(Paramartha-tattva), voorbij de onwetendheid (famas).

Wie is die Heer? Sanatkumara. (Hij wordt Bhagavan genoemd omdat hij de
oorsprong en ondergang van wezens kent, en kennis en onwetendheid).
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Diezelfde god Sanatkumara noemen de kenners 'Skanda'. De herhaling is om
het einde van het hoofdstuk aan te duiden.

iti chandogyopanisadi saptamadhyayasya paficavim§ah khandah

Hier eindigt het zeswintigste deel (khanda) van het zevende hoofdstuk.

En hiermee is het Zevende Hoofdstuk van de toelichting op de Chandogya
Upanisad voltooid.
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HOOFDSTUK VIII

Hoewel in het zesde en zevende hoofdstuk begrepen is dat Brahman vrij is van
onderscheid in richting, plaats en tijd, dat het Bestaande Eén is zonder tweede
en dat het Zelf dit alles is... ...toch is het voor mensen met een traag/beperkt
verstand (manda-buddhi) — wier geest gewend is aan het idee dat objecten
verschillen in richting, plaats, enzovoort — niet mogelijk om de geest
plotseling te richten op de Ultieme Werkelijkheid (Paramartha). En zonder
Brahman te bereiken, is er geen vervulling van het menselijk doel (purusartha).
Daarom, om Dat te bereiken, moet een specifieke plaats — de Lotus van het
Hart — onderwezen worden. En hoewel de Werkelijkheid van het Zelf (Atma-
tattva) het object is van het zuivere begrip van het Bestaande en vrij is van
eigenschappen (nirguna)... ...toch, omdat mensen met een beperkt verstand
verlangen naar het bezit van eigenschappen, moeten eigenschappen zoals 'Het
hebben van ware verlangens' (Satyakama, zie 8.1.5) verteld worden.

Evenzo: hoewel voor de kenners van Brahman de onthouding (uparama) van
zintuiglijke objecten zoals vrouwen vanzelf gaat... ...toch, omdat de dorst naar
objecten, ontstaan door de gewoonte van het genieten in vele levens, niet
plotseling gestopt kan worden, moeten specifieke middelen (sadhana) zoals
celibaat (brahmacarya) voorgeschreven worden. En hoewel voor de kenners
van de Eenheid van het Zelf de concepten van 'reiziger', 'reis' en 'bestemming'
niet bestaan (omdat bij de vernietiging van onwetendheid men slechts in het
eigen Zelf rust, als bliksem in de lucht of vuur zonder brandstof)... ...toch moet
voor degenen wiens geest doordrenkt (vasita) is met het idee van 'reiziger en
reis' en die mediteren op Brahman met eigenschappen in het hart, de Weg
(Gati) via de ader in het hoofd (mirdhanya nadr) verteld worden.

Daarom vangt dit Achtste Hoofdstuk aan. Want het non-duale, Bestaande,
Ultieme Brahman — vrij van onderscheid in richting, plaats, eigenschap, reis en
resultaat — verschijnt aan de trage geesten als ware het niet-bestaand (asat iva).
De Schrifttekst (Sruti) denkt: 'Laat hen eerst maar op het pad van het Bestaande
(San-marga) komen [via ritueel/meditatie]; daarna zal ik hen langzaam de
Ultieme Werkelijkheid laten begrijpen'.

atha yad idam asmin brahmapure daharam pundarikam vesma daharo
'sminn antarakasah | tasmin yad antas tad anvestavyam tad vava
vijijiiasitavyam iti || ChUp_8,1.1 ||

1. Nu dan: in deze Stad van Brahman (Brahmapura) is een klein lotus-huis
(daharam pundarikam vesma). Daarin is een kleine binnenruimte (antara-
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akasa). Wat zich daarbinnen bevindt, dat dient men te zoeken. Dat dient
men waarlijk te begeren te kennen.

'Nu dan' (atha): na het besprokene in de voorgaande hoofdstukken: 'Wat dit
kleine (daharam/alpam) lotus-huis is...' Het lijkt op een lotus (pundarika). Het
is als een huis (vesma), omdat het poortwachters enzovoort heeft. 'In deze Stad
van Brahman (Brahmapura)' — [oftewel] in het lichaam. Net zoals een koning
een stad heeft die vol is met diverse onderdanen/functionarissen, zo is dit
lichaam voorzien van diverse zintuigen, geest en intellect die werken ten
behoeve van de meester (svami / het Zelf). Daarom heet het 'Stad van Brahman'.

En zoals er in een stad een paleis (vesma) voor de koning is, zo is er in deze
Stad van Brahman (het lichaam) een klein paleis: de plaats waar Brahman
waargenomen/gerealiseerd wordt (upalabdhi-adhisthanam). (Net zoals de [god]
Visnu [vereerd wordt] in de Salagrama-steen). Want er is [eerder] gezegd dat
het Brahman, genaamd het Bestaande (Saf), dit lichaam is binnengegaan met
het Levende Zelf (Jiva) voor de differentiatie van naam en vorm. Daarom wordt
Brahman waargenomen in dit lotus-huis van het hart, door hen die hun
zintuigen hebben ingetrokken, die onthecht zijn van buitenwereldse objecten, en
die (zoals later gezegd wordt) mediteren op de eigenschappen.

'Daarin is een kleine binnenruimte (antara-akasa)'. Omdat het huis (het hart)
klein is, is de ruimte daarbinnen nog kleiner. Met 'Binnenruimte' wordt hier
Brahman bedoeld, dat de naam 'Ruimte' (4kdsa) draagt. (Want de tekst zal later
zeggen: "Ruimte is waarlijk Zijn naam"). (VII1.14.1) En omdat Brahman, net
als fysieke ruimte, lichaamsloos, subtiel en alomtegenwoordig is. 'Wat zich
daarbinnen bevindt — in het midden van die Ruimte (Brahman) — dat moet
gezocht worden'. 'Dat moet men waarlijk begeren te kennen'. Dat wil zeggen:
men moet het zoeken en direct realiseren (saksat-karaniyam) door middelen
zoals het benaderen van een leraar en luisteren.

tam ced briyur yad idam asmin brahmapure daharam pundarikam vesma
daharo 'sminn antarakasah kim tad atra vidyate yad anvestavyam yad vava
vijijiiasitavyam iti | sa briyat || ChUp_8,1.2 ||

2. Indien zij [de leerlingen] tot hem zouden zeggen: 'Aangezien in deze
Stad van Brahman [het lichaam] een klein lotus-huis is, en daarin een
kleine binnenruimte: wat bevindt zich daar dan, dat gezocht moet worden
en dat men waarlijk moet begeren te kennen?' Dan dient hij te zeggen:

Indien de leerlingen (antevasinah) tegen de leraar, die zo gesproken heeft,
zouden zeggen — oftewel bezwaar zouden maken (codayeyuh) — : Hoe [luidt
hun bezwaar]? 'Aangezien deze Stad van Brahman begrensd/beperkt
(paricchinna) is, en daarbinnen een klein lotus-huis is, en de ruimte daarbinnen
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ndg kleiner (alpatara) is...' "Wat zou er in dat lotus-huis kunnen zijn?' "Wat zou
er kunnen bestaan in die ruimte die nog kleiner is dan dat?' — zo vragen zij.

'Een kleine binnenruimte daarin... wat bevindt zich daar?' De bedoeling [van
hun vraag] is: 'Er bevindt zich daar helemaal niets (na kificana)'. Of, zelfs als er
wel iets zou zijn ter grootte van een jujube-bes (badara), wat voor resultaat
(phala) zou het zoeken of het willen weten daarvan hebben voor de zoeker?
(Met andere woorden: Waarom zouden we moeite doen voor iets
onbeduidends?) Daarom, [omdat de leerlingen denken] dat er geen nut
(prayojana) is met betrekking tot wat daar gezocht moet worden... ...tegen hen
die zo spreken, moet die leraar [het volgende] zeggen. Dit is de uitspraak van de
Schrift.

yavan va ayam akasas tavan eso 'ntarhrdaya akasah | ubhe 'smin
dyavaprthivi antar eva samdahite | ubhav agnis ca vayus ca siryacandramasay
ubhau vidyun naksatrani | yac casyehdsti yac ca nasti sarvam tad asmin
samahitam iti || ChUp_8,1.3 ||

3. Zo groot als deze ruimte (@kasa) [hier buiten] is, zo groot is deze ruimte
binnen in het hart. Zowel hemel als aarde zijn daarbinnen samengebracht
(samahite); zowel vuur als wind, zowel zon als maan, bliksem en sterren.
Wat er van hem [de mens] hier is, en wat er niet is: dat alles is daarin
samengebracht.

[De leraar zegt:] Luister:

Wat jullie daar zeiden — 'Omdat de ruimte binnen in de lotus klein is, moet wat
daarin verblijft nog kleiner zijn' — dat is onjuist (asat). Want ik noemde het 'de
kleine ruimte daarbinnen' niet omdat ik meende dat de Ruimte (Kha / Akasa),
die het huis van de lotus is binnengegaan, kleiner is dan de lotus zelf."

Wat dan wel?

'De lotus [het hart] is klein. Het innerlijk orgaan (antahkarana / geest), dat
daarin verblijft en zich naar die lotus voegt, wordt begrensd door de ruimte van
de lotus. In dat [innerlijk orgaan], wanneer het gezuiverd is, en wanneer yogi's
hun zintuigen hebben teruggetrokken, wordt Brahman waargenomen
(upalabhyate). [Hij wordt waargenomen] in die specificke maat, als de
verschijning van zijn eigen aard (svaripa-avabhdsa), als het heldere licht van
bewustzijn (vijiiana-jyotis). [Dit is] net als een reflectie in helder water of in een
zuivere spiegel. Alleen vanwege de beperkende bepaling (updadhi) van het
innerlijk orgaan, zei ik: 'Een kleine ruimte daarbinnen'. Maar op zichzelf
beschouwd (svatas tu): Zo groot als deze welbekende, fysieke (bhautika) ruimte
qua omvang is, zo groot is deze ruimte binnen in het hart, waarin — zoals wij
zeiden — men moet zoeken en die men moet begeren te kennen. En zelfs de
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uitspraak 'Zo groot als...' is niet bedoeld om te zeggen dat [Brahman] slechts
een omvang heeft die gelijk is aan de ruimte.

Waarom dan wel?

'Omdat er geen enkel ander voorbeeld (drstanta) bestaat dat vergelijkbaar is
met Brahman [om Zijn oneindigheid aan te duiden].'

'Hoe weten we dat Brahman niet slechts gelijk is aan [fysieke] ruimte?'

Uit Schriftteksten zoals: 'Door wie de ruimte, de hemel en de aarde omhuld zijn'
(Mahanarayana Up. 1.3), 'Uit dit Zelf ontstond de Ruimte' (Taittirtya 2.1), en 'In
dit Onvergankelijke, O Gargi, is de ruimte geweven' (Brhadaranyaka Upanisad
3.8.11).' (Dit bewijst dat Brahman groter/oorspronkelijker is dan ruimte).

Bovendien: zowel hemel als aarde zijn daarin — in de Brahman-Ruimte, die
specifiek gemaakt is door de updadhi van het intellect — 'samengebracht’
(samahite). Dat wil zeggen: goed geplaatst/gevestigd. Zoals eerder gezegd: 'Als
spaken in een naaf'. Evenzo zijn zowel vuur als wind, enzovoort, daarin
samengebracht. Dit is gelijk [aan eerdere uitleg].

En wat van deze mens — de belichaamde — hier in de wereld bestaat als 'het
zijne' (atmiyatvena).. ...en wat niet bestaat als 'het zijne' [op dit moment]: Met
'wat niet is' wordt bedoeld: wat verloren is gegaan (nastam) of wat in de
toekomst nog zal komen (bhavisyar). Het betekent niet dat wat absoluut niet
bestaat (atyantam asat, zoals de hoorns van een haas). Want het is onmogelijk
dat zoiets in de Hart-Ruimte samengebracht zou zijn.

tam ced brityur asmims cedam brahmapure sarvam samahitam sarvani ca
bhitani sarve ca kama yad enaj jara vapnoti pradhvamsate va kim tato
'tisisyata iti || ChUp_8,1.4 ||

4. Indien zij [de leerlingen] tot hem zouden zeggen: 'Als in deze Stad van
Brahman [het lichaam] dit alles samengebracht is, en alle wezens en alle
verlangens: wanneer dan de ouderdom dit [lichaam] bereikt, of wanneer
het vergaat (pradhvamsate), wat blijft er dan van over?'

Indien de leerlingen wederom zouden spreken tot hem [de leraar] die aldus
gesproken had: 'Als in deze' — zoals beschreven, [namelijk] in de Binnenruimte
(Antarakasa) die aangeduid wordt als de Stad van Brahman — 'dit alles
samengebracht is, en alle wezens en alle verlangens...'

Vraag: Hoe kunnen de leerlingen spreken over 'verlangens' (kamah), terwijl die
niet expliciet door de leraar genoemd waren?

Antwoord: Dit is geen fout. Want met de woorden 'wat er hier van hem is en
wat er niet is' [in het vorige vers], zijn de verlangens wel degelijk door de leraar
genoemd. Bovendien zijn verlangens ook genoemd door het woord 'Alles'
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(sarvam). 'Wanneer — op welk tijdstip — dit lichaam, genaamd de Stad van
Brahman, door ouderdom bereikt wordt' — oftewel door verval van
levenskracht, gekenmerkt door rimpels, grijs haar, enzovoort... 'Of wanneer het
door wapens en dergelijke verwond wordt en vergaat — uiteenvalt/vernietigd
wordt —' 'Wat blijft er dan anders (anyat) over dan dat [vernietigde lichaam]?'
Net zoals melk, yoghurt of olie die zich in een pot bevinden, [verloren gaan] bij
de vernietiging van de pot... ...zo is de gedachte dat bij de vernietiging van het
lichaam, ook datgene wat in het lichaam verblijft [de Ruimte/Brahman]
vernietigd wordt, omdat de drager/basis (asraya) ervan vernietigd is. Wanneer
aldus vernietiging plaatsvindt, wat blijft er dan over (bestaan) dat verschilt van
het genoemde? De implicatie [van de vraag] is: er blijft helemaal niets over.

sa briiyat | nasya jarayaitaj jiryati na vadhenasya hanyate | etat satyam
brahmapuram asmin kamah samahitah | esa atmapahatapapmada vijaro
vimrtyur visoko vijighatso 'pipasah satyakamah satyasamkalpah | yatha hy
eveha praja anvavisanti yathanusasanam | yam yam antam abhikama
bhavanti yam janapadam yam ksetrabhdgam tam tam evopajivanti ||
ChUp_8,1.5 ||

5. Hij [de leraar] dient te zeggen: 'Niet door de ouderdom van dit [lichaam]
veroudert dit [Brahman]. Niet door de dood/vernietiging van dit [lichaam]
wordt dit gedood. Dit is de ware Stad van Brahman. Daarin zijn de
verlangens samengebracht. Dit is het Zelf (4tman), vrij van zonde/kwaad
(apahatapapma), vrij van ouderdom (vijara), vrij van dood (vimrtyu), vrij
van verdriet (viSoka), vrij van honger (vijighatsa), vrij van dorst (apipasa),
met ware verlangens (satyakama) en met een ware wil (satyasamkalpa).
Want net zoals de schepselen hier [in de wereld] bevelen opvolgen
(anvavisanti) en zich richten naar het gebod (yathd-anusasanam): Naar
welk doel (antam) ze ook verlangen, welk gewest (janapada), welk stuk land
(ksetra-bhaga): van dat alleen leven zij [in afhankelijkheid].'

Aldus uitgedaagd door de leerlingen, dient de leraar te spreken om hun
[foutieve] opvatting weg te nemen.

Hoe?

'Door de ouderdom van dit lichaam, veroudert dit' — het genoemde Brahman
genaamd 'Binnenruimte', waarin alles samengebracht is — 'niet'. De betekenis
is: het ondergaat geen verandering (vikriyate), zoals het lichaam dat wel doet.
'En niet door de vernietiging' — door de slag van wapens enzovoort — 'van dit
lichaam, wordt dit [Brahman] gedood'. Als fysieke ruimte (akasa) al niet
gedood kan worden, hoeveel te meer geldt dat dan voor Brahman, dat subtieler
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is dan dat, zonder geluid, zonder aanraking, enzovoort? Het wordt niet
aangeraakt door de gebreken van lichaam en zintuigen.

'Dit is de ware (satyam) Stad van Brahman'. Brahman is de Stad. Het lichaam
wordt weliswaar 'Stad van Brahman' genoemd, maar dat is slechts figuurlijk, als
een aanduiding (upalaksana) voor Brahman. In werkelijkheid is het lichaam
onwaar (anrta), [zoals eerder gezegd:] 'een greep van de spraak, een
modificatie, een naam'. Maar omdat Brahman in die modificatie — de spruit
van het lichaam — waargenomen wordt, wordt het [lichaam] in het dagelijks
spraakgebruik (vyavaharikam) de Stad genoemd De ware Stad van Brahman is
echter dit [Brahman/Binnenruimte] zelf. Omdat Het de basis (aspada) is van
alle handelingen/transacties. Daarom: In deze Stad van Brahman, die aangeduid
wordt door de lotus, zijn alle verlangens samengebracht. De bedoeling is:
Degenen die jullie buiten jezelf zoeken, bevinden zich in jullie eigen Zelf.
Daarom: beoefen het middel om Dat te bereiken en geef de dorst naar uiterlijke
objecten op.

'Dit is het Zelf': dit is uw eigen aard (svariipa). Luister naar de kenmerken
daarvan: 'Apahatapapma’ (Vrij van zonde): Hij wiens zonde/kwaad (papma) —
genaamd verdienste en ondeugd (dharma-adharma) — vernietigd is. 'Vijara'
(Vrij van ouderdom): Waarvan ouderdom verdwenen is. 'Vimrtyu' (Vrij van
dood).

Vraag: Dit werd toch al gezegd met 'Het wordt niet gedood'? Waarom wordt
het herhaald?

Antwoord: Om de twijfel weg te nemen dat, hoewel het niet met wapens
gedood kan worden, het misschien wel op een andere manier [natuurlijk] zou
kunnen sterven.

(Vervolg:) 'Visoka' (Vrij van verdriet): Soka is mentale kwelling (santapa)
veroorzaakt door scheiding van geliefde dingen. "Vijighatsa' (Vrij van honger):
Vrij van de wens om te eten. 'Apipasa’ (Vrij van dorst): Vrij van de wens om te
drinken.

Vraag: Als men zegt 'Vrij van zonde' (oorzaak), zijn ouderdom en verdriet
(gevolgen) toch automatisch uitgesloten? Waarom dan die aparte
ontkenningen?

Antwoord: Om de twijfel weg te nemen dat deze eigenschappen misschien
natuurlijk (svabhavika) zijn voor het Zelf [en niet door karma veroorzaakt].
Daarom worden ze expliciet ontkend.

(Vervolg:) 'Satyakama' (Met ware verlangens): Hij wiens verlangens waar
(satya) — onfeilbaar (avitatha) — zijn. (De verlangens van wereldse mensen
zijn feilbaar/vergeefs; die van de Heer (I$vara) zijn het tegenovergestelde).
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'Satyasamkalpa (Met ware wil): Hij wiens wil/voornemens (samkalpa), die de
oorzaak zijn van verlangens, eveneens waar zijn.

Deze verlangens en wil van de Heer worden veroorzaakt door de beperkende
bepaling (upadhi) van zuivere Sattva. Ze zijn niet van Hemzelf (na svatah),
want de tekst zegt 'Neti, Neti' (Niet dit, niet dat).

[Over het tweede deel van het vers (de waarschuwing):] Luister naar het gebrek
(dosa) dat ontstaat als men dit Zelf niet kent. Het is een voorbeeld (drstanta).
'Zoals hier in de wereld de schepselen volgen (anuvartante)...' Zoals
onderdanen (prajah) een ander als hun meester beschouwen en
volgen/gehoorzamen (anvavisanti) 'overeenkomstig zijn bevel' (yatha-
anusasanam)... 'Naar welk doel (antam) ook maar — welk grensgebied
(pratyantam), welk koninkrijk (janapada), welk stuk land — zij verlangen
(arthinyah), in overeenstemming met hun eigen idee...' ...van dat gebied alleen
'leven zij' (upajivanti) [ze zijn er athankelijk van]. (Dit is een voorbeeld voor de
athankelijkheid/slavernij (a-svatantrya) bij het genieten van de vruchten van
verdienste voor de onwetende).

tad yatheha karmajito lokah ksiyata evam evamutra punyajito lokah kstyate |
tad ya ihatmanam ananuvidya vrajanty etams ca satyan kamams tesam
sarvesu lokesv akamacaro bhavati | atha ya ihatmanam anivudya vrajanty
etams ca satyan kamams tesam sarvesu lokesu kamacaro bhavati ||
ChUp_8,1.6 ||

6. Net zoals hier [in deze wereld] de wereld die door arbeid (karma)
gewonnen is, vergaat (ksiyata); precies zo vergaat daar [in het hiernamaals]
de wereld die door verdienste (punya) gewonnen is. Daarom: zij die
hiervandaan vertrekken zonder het Zelf gevonden te hebben (ananuvidya)
en deze ware verlangens [niet kennende]: voor hen is er in alle werelden
geen bewegingsvrijheid (ekamacara). Maar zij die hiervandaan vertrekken
nadat ze het Zelf gevonden hebben en deze ware verlangens [kennen]: voor
hen is er in alle werelden bewegingsvrijheid (kamacara).

Nu [volgt] een ander voorbeeld (drstanta) betreffende het vergaan daarvan [van
de werelden]: Net zoals hier...", enzovoort.

Daar [in het voorbeeld]: Zoals hier in de wereld de wereld (het resultaat)
vergaat — oftewel eindig (antavan) is — voor diezelfde onderdanen (praja) die
de bevelen van hun meester volgen en die [hun beloning] door dienstbaarheid
en dergelijke gewonnen hebben (seva-adi-jita), [en] wiens genieting afthankelijk
is van anderen (pardadhina-upabhoga).

Nu trekt hij de conclusie voor het onderwerp van vergelijking (darstantikam):
'Precies zo vergaat waarlijk daar [in het hiernamaals] de wereld die door
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verdienste (punya), zoals het Agnihotra, gewonnen is'. (Omdat ook dat genot
afthankelijk is van anderen/de goden, moet het wel vergaan).

Nadat aldus het gebrek (dosa) van dezen genoemd is, toont hij het onderwerp
[van de eigenlijke leer] met 'Daarom: zij die...", enzovoort. 'Daarom, zij die hier
in deze wereld' — [mensen] die bevoegd en geschikt (yogya) zijn voor kennis
en handeling — 'die vertrekken (vrajanti) — weggaan uit dit lichaam —
'zonder het Zelf gevonden te hebben (ananuvidya)'... [Dat wil zeggen:] zonder
het Zelf, met de beschreven kenmerken, dat door Geschrift en Leraar
onderwezen is, 'vervolgens te weten' (anuvidya) — oftewel: zonder het tot een
eigen ervaring (sva-samvedyatd) gemaakt te hebben. [En] 'die deze ware
verlangens' — die de gevolgen zijn van de 'Ware Wil' (Satya-samkalpa) en die
in het eigen Zelf verblijven — '[niet kennende], vertrekken'... "Voor hen is er in
alle werelden geen bewegingsvrijheid (akamacara)' — er is onvrijheid
(asvatantratd). De betekenis is: net als voor onderdanen die de bevelen van een
koning opvolgen.

Maar de anderen hier in de wereld, die vertrekken nadat ze het Zelf — via het
onderricht van Geschrift en Leraar — gevonden hebben (anuvidya) — en het
tot een eigen ervaring gemaakt hebben — en [die] de genoemde ware
verlangens [kennen]... 'Voor hen is er bewegingsvrijheid in alle werelden'.
Zoals voor een universeel heerser (sarvabhauma) hier in de wereld."

iti chandogyopanisadi astamadhyayasya prathamah khandah

Hier eindigt het eerste deel (khanda) van het achtste hoofdstuk in de
Chandogya Upanisad.

SECTIE 2

sa yadi pitrlokakamo bhavati | samkalpad evasya pitarah samuttisthanti | tena
pitrlokena sampanno mahiyate || ChUp_8,2.1 ||

1. Indien hij verlangt naar de wereld van de vaderen (pitrloka), dan rijzen
de vaderen waarlijk door zijn wil (samkalpa) alleen op. Voorzien van die
wereld van de vaderen, wordt hij groot gemaakt (mahiyate).

Hoe komt het dat hij bewegingsvrijheid in alle werelden heeft? Er wordt
gezegd: Hij die het Zelf met de beschreven kenmerken direct gerealiseerd heeft

! Samenvatting Hoofdstuk 8.1 (Dahara-Vidya - Inleiding): 1. Brahman woont in de "kleine
ruimte" van het Hart. 2. Die kleine ruimte is in werkelijkheid even groot als het hele
universum. 3. Het lichaam sterft, maar die Ruimte (het Zelf) wordt niet oud en sterft niet. 4.
Alleen het realiseren van dit Zelf en zijn "Ware Verlangens" (Satya Kama) geeft eeuwige
vrijheid. Alle andere paden (werk/religie) leiden slechts tot tijdelijk geluk en athankelijkheid.
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(saksat-krtavan) in het hart... ...en die voorzien is van de middelen (s@dhana)
zoals celibaat, die later beschreven zullen worden... ...en die de ware verlangens
kent die daarin [in het Zelf] verblijven: Wanneer hij, na het lichaam
achtergelaten te hebben (tyakta-dehah), verlangt naar de wereld van de
vaderen... (Met 'vaderen' worden de verwekkers bedoeld. Zij worden 'werelden'
genoemd omdat zij objecten van genot (bhogya) zijn, in de zin dat ze een
oorzaak van geluk zijn).

Wanneer hij een verlangen naar hen heeft — oftewel: de wens tot verbinding
met die vaderen — : ...dan rijzen de vaderen op — gaan zij een verbinding met
hem aan — door zijn wil (samkalpa) alleen. Vanwege zijn zuivere natuur
(visuddha-sattvataya) bezit hij een ‘ware wil' (satya-samkalpatva), net als de
Heer (I$vara). Voorzien (sampannah) van die wereld van de vaderen —
[oftewel] van dat genot; want sampatti betekent het verkrijgen van het gewenste
— wordt hij 'groot gemaakt' (mahiyate). Dat wil zeggen: hij wordt geéerd
(pijyate) of hij groeit/neemt toe (vardhate), oftewel: hij ervaart grootsheid
(mahimanam).

atha yadi matrlokakamo bhavati | samkalpad evasya matarah samuttisthanti |
tena matrlokena sampanno mahiyate || ChUp_8,2.2 ||

atha yadi bhratrlokakamo bhavati | samkalpad evasya bhratarah
samuttisthanti | tena bhratrlokena sampanno mahiyate || ChUp_8,2.3 ||

atha yadi svasrlokakamo bhavati | samkalpad evasya svasarah samuttisthanti
| tena svasrlokena sampanno mahiyate || ChUp_8,2.4 ||

atha yadi sakhilokakamo bhavati | samkalpad evasya sakhdyah samuttisthanti
| tena sakhilokena sampanno mahiyate || ChUp_8,2.5 ||

atha yadi gandhamalyalokakamo bhavati | samkalpad evasya gandhamalye
samuttisthatah | tena gandhamalyalokena sampanno mahiyate || ChUp_8,2.6

atha yady annapanalokakamo bhavati | samkalpad evasyannapane
samuttisthatah | tenannapanalokena sampanno mahiyate || ChUp_8,2.7 ||

atha yadi gitavaditalokakamo bhavati | samkalpad evasya gitavadite
samuttisthatah | tena gitavaditalokena sampanno mahiyate || ChUp_8,2.8 ||

atha yadi strilokakamo bhavati | samkalpad evasya striyah samuttisthanti |
tena strilokena sampanno mahiyate || ChUp_8,2.9 ||

2. En indien hij verlangt naar de wereld van de moeders: dan rijzen de
moeders waarlijk door zijn wil alleen op. Voorzien van die wereld van de
moeders, wordt hij groot gemaakt.
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3. En indien hij verlangt naar de wereld van de broers: dan rijzen de
broers waarlijk door zijn wil alleen op. Voorzien van die wereld van de
broers, wordt hij groot gemaakt.

4. En indien hij verlangt naar de wereld van de zusters: dan rijzen de
zusters waarlijk door zijn wil alleen op. Voorzien van die wereld van de
zusters, wordt hij groot gemaakt.

5. En indien hij verlangt naar de wereld van de vrienden: dan rijzen de
vrienden waarlijk door zijn wil alleen op. Voorzien van die wereld van de
vrienden, wordt hij groot gemaakt.

6. En indien hij verlangt naar de wereld van geuren en bloemenkransen
(gandha-malya): dan rijzen de geuren en bloemenkransen waarlijk door
zijn wil alleen op. Voorzien van die wereld van geuren en bloemenkransen,
wordt hij groot gemaakt.

7. En indien hij verlangt naar de wereld van voedsel en drank (anna-pana):
dan rijzen voedsel en drank waarlijk door zijn wil alleen op. Voorzien van
die wereld van voedsel en drank, wordt hij groot gemaakt.

8. En indien hij verlangt naar de wereld van zang en muziek (gita-vadita):
dan rijzen zang en muziek waarlijk door zijn wil alleen op. Voorzien van
die wereld van zang en muziek, wordt hij groot gemaakt.

9. En indien hij verlangt naar de wereld van de vrouwen (s#r7): dan rijzen
de vrouwen waarlijk door zijn wil alleen op. Voorzien van die wereld van
de vrouwen, wordt hij groot gemaakt.

Het overige is gelijk [aan de uitleg bij vers 1].

Met 'moeders' worden de verwekkers uit het verleden (atitah) bedoeld, die de
oorzaak waren van geluk (sukha-hetu-bhiitah). [Dit volgt] uit de
context/logische noodzaak (samarthyat). Want het is niet logisch (yukta) dat er
bij een Yogi met een gezuiverde geest (visuddha-sattva) een verlangen (iccha)
zou zijn naar — of een verbinding met — moeders die de oorzaak waren van
lijden, zoals die welke de aanleiding waren voor geboorten als dorpsvarken
(grama-sitkara), enzovoort.

yam yam antam abhikamo bhavati | yam kamam kamayate | so 'sya
samkalpad eva samuttisthati | tena sampanno mahiyate || ChUp_8,2.10 ||

10. Naar welk oord (antam) hij ook maar verlangt, welke wens hij ook
maar koestert: dat rijst waarlijk door zijn wil (samkalpa) alleen voor hem
op. Voorzien van dat, wordt hij groot gemaakt (mahiyate).

Naar welk doel (antam) — welk gebied (pradesam) — hij ook verlangt... En
welke wens hij ook koestert — zelfs anders dan (vyatirekena) de reeds
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genoemde [in de vorige verzen, zoals vaders en moeders]... ...dat doel dat hij
wenst te bereiken, en die wens, rijst voor hem op door de wil alleen. Door dat
— doordat zijn wil niet belemmerd wordt (iccha-avighatataya) en door het
verkrijgen van het beoogde doel — wordt hij 'voorzien van' (sampannah) en
'groot gemaakt' (mahiyate). De betekenis hiervan is reeds uitgelegd.

iti chandogyopanisadi astamadhydayasya dvittyah khandah

Hier eindigt het tweede deel (khanda) van het achtste hoofdstuk in de
Chandogya Upanisad.

SECTIE 3

ta ime satyah kama anyrtapidhanah | tesam satyanam satam anrtam
apidhanam | yo yo hy asyetah praiti na tam iha darsanaya labhate ||
ChUp_8,3.1 ||

1. Deze ware verlangens zijn bedekt (apidhanah) door onwaarheid (anrta).
Hoewel ze waar/bestaand (satam) zijn, is onwaarheid hun bedekking. Want
wie van de zijnen ook hiervandaan vertrekt [sterft], die kan hij hier niet
meer zien.

[De Schrift,] mededogen tonend (anukrosan), spreekt om enthousiasme
(utsaha) op te wekken bij de beoefenaars voor de uitvoering van de middelen
tot meditatie op het Zelf, zoals beschreven: 'Het is waarlijk een ellendige
toestand (kastam), dat deze ware verlangens — hoewel ze in het eigen Zelf
verblijven en bereikbaar zijn (Sakya-prapya) — bedekt zijn door onwaarheid'.
Voor hen — die in het Zelf verblijven en hun eigen basis hebben — is de
'Onwaarheid' (anrta) de bedekking. De dorst (frsna) naar uiterlijke objecten
zoals vrouwen, voedsel, maaltijden, kleding, enzovoort. En het handelen
volgens eigen willekeur (sva-iccha-pracaratvam) dat daardoor veroorzaakt
wordt. Dit wordt 'Onwaarheid' genoemd, omdat het veroorzaakt wordt door
valse kennis (mithya-jiiana). Dat is de oorzaak van het niet-verkrijgen van de
ware verlangens; daarom is het een bedekking, als een deksel (apidhanam).

Hoe komt het dat ze niet verkregen worden door de bedekking van onwaarheid?
Er wordt gezegd: Want wie ook (yo yo hi) van dit schepsel — een zoon, een
broer of een geliefde (ista) — 'hiervandaan vertrekt' — uit deze wereld weggaat
of sterft —; die geliefde zoon of broer kan hij niet meer verkrijgen om hier weer
te zien, ook al wenst hij dat. [En dit,] hoewel hij [de overledene] wel degelijk
bestaat (vidyamanam api) in de ruimte van zijn eigen hart (sva-hrdaya-akasa).

atha ye casyeha jiva ye ca preta yac canyad icchan na labhate sarvam tad atra
gatva vindate | atra hy asyaite satyah kamda anrtapidhanah | tad yathapi
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hiranyanidhim nihitam aksetrajii@d upary upari saiicaranto na vindeyuh |
evam evemdah sarvah praja ahar ahar gacchantya etam brahmalokam na
vindanty anrtena hi pratyiidhah || ChUp_8,3.2 ||

2. Maar degenen van hem [de mens] die hier leven, en degenen die
gestorven (preta) zijn, en wat hij ook anders wenst maar niet verkrijgt: dat
alles vindt hij door daarheen [naar het hart] te gaan. Want daar zijn zijn
ware verlangens, bedekt door onwaarheid. Net zoals mensen die het terrein
niet kennen (aksetrajiiah), een verborgen goudschat (hiranya-nidhi) niet
vinden, ook al lopen ze er steeds weer overheen: Zo vinden al deze
schepselen deze Brahman-wereld niet, hoewel ze er dag na dag naartoe
gaan. Want ze worden meegesleurd (pratyiidhah) door onwaarheid.

Maar nu: De levende wezens die bij deze kenner horen — zoals zonen, broers,
enzovoort, die hier nog leven — en degenen die gestorven zijn — overleden
geliefde verwanten... En wat hij ook anders hier in de wereld aan objecten
wenst — zoals kleding, voedsel, drank, juwelen, enzovoort — maar niet
verkrijgt... ...dat alles vindt — verkrijgt — hij door daarheen te gaan, naar het
Brahman dat 'Hartruimte' (harda-akasa) wordt genoemd, via de beschreven
methode. Want daar, in deze Hartruimte, bevinden zich voor hem die genoemde
'ware verlangens', bedekt door onwaarheid.

Hoe is dat vergelijkbaar? Het lijkt onrechtvaardig (anyayyam) dat men iets bezit
maar het niet vindt.

Er wordt gezegd: Zoals daar [in de wereld] een goudschat — goud dat door
eigenaars begraven is om later weer opgehaald te worden — 'verborgen' (nihita)
is, oftewel onder de grond geplaatst... En zoals mensen die 'het terrein niet
kennen' (a-ksetrajiiah) — die de plek van de schat niet kennen via de
wetenschap van schatten (nidhi-sastra) — die schat niet vinden, ook al lopen ze
er steeds weer overheen (uparyupari samcarantah), terwijl hij wel gevonden
zou kunnen worden... Precies zo vinden al deze onwetende (avidyavar)
schepselen de beschreven Brahman-wereld — dat wil zeggen: Brahman dat zéIf
de wereld/plaats is — niet. Hoewel ze er dag na dag (ahar-ahar), elke dag,
naartoe gaan tijdens de diepe slaap (susupti), weten ze niet: 'Ik heb vandaag de
staat van de Brahman-wereld bereikt'. Ze verkrijgen het niet. Want ze worden
meegesleurd (pratyiidhah) — weggevoerd (hrtah) — van hun eigen aard door
de 'onwaarheid' (anrta), zoals beschreven. De betekenis is: ze worden naar
buiten getrokken door gebreken zoals onwetendheid. Daarom is dit een
ellendige toestand (kastam) voor de levende wezens: dat Brahman, hoewel het
in hun eigen macht ligt (sva-ayatta / hun eigen bezit is), niet verkregen wordt.
Dat is de bedoeling.



HOOFDSTUK VIII 379

sa va esa atmd hrdi | tasyaitad eva niruktam hrdy ayam iti tasmad dhrd ayam |
ahar ahar va evamvit svargam lokam eti || ChUp_8,3.3 ||

3. Dit Zelf bevindt zich waarlijk in het hart. Hiervan is dit de
etymologische verklaring (nirukta): 'Dit is in het hart' (hrdi ayam). Daarom
is het 'Hart' (hrdayam). Dag na dag gaat hij die dit zo weet naar de hemelse
wereld (svarga loka).

Dat Zelf, dat het onderwerp van bespreking is en [eerder in 8.1.5] beschreven
werd als 'vrij van zonde' — daaraan herinnert de tekst met het woord 'waarlijk'
(vai). Dit bedoelde Zelf bevindt zich in het hart — in de hart-lotus — en werd
eerder aangeduid met het woord 'Ruimte' (4k@sa). Van dit hart is er precies
deze etymologische verklaring (nirukta / nirvacana), en geen andere: 'In het
hart (hrdi) verblijft dit (ayam) [Zelf]'. Omdat dit zo is, daarom heet het
Hrdayam. De bedoeling is: zelfs door de bekendheid van de afleiding van de
naam 'Hrdayam', moet men begrijpen dat het Zelf in het eigen hart verblijft.
'Dag na dag gaat hij die dit zo weet' — die weet dat 'Dit Zelf in het hart is' —
'waarlijk naar de hemelse wereld' — oftewel naar het Hart-Brahman (Harda
Brahma). (Hij bereikt het tijdens de diepe slaap).

Tegenwerping: Maar gaat degene die dit niet weet, ook niet naar het Hart-
Brahman ten tijde van de diepe slaap? Want er is [in 6.8.1] gezegd: 'Dan, mijn
beste, is hij verenigd met het Bestaande'. (Dus wat is het nut van deze kennis,
als iedereen er toch heen gaat?)

Antwoord: Ja, dat is waar (badham evam). Toch is er een verschil. Hoewel elk
levend wezen — of hij het nu weet of niet — in werkelijkheid het Bestaande
Brahman (Sat-Brahma) is; toch wordt alleen de Kenner (Vidvan), die wakker
geschud is door de uitspraak 'Dat zijt gij' en die weet 'Ik ben het Bestaande,
niets anders', het Bestaande. (Oftewel: bevrijding hangt af van kennis, niet
alleen van zijn). Precies zo is het hier: hoewel zowel de kenner als de
onwetende tijdens de diepe slaap opgaan in het Bestaande (Saf), wordt er
specifiek over 'hij die dit zo weet' gezegd dat hij naar de hemelse wereld gaat.
Dit is het onderscheid: want voor hem [de kenner] is het resultaat van de kennis
onvermijdelijk (avasyam-bhavitva) [zelfs] bij het vallen van het lichaam. (De
onwetende komt terug uit de slaap en uit de dood; de kenner gaat bewust en
bereikt uiteindelijk definitieve bevrijding).

atha ya esa samprasado 'smdc charirat samutthaya param jyotir
upasampadya svena ripenabhinispadyata esa atmeti hovaca | etad amrtam
abhayam etad brahmeti | tasya ha va etasya brahmano nama satyam iti ||
ChUp_8,3.4 ||
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4. Nu, dit serene wezen (samprasada), dat oprijst uit dit lichaam, het
Hoogste Licht (param jyotis) bereikt en in zijn eigen vorm (svena riipena)
verschijnt: dat is het Zelf (Atman), zo sprak hij. Dat is het Onsterfelijke,
het Vreesloze. Dat is Brahman. De naam van dit Brahman is waarlijk
Satyam (De Waarheid).

Wanneer men tijdens de diepe slaap verenigd is met het Bestaande (Saf) — het
eigen Zelf — wordt men volkomen sereen (samyak prasidati). Men laat dan de
onzuiverheid (kalusyam) achter zich die ontstaat in de waak- en droomtoestand
door het contact tussen zintuigen en objecten. Daarom wordt het woord
samprasada gebruikt. Hoewel dit [slapen] gemeenschappelijk is voor alle
levende wezens, wordt hier specifiek de 'Kenner' (evamvit) bedoeld, omdat de
context is: 'Hij gaat dagelijks naar de hemelse wereld'. (De term verwijst hier
dus naar de ziel die zich bewust is van haar staat).

Nadat hij dit lichaam heeft achtergelaten (hitva) — oftewel: 'uit dit lichaam is
opgerezen'. De betekenis is: nadat hij de idee dat het Zelf het lichaam is (Sarira-
atma-bhavand) volledig heeft opgegeven. Het is hier niet logisch om 'oprijzen'
te interpreteren zoals het opstaan van een stoel. Waarom niet? Vanwege de
kwalificatie 'in zijn eigen vorm' (svena rijpena). Want men hoeft niet ergens
anders vandaan op te staan om zijn eigen vorm te bereiken. (Je bent al je eigen
vorm; je kunt er niet naartoe gaan). Als de eigen vorm iets was dat bereikt
moest worden (als iets nieuws), dan zou het niet de 'eigen vorm' (sva-riipa) zijn.
Nadat hij het Hoogste Licht — dat de kenmerken heeft van het Hoogste Zelf
(Paramatman) en de aard van Bewustzijn (vijiiapti) — heeft bereikt. Dat wil
zeggen: nadat hij zijn natuurlijke staat (svasthyam) heeft bereikt.

Hij verschijnt in zijn eigen (atmiyena) vorm. Voor dit bereiken van de eigen
vorm, had hij door onwetendheid (avidyad) het lichaam — wat een andere vorm
is — aangenomen als zijn Zelf. Met het oog daarop wordt nu gezegd: '[Hjj
verschijnt] in zijn eigen vorm'. Want de 'eigen vorm' van het Zelf is
lichameloosheid (asarirata). Toen hij die eigen, hoogste Licht-vorm had
bereikt, sprak hij — [de leraar] die door de Schrift is aangesteld om de
leerlingen te onderwijzen — : 'Deze Samprasdada is het Zelf'.

Bovendien: Dit is het Onsterfelijke — het onvernietigbare. (Zoals eerder
gezegd: "Het Oneindige (Bhiiman) is het onsterfelijke"). Precies daarom is het
Vreesloos (abhayam), wegens de afwezigheid van een tweede. Daarom is dit
Brahman. Van dit Brahman is 'Satyam' (Waarheid) de naam/aanduiding.

Vraag: Wat is die Waarheid?

Antwoord: Brahman is Waarheid, want Het is onfeilbaar (avitatham). Het is
immers al gezegd: 'Dat is de Waarheid, dat is het Zelf' (VL.8.7).

Vraag: Waarom wordt deze naam dan hier opnieuw genoemd?
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Antwoord: Om een specifieke meditatie (upasana-vidhi) op deze naam voor te
schrijven en te prijzen (stutyartham).

tani ha va etani trinyaksarani sattyamiti tadyatsattdamytamatha yatti
tanmartyamatha yadyam tenobhe yacchati yadanenobhe yacchati
tasmadyamaharaharva evamvitsvargam lokameti || ChUp_8,3.5 ||

5. Dit zijn waarlijk die drie lettergrepen: 'Sa’, 'ti', 'yam'. Dat wat 'Sa’' (Sar)
is, dat is het Onsterfelijke. Dat wat 'ti' is, dat is het Sterfelijke. Dat wat
'yam' is, daarmee houdt men beide in toom (yacchati). Omdat men hiermee
beide in toom houdt, daarom is het 'yam'. Wie dit zo weet, gaat dagelijks
naar de hemelse wereld.

Dit zijn waarlijk de drie lettergrepen van de Naam van Brahman: Sa, #i en yam.
De klinker 'i' in de letter 't' (#) dient slechts voor de uitspraak (anubandha). (Dit
blijkt uit het feit dat ze later met een korte lettergreep worden aangeduid).
Daarin: Wat 'Sat' (de lettergreep 'Sa') is, dat is het Onsterfelijke. Omdat het
woord 'Sat' (Bestaande) verwijst naar Brahman — het Onsterfelijke — wordt de
letter 's' (eindigend op t) aangeduid als het Onsterfelijke. Vervolgens: wat 'ti' (de
letter t) is, dat is het Sterfelijke. Vervolgens: wat de lettergreep 'yam' is... ...met
die lettergreep 'houdt men in toom' (yacchati) — oftewel: bestuurt (yamayati),
reguleert (niyamayati) of brengt onder eigen controle (vasi-karoti) — die beide
voorgaande lettergrepen, genaamd Onsterfelijk en Sterfelijk. Omdat
(vad/yasmat) men door middel van deze 'yam' beiden in toom houdt (yacchati),
daarom heet het yam. Want door deze [lettergreep] lijken zij beteugeld
(samyata).

Dat zelfs de lettergrepen van de Naam van Brahman zulke eigenschappen als
onsterfelijkheid en bestuur bezitten, is een groot geluk (maha-bhagyam).
Hoeveel te meer geldt dit dan niet voor de Drager van de Naam (Namavat) zelf?
Dit wordt gezegd om de meditatie [op de Naam] aan te prijzen (stiyate). De
kenner die dit zo weet, kent de Drager van de Naam door middel van deze
etymologische verklaring van de Naam van Brahman. [De zin] 'Wie dit zo weet,
gaat dagelijks naar de hemelse wereld', heeft de betekenis die reeds [in 8.3.3] is
uitgelegd.

iti chandogyopanisadi astamadhyayasya trtiyah khandah

Hier eindigt het derde deel (khanda) van het achtste hoofdstuk in de
Chandogya Upanisad.
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SECTIE 4

atha ya atma sa setur dhrtir esam lokanam asambheddaya | naitam setum
ahoratre tarato na jara na mrtyur na soko na sukrtam | sarve papmano 'to
nivartante | apahatapapma hy esa brahmalokah || ChUp_8,4.1 ||

1. Nu, dat Zelf (Atman) is de dam (setu), de wal (dhrti), om deze werelden
uit elkaar te houden (asambhedaya). Dag en nacht steken deze dam niet
over, noch ouderdom, noch dood, noch verdriet, noch goede daden [noch
slechte daden]. Alle zonden (papmanah) keren hiervan terug. Want deze
Brahman-wereld is vrij van zonde.

Nu, dat Zelf... De ware aard van dat 'Serene Wezen' (Samprasada), waarvan de
kenmerken eerder genoemd zijn, wordt nu opnieuw geprezen aan de hand van
eigenschappen die nog genoemd zullen worden en die al genoemd zijn. [Dit
gebeurt] om het verband te leggen met het middel (s@dhana) van
Celibaat/Student-zijn (Brahmacarya), [dat in de volgende sectie aan bod komt].
Dat Zelf, met de beschreven kenmerken, is een 'Setu' — als een dam. Het is een
Vidhrti — een steun of begrenzing. Want door Hem wordt dit hele universum
ondersteund/in stand gehouden (vidhrtam), door middel van de regels (niyama)
voor de onderscheiding van kasten, levensfasen, handelingen, daders en
resultaten, in overeenstemming met de dader. Want als dit universum niet
gedragen zou worden door de Heer (Isvara), zou het vernietigd
worden/instorten. Daarom is Hij de dam, de steun.

Vraag: Met welk doel is Hij een dam?

Antwoord: Om deze werelden — Aarde, enzovoort, die de basis zijn voor
daders en handelingen — uit elkaar te houden (asambhedaya).' Dat wil zeggen:
voor het niet-splijten/niet-instorten (avidarandya) en voor het niet-vernietigen
(avinasaya).

Vraag: Wat is het onderscheidende kenmerk van die dam? Hij zegt:

Antwoord: Dag en nacht (ahoratre) steken deze dam — dit Zelf — niet over.
Hoewel dag en nacht alles wat geboren is begrenzen (paricchedake), steken ze
deze [dam] niet over. De bedoeling is: zoals andere transmigrerende wezens
begrensd worden door Tijd — gekenmerkt door dag en nacht — zo wordt Dit
[Zelf] niet door Tijd begrensd. (Zoals een andere tekst zegt: "Beneden Hem
draait het jaar met zijn dagen" - Brhadaranyaka Upanisad 4.4.16). Precies
daarom steekt de ouderdom Hem niet over (bereikt Hem niet). Evenzo noch
dood, noch verdriet, noch goede daad, noch slechte daad (duskrtam). (Goede en
slechte daden zijn Dharma en Adharma)

Met het woord 'oversteken' (tarana) wordt hier 'bereiken' (prapti) bedoeld, en
niet 'voorbijgaan' (atikramana). Omdat het Zelf de Oorzaak (Karana) is. Want
het is voor een gevolg (karya) onmogelijk om zijn oorzaak te overstijgen. En



HOOFDSTUK VIII 383

dag, nacht, enzovoort, zijn allen gevolgen van het Bestaande (Saf). Want iets
kan door iets anders bereikt of overschreden worden; maar het kan niet door
zichzelf bereikt worden. Een pot kan de klei [waarvan hij gemaakt is] immers
niet bereiken of overstijgen.

Vraag: Maar eerder [in 8.1.5] werd met de woorden 'Het Zelf vrij van zonde' al
gezegd dat zonde en dergelijke ontkend worden. Waarom nu weer?

Antwoord: Hoewel dat gezegd is, is er hier een specifiek verschil (visesa). Hier
wordt ontkend dat ze [de zonden/tijd] objecten van bereik (prapti-visayatva)
zijn [ze kunnen er niet eens bij komen]. Daar [in 8.1.5] werd in het algemeen
slechts de afwezigheid van ouderdom enzovoort genoemd. Dag en nacht, en alle
andere 'zonden' (papmanah) — zowel de genoemde als de ongenoemde —
keren terug van dit Zelf, dat de dam is, zonder Het ooit te bereiken. Want deze
'Brahman-wereld' (Brahma-loka) — [dat wil zeggen:] Brahman dat zéIf de
wereld is — is vrij van zonde.

tasmad va etam setum tirtva andhah sann anandho bhavati | viddhah sann
aviddho bhavati | upatapt sann anupatapi bhavati | tasmad va etam setum
tfirtva api naktam ahar evabhinispadyate | sakrd vibhato hy evaisa
brahmalokah || ChUp_8,4.2 ||

2. Daarom waarlijk: na deze dam (seru) te zijn overgestoken (firtva), wordt
de blinde niet-blind (anandhah); wordt de gewonde (viddhah) niet-gewond;
wordt de zieke (upatapi) niet-ziek. Daarom waarlijk: na deze dam te zijn
overgestoken, wordt zelfs de nacht (naktam) tot dag (ahar). Want deze
Brahman-wereld straalt eens en voor altijd (sakrd vibhata).

En omdat de gevolgen van zonde — zoals blindheid en dergelijke — behoren
tot degene die een lichaam heeft (Sariravatah), maar niet tot de lichaamsloze
(asarirasya)... Daarom: na deze dam — het Zelf — te zijn overgestoken
(oftewel: bereikt te hebben)... ...wordt men niet-blind, zelfs als men voorheen
— in de staat van belichaming — blind was. Evenzo: zijnde gewond in de staat
van belichaming... na scheiding van het lichaam en het bereiken van de dam,
wordt men ongedeerd (aviddhah). Evenzo: zijnde ziek (upatapi) — lijdend aan
ziekten en dergelijke — wordt men vrij van ziekte. Bovendien, omdat dag en
nacht niet bestaan in de dam [zoals gezegd in het vorige vers]: Daarom, na het
oversteken/bereiken van deze dam, verandert zelfs de nacht — die van de aard
van duisternis (tamas) is — geheel in dag. De betekenis is: voor de Kenner
(vidusah) wordt alles als de Dag: de aard van het Licht van het Zelf, dat
Bewustzijn (vijiiapti) is, altijd gelijkvormig (sada ekarapam). 'Eens en voor
altijd stralend' (sakrd vibhatah) betekent: altijd stralend, altijd gelijkvormig
door zijn eigen aard, is deze Brahman-wereld.
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tad ya evaitam brahmalokam brahmacaryenanuvindanti tesam evaisa
brahmalokah | tesam sarvesu lokesu kamacaro bhavati || ChUp_8,4.3 ||

3. Daarom: zij die deze Brahman-wereld vinden (anuvindanti) door middel
van een heilig leven (brahmacarya): aan hen behoort deze Brahman-wereld
toe. Voor hen is er bewegingsvrijheid naar wens (k@dmacara) in alle
werelden.

Dit zijnde het geval [dat de Brahman-wereld uniek en zuiver is]: Zij die deze
beschreven Brahman-wereld vinden (anuvindanti) — oftewel: tot een eigen
ervaring (sva-atma-samvedyatd) maken — in navolging van het onderricht van
Geschrift en Leraar... ...door middel van Brahmacarya — dat wil zeggen: door
het opgeven van de dorst naar objecten en vrouwen (stri-visaya-trsna-tyaga)...
...aan hen alleen — de kenners van Brahman die uitgerust zijn met het middel
van Brahmacarya — behoort deze Brahman-wereld toe. Niet aan anderen, zelfs
niet aan [intellectuele] kenners van Brahman, die nog dorst hebben die
voortkomt uit het contact met vrouwen en zintuiglijke objecten. Dat is de
betekenis. De betekenis van 'Voor hen is er bewegingsvrijheid in alle werelden'
is reeds uitgelegd. De bedoeling is [te tonen] dat dit Brahmacarya het hoogste
middel (parama sadhanam) is voor de kenners van Brahman.

iti chandogyopanisadi astamadhyayasya caturthah khandah

Hier eindigt het vierde deel (khanda) van het achtste hoofdstuk in de
Chandogya Upanisad.

SECTIE 5

atha yad yajiia ity acaksate brahmacaryam eva tat | brahmacaryena hy eva yo
jhata tam vindate | atha yad istam ity dcaksate brahmacaryam eva tat |
brahmacaryena hy evestvatmanam anuvindate || ChUp_8,5.1 ||

1. Nu, wat men het Offer (Yajiia) noemt, dat is waarlijk het Heilige Leven
(Brahmacarya). Want alleen door het Heilige Leven vindt hij die een
kenner is (yo jiata), Dat. Nu, wat men het 'Geofferde' (Istam) noemt, dat is
waarlijk het Heilige Leven. Want alleen na door het Heilige Leven
geofferd/gezocht te hebben (istva), vindt men het Zelf.

Dat Zelf, dat geprezen werd [in 8.4] vanwege eigenschappen als 'het zijn van
een Dam', enzovoort... Om Dat te bereiken, moet een ander middel (sadhana)
worden voorgeschreven, genaamd Brahmacarya, dat een hulpmiddel is voor
Kennis (jiana-sahakari). De tekst prijst dit [Brahmacarya] door het gelijk te
stellen aan offers (yajiia) en dergelijke, met het doel om de uitvoering ervan te
bevorderen (kartavya-artham).
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"Nu, wat men het Offer (Yaj7ia) noemt' — wat de wijzen in de wereld
beschrijven als het middel tot het hoogste menselijke doel — 'dat is waarlijk
Brahmacarya'. Omdat het resultaat dat door het Offer wordt verkregen, 60k
door de Brahmacarin (de celibataire student) wordt verkregen. Daarom moet
begrepen worden dat het Offer in wezen Brahmacarya is.

Hoe is Brahmacarya het Offer?

Hij zegt: "Want hij die een kenner is (yo jiiata) vindt (vindate) die Brahman-
wereld — die indirect ook het resultaat is van het offer — uitsluitend door
Brahmacarya'. Vanwege de klankovereenkomst met de woorden 'Hij die een
kenner is' (yo jiiata), is het 'Offer' (ya-jiia) waarlijk Brahmacarya.

'"Nu, wat men het Geofferde (Istam) noemt, dat is waarlijk Brahmacarya'.

Hoezo? Omdat men, na door middel van Brahmacarya de Heer 'vereerd te
hebben' (istva / piajayitva) — ofwel na het 'zoeken' (esana) naar het Zelf
verricht te hebben — dat Zelf vindt. Vanwege het zoeken (esana), is het
'Geofferde' (istam) ook Brahmacarya.

atha yat sattrayanam ity acaksate brahmacaryam eva tat | brahmacaryena hy
eva sata atmanas tranam vindate | atha yan maunam ity acaksate
brahmacaryam eva tat | brahmacaryena hy evatmanam anuvidya manute ||
ChUp_8,5.2 ||

2. Nu, wat men de 'Lange Offersessie' (Sattfrayana) noemt, dat is waarlijk
het Heilige Leven (Brahmacarya). Want alleen door het Heilige Leven vindt
men de bescherming (trana) van het Zelf vanuit het Bestaande (Sa?).

Nu, wat men het 'Stilzwijgen' (Mauna) noemt, dat is waarlijk het Heilige
Leven. Want alleen door het Heilige Leven denkt men na (manute) over het
Zelf, na het gevonden te hebben (anuvidya).

Nu, wat men de 'Lange Offersessie’ (Sattrayana) noemt, dat is waarlijk
Brahmacarya. Want op dezelfde wijze vindt men, door het middel van
Brahmacarya, de 'Bescherming' (7rana) — de redding (raksana) — van het
[individuele] zelf vanuit het Bestaande (Satah), het Hoogste Zelf. Daarom
wordt Brahmacarya ook aangeduid met het woord Sattrayana [vanwege Sat +
Tranal.

Nu, wat men het 'Stilzwijgen' (Mauna) noemt, dat is waarlijk Brahmacarya.
Want pas wanneer men voorzien is van het middel van Brahmacarya, en men
het Zelf begrepen heeft (anuvidya) via de Geschriften en de Leraar, 'denkt men
na' (manute) — oftewel: mediteert men (dhydayati) daarna. Daarom wordt
Brahmacarya ook aangeduid met het woord Mauna.
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atha yad anasakayanam ity dcaksate brahmacaryam eva tat | esa hy atma na
nasyati yam brahmacaryenanuvindate | atha yad aranyayanam ity acaksate
brahmacaryam eva tat | tat aras ca ha vai nyas carnavau brahmaloke
trtiyasyam ito divi | tad airammadiyam sarah | tad asvatthah somasavanah |
tad apardjita piar brahmanah prabhuvimitam hirapmayam || ChUp_8,5.3 ||

3. Nu, wat men het 'Vasten' (dnasakayana) noemt, dat is waarlijk het
Heilige Leven (Brahmacarya). Want dit Zelf, dat men door het Heilige
Leven vindt, vergaat niet (na nasyati). Nu, wat men het "'Woudleven'
(Aranyayana) noemt, dat is waarlijk het Heilige Leven. Want Ara en Nya
zijn twee oceanen in de Brahman-wereld, in de derde hemel vanaf hier.
Daar is het meer Airammadiya. Daar is de Asvattha-boom die Soma
druppelt (Somasavana). Daar is de Stad van Brahman, Apardajita (de
Onoverwinnelijke). Daar is de Gouden [Zaal], gebouwd door de Heer
(Prabhu-vimita).

Nu, wat men het 'Vasten' (4nasakayana) noemt, dat is waarlijk Brahmacarya.
Dat Zelf dat men door Brahmacarya vindt: dat Zelf vergaat niet (na nasyati).
(Noot: Anasaka betekent normaal 'vasten' (niet eten), maar hier wordt het
afgeleid van na-nasa (niet vergaan). Omdat de beoefenaar van Brahmacarya het
onvergankelijke Zelf bereikt, is Brahmacarya de ware Anasakayana). Daarom is
0ok Anasakayana niets anders dan Brahmacarya.

Nu, wat men het 'Woudleven' (Aranydyana) noemt — [het zich terugtrekken in
het woud als kluizenaar] — dat is waarlijk Brahmacarya. Waarom? Vanwege
het 'gaan' (ayana) van hem die Brahmacarya bezit naar de twee 'oceanen'
(arnavau) genaamd Ara en Nya. (Woordspel: Ara + Nya + Ayana =
Aranyayana). Omdat Brahmacarya geprezen is door gelijkstelling met grote
middelen tot het menselijk doel — namelijk als Offer (Yajria, vanwege de
kennis), als het Geofferde (Ista, vanwege het zoeken), als de Lange Offersessie
(Sattrayana, vanwege de bescherming van het Zelf), als Stilte (Mauna,
vanwege het denken), als Vasten (4dnasakayana, vanwege het niet-vergaan) en
als Woudleven (Aranydyana, vanwege het gaan naar Ara en Nya) — ...daarom
is Brahmacarya het allerhoogste hulpmiddel (sahakari-karana) voor Kennis. De
betekenis is: daarom moet het door de kenner van Brahman met zorg
bewaakt/beoefend worden.

Want daar, in de Brahman-wereld, zijn Ara en Nya — twee welbekende meren
die op oceanen lijken. In de derde hemel, gerekend vanaf hier (de Aarde), met
de Aarde en de Tussenruimte als de eerste twee. En daar is het meer
Airammadiya. Airam betekent 'gemaakt van /ra (voedsel/versterking)'. Het is
gevuld met een substantie (manda) van voedsel. Dit meer is Madiyam —
oftewel bedwelmend (madakara) of vreugdeverwekkend (harsa-utpadaka) voor
degenen die ervan genieten. En daar is de Asvattha-boom, genaamd
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Somasavana. Omdat hij Soma — nectar (amrta) — voortbrengt/uitstort (savana
/ nihsrava). En daar in de Brahman-wereld is de Stad van Brahman — [oftewel]
Hiranyagarbha — genaamd Apardjita (De Onoverwinnelijke). [Ze heet zo]
omdat ze niet overwonnen (na jiyata) kan worden door degenen die geen
Brahmacarya beoefenen; [ze is alleen toegankelijk] voor degenen die dat wel
doen. En daar is [een zaal/paviljoen], speciaal gebouwd (mitam / nirmitam)
door Brahman, de Heer (Prabhu). Deze is Hiranmayam (Gouden). Het woord
'Zaal' (mandapam) moet als rest van de zin worden aangevuld.

tad ya evaitav aram ca nyam carnavau brahmaloke
brahmacaryenanuvindanti tesam evaisa brahmalokah | tesam sarvesu lokesu
kamacaro bhavati || ChUp_8,5.4 ||

4. Daarom: zij die deze twee oceanen, Ara en Nya, in de Brahman-wereld
vinden (anuvindanti) door middel van het Heilige Leven (Brahmacarya):
aan hen alleen behoort deze Brahman-wereld toe. Voor hen is er
bewegingsvrijheid naar wens (kamacara) in alle werelden.

Daarom: zij die daar in de Brahman-wereld deze twee oceanen — genaamd Ara
en Nya, zoals beschreven — vinden door middel van het sadhana (middel) van
Brahmacarya: Aan hen alleen behoort deze Brahman-wereld toe, die is
uitgelegd. En voor hen — de kenners van Brahman die uitgerust zijn met het
middel van Brahmacarya — is er bewegingsvrijheid in alle werelden. Niet voor
anderen, die niet toegewijd zijn aan Brahmacarya en wiens intellect gehecht is
aan uiterlijke objecten. [Voor hen is dit] nooit (kaddcid api) mogelijk.

Tegenwerping: Maar wordt Brahmacarya hier niet slechts geprezen (stiiyate)
met woorden als 'offer' (yajiia), enzovoort? Net zoals men een koning prijst
door hem 'Indra’, "Yama' of 'Varuna' te noemen? Misschien is het opgeven van
de dorst naar vrouwen en objecten op zichzelf niet het doel, maar wordt
eigenlijk de Kennis (Jfiana) geprezen als middel tot bevrijding, door het te
vergelijken met offers?

Antwoord: Nee. Want voor degenen wiens geest is weggeroofd door de dorst
naar uiterlijke objecten zoals vrouwen, is de kennis van het onderscheid van het
Binnenste Zelf (Pratyagatman) onmogelijk (anupapatti). Vanwege honderden
teksten uit Sruti en Smrti, zoals: 'De Zelfbestaande doorboorde de openingen
naar buiten; daarom kijkt men naar buiten en niet naar het innerlijke Zelf'
(Katha Upanisad 2.1.1). Daarom moet het middel tot het be€¢indigen van de
dorst naar objecten en vrouwen — wat een hulpmiddel (sahakari-karana) is
voor Kennis — wel degelijk voorgeschreven worden. De lofprijzing daarvan is
dus terecht en letterlijk bedoeld.
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Vraag: Deze oceanen en dergelijke in de Brahman-wereld, en de genietingen
zoals 'vaders' die uit de Wil geboren worden (zie 8.2.1): Zijn die van aarde en
water gemaakt (parthiva/apya), net zoals ze hier in de wereld gezien worden?
Zijn de oceaan, de boom, de stad en de gouden zaal grofstoffelijk? Of zijn het
louter mentale concepties (manasa-pratyaya)?

Antwoord: Wat maakt het uit?

Vraag: Als ze grofstoffelijk (aarde/water) zijn, dan kunnen ze logischerwijs
niet in de 'ruimte van het hart' passen [zoals in 8.1.1 gezegd werd]. En het zou
in strijd zijn met de Purana-tekst die zegt: 'In de Brahman-wereld zijn de
lichamen en dergelijke gemaakt van Geest (manomaya)'. En ook met
Schriftteksten als: 'Voorbij verdriet en ijsgang/koude’'.

Tegenwerping:Maar de teksten zeggen dat oceanen, rivieren, putten, offers en
Veda's in fysieke vorm (murtimantah) naar Brahma toe komen om hem te
dienen. Als ze slechts mentaal zijn, is dat in strijd met de Purana's.

Antwoord: Nee. Want als ze [grove] fysieke vormen hadden, zouden ze daar
[in de subtiele wereld] niet naartoe kunnen gaan. Daarom moet men aannemen
dat de oceanen en dergelijke, los van hun bekende [aardse] vorm, een andere,
subtiele vorm aannemen om naar de Brahman-wereld te gaan. Het is logisch om
aan te nemen dat de vormen in de Brahman-wereld — zoals mannen en
vrouwen — 'van de Geest' (manasa) zijn, precies zoals ze [in dromen] bekend
zijn. Want dat past bij het 'geest-lichaam' (manasa-deha) [van de bewoners
daar]. We zien immers in dromen ook vormen van mannen en vrouwen die puur
mentaal zijn.

Vraag: Maar droomobjecten zijn onwaar (anrta / illusoir). Als de hemelse
wereld zo is, is dat in strijd met de tekst 'Dit zijn ware verlangens' (satyah
kamah).

Antwoord: Nee. Het bestaan (sattva) van mentale concepten is logisch
mogelijk. Want mentale concepten worden in dromen waargenomen als
hebbende de vorm van mannen en vrouwen [en worden op dat moment als echt
ervaren].

Tegenwerping: Droombeelden zijn slechts herinneringen (vasana) van de
waaktoestand; ze bestaan daar niet echt.

Antwoord: Dat is een zeer beperkte visie (ati-alpam). Zelfs de objecten van de
waaktoestand (jagrad-visayah) zijn niets anders dan manifestaties van mentale
conceptie (manasa-pratyaya-abhinirvrttah). Want de objecten van de
waaktoestand bestaan uit Vuur, Water en Voedsel, die voortgekomen zijn uit
het 'Schouwen' (Zksa) van het Bestaande (Sat). En er is gezegd: 'De werelden
zijn geworteld in de Wil (Samkalpa)' (ChUp 7.4.2). Daarom accepteren wij dat
er een wederzijdse oorzaak-gevolgrelatie is tussen mentale en externe objecten,
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zoals tussen zaad en kiem. Ook al zijn ze mentaal, ze zijn op zichzelf
(svatmani) nooit onwaar (anrta). De onwaarheid van droomobjecten is slechts
relatief ten opzichte van het waakbewustzijn. En de onwaarheid van
waakobjecten is slechts relatief ten opzichte van de droom [of de absolute
staat]. De specificatie van vorm (visesa-akara) is de enige oorzaak van het valse
begrip. Zoals gezegd: "Modificatie is slechts een naam... alleen de drie vormen
zijn waar'. Zelfs die [drie vormen] zijn onwaar qua specifieke vorm, maar waar
(satyam) in hun essentie als louter het Bestaande (Sanmatra). Daarom: Voor de
volledige ontwaking tot het Bestaande Zelf, is alles [zowel de fysicke wereld als
de Brahman-wereld] waar in zijn eigen domein, net zoals droomobjecten [waar
zijn in de droom]. Er is dus geen tegenspraak.

Daarom zijn de verlangens in de Brahman-wereld — zoals de meren (Ara/Nya)
en de vaders — mentaal (manasah). Omdat ze vrij zijn van onzuiverheid (zoals
bij het genieten van externe objecten), en voortkomen uit de Wil van Zuivere
Sattva (Suddha-sattva-samkalpa), zijn ze 'Onovertrefbaar Geluk' en "'Waar' voor
de Heren (I$varas / de bevrijde zielen). En bij het ontwaken tot het Ware,
Bestaande Zelf, lossen deze 'verbeelde' vormen (zoals de slang in het touw) op
in de eigen aard van het Bestaande Zelf. Dus als het Bestaande Zelf (Sad-
atmana) zijn ze absoluut Waar.

iti chandogyopanisadi astamadhyayasya paiicamah khandah

Hier eindigt het vijfde deel (khanda) van het achtste hoofdstuk in de
Chandogya Upanisad.

SECTIE 6
atha ya eta hrdayasya nadyas tah pingalasyanimnas tisthanti suklasya nilasya
pitasya lohitasyeti | asau vadityah pingala esa sukla esa nila esa pita esa
lohitah || ChUp_8,6.1 ||
1. Nu, wat betreft deze aderen (nadyas) van het hart: Zij bestaan uit de
fijnste essentie (apimnas) van het roodbruine (pirigala), van het witte, van
het blauwe, van het gele en van het rode. Gindse Zon is waarlijk
roodbruin; hij is wit, hij is blauw, hij is geel, hij is rood.
Maar voor hem die — voorzien van middelen zoals het heilige leven
(brahmacarya) en de dorst naar uiterlijke, onware objecten opgegeven
hebbende — mediteert op het Brahman dat zich in de hart-lotus bevindt en de
beschreven eigenschappen bezit... ...voor hem moet de Weg (Gati) via de ader
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in het hoofd (miirdhanya nadr) ' verteld worden. Daarom begint deze sectie
over de aderen.

'Nu, deze aderen' — die hierna beschreven worden — 'van het hart' — [dat wil
zeggen| verbonden met de lotus-vormige zetel van de Brahman-meditatie. Ze
komen van alle kanten uit de vleesklomp van het hart naar buiten, net als stralen
uit de zonneschijf. En deze [aderen] 'bestaan' (tisthanti / vartante) [in die
toestand]... ...gevuld met de essentie (rasa) van de 'roodbruine' (pingalasya)
'fijnste stof' (animnah) — [oftewel] van het subtiele sap (sitksma-rasasya) dat
gekenmerkt wordt door die specifieke kleur. De betekenis is: ze hebben die
vorm/kleur. Evenzo zijn ze gevuld met het sap van het witte, blauwe, gele en
rode. Dit moet overal [in de zin] aangevuld worden.

Door het contact met het zonne-vuur (saura-tejas) — wat [in het lichaam] 'gal’
(pitta) heet — dat ontstaan is door vertering (paka)... ...wordt dat zonne-vuur
(Pitta), door contact met een kleine hoeveelheid slijm (kapha), roodbruin
(pingala). Datzelfde [Pitta], door een overmaat aan wind (vata), wordt blauw.
Datzelfde, door een overmaat aan slijm (kapha), wordt wit. Bij gelijkheid [van
de dosa's, of specifiek slijm] wordt het geel. Door een overmaat aan bloed
(Sonita) wordt het rood. Ofwel: men dient de specifieke oorzaken van de
kleuren te onderzoeken in de medische geschriften (vaidyaka).”

De Schrifttekst zegt echter dat deze specifieke kleuren van de sappen in de
aderen ontstaan louter door de verbinding met de Zon (4ditya-sambandha).’

Hoezo?

Hij zegt: 'Gindse Zon is waarlijk roodbruin' qua kleur. 'Deze Zon is ook wit, hij
is blauw, hij is geel, hij is rood'. Het is louter de Zon [die in de aderen
weerspiegeld wordt].

! Nadr's: In de Vedische anatomie (en later in Yoga en Ayurveda) is het hart het centrum van
duizenden kanalen waardoor Prana (energie) en vloeistoffen stromen.

% Kleuren en Sappen: Sankara probeert hier de mystieke tekst te verbinden met de Ayurveda
(de leer van de drie Dosha's: Vata, Pitta, Kapha). De aderen zijn gevuld met een fijne
substantie (rasa). De kleur van die substantie hangt af van de balans van de lichaamssappen
(hitte, wind, slijm, bloed).

3 De Zon-Hart Connectie: De cruciale leer van deze sectie is dat de aders van het hart en de
stralen van de zon één continuiim vormen. De kleuren in het lichaam (microkosmos) zijn een
reflectie van de kleuren in de zon (macrokosmos). Zoals we in het volgende vers zullen zien,
vormen de zonnestralen een "snelweg" tussen het hart en de zon. Dit is de weg waarlangs de
ziel na de dood naar de zon reist.



HOOFDSTUK VIII 391

tad yatha mahapatha atata ubhau gramau gacchafimam camum caivam
evaita adityasya rasmaya ubhau lokau gacchantimam camum ca | amusmad
adityat pratdyante ta asu nadisu syptah | abhyo nadibhyah pratayante te
'musminn aditye srptah || ChUp_8,6.2 ||

2. Zoals een grote weg (mahapatha) zich uitstrekt (@fata) en naar beide
dorpen gaat — dit [dorp hier] en dat [dorp ginds] — precies zo gaan deze
stralen van de Zon naar beide werelden: deze [wereld/lichaam] en die
[wereld/zon]. Ze strekken zich uit (pratayante) vanuit gindse Zon en glijden
(srptah) in deze aderen. Ze strekken zich uit vanuit deze aderen en glijden
in gindse Zon.

Om uit te leggen hoe de verbinding met de aderen in het individu (adhyatmam)
is, geeft hij hier een voorbeeld:

Zoals in de wereld een grote, uitgestrekte weg — een 'Snelweg' — zich
uitspreidt en naar beide gaat: dit [dorp] dat dichtbij is, en dat ginds dat veraf
gelegen is... Precies zoals in het voorbeeld de grote weg beide dorpen
binnengaat, zo gaan deze zonnestralen naar beide werelden — gindse
Zonneschijf en deze Mens — en gaan ze beide binnen. Net als de grote weg.

Hoe?

Ze strekken zich uit — zijn continu/verbonden (samtatd) — vanuit gindse
Zonneschijf. Ze zijn 'gegleden’' (syptah) — oftewel: gegaan/binnengegaan — in
deze aderen van het lichaam, die de beschreven kleuren hebben zoals roodbruin,
enzovoort. Vanuit deze aderen strekken ze zich uit — komen ze voort en
vormen een continuiim — in die [Zon]. Omdat het woord voor 'stralen’ (rasmi)
beide geslachten kan hebben [of hier zo behandeld wordt], wordt [in het tweede
deel van de zin] het mannelijke voornaamwoord fe gebruikt [terwijl eerder het
vrouwelijke tah werd gebruikt].

tad yatraitat suptah samastah samprasannalh svapnam na vijanati | asu tada
nadisu sypto bhavati | tam na kascana papma sprsati | tejasa hi tada
sampanno bhavati || ChUp_8,6.3 ||

3. Wanneer hij nu z6 slaapt (suptah), dat hij volledig tot rust gekomen
(samasta) en sereen (samprasanna) is, en geen droom kent: dan is hij in
deze aderen gegleden (srpta). Geen enkel kwaad (papma) raakt hem. Want
dan is hij vervuld van het Licht (zejas).

Dit zijnde het geval: Wanneer — op welk moment — deze levende ziel (jiva)
slaapt... Omdat er twee soorten slaap zijn (dromen en droomloos), wordt de
kwalificatie 'volledig tot rust gekomen' (samasta) toegevoegd. Dit betekent:
iemand bij wie de functies van alle zintuigen zijn ingetrokken (upasamhrta).
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Omdat de onzuiverheid (kalusya), die voortkomt uit het contact met uiterlijke
objecten, afwezig is, wordt hij 'volkomen helder/sereen' (samyak prasanna).
Precies daarom 'kent hij geen droom' — dat wil zeggen: hij ervaart geen
mentale voorstellingen (svapna-pratyaya) die zich voordoen als objecten.
Wanneer hij zo slaapt, dan is hij in deze genoemde aderen — die gevuld zijn
met zonne-licht — 'gegleden’ (srpfa), oftewel binnengegaan. De betekenis is:
hij is via de aderen (nadibhih), die als poorten fungeren, naar de Ruimte van het
Hart gegaan. Want nergens anders dan in de vereniging met het Bestaande (Sat)
is er sprake van het niet-zien van dromen (zoals bewezen in Hoofdstuk 6).
Daarom moet de zevende naamval 'in de aderen' (nadisu) hier op basis van de
context (samarthyat) begrepen worden als de derde naamval 'via de aderen'’
(nadibhih). Hem, die verenigd is met het Bestaande, 'raakt geen enkel kwaad'
— geen enkele vorm van verdienste of zonde (dharma-adharma). Omdat het
Zelf dan in zijn eigen aard (svaripa) verblijft. Want het kwaad raakt iemand
alleen wanneer hij verbonden is met het lichaam en de zintuigen, door hem
plezier en pijn te geven. Maar niemand kan het wagen om hem, die verenigd is
met het Bestaande en in zijn eigen aard verblijft, met kwaad aan te raken.
Omdat hij geen object (a-visaya) is [hij is subject zonder object]. Want alleen
'een ander' kan het object zijn voor 'een ander'. Maar voor hem die verenigd is
met het Bestaande, is er door niets of niemand enig 'anders-zijn'.

Vraag: Waarom wordt hij dan weer wakker?

Antwoord: Het terugvallen uit de eigen aard — het gaan naar de waak- of
droomtoestand en het bewust worden van uiterlijke objecten — wordt
veroorzaakt doordat het zaad van onwetendheid, begeerte en karma nog niet
verbrand is door het vuur van de Kennis van Brahman Dit hebben we al in het
Zesde Hoofdstuk uitgelegd en moet hier ook begrepen worden.

Wanneer hij zo slaapt, wordt hij volledig doordrongen (vyapta) door het zonne-
licht (saura tejas) dat zich in de aderen bevindt. Daarom gaan zijn zintuigen op
dat moment niet naar buiten via de poorten van de ogen en andere aderen voor
het genieten van externe objecten. Daarom is het logisch dat hij, gevestigd in
zijn eigen Zelf door de blokkade (nirodha) van de zintuigen, geen droom kent.

atha yatraitad abalimanam nito bhavati | tam abhita asina ahur janasi mam
janasi mam iti | sa yavad asmac charirad anutkranto bhavati | tavaj janati ||
ChUp_8,6.4 ||

4. Nu, wanneer hij zo tot zwakte (abalimana) is gebracht: Zij die om hem
heen zitten, vragen: 'Ken je mij? Ken je mij?' Zolang hij nog niet uit dit
lichaam vertrokken (anutkranta) is, zolang herkent hij [hen].
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Dit zijnde het geval [dat de ziel in het lichaam verblijft via de aderen]: Nu,
wanneer — op welk tijdstip — [een persoon zoals] Devadatta tot 'zwakte'
(abalimana) is geleid (nitah / prapitah). 'Zwakte' betekent hier de staat van
krachteloosheid (abala-bhava) van het lichaam, of een toestand van
vermagering/uitputting (krsi-bhava), veroorzaakt door ziekte enzovoort, of door
ouderdom enzovoort. De betekenis is: wanneer hij stervende (mumiirsu) is. Zijn
verwanten (jiiatayal), die om hem heen zitten — hem van alle kanten
omringend (vestayitvd) — zeggen: 'Ken je mij, je zoon? Ken je mij, [je] vader?',
enzovoort. Die stervende, zolang hij niet uit dit lichaam vertrokken —
uitgegaan (anirgata) — is, zo lang herkent hij de zoon en de anderen.

atha yatraitad asmac charirad utkramati | athaitair eva rasmibhir iardhvam
akramate | sa om iti va hod va miyate | sa yavat ksipyen manas tavad adityam
gacchati | etad vai khalu lokadvaram vidusam prapadanam nirodho "vidusam
|| ChUp_8,6.5 ||

5. Nu, wanneer hij uit dit lichaam vertrekt (utkramati), dan stijgt hij
waarlijk op via deze stralen. Hij mediteert op 'Om' (om iti) of hij gaat
omhoog (ud miyate). Zo snel als men de geest werpt [een gedachte zendt],
gaat hij naar de Zon. Dat is waarlijk de Poort van de Wereld (Loka-dvara):
een toegang (prapadana) voor de kenners, een versperring (nirodha) voor
de onwetenden.

'Nu, wanneer (yatra)' — [dit woord dient als] tijdsbepaling van de handeling —
'hij uit dit lichaam vertrekt'. Dan (atha) stijgt hij op via precies die stralen [die
in 8.6.2 beschreven werden als de verbinding tussen hart en zon]. (Dit geldt
zelfs voor de onwetende die naar een [hogere] wereld gaat die door karma
verdiend is, maar specifiek voor de kenner). De ander echter, de Kenner
(vidvan), die voorzien is van de beschreven middelen [zoals de Dahara-Vidya]:
Hij mediteert op het Zelf met de klank 'Om' — ofwel (v@ ha) [doet hij dit] zoals
voorheen [tijdens zijn leven]. [Over de zin ud va miyate:] 'Of hij gaat omhoog
(ud).' De bedoeling is: als hij een Kenner is, gaat hij omhoog (ud); de ander [de
onwetende] gaat zijwaarts (tiryak). Miyate betekent hier pramiyate (hij
sterft/gaat). Hij, de Kenner die op het punt staat te vertrekken: 'Zo lang als [de
tijd waarin] men de geest werpt (ksipyen manas)' — oftewel: de tijd die het kost
voor een gedachte om te reizen — '...in die tijd gaat hij naar de Zon'. De
betekenis is: hij gaat snel (ksipram). (Het is niet bedoeld om de exacte tijdsduur
te beperken, maar om snelheid aan te duiden).

Waarom wordt gezegd dat hij naar de Zon gaat? Er wordt gezegd: 'Dit [de Zon]
is waarlijk de bekende Poort van de Brahman-wereld'. De Kenner gaat naar de
Brahman-wereld via die Zon, die de Poort is. Daarom is het een Toegang
(prapadana) voor de kenners. Men gaat binnen (prapadyate) in de Brahman-
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wereld via deze poort. Het is een Versperring (nirodha) voor de onwetenden
(avidusam). Er vindt een blokkade (nirodhana) plaats vanuit deze Zon voor de
onwetenden. De betekenis is: tegengehouden door het zonne-licht (saura-tejas)
in het lichaam zelf, vertrekken zij niet via de ader in het hoofd (mardhanya
nadr). Zoals blijkt uit het volgende vers: "Naar alle kanten gaan de andere
[aderen]."

tad esa slokah | Satam caika ca hrdayasya nadyas tasam mirdhanam
abhinihsrtaika | tayordhvam ayann amrtatvam eti visvann anya utkramane
bhavanty utkramane bhavanti || ChUp_8,6.6 ||

6. Hierover is dit vers: Honderd-en-een zijn de aderen (nadi’s) van het
hart. Eén daarvan leidt naar de kruin van het hoofd. Wie daarlangs
omhoog gaat, bereikt onsterfelijkheid (amrtatvam). De andere, die naar alle
kanten gaan (visvan), leiden tot [louter] vertrek (utkramane), leiden tot
vertrek.

Aangaande dit onderwerp, zoals beschreven, bestaat dit vers (mantra):
'Honderd-en-een' — het getal honderd plus één — 'zijn de aderen die verbonden
zijn met het hart' — dat [fysiek] uit een klomp vlees bestaat. [Dit aantal verwijst
naar| de voornaamste (pradhanatah) aderen. Want [in werkelijkheid] zijn de
aderen van het lichaam oneindig in aantal (@Gnantyat). 'Van hen is er één naar de
kruin van het hoofd uitgegaan (abhinihsrtd)'. 'Wie daarlangs omhoog gaat,
bereikt onsterfelijkheid' — de staat van niet-sterven. 'De anderen' — de andere
aderen — zijn Visvak: ze gaan in verschillende richtingen (nana-gatayah),
verspreiden zich zijwaarts of gaan [andere kanten] op. Zij fungeren als poorten
voor de gang naar Samsara (wedergeboorte). Zij zijn er niet voor
onsterfelijkheid. Waarvoor dan wel? 'Ze dienen louter voor het vertrek
(utkramana)' — oftewel: voor het uitgaan [van de ziel bij de dood]. De
herhaling is om de afsluiting van de sectie (prakarana) aan te duiden.

iti chandogyopanisadi astamadhyayasya sasthah khandah

Hier eindigt het zesde deel (khanda) van het achtste hoofdstuk in de
Chandogya Upanisad.

SECTIE 7

ya atma apahatapapma vijaro vimrtyur visoko vijighatso 'pipasah satyakamah
satyasamkalpah so 'nvestavyah sa vijijiiasitavyah | sa sarvams ca lokan apnoti
sarvams ca kaman yas tam atmanam anuvidya vijanatiti ha prajapatir uvaca

| ChUp_8,7.1 ||
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1. [Prajapati sprak:] 'Het Zelf (4tman) dat vrij is van zonde
(apahatapapma), vrij van ouderdom (vijara), vrij van dood (vimrtyu), vrij
van verdriet (visoka), vrij van honger (vijighatsa), vrij van dorst (apipasa),
met ware verlangens (satyakama) en met een ware wil (satyasamkalpa): Dat
dient men te zoeken (anvestavya). Dat dient men te begeren te kennen
(vijijiasitavya). Hij verkrijgt alle werelden en alle verlangens, hij die dat
Zelf gevonden hebbende (anuvidya), kent (vijanati).' Zo sprak Prajapati
waarlijk.

Er werd [eerder in 8.3.4] gezegd: "Dit serene wezen (samprasada), dat oprijst
uit dit lichaam, het Hoogste Licht bereikt en in zijn eigen vorm verschijnt: dat is
het Zelf. Dat is het Onsterfelijke, het Vreesloze, dat is Brahman."

In dat verband rijzen de vragen: Wie is dat 'serene wezen'? Hoe wordt het
bereikt (adhigama)? Op welke manier rijst het op uit dit lichaam?

De uitspraak "Dat dient men te zoeken, dat dient men te begeren te kennen", is
een Niyama-vidhi (een beperkend/regulerend voorschrift), en geen Aptirva-
vidhi (een voorschrift van iets geheel nieuws/ongekends, zoals een ritueel). De
betekenis is: "Op deze manier moet men zoeken, op deze manier moet men
begeren te kennen."

Omdat het 'zoeken' en het 'begeren te kennen' een zichtbaar doel (drsta-artha)
hebben. [Dat wil zeggen: het resultaat is direct in de ervaring te verifiéren,
namelijk kennis]. Dat het een zichtbaar doel heeft, zal [verderop in het verhaal]
getoond worden [door Indra], die herhaaldelijk zegt: "Ik zie hierin geen
genot/nut (bhogya)" [wanneer hij een onjuiste theorie over het Zelf test].

Wanneer het Zelf, dat [nu] door middel van de eigenschappen van het lichaam
enzovoort als iets 'anders' (para-ripena) begrepen wordt, begrepen wordt in
zijn ware aard (svariapa-adhigama), dan is het resultaat de beéindiging van het
verkeerde begrip (viparita-adhigama-nivrtti). Dit is een zichtbaar resultaat
(drsta phala).

Daarom is het logisch dat dit voorschrift een Niyama-vidhi is (een instructie
over de methode van kennen). Het is niet mogelijk dat het hier een Apirva-vidhi
betreft, zoals bij het Agnihotra en andere rituelen (waarvan het resultaat
onzichtbaar is en pas na de dood volgt).

tad dhobhaye devasura anububudhire | te hocur hanta tam atmaanam
anvecchamo yam atmanam anvigya sarvams ca lokan apnoti sarvams ca
kaman iti | indro haiva devanam abhipravavraja virocano 'suranam | tau
hasamvidanav eva samitpani prajapatisakasam ajagmatuh || ChUp_8,7.2 ||
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2. Zowel de Deva's als de Asura's vernamen (anububudhire) dit waarlijk.
Zij zeiden: 'Welaan (hanta), laten wij dat Zelf zoeken, het Zelf dat men
moet zoeken om alle werelden en alle verlangens te verkrijgen.' Toen ging
Indra van de Deva's voort, en Virocana van de Asura's. Terwijl zij niet met
elkaar overlegden (a-samvidanau), gingen zij beiden met brandhout in de
hand (samit-pani) naar Prajapati.

Het doel van dit verhaal is reeds genoemd. Zowel de Deva's als de Asura's
vernamen (anubuddhavantah) die uitspraak van Prajapati, die via de
overlevering (parampara) hun oren bereikt had. Wat deden zij toen ze de
woorden van Prajapati begrepen hadden? Er wordt gezegd: De Deva's in hun
vergadering, en de Asura's in de hunne, spraken tot elkaar: 'Welaan (hanta) —
als jullie instemmen — laten wij dat Zelf zoeken dat door Prajapati genoemd
is..." Nadat dit gezegd was, ging Indra zelf, de Koning van de Deva's, voort naar
Prajapati. Hij liet de andere goden en al zijn koninklijke attributen (bhoga-
paricchada) achter en ging 'met louter zijn lichaam' (Sarira-matrena). Zo ook
Virocana van de Asura's.

Leraren moeten met nederigheid (vinaya) benaderd worden. En: Kennis (Vidya)
is zwaarder/belangrijker (gurutara) dan de heerschappij over de drie werelden.
Omdat de koningen van de goden en demonen, hoewel ze waardig waren om
grote weelde te genieten, op deze [nederige] wijze naar de leraar gingen. Zij
gingen 'niet met elkaar overleggende' (a-samvidanau). Dat wil zeggen: ze
maakten geen afspraak met elkaar. Ze toonden jaloezie (irsya) jegens elkaar
met betrekking tot de vrucht van de Kennis [want beiden wilden de
heerschappij]. Met een lading brandhout in de hand (samit-pani) kwamen zij
aan bij Prajapati.

tau ha dvatrimsatam varsani brahmacaryam iisatuh | tau ha prajapatir uvaca
| kim icchantav avastam iti | tau hocatur ya atma apahatapapma vijaro
vimrtyur visoko vijighatso 'pipasah satyakamah satyasamkalpah so
'nvestavyah sa vijijiiasitavyah | sa sarvams ca lokan apnoti sarvams ca kaman
yas tam atmanam anuvidya vijanatiti bhagavato vaco vedayante | tam
icchantay avastam iti || ChUp_8,7.3 ||

3. Zij woonden daar gedurende tweeéndertig jaar als celibataire studenten
(brahmacarya). Toen sprak Prajapati tot hen: '"'Wat wensend (kim
icchantau) hebben jullie hier gewoond?' Zij zeiden: '"Het Zelf dat vrij is
van zonde, vrij van ouderdom, vrij van dood, vrij van verdriet, vrij van
honger, vrij van dorst, met ware verlangens en een ware wil; dat dient men
te zoeken, dat dient men te begeren te kennen. Hij verkrijgt alle werelden
en alle verlangens, hij die dat Zelf gevonden hebbende, kent."' Zij maken
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dit woord van de Heer bekend (vedayante). Dat [Zelf] wensend, hebben wij
hier gewoond.

Nadat zij daarheen gegaan waren, woonden zij daar tweeéndertig jaar,
toegewijd aan dienstbaarheid (Susrizsa@-parau), als celibataire studenten.
Prajapati, die hun intentie kende (abhipraya-jiiah), sprak tot hen: 'Wat wensend
— met welk doel voor ogen — hebben jullie beiden hier gewoond?' Aldus
aangesproken, zeiden zij: 'De wijzen/geleerden (sistah) maken het woord van
de Heer bekend, beginnend met 'Het Zelf...". Daarom hebben wij hier gewoond,
wensend dat Zelf te kennen.' Hoewel zij, voordat ze naar Prajapati kwamen,
vervuld waren van wederzijdse jaloezie (anyo'nya-irsya)... ...toch woonden zij
als studenten bij Prajapati, nadat ze gebreken (dosa) zoals begeerte, haat,
verblinding en jaloezie hadden opgegeven. [Dit deden zij] vanwege het grote
belang (gaurava) van het doel: het verkrijgen van Kennis. Hierdoor wordt de
grootsheid (gaurava) van Zeltkennis verkondigd.

tau ha prajapatir uvaca ya eso 'ksini puruso drsyata esa atmeti hovaca | etad
amrtam abhayam etad brahmeti | atha yo 'vam bhagavo 'psu parikhydayate yas
cayam adarse katama esa iti | esa u evaisu sarvesvanntesu parikhyayata iti
hovaca || ChUp_8,7.4 ||

4. Toen sprak Prajapati tot hen: 'Die Persoon (Purusa) die in het oog
gezien wordt: dat is het Zelf (4tman),' zo sprak hij. 'Dat is het
Onsterfelijke, het Vreesloze. Dat is Brahman.' [Zij vroegen:] 'Maar Heer,
hij die daar in het water wordt waargenomen (parikhydyate), en hij die in
de spiegel [wordt waargenomen], welke is hij?' 'Hij is het waarlijk, die in al
deze wordt waargenomen,' zo sprak hij.

Toen Prajapati zag dat zij beiden aldus ascese beoefend hadden, gezuiverd
waren van onzuiverheden en geschikt (yogya) waren, sprak hij: 'Die Persoon die
in het oog gezien wordt...' Door wie? Door Yogi's die hun blik naar binnen
hebben gekeerd en wiens onzuiverheden verwijderd zijn. Hij is de Ziener
(Drastr) [het subject, niet het object]. 'Dat is het Zelf' — met de eigenschappen
zoals 'vrij van zonde', waarover ik eerder sprak en door wiens kennis alle
werelden verkregen worden. Dat is het Onsterfelijke, genaamd 'Bhiiman' (Het
Oneindige). Daarom is het Vreesloos. Daarom is het Brahman, de Grootste
(Vrddhatama).

Maar toen zij deze uitspraak van Prajapati hoorden — 'De Persoon wordt in het
oog gezien' — begrepen zij dit als de Reflectie (Chaya-ripa Purusa) [het
spiegelbeeldje in de pupil].

En om dit [hun idee] te bevestigen, vroegen zij Prajapati: 'Maar Heer, hij die
daar rondom (pari-) in het water wordt waargenomen/gekend...' 'En hij die in de
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spiegel wordt waargenomen als de vorm van een reflectie (pratibimba-akara),
en in een zwaard, enzovoort...' "'Welke van dezen is degene over wie de Heer
sprak? Of is het in allen Eén?'

Aldus gevraagd, sprak Prajapati: 'Hij is het waarlijk (Esa u eva)...' In zijn eigen
geest (manasi krtva) bedoelde hij: 'Degene die door mij genoemd werd als de
Ziener in het oog'. Maar hardop zei hij: 'Hij wordt in al deze waargenomen'.

Tegenwerping: Maar hoe is het juist dat Prajapati, die een leraar is zonder
gebreken (vigata-dosa), de verkeerde opvatting van zijn leerlingen toelaat
(anujfiatum)?

Antwoord: Het is waar. Maar hij heeft het niet toegelaten/bevestigd.
Hoezo?

Indra en Virocana hadden zichzelf [ten onrechte] grote wijsheid en begrip
toegedicht en stonden in de wereld ook zo bekend. Als Prajapati direct tegen
hen had gezegd: 'Jullie zijn dwazen (miidhau), jullie begrijpen het verkeerd',
dan zou er verdriet (duhkha) in hun geest zijn ontstaan. En door de
neerslachtigheid (citta-avasada) die daaruit voortkomt, zou hun enthousiasme
(utsaha) voor het verder luisteren, begrijpen en onthouden gebroken zijn.
Daarom dacht Prajapati: 'Deze leerlingen moeten beschermd/behoed worden'.
[Hij dacht:] 'Laat ze dit [verkeerde idee] voorlopig aannemen. Ik zal het later
wegnemen met het voorbeeld van de pan met water (uda-sarava) [in de
volgende sectie]'.

Tegenwerping: Maar het is niet juist om een onwaarheid (anrta) te spreken
door te zeggen 'Hij is het waarlijk' [verwijzend naar de reflectie].

Antwoord: Er is geen onwaarheid gesproken.
Hoezo?

De Persoon in het Oog (de Ziener) waarover hij sprak, is dichter bij de geest
dan het spiegelbeeld (de reflectie) dat de leerlingen begrepen. En Hij is de
Binnenste van alles (Sarva-antara), zoals de Schrift zegt. Daarom verwees
Prajapati met 'Hij is het waarlijk' naar Hem [het Zelf dat alles doordringt,
inclusief de reflectie]. Daarom heeft Prajapati geen onwaarheid gesproken. En
hij zei dit juist met het doel om hun verkeerde opvatting [later] te verwijderen.

iti chandogyopanisadi astamadhyayasya saptamah khandah

Hier eindigt het zevende deel (khanda) van het achtste hoofdstuk in de
Chandogya Upanisad.
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SECTIE 8

udasarava atmanam aveksya yad atmano na vijanithas tan me prabriitam iti |
tau hodasarave 'veksam cakrate | tau ha prajapatir uvaca kim pasyatha iti |
tau hocatuh sarvam evedam avam bhagava atmanam pasyava a lomabhyah a
nakhebhyah pratiripam iti || ChUp_8,8.1 ||

1. [Prajapati zei:] 'Kijk naar jezelf in een pan met water (uda-sarava). En
wat je dan van het Zelf niet begrijpt, vertel me dat.' Zij keken in de pan
met water. Prajapati zei tegen hen: "Wat zien jullie?" Zij zeiden: "Heer,
wij zien ons hele zelf hier, precies zoals het is (pratiriipam), tot aan de haren
en de nagels toe."

[Prajapati zei:] 'Na in een Udasarava — een schaal/pan gevuld met water —
naar jezelf gekeken te hebben; wat je daarna niet begrijpt terwijl je daar naar het
Zelf kijkt, vertel me dat.' Aldus toegesproken, keken zij precies zo in de pan
met water — ze voerden de observatie uit. Toen zij dat gedaan hadden, sprak
Prajapati tot hen: 'Wat zien jullie?"

Vraag: Maar hij had toch gezegd: 'Vertel me wat je niet begrijpt'? Zij hadden
echter na het kijken in het water niet aan Prajapati gemeld: 'Dit begrijpen we
niet'. Waarom vroeg Prajapati dan 'Wat zien jullie?', terwijl de oorzaak van hun
onwetendheid nog niet gemeld was? Wat is de bedoeling daarvan?

Antwoord: Er wordt gezegd: Er was bij hen geen enkele twijfel (asanka) in de
zin van 'Dit is ons niet bekend'. Hun overtuiging dat de reflectie (chaya) het
Zelf was, stond namelijk vast (niscita). Omdat de tekst later zal zeggen: 'Zij
gingen weg met een vredig/tevreden hart (Santa-hrdaya)'.

Want men kan geen vredig hart hebben als de betekenis van wat men zoekt
onzeker is. Daarom zeiden ze niet: 'Dit is ons onbekend'. [Prajapati dacht:]
'Leerlingen die een verkeerde opvatting hebben (viparita-grahin), mogen niet
genegeerd/verwaarloosd worden'. Daarom vroeg hij zelf: "Wat zien jullie?' En
om hun verkeerde overtuiging te verwijderen (apanayaya), zal hij [in het
volgende vers] zeggen: 'Goed versierd...", enzovoort. Zij zeiden: 'Heer, wij zien
ons hele zelf hier, precies zoals het is (pratiripam), tot aan de haren en de
nagels toe'. De betekenis is: 'Precies zoals wij, Heer, voorzien zijn van haren,
nagels, enzovoort, precies zo zien we dit evenbeeld van ons in de pan met
water, inclusief haren en nagels'.

tau ha prajapatir uvaca sadhvalamkrtau suvasanau pariskrtau
bhiitvodasarave "veksetham iti | tau ha sadhvalamkrtau suvasanau pariskrtau
bhiitvodasarave "veksam cakrate | tau ha prajapatir uvaca kim pasyatha iti ||
ChUp_8,8.2 ||
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2. Toen sprak Prajapati tot hen: 'Maak jullie mooi versierd
(sadhvalamkytau), goed gekleed (suvasanau) en verzorgd (pariskrtau), en
kijk dan in de pan met water.' Zij maakten zich mooi versierd, goed
gekleed en verzorgd, en keken in de pan met water. Toen sprak Prajapati
tot hen: 'Wat zien jullie?'

Prajapati sprak wederom tot hen, met de bedoeling om hun zekerheid dat de
reflectie (chaya) het Zelf is, weg te nemen. [Hij zei:] "Mooi versierd' — zoals
men in zijn eigen huis is; 'Goed gekleed' — kostbare gewaden dragend;
'Verzorgd' (pariskrtau) — geworden tot mensen met geknipte haren en nagels
(chinna-loma-nakhau). [De bedoeling was:] Hierdoor zou hun opvatting dat de
reflectie het Zelf is, verwijderd moeten worden.

Net zoals mooie versieringen en kleding — die toegevoegd zijn (dgantuka) en
met het lichaam verbonden zijn — een reflectie in de waterpan veroorzaken, zo
moet men begrijpen dat ook het lichaam [slechts] de oorzaak is van de reflectie.
(Oftewel: kleding is niet het Zelf, dus het lichaam is ook niet het Zelf). Eerder
[in 8.8.1] was er de reflectie van onderdelen van het lichaam, zoals haren en
nagels, die als permanent en ongeschonden werden beschouwd. Maar nu ze
geknipt (chinna) zijn, wordt de reflectie van die haren en nagels niet meer
gezien.

Hieruit staat vast dat het lichaam, net als de haren en nagels, onderhevig is aan
komen en gaan (Ggamapayitva). Dus staat vast dat het lichaam — dat zichtbaar
is in de waterpan en de oorzaak is van de reflectie — niet het Zelf (anatman) is,
net zomin als de versieringen die met het lichaam verbonden zijn. Niet alleen
dit: maar alles wat men als 'het zijne' beschouwt — plezier, pijn, begeerte, haat,
verblinding, enzovoort — moet als niet-Zelf beschouwd worden, net als nagels
en haren, omdat het slechts tijdelijk (kdddacitka) is.

Aldus sprak Prajapati het voorbeeld van de versieringen uit, dat bedoeld was
om elke foute opvatting volledig weg te nemen. Maar hoewel zij dit hoorden en
uitvoerden, ging hun verkeerde opvatting — dat de reflectie het Zelf is — niet
weg. Daaruit leiden we af dat Indra en Virocana belemmerd (pratibaddha)
werden in hun onderscheidingsvermogen door een of ander gebrek (dosa) van
henzelf. Omdat ze nog steeds die vaste overtuiging hadden [dat het lichaam het
Zelf is], vroeg hij net als voorheen: 'Wat zien jullie?'

tau hocatur yathaivedam avam bhagavah sadhvalamkrtau suvasanau
pariskrtau sva evam evemau bhagavah sadhvallamkrtau suvasanau
pariskrtav iti | esa atmeti hovaca | etad amytam abhayam etad brahmeti | tau
ha Santahrdayau pravavrajatuly || ChUp_8,8.3 ||
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3. Zij zeiden: 'Precies zoals wij hier, Heer, mooi versierd, goed gekleed en
verzorgd zijn, zo zijn ook deze twee [reflecties] mooi versierd, goed gekleed
en verzorgd.' 'Dit is het Zelf,' sprak hij [Prajapati]. 'Dit is het
Onsterfelijke, het Vreesloze. Dit is Brahman.' Zij gingen weg met een
vredig hart (Santa-hrdayau).

Zij begrepen het precies zo [als ze zeiden]: 'Net zoals wij zijn... zo zijn deze
twee Schaduw-Zelven (chaya-atmanau)'. Hun verkeerde overtuiging (viparita-
niscaya) werd hierdoor nog sterker (sutaram). Prajapati had de kenmerken van
het Zelf beschreven: 'Het Zelf vrij van zonde...' [8.7.1]. Toen zij naar de
specifieke aard daarvan zochten, wees hij direct naar het Zelf met: 'De Persoon
die in het oog gezien wordt' [8.7.4]. Om hun verkeerde opvatting [dat dit de
reflectie was] te verwijderen, gaf hij het voorbeeld van de waterpan en de
mooie versieringen. Maar zelfs toen ging hun verkeerde opvatting niet weg
door het inzicht in de ware aard van het Zelf. Daarom realiseerde Prajapati
zich: 'Hun vermogen tot onderscheidend inzicht (viveka-vijiiana) wordt
belemmerd door een of ander eigen gebrek (sva-dosa)'. Hij hield het Zelf in
gedachten zoals /ij het bedoelde (yatha-abhipretam eva) [namelijk de Ziener],
en sprak: 'Dit is het Zelf, dit is het Onsterfelijke, dit is het Vreesloze, dit is
Brahman'. Net als voorheen [bedoelde hij het ware Zelf]. Hij verwees niet naar
het Zelf zoals zij het begrepen (de reflectie).

Prajapati dacht: 'Ze zijn in elk geval voorbereid (samskrtau) door het horen van
de kenmerken van het Zelf, door de tekst over de Persoon in het Oog, en door
de logica van de waterpan'. "Wanneer ze zich al mijn woorden keer op keer
herinneren, en wanneer hun obstakels (pratibandha) zijn uitgeput (ksaya), zal
het onderscheidingsvermogen omtrent het Zelf vanzelf bij hen ontstaan'. 'Als ik
ze nu zou bevelen om opnieuw als student (brahmacarya) te leven, zou er
verdriet in hun geest ontstaan'. Om dat [verdriet] te vermijden (parijihirsan),
liet Prajapati hen begaan (upeksitavan), ook al vertrokken ze met het idee dat ze
hun doel bereikt hadden (krtartha-buddhitaya). Zij — Indra en Virocana —
gingen weg met een 'vredig hart'. Dat betekent: met een tevreden hart (fusta-
hrdayau), denkend dat ze hun doel bereikt hadden. Het betekent niet 'Vrede'
(Sama) in de ware zin [van kalmte door inzicht]. Want als er ware Vrede in hen
was ontstaan, zou hun verkeerde opvatting verdwenen zijn.

tau hanviksya prajapatir uvaca | anupalabhyatmanam ananuvidya vrajato
yatara etadupanisado bhavigyanti deva va asurd va te parabhavigyantiti | sa
ha Santahrdaya eva virocano 'surari jagama | tebhyo haitam upanisadam
provaca atmaiveha mahayya atmda paricaryah | atmanam eveha mahayann
atmanam paricarann ubhau lokayv apnotimam camum ceti || ChUp_8,8.4 ||
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4. Prajapati keek hen na en sprak: Zij gaan weg zonder het Zelf
waargenomen (anupalabhya) te hebben en zonder het gevonden
(ananuvidya) te hebben. Wie deze leer (upanisad) zal volgen — of het nu
goden of demonen zijn — die zullen ten onder gaan (parabhavisyanti).'
Virocana ging waarlijk met een vredig hart (Santa-hrdaya) naar de
Asura's. Hij verkondigde hen deze leer: 'Men dient hier [in deze wereld]
slechts het zelf te vereren (mahayya), men dient het zelf te dienen. Door
hier het zelf te vereren en het zelf te dienen, verkrijgt men beide werelden:
deze en die ginds.'

Toen de twee koningen, Indra en Virocana, aldus vertrokken waren — zij die
gehecht waren aan zintuiglijk genot (bhoga-asakta) — vreesde Prajapati dat zij
het eerder gezegde [over het ware Zelf] zouden vergeten. Omdat hij het mentale
verdriet [dat zou ontstaan door directe correctie] wilde vermijden door iets te
zeggen terwijl ze niet direct toekeken (apratyaksa-vacanena), keek hij hen na
terwijl ze in de verte liepen. Denkende: 'Net zoals mijn eerdere woorden (over
het zondeloze Zelf), zal ook dit hun oren bereiken', sprak Prajapati: 'Zonder het
Zelf met de beschreven kenmerken te hebben waargenomen, en zonder het
begrepen te hebben — oftewel: zonder het eigen Zelf direct gerealiseerd te
hebben (sva-atma-pratyaksa) — en met een verkeerde overtuiging (viparita-
niscaya), gaan deze twee, Indra en Virocana, weg'. 'Daarom: wie van hen ook
— goden of demonen — 'volgers van deze Upanisad' (etad-upanisadah) zullen
zijn..." Dat wil zeggen: degenen van wie deze 'Kennis van het Zelf' (zoals zij die
begrepen hebben, namelijk het lichaam) de leer is; zij die deze kennis en deze
overtuiging hebben... Wat zal er met hen gebeuren? 'Zij zullen ten onder gaan'.
De betekenis is: zij zullen van het pad van het Goede (sreyas) afvallen,
buitengesloten worden en vernietigd worden.

Terwijl de koningen van de goden en de demonen naar hun huizen gingen, was
het Virocana, de koning van de Asura's, die met een 'vredig hart' [tevreden in
zijn onwetendheid] naar de Asura's ging. Daar aangekomen verkondigde hij aan
de Asura's deze leer (upanisad), die de overtuiging inhoudt dat het lichaam het
Zelf is (Sarira-atma-buddhi): 'De vader [Prajapati] heeft gezegd dat het lichaam
alleen het Zelf is'. 'Daarom dient men hier in de wereld het zelf — het lichaam
— te vereren (pitjaniya) en te dienen (paricaraniya).' 'En door hier in de wereld
het zelf — het lichaam — te vereren en te dienen, verkrijgt men beide
werelden: deze en die ginds'. De bedoeling van de koning [Virocana] was: 'Alle
werelden en verlangens zijn inbegrepen in deze wereld en de andere wereld [en
die verkrijgt men door fysieke kracht en verzorging]'.
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tasmad apyaddyehadadanam asraddadhanam ayajamanam ahur asuro bateti
| asuranam hy esopanisat | pretasya sariram bhiksaya vasanenalamkareneti
samskurvanti | etena hy ammum lokam jesyanto manyante || ChUp_8,8.5 ||

5. Daarom zegt men ook nu nog hier [in de wereld] over iemand die niet
geeft (adadana), niet gelooft (asraddadhana) en niet offert (ayajamana):
'Ach (bata), een Asura!' Want dit is de leer (upanisad) van de Asura's.
Zij tooien (samskurvanti) het lichaam van een overledene (preta) met
aalmoezen [voedsel/parfum], met kleding en met versieringen. Want zij
denken dat ze daarmee de wereld ginds zullen veroveren.

Daarom — omdat die traditie (sampraddaya) [van Virocana] zich tot op de dag
van vandaag voortzet... ...zeggen de wijzen (Sistah), vervuld van medelijden
(khidyamanah), over iemand hier in de wereld die 'niet geeft' — die geen
aalmoezen schenkt, wiens aard het is om niet te delen —; die 'niet gelooft' —
verstoken is van geloof in goede werken; die 'niet offert' — wiens aard het is
om niet naar vermogen offers te brengen: 'Deze man is waarlijk een Asura
(asurah). Ach (bata), dat hij zo'n aard heeft!' Want van de Asura's is dit de leer
(upanisat), die gekenmerkt wordt door ongeloof enzovoort. Gevormd
(samskrtah) door die leer, tooien (samskurvanti) zij het lichaam van een
overledene — het lijk (kunapa) — met 'aalmoezen' (bhiksd) — gekenmerkt
door geuren, bloemenkransen, voedsel, enzovoort —; met 'kleding' — door het
te bedekken met stoffen enzovoort —; en met 'versieringen' — door het maken
van banieren, vlaggen, enzovoort. Zij denken dat zij door deze verzorging van
het lijk (kunapa-samskara) de wereld die na de dood bereikt moet worden,
zullen veroveren.

iti chandogyopanisadi astamadhydayasyastamah khandah

Hier eindigt het achtste deel (khanda) van het achtste hoofdstuk in de
Chandogya Upanisad.

SECTIE 9

atha hendro 'prapyaiva devan etad bhayam dadarsa | yathaiva khalv ayam
asmiii charire sadhvalamkrte sadhvalamkrto bhavati suvasane suvasanah
pariskrte pariskrta evam evayam asminn andhe 'ndho bhavati srame sramah
parivrkne parivrknah | asyaiva Sarirasya nasam anv esa nasyati | naham atra
bhogyam pasyamiti || ChUp_8,9.1 ||

1. Maar Indra zag, nog voordat hij de goden bereikt had, dit gevaar
(bhayam): 'Net zoals dit [Reflectie-Zelf] waarlijk mooi versierd is wanneer
dit lichaam mooi versierd is, goed gekleed wanneer het goed gekleed is, en
verzorgd (pariskrta) wanneer het verzorgd is;' 'Precies zo wordt dit
[Reflectie-Zelf] blind wanneer dit [lichaam] blind is, druipend/kreupel
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(srama) wanneer het srama is, verminkt (parivrkna) wanneer het verminkt
is. Het vergaat in navolging van de vernietiging van dit lichaam. Ik zie
hierin geen genot/nut (bhogyam).'

Maar Indra zag waarlijk — nog voordat hij de goden bereikt had — dit gevaar,
dat hierna beschreven wordt, met betrekking tot zijn opvatting van het Zelf. [Dit
kwam] doordat hij begiftigd was met goddelijke kwaliteiten (daivi-sampad)
zoals afwezigheid van wreedheid, en doordat hij zich de woorden van de
Goeroe keer op keer bleef herinneren terwijl hij liep.

Een deel van de logica (nyaya) die Prajapati bedoelde met het voorbeeld van de
waterpan, lichtte op (pratyabhat) in Indra's verstand. Waardoor hij een fout
(dosa) zag in het aannemen van de Reflectie als het Zelf.

Hoe [zag hij dat]?

[Hij dacht:] 'Zoals dit Reflectie-Zelf mooi versierd wordt wanneer het lichaam
versierd is... en verzorgd wordt — oftewel: vrij van haren en nagels — wanneer
het lichaam verzorgd is...' 'Precies zo: omdat het de eigenschap van
'lichaamsdeel-zijn' deelt met de nagels en haren, wordt dit Reflectie-Zelf blind
wanneer het lichaam blind is (als het oog verloren is).' 'En srama wanneer het
lichaam srama is'. Srama betekent normaliter 'eenogig'. Maar omdat blindheid
al genoemd is, betekent het hier: iemand wiens oog of neus voortdurend
loopt/lekt (sravati). 'En parivrkna (verminkt) wanneer het lichaam parivrkna is'.
Parivrkna betekent: iemand wiens handen of voeten zijn afgehakt. 'Wanneer het
lichaam srama of verminkt is, wordt ook het Reflectie-Zelf zo'. 'En zo vergaat
dit [Zelf] in navolging van de vernietiging van dit lichaam'.

sa samitpanih punar eydya | tam ha prajapatir uvaca | maghavan yac
chantahrdayah pravrajih sardham virocanena kim icchan punar agama iti |
sa hovaca yatha eva khalvayyam bhagavo 'smiii charire sadhvalamkyte
sadhvalamkrto bhavati suvasane suvasanah pariskrte pariskrta evam evayam
asminn andhe 'ndho bhavati srame sramah parivrkne parivrknah | asyaiva
sarirasya nasam anv esa nasyati | naham atra bhogyam pasyamiti ||
ChUp_8,9.2 ||

2. Hij keerde terug met brandhout in de hand (samit-pani). Prajapati sprak
tot hem: 'O Maghavan (Indra), aangezien je samen met Virocana met een
vredig hart vertrokken was, wat wensend ben je teruggekomen?' Hij
[Indra] sprak: 'Net zoals dit [Reflectie-Zelf] waarlijk mooi versierd is
wanneer dit lichaam mooi versierd is, goed gekleed wanneer het goed
gekleed is, en verzorgd wanneer het verzorgd is;' 'Precies zo wordt dit
[Reflectie-Zelf] blind wanneer dit [lichaam] blind is, druipend/kreupel
wanneer het srama is, verminkt wanneer het verminkt is. Het vergaat in
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navolging van de vernietiging van dit lichaam. Ik zie hierin geen genot/nut
(bhogyam).'

Daarom: 'lk zie hierin — in deze visie van het Reflectie-Zelf of het Lichaams-
Zelf — geen genietbaar resultaat (bhogya phala)'. Nadat hij dit gebrek (dosa) in
de visie van de reflectie/het lichaam als Zelf had vastgesteld (adhyavasya),
keerde hij terug met brandhout in de hand om als celibataire student te wonen.
Prajapati sprak tot hem: 'O Maghavan, aangezien je met een vredig hart
vertrokken bent (pragatvan asi) samen met Virocana, wat wensend ben je
teruggekomen?' Hoewel hij [Prajapati] het wist, vroeg hij het toch opnieuw, om
de intentie (abhipraya) van Indra duidelijk te laten manifesteren. (Net zoals [in
7.1.1]: 'Benader mij met wat je weet'). En zo maakte hij [Indra] zijn intentie
duidelijk: 'Net zoals dit...", enzovoort. En Prajapati stemde daarmee in
(anvamodata): 'Precies zo is het'.

Vraag: Maar ze hoorden beiden hetzelfde — 'De Persoon in het oog' — en
zagen hetzelfde experiment. Waarom vatte Indra dit op als de 'Reflectie’ als
Zelf, en Virocana als het 'Lichaam' als Zelf? Wat is de oorzaak daarvan?"

Antwoord: Hierover wordt gedacht: Indra herinnerde zich de woorden van
Prajapati over de waterpan, maar nog voordat hij de goden bereikte, zag hij het
gebrek (dosa) in de opvatting van het Reflectie-Zelf, die hij had aangenomen op
basis van wat de leraar zei. Bij Virocana was dat niet zo. Hij zag het Lichaam
als het Zelf, en hij zag daar geen enkel gebrek in

Net als dat verschil, was hun begrip van de Reflectie en het Lichaam
afthankelijk van de 'kleinheid of grootheid van hun gebreken' (dosa-alpatva-
bahutva), die een obstakel vormden voor hun vermogen om de Kennis te vatten.
Omdat Indra weinig gebreken (alpa-dosa) had, nam hij de letterlijke betekenis
van de Schrift ("Wordt gezien in het oog') aan met geloof [als de reflectie],
[maar twijfelde later]. De ander [Virocana] liet het lichaam, dat de oorzaak
(nimitta) is van de reflectie, niet los. Hij begreep de betekenis van de Schrift via
implicatie (laksana): 'Deze [het lichaam] is wat door Prajapati bedoeld wordt'.
[Dit was] vanwege een overmaat aan gebreken (dosa-bhiiyastva).

Zoals wanneer er twee gewaden in een spiegel te zien zijn — een blauwe en een
niet-blauwe — en iemand zegt: 'Die blauwe is erg duur'. Dan wordt [impliciet]
het gewaad zelf bedoeld (de oorzaak van de reflectie), niet de reflectie. Zo dacht
Virocana. (Hij dacht: Prajapati wijst naar de reflectie, maar hij bedoelt het
origineel: het lichaam). Het vaststellen van de betekenis van woorden gebeurt
waarlijk onder invloed van de kwaliteiten en gebreken van de eigen geest (sva-
citta-guna-dosa), zelfs als het horen [van het woord] gelijk is. Dit wordt ook
getoond in een andere Schrifttekst (Brhadaranyaka Upanisad 5.2), waar bij het
horen van de lettergreep 'Da’, de goden, mensen en demonen het verschillend
begrepen als 'Damyata’ (Beheers u), 'Datta’ (Geef) en 'Dayadhvam' (Heb
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medelijden). Zelfs de externe oorzaken [zoals de woorden van de leraar]
werken slechts mee (sahakarini) in overeenstemming met die innerlijke aard.

evam evaigsa maghavann iti hovdca | etam tv eva te bhiiyo 'nuvyakhyasyami |
vasaparani dvatrimsatam varsaniti | sa haparani dvatrimsatam varsapyuvasa |
tasmai hovaca || ChUp_8,9.3 ||

3. 'Het is precies zo (evam eva esa), O Maghavan,' sprak hij. 'Maar ik zal
ditzelfde [Zelf] nogmaals (bhiiyas) aan jou uitleggen.' 'Verblijf hier nog
eens tweeéndertig jaar.' Hij woonde daar nog eens tweeéndertig jaar. Toen
sprak hij tot hem.

'Het is precies zo, O Maghavan' — 'Het is juist door jou begrepen; het
Reflectie-Zelf is niet [het ware Zelf]'. Zo sprak Prajapati. 'Maar precies dat Zelf
waarover ik sprak en dat het onderwerp van bespreking is (prakrta), dat zal ik je
nogmaals uitleggen, ook al is het eerder al uitgelegd'. Omdat jij het niet
begrepen (agrahih) hebt, hoewel het één keer uitgelegd was en het door mensen
zonder gebreken (dosa-rahita) wel begrepen had kunnen worden. Daarom is
jouw vermogen tot begrijpen belemmerd (pratibaddha) door een of ander
gebrek (dosa). Om dat gebrek te vernietigen (ksapandaya), zei hij: "Verblijf nog
eens tweeéndertig jaar'. Nadat hij [Indra] zo gewoond had en zijn gebreken
vernietigd waren, sprak hij [Prajapati] tot hem.

iti chandogyopanisadi astamadhyayasya navamah khandah

Hier eindigt het negende deel (khanda) van het achtste hoofdstuk in de
Chandogya Upanisad.

SECTIE 10

ya esa svapne mahiyamanas caraty esa atmeti hovaca | etad amyrtam abhayam
etad brahmeti | sa ha santahrdayah pravavrdja | sa haprapyaiva devan etad
bhayam dadarsa | tad yady apidam Sariram andham bhavaty anandhah sa
bhavati yadi sramam asramah | naivaiso 'sya dosena dusyati || ChUp_8,10.1 ||

1. [Prajapati zei:] 'Hij die verheerlijkt (mahiyamanah) in de droom
rondzwerft (carati): dat is het Zelf,' zo sprak hij. 'Dat is het Onsterfelijke,
het Vreesloze. Dat is Brahman.' Hij [Indra] ging weg met een vredig hart.
Maar nog voordat hij de goden bereikt had, zag hij dit gevaar: "Want ook
al wordt dit lichaam blind, dan wordt hij [de droomziel] niet blind. Als het
[lichaam] kreupel/ziek (srama) is, is hij niet kreupel. Hij wordt waarlijk
niet bezoedeld door de gebreken (dosa) van dit [lichaam].'

Dat Zelf met de kenmerken zoals 'vrij van zonde' enzovoort, dat eerder werd
uitgelegd met 'die Persoon in het oog": Dit is Hem. Wie is dat? 'Hij die in de
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droom rondzwerft', 'verheerlijkt' — oftewel: vereerd (pizjyamana) door vrouwen
enzovoort — en die talloze soorten van droomgenietingen ervaart. Dat is de
betekenis. De passage 'Dat is het Zelf, zo sprak hij...", enzovoort, is gelijk.

Indra, aldus toegesproken, ging weg met een vredig hart. Maar nog voordat hij
de goden bereikt had, zag hij — net als de vorige keer — een gevaar in ook dif
Zelf [het Droom-Zelf].

Hoe? 'Zelfs al wordt dit lichaam blind, dan wordt de Droom-ziel (svapnatma)
niet blind". Indien dit lichaam kreupel (srama) is, wordt hij niet kreupel. Deze
Droom-ziel wordt niet bezoedeld (dusyati) door het gebrek van dit lichaam.

na vadhenasya hanyate | nasya sramyena sramah | ghnanti tv evainam |
vicchadayantiva | apriyavetteva bhavati | api roditiva naham atra bhogyam
pasyamiti || ChUp_8,10.2 ||

sa samitpanih punar eydya | tam ha prajapatir uvaca | maghavan yac
chantahrdayah pravrajih kim icchan punar dgama iti | sa hovaca | tad yady
apidam bhagavah sariram andham bhavaty anandhah sa bhavati yadi
sramam asramah | naivaiso 'sya dogena dugyati || ChUp_8,10.3 ||

na vadhenasya hanyate | nasya sramyena sramah | ghnanti tv ivainam |
vicchadayantiva | apriyavetteva bhavati | api roditiva | naham atra bhogyam
pasyamiti | evam evaisa maghavann iti hovica | etam tv eva te bhiiyo
'nuvyakhyasyami | vasaparani dvatrimsatam varsaniti | sa haparani
dvatrimsatam varsapyuvasa | tasmai hovaca || ChUp_8,10.4 ||

2. Niet door de dood van dit [lichaam] wordt hij gedood. Niet door de
kreupelheid van dit [lichaam] is hij kreupel. Maar toch doden zij hem als
het ware (iva), zij jagen hem op als het ware (vicchadayanti iva), hij wordt
zich bewust van het onaangename als het ware (apriyavetta iva), hij huilt
zelfs als het ware. Ik zie hierin geen genot/nut (bhogyam).

3. Hij keerde terug met brandhout in de hand. Prajapati sprak tot hem: 'O
Maghavan, aangezien je met een vredig hart vertrokken was, wat wensend
ben je teruggekomen?' Hij sprak: 'Ook al wordt dit lichaam, Heer, blind,
dan wordt hij [de droomziel] niet blind. Als het kreupel is, is hij niet
kreupel. Hij wordt waarlijk niet bezoedeld door de gebreken van dit
[lichaam].'

4. '[Maar] niet door de dood van dit [lichaam] wordt hij gedood. Niet door
de kreupelheid van dit [lichaam] is hij kreupel. Maar toch doden zij hem
als het ware, zij jagen hem op als het ware, hij wordt zich bewust van het
onaangename als het ware, hij huilt zelfs als het ware. Ik zie hierin geen
genot/nut.'
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Het is precies zo (evam eva esa), O Maghavan', sprak hij. 'Maar ik zal
ditzelfde [Zelf] nogmaals aan jou uitleggen.' 'Verblijf hier nog eens
tweeéndertig jaar.' Hij woonde daar nog eens tweeéndertig jaar. Toen
sprak hij tot hem:

[Indra dacht:] Noch wordt hij [de droomziel] gedood door de dood van dit
lichaam — in tegenstelling tot de Reflectie-ziel [uit de vorige sectie]'. 'Noch
wordt de Droom-ziel kreupel door de kreupelheid van dit lichaam'. Wat aan het
begin van het hoofdstuk slechts als een schriftuurlijke verklaring (aGgama-
matrena) werd gesteld — namelijk 'Door de ouderdom van dit lichaam
veroudert dit Zelf niet' (8.1.5) — dat wordt hier nu door logische redenering
(nydayena) onderbouwd. [Indra vervolgt:] 'Dit Zelf is weliswaar niet verbonden
met de gebreken van het lichaam, zoals de Reflectie-ziel dat was...' 'Maar toch:
ze doden hem waarlijk (eva)'. Het woord 'waarlijk' (eva) moet hier begrepen
worden in de betekenis van 'als het ware' (iva). Men moet het lezen als:
'Sommigen doden hem als het ware'.

Waarom?

Antwoord: Omdat het onlogisch is om aan te nemen dat Prajapati een
leugenaar zou zijn, terwijl Indra hem als autoriteit (pramana) aanvaardt. Hoe
zou Indra, die Prajapati als autoriteit ziet, de eerdere uitspraak van Prajapati —
'Dit is het Onsterfelijke' — als onwaar (mrsa) kunnen bestempelen [door te
zeggen dat het Zelf echt gedood wordt in de droom]?

Bezwaar: Maar, in het geval van de Reflectie-Persoon wees Indra toch ook op
een fout ('hij vergaat als het lichaam vergaat'), ondanks Prajapati's woorden?
Dat zou hier ook zo kunnen zijn.

Antwoord: Niet zo.
Waarom?

Omdat hij toen dacht: 'De persoon die in het oog gezien wordt [de reflectie]' is
het Zelf. [Hij begreep het verkeerd]. Maar hier, als hij [zou denken dat het Zelf
echt sterft], hoe zou hij dan Prajapati nog als autoriteit accepteren en met
brandhout terugkomen om opnieuw te luisteren? En toch kwam hij terug.
Daarom meent Indra niet dat Prajapati de Droom-ziel [als het ultieme]
onderwezen heeft. (Indra begrijpt dat de ervaring van pijn in de droom een
schijn is, maar zelfs die schijn is een probleem).

'En ze jagen hem op als het ware (vicchadayanti iva)' — ze laten hem vluchten
(vidravayanti iva). 'En hij wordt zich bewust van het onaangename als het ware'
— bijvoorbeeld veroorzaakt door de dood van een zoon enzovoort [in de
droom]. 'En hij huilt ook zelf als het ware'.
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Tegenwerping: Maar hij ervaart toch echt onplezierige dingen? Waarom zegt
u 'als het ware'?

Antwoord: Omdat de uitspraak 'Hij is onsterfelijk en vreesloos' anders niet zou
kloppen. En vanwege andere Schriftteksten zoals: 'Hij /ijkt te denken, hij /ijkt te
bewegen' (Brhadaranyaka Upanisad4.3.7).

Tegenwerping: Maar dit is in strijd met de directe waarneming (pratyaksa)
[want in een nachtmerrie voel je echte angst].

Antwoord: Nee. Want het is mogelijk dat het een illusie (bhranti) is, net zoals
de directe waarneming dat het lichaam het Zelf is [een illusie is].

Laat het dan zo zijn of hij onplezierige dingen ervaart of slechts /ijkt te ervaren:
Ik zie hierin geen genot/nut. De bedoeling is: 'Zelfs in de kennis van het
Droom-Zelf vind ik niet het gewenste resultaat [namelijk vreesloosheid]'. 'Het is
precies zo, [volgens jouw mening]', sprak Prajapati. (Prajapati bevestigt dat
Indra's analyse klopt: de droomstaat is niet het einddoel).

Omdat het de bedoeling is [om aan te tonen] dat het Zelf de eigenschappen
onsterfelijkheid en vreesloosheid bezit [en de droomstaat die niet volledig
heeft]... ... en omdat Indra het, ondanks tweemaal uitgelegd te zijn, door logica
nog steeds niet correct (yathavat) heeft begrepen [of: omdat hij de subtiele
waarheid nog niet kan vatten]... ... daarom denkt Prajapati: 'Er is ook nu nog een
oorzaak van belemmering (pratibandha) in hem, zoals voorheen'. Om die
[belemmering] te vernietigen, beval Prajapati: 'Verblijf nog eens twee€ndertig
jaar in Brahmacarya'. Toen hij zo gewoond had en zijn onzuiverheden
(kalmasa) vernietigd waren, sprak hij tot hem.

iti chandogyopanisadi astamadhydayasya dasamah khandah

Hier eindigt het tiende deel (khanda) van het achtste hoofdstuk in de
Chandogya Upanisad.

SECTIE 11

tad yatraitat suptah samastah samprasannah svapnam na vijanatyesa atmeti
hovaca | etad amrtam abhayam etad brahmeti | sa ha Santahrdayah
pravavrdaja | sa haprapyaiva devan etad bhayam dadarsa | naha khaly ayam
evam sampraty atmanam janaty ayam aham asmiti | no evemani bhiitani |
vindasam evapito bhavati | naham atra bhogyam pasyamiti || ChUp_8,11.1 ||

sa samitpanih punar eyaya | tam ha prajapatir uvaca - maghavan yac
chantahyrdayah pravrajth kim icchan punar agama iti | sa hovaca naha khaly
ayam bhagava evam sampraty atmanam janaty ayam aham asmiti | no
evemani bhiitani | vinasam evapito bhavati | naham atra bhogyam pasyamiti ||
ChUp _8,11.2 ||
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1. [Prajapati zei:] "Wanneer hij nu z6 slaapt, dat hij volledig tot rust
gekomen (samasta) en sereen (samprasanna) is, en geen droom Kkent: dat is
het Zelf,' zo sprak hij. 'Dat is het Onsterfelijke, het Vreesloze. Dat is
Brahman.'

Hij [Indra] ging weg met een vredig hart. Maar nog voordat hij de goden
bereikt had, zag hij dit gevaar: '"Waarlijk, deze [slaper] kent zichzelf op dit
moment (samprati) niet als "Ik ben deze', noch kent hij deze wezens. Hij is
als het ware tot vernietiging overgegaan (vinasam eva apitah). Ik zie hierin
geen genot/nut (bhogyam).'

2. Hij keerde terug met brandhout in de hand. Prajapati sprak tot hem: 'O
Maghavan, aangezien je met een vredig hart vertrokken was, wat wensend
ben je teruggekomen?' Hij sprak: 'Waarlijk, Heer, deze [slaper] kent
zichzelf op dit moment niet als "Ik ben deze", noch kent hij deze wezens.
Hij is als het ware tot vernietiging overgegaan. Ik zie hierin geen
genot/nut.’

(1, 2) Zoals voorheen, na gezegd te hebben 'Maar ik zal ditzelfde [Zelf]
nogmaals aan jou uitleggen', is de zin 'Wanneer hij nu z6 slaapt...", enzovoort,
uitgelegd. [Prajapati bedoelde:] Hij die de Ziener in het oog is, en die
verheerlijkt rondzwerft in de droom: het is déze zelfde [Persoon] die slaapt,
volledig tot rust komt, sereen is en geen droom kent. 'Dat is het Zelf, sprak hij,
'Dat is het Onsterfelijke, het Vreesloze, dat is Brahman'. Dit was inderdaad
Prajapati's eigen bedoeling (sva-abhipreta). Maar Maghavan (Indra) zag ook
daarin een gebrek (dosa).

Hoe?

[Hij dacht:] "Waarlijk, deze [persoon], zelfs al bevindt hij zich in het Zelf
tijdens de diepe slaap, kent zichzelf op dit moment (samprati) — nu — niet
goed (samyak).' [Hij weet] niet: 'Ik ben deze', noch 'dit zijn deze wezens'. Zoals
men dat in de waak- of droomtoestand wél weet. Daarom: 'Hjj is tot
vernietiging (vinasam) overgegaan'. Hier moet het woord 'vernietiging', net als
voorheen [in de droomsectie], begrepen worden als 'vernietiging als het ware
(iva)'. 'Apita’ betekent: gegaan naar. De bedoeling is: hij is als het ware
vernietigd (vinasta iva). Want het bestaan (sad-bhava) van een kenner wordt
begrepen wanneer er kennis (j7iana) aanwezig is, niet wanneer er geen kennis
is. En bij de diepe slaper wordt geen kennis waargenomen. Daarom is de
bedoeling: [hij lijkt] als het ware vernietigd. Indra denkt echter niet dat het Zelf
werkelijk vernietigd is, omdat hij de uitspraak [van Prajapati] dat het
'Onsterfelijk en Vreesloos' is, als geldig (pramanya) wenst te aanvaarden.

evam evaisa maghavann iti hovaca | etam tv eva te bhiiyo 'nuvyakhyasyami |
no evanyatraitasmat | vasaparani pafica varsaniti | sa haparani pafica
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varsanyuvasa | tany ekasatam sampeduh | etat tad yad ahuh | ekasatam ha vai
varsani maghavan prajapatau brahmacaryam uvasa | tasmai hovaca ||
ChUp_8,11.3 ||

3. 'Het is precies zo (evam eva esa), O Maghavan', sprak hij. 'Maar ik zal
ditzelfde [Zelf] nogmaals aan jou uitleggen. En geen ander dan dit (no eva
anyatra etasmaf). Verblijf hier nog eens vijf jaar.' Hij woonde daar nog
eens vijf jaar. Die [jaren] kwamen samen op honderdeen (ekasatam). Dit is
dat waarover men zegt: 'Honderdeen jaar woonde Maghavan (Indra) als
celibataire student bij Prajapati.' Toen sprak hij tot hem.

Na gezegd te hebben 'Het is precies zo' [bevestigend dat Indra gelijk had over
de beperking van de diepe slaap], zei hij: 'Ik zal precies datzelfde [Zelf]
uitleggen, dat ik in de drie voorgaande rondes (paryaya) heb genoemd'. 'En
geen enkel ander, verschillend van dit Zelf'. 'Maar er is nog een heel klein
(svalpa) gebrek (dosa) in jou overgebleven'. 'Om dat te vernietigen: verblijf nog
eens vijf jaar'. Aldus toegesproken, deed hij dat.

Aan hem, Maghavan — wiens gebreken zoals onzuiverheid (kasdya) nu waren
weggewassen (mrdita) — vertelde hij de ware aard (svaripa) van het Zelf.
[Namelijk het Zelf] dat vrij is van de gebreken die verbonden zijn met de drie
staten [waken, dromen, slapen] en dat gekenmerkt wordt door 'vrijheid van
zonde', enzovoort. Die [jaren] kwamen samen op honderd en een jaar. (32 + 32
+ 32+ 5=101). Wat de wijzen in de wereld zeggen — 'Honderdeen jaar
woonde Indra als student bij Prajapati' — dat feit wordt hier getoond door de
opeenvolging van 'tweeéndertig jaar', enzovoort. (Hier stapt de tekst even uit
het verhaal (@khydyika) en spreekt de Schrift (Sruti) zelf als verteller).

Zo waarlijk is dit [Zelfkennis] zwaarder/belangrijker (gurutara) dan zelfs het
Koningschap van Indra (Indratva). Omdat zelfs Indra deze Zelfkennis pas
verkreeg na een grote inspanning en de moeite van honderdeen jaar. Daarom is
er geen ander menselijk doel (purusartha) dat hoger is dan dit. Op deze wijze
prijst de tekst de Zelfkennis.

iti chandogyopanisadi astamadhyayasyaikadasah khandah

Hier eindigt het elfde deel (khanda) van het achtste hoofdstuk in de
Chandogya Upanisad.

SECTIE 12

maghavan martyam va idam sariram attam mytyund | tad
asyamrtasyasarirasyatmano 'dhisthanam | atto vai sasarirah priyapriyabhyam
| na vai sasarirasya satah priyapriyayor apahatir asti | asariram vava santam
na priyapriye sprsatah || ChUp_8,12.1 ||
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1. O Maghavan (Indra), dit lichaam is waarlijk sterfelijk (martyam), het is
in de greep van de dood (attam mrtyuna). Dat is de verblijfplaats
(adhisthana) van dit onsterfelijke, onlichamelijke (asarirasya) Zelf. Want
hij die een lichaam heeft (sa-sarirah), is waarlijk in de greep van plezier en
pijn (priva-apriyabhyam). Voor hem die een lichaam heeft, is er geen
vernietiging/beéindiging (apahati) van plezier en pijn. Maar hem die
onlichamelijk (asariram) is, raken plezier en pijn niet aan.

[Prajapati zegt:] 'O Maghavan, dit lichaam is waarlijk sterfelijk — onderworpen
aan de dood'. 'Wat jij dacht — namelijk dat het Zelf in de diepe slaap tot
vernietiging overgaat — luister naar de oorzaak daarvan'. 'Dit lichaam... dat is
sterfelijk/vernietigbaar'. 'En dat is gegrepen (attam) — opgeslokt — door de
Dood, voortdurend'. (Het wordt 'gegrepen door de dood' genoemd om
onthechting (vairdagya) op te wekken. Want als men zegt 'het sterft ooit', is de
angst minder dan wanneer men zegt 'het is nu al in de bek van de dood').

'Dat [lichaam)] is de verblijfplaats (adhisthanam) van dit onsterfelijke,
onlichamelijke Zelf'. Het is de plaats waar het Zelf, dat het Bestaande (Saf) is en
de Schouwer (Zksitr), binnengegaan is als de Jiva om het te besturen
(adhitisthati). 'Hij die een lichaam heeft (sa-sSarirah)... is waarlijk in de greep
van plezier en pijn'. Het 'hebben van een lichaam' betekent hier: het aannemen
van de staat van het Zelf (Gtma-bhava) ten aanzien van het lichaam, door
gebrek aan onderscheid (aviveka) — [de gedachte:] 'Ik ben het lichaam, en het
lichaam ben ik'. Zolang men die staat heeft, is men in de greep van plezier en
pijn. En voor zo iemand is er geen vernietiging (apahati) van plezier en pijn,

die veroorzaakt worden door contact met en scheiding van externe objecten.

'Maar hem die onlichamelijk is (asariram)... raken plezier en pijn niet aan'.
Wanneer hij, door de kennis van zijn eigen onlichamelijke aard (asarira-
svarupa-vijiana), de onwetendheid heeft verwijderd en weer 'onlichamelijk’ is
geworden... ...dan raken plezier en pijn hem niet. (Want plezier en pijn zijn
gevolgen van verdienste en zonde (dharma-adharma), en die horen bij het
lichaam. De onlichamelijke staat is de eigen aard (svariipa) van het Zelf, en
daar is geen karma).

Tegenwerping: Sommigen menen dat Prajapati in de vorige lessen (oog,
droom, slaap) telkens een ander zelf onderwees (eerst de reflectie, dan de
droomziel, dan de slaapziel), en dat dit 'Vierde' (Uttama Purusa) weer een
ander, Hoogste Zelf is, verschillend van de Jiva. Ze zeggen dat de Jiva niet 'vrij
van zonde' kan zijn.

Antwoord: Dat is onwaar (asat). Want Prajapati zegt in elke ronde: 'lk zal
ditzelfde [ Zelf] nogmaals aan je uitleggen'. Als hij een ander bedoelde, zou hij
liegen (mrsa). Bovendien: De Schrift leert dat het Bestaande (Sat) z¢éIf de
schepping is binnengegaan als de Jiva (Jivenatmana). Als de Jiva anders was
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dan Brahman, zou de uitspraak 'Dat zijt gij' (Tat Tvam Asi) een leugen zijn. En
in alle Upanisaden wordt geleerd: 'Er is geen andere Ziener dan Hij'
(Brhadaranyaka Upanisad 3.7.23) Als het individuele zelf (Pratyagatman) niet
het Hoogste Zelf was, zou het woord 'Zelf' (Atman) niet voor het Hoogste
gebruikt kunnen worden.

Daarom staat vast: Er is slechts Eén Zelf. Het Zelf is niet onderworpen aan
Sarhsara (a-samsaritvam). Samsara is slechts geprojecteerd (adhyasta) op het
Zelf door Onwetendheid (Avidya). (Net zoals een slang geprojecteerd wordt op
een touw, of blauwheid op de lucht. De lucht wordt niet echt blauw, het Zelf
wordt niet echt een Jiva). Daarom is de betekenis van 'Niet door de dood van dit
lichaam wordt hij gedood' (uit de droom-sectie) nu verklaard. En de klacht van
Indra — "Ik zie hierin geen genot' — is weerlegd. Want in de staat van
Onlichamelijkheid (Asariratva) is er geen 'genieter' en geen 'genot’ (in de
dualistische zin), maar er is wel de Absolute Vrede en Eenheid. Dit inzicht is
uiterst moeilijk te begrijpen (duravagama). Zelfs Indra, de koning der goden,
raakte in de war ('Ik ben vernietigd'). Virocana begreep het helemaal niet. De
boeddhisten (Vainasika's) verdronken in de oceaan van angst. De Sankhya's
bleven steken in dualiteit.

Daarom is deze kennis alleen te kennen door de allerhoogste, verheven
Monniken (Paramahamsa Parivrajakas), die alle uiterlijke verlangens hebben
opgegeven en toegewijd zijn aan de Vedanta-kennis. Zij alleen begrijpen dat er
geen ander is dan Hij.

asariro vayuh | abhram vidyut stanayitnur asarirany etani | tad yathaitany
amusmad akasat samutthaya param jyotir upasampadya svena
ripenabhinispadyante || ChUp_8,12.2 ||

2. De wind (vayu) is onlichamelijk (asarira). Wolk (abhra), bliksem (vidyut)
en donder (stanayitnu): deze zijn onlichamelijk. Zoals deze nu oprijzen
(samutthaya) uit gindse ruimte (amusmat akasat), het hoogste licht (param
Jyotis) bereiken, en in hun eigen vorm (svena riipena) verschijnen
(abhinispadyante)...

Hier wordt een voorbeeld (drstanta) gegeven. Het doel is om uit te leggen hoe
de 'Serene Ziel' (Samprasdda) — die van nature onlichamelijk is, maar door
onwetendheid (avidya) ononderscheidbaar is geworden van het lichaam en de
staat van belichaming heeft bereikt — oprijst uit het lichaam en in zijn eigen
vorm verschijnt. 'De wind is onlichamelijk': dat wil zeggen, hij bezit geen
lichaam met hoofd, handen, enzovoort; hij is vormloos. Bovendien: 'Wolk,
bliksem en donder': ook deze zijn onlichamelijk. Dit zijnde het geval [dat ze
geen vaste ledematen hebben]: Zoals [dit proces verloopt] na afloop van het
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doel van de regentijd: 'Uit gindse ruimte": de Schrifttekst, die op aarde staat
(bhitmi-stha), duidt hiermee de ruimte aan die verbonden is met de hemelse
wereld. Deze genoemde elementen [wind, wolken, etc.] hebben [in hun latente
toestand] de vorm van de ruimte aangenomen (akasa-samana-ripatam
apannani). Ze worden dan niet waargenomen in hun eigen specifieke vorm als
wind, enzovoort, maar hebben de naam 'ruimte' gekregen. (Net zoals de Ziel in
de staat van onwetendheid de identiteit van het lichaam heeft aangenomen). Zij,
in die toestand verkerend, 'rijzen op' uit die ruimte die verbonden is met de
hemel, om hun doelen zoals regenval te vervullen.

Hoe gebeurt dat?

'Nadat ze het hoogste licht bereikt hebben': Dit betekent: aan het einde van de
winter (Sisira), wanneer ze de intense hitte (abhitapa) van de Zon (Savitr) in de
zomer hebben bereikt. Doordat ze door de hitte van de Zon tot
afzondering/manifestatie (prthag-bhava) zijn gebracht, verlaten ze hun toestand
van stilstand (stimita-bhava) en verschijnen ze bij de komst van het
regenseizoen (pravrd-agame) 'in hun eigen, respectievelijke vorm': De wind in
de vorm van de oostenwind, enzovoort. De wolk in de vorm van bergen,
olifanten, enzovoort. De bliksem in zijn eigen beweeglijke vorm, als
lichtslingers, enzovoort. De donder in zijn eigen vorm van gerommel en inslag.'

evam evaisa samprasado 'smac charirat samutthdya param jyotir
upasampadya svena ripenabhinigpadyate | sa uttamapurusah | sa tatra
paryeti jaksat kridan ramamanah stribhir va yanair va jiiatibhir va
nopajanam smarann idam Sariram | sa yatha prayogya acarane yukta evam
evayam asmiii charire prano yuktah || ChUp_8,12.3 ||

3. Precies zo rijst dit Serene Wezen (samprasada) op uit dit lichaam,
bereikt het Hoogste Licht, en verschijnt in zijn eigen vorm. Hij is de
Hoogste Persoon (Uttama Purusa). Hij zwerft daar rond, etend, spelend en
genietend — met vrouwen, of met voertuigen, of met verwanten — terwijl
hij dit lichaam, dat uit geboorte ontstaan is (upajanam), niet meer
herinnert. Zoals een trekdier (prayogya) voor een wagen (acarana)
gespannen wordt, zo is deze Prana [het bewuste leven] voor dit lichaam
gespannen.

! De Spirituele Toepassing: De Ziel (Jiva) zit normaal gevangen in het lichaam, onzichtbaar
en geidentificeerd met de materie (zoals de onzichtbare wind in de ruimte). Wanneer de Ziel
het "Hoogste Licht" (de Kennis van Brahman) bereikt, maakt hij zich los uit de materie. Hjj
staat op uit het lichaam en straalt in zijn "eigen vorm" (Svena riipena): als zuiver Bewustzijn,
vrij en onbegrensd.
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Zoals dit voorbeeld [van de wind en de wolken in het vorige vers]: Zoals de
wind en dergelijke gelijkheid bereiken met de ruimte [in hun latente staat], zo
heeft de Jiva, door onwetendheid (avidya) in de staat van Sarhsara, gelijkheid
bereikt met het lichaam (hij denkt: 'Ik ben de zoon van die, ik ben geboren, oud,
ik zal sterven'). Wanneer hij door [een leraar zoals] Prajapati wakker geschud is
via de beschreven volgorde — met de woorden 'Jij bent niet de eigenschappen
van het lichaam en de zintuigen; Dat zijt gij' — ... ... dan rijst deze Serene Ziel
(Samprasada) op uit dit lichaam (zoals de wind uit de ruimte). Dat wil zeggen:
hij begrijpt dat zijn eigen aard verschillend is van het lichaam, en hij geeft de
overtuiging op dat het lichaam het Zelf is. Hij verschijnt in zijn eigen vorm —
als het Bestaande Zelf (Sad-atmand). Dit is eerder uitgelegd.

Voor het ontwaken was hij door verblinding (bAranti) een 'slang' [in de touw-
analogie]; daarna, door het licht, verschijnt hij in zijn eigen vorm als het 'touw".
En zo is hij de Uttama Purusa (De Hoogste Persoon). Hij is 'de Hoogste' en hij
is 'de Persoon'. (Hij staat boven de grove 'Persoon in het oog', de subtiele
'Droom-Persoon' en de causale 'Slaap-Persoon' die eerder genoemd werden).
Deze, gevestigd in zijn eigen vorm, is de Hoogste Persoon, ten opzichte van het
Vergankelijke (Ksara) en het Onvergankelijke (4ksara) — het Gemanifesteerde
en het Ongemanifesteerde. Dit wordt ook zo gedefinieerd in de Gita (hoofdstuk
15).

Die Serene Ziel zwerft daar rond in zijn eigen vorm — in het eigen Zelf —
gevestigd in zijn natuurlijke staat (svasthatayd), als het Zelf van Alles
(sarvatma-bhiita). Soms eet, lacht en geniet hij als het Zelf van Indra en de
andere goden [omdat hij alles is]. Soms geniet hij door louter mentale wil
(samkalpa) in de wereld van Brahman. Of hij geniet met vrouwen enzovoort.
[Maar] hij herinnert zich dit lichaam niet meer. Het lichaam is een Upajana:
Omdat het geboren wordt uit de vereniging (upagama) van man en vrouw.
Ofwel: Omdat het "dichtbij het Zelf geboren wordt" (atma-samipyena), als een
aanhangsel/bijproduct. Dat lichaam herinnert hij zich niet. Want herinnering
daaraan zou slechts lijden zijn (omdat het lichaam van nature lijden is).

Tegenwerping: Als hij het niet herinnert, is hij niet alwetend.

Antwoord: Nee. Het lichaam was een product van onwetendheid. Die
onwetendheid is vernietigd door Kennis. lets wat niet meer bestaat, hoeft niet
herinnerd te worden. Een genezen waanzinnige hoeft zijn wanen niet te
herinneren om gezond te zijn.

Tegenwerping: De tekst zegt: 'Hij ziet niets anders'. Hoe kan hij dan vrouwen
zien en genieten?

Antwoord: In andere teksten is dit opgelost: 'Ziende, ziet hij niet'. Omdat er
geen tweede is buiten hem, ziet hij niet (als object). Maar omdat zijn bewustzijn
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onvernietigbaar is, ziet hij wel (als het Ene Zelf). Hij geniet van de wereld als
zijn eigen Zelf, niet als iets anders.

Eerder werd gevraagd: 'Hoe wordt deze Persoon in het oog gezien?' Nu wordt
begonnen om uit te leggen hoe hij direct in het oog wordt waargenomen. Wat is
de oorzaak van het zien in het oog? Hij geeft een voorbeeld: Zoals een trekdier
(prayogya) — een paard of os — voor een wagen (dcarana) wordt gespannen
(yukta)... Zo is deze Prana in dit lichaam gespannen. Met 'Prana’ wordt hier de
'bewuste ziel' (prajiiatma) bedoeld, die verbonden is met de zintuigen, geest en
intellect, en die de vijf vitale functies heeft. Hij is het samenstel van
kenvermogen (vijiana) en handeling (kriya). Hij is door de Heer (ISvara)
aangesteld (niyukta) om de vruchten van zijn eigen karma te ervaren. Zoals in
de vraag: "In wie, als hij vertrekt, zal ik vertrekken?" - Prasna Up. 6.3). Hij is
de opperste bewindvoerder (sarvadhikari), zoals een koning, aangesteld over de
functies van zien, horen en bewegen. Het fysieke oog is slechts een klein deel
van zijn uitrusting (matra-ekadesa), dat dient als poort voor de waarneming van
vorm.

atha yatraitad akasam anuvisannam caksuh sa caksusah puruso darsanaya
caksul | atha yo vededam jighraniti sa atma gandhaya ghranam | atha yo
vededam abhivyaharaniti sa atma abhivyaharaya vak | atha yo vededam
Srpvantti sa atmda sravandaya Srotram || ChUp_8,12.4 ||

4. Nu, daar waar het oog in deze ruimte [de pupil] is binnengegaan
(anuvisannam): dat is de Persoon in het Oog (Caksusa Purusa). Het oog
dient tot het zien (darsanaya). Nu, hij die weet: 'Laat ik dit ruiken', dat is
het Zelf. De neus is om te ruiken (gandhdya). Nu, hij die weet: 'Laat ik dit
uitspreken’', dat is het Zelf. Spraak is om te spreken (abhivyaharaya). Nu,
hij die weet: 'Laat ik dit horen', dat is het Zelf. Het gehoor is om te horen
(sravanaya).

Nu, daar waar de ruimte — die gekenmerkt wordt door de zwarte pupil (krsna-
tarad) — de opening van het lichaam is binnengegaan (anuvisannam /
anusaktam)... ...daar bevindt zich dat eerder besproken, onlichamelijke Zelf: de
Caksusa (de Persoon die in het oog verblijft). Het oog is het instrument
(karana) voor Zijn zien — oftewel voor het waarnemen van vorm. Omdat het
oog, samengesteld (samhata) als het is uit lichamelijke delen, bestaat ten
behoeve van de Hoogste Ziener (parasya drastul arthe) [en niet voor zichzelf].
Hij — de Hoogste, Onlichamelijke, Ongesamengestelde — wordt daar in het
oog 'gezien' (afgeleid) door middel van het teken (/inga) van het zien.

Dat Prajapati [eerder] zei: 'Hij wordt in het oog gezien', was bedoeld als een
aanduiding (upalaksana) voor de poorten van alle zintuigen. Want Hij alleen is
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de waarnemer van alle objecten. Maar omdat waarneming via de ogen het
duidelijkst (sphuta) is, wordt in alle Schriften specifiek het oog genoemd.
(Zoals de Schrift zegt: 'Dat ik zag, dat is waarheid').

Verder: Hij die in dit lichaam weet: 'Hoe mag ik dit — een goede of slechte
geur — ruiken', [en denkt] 'Laat ik de geur kennen': dat is het Zelf. De neus is
[slechts] voor Zijn geur — voor de kennis van geur. Nu, hij die weet: 'Laat ik
dit woord uitspreken', 'Ik zal spreken'": dat is het Zelf. Het spraakorgaan is
[slechts] het instrument voor de vervulling van de handeling van het spreken.
Nu, hij die weet: 'Laat ik dit horen', dat is het Zelf. Het gehoor is [slechts] voor
het horen.

atha yo vededam manvaniti sa atma | mano 'sya daivam caksuh | sa va esa
etena daivena caksusa manasaitan kaman pasyan ramate ya ete brahmaloke
|| ChUp_8,12.5 ||

5. Nu, hij die weet: 'Laat ik dit denken', dat is het Zelf. De Geest (Manas) is
zijn goddelijke oog (daivam caksuh). Hij is het waarlijk, die met dit
goddelijke oog — de geest — deze verlangens ziet en zich verheugt; de
verlangens die zich in de Brahman-wereld bevinden.

Nu, hij die weet: 'Laat ik dit denken'... Dat wil zeggen: hij die weet dat hij de
activiteit van het denken verricht, die losstaat van de [fysieke] zintuigen en
louter mentaal is — [die weet] 'lk denk' — dat is het Zelf. De geest is [slechts
het instrument] voor het denken. Omdat de uitdrukking 'Hij die weet... is het
Zelf overal [in het vorige vers bij zien, horen, etc.] gebruikt wordt, wordt
begrepen dat Kennis/Bewustzijn (Vedanam) zijn eigen aard (Svaripa) is. Zoals
wanneer men zegt: 'Hij die in het oosten schijnt is de zon, hij die in het zuiden,
westen en noorden schijnt is de zon, hij die boven schijnt is de zon'... ...dan
wordt daaruit begrepen dat de zon 'Licht' als eigen aard heeft. De ogen en
andere organen zijn slechts instrumenten (karana) om de handeling van zien
enzovoort te voltooien. Ook dit [volgende punt] wordt begrepen uit de
kracht/context van dit Zelf: Het 'daderschap van kennis' (jiiana-kartrtvam) van
het Zelf bestaat door louter Zijn bestaan (satta-matra), en niet doordat Hij actief
bezig is (vyaprtataya). Net zoals het 'daderschap van verlichting' van de Zon
bestaat door louter zijn bestaan, en niet door actieve inspanning. Zo is het hier.
'De Geest (Manas) is zijn goddelijke oog'. Het is 'goddelijk' (daiva) omdat het
niet-fysiek/bovennatuurlijk (a-prakrta) is, en buitengewoon (asadharana) in
vergelijking met de andere zintuigen. Het is een 'Oog' (Caksus) omdat men
ermee ziet/waarneemt (caste).

De [andere] zintuigen hebben slechts het huidige moment (vartamana-kala) als
object. Daarom zijn zij niet goddelijk. De Geest echter is het instrument voor de
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waarneming van objecten in de drie tijden (verleden, heden, toekomst). En
wanneer hij gezuiverd is van gebreken (mrdita-dosa), is hij het instrument voor
de waarneming van alles, inclusief het subtiele en het verborgene. Daarom
wordt hij het 'Goddelijke Oog' genoemd.

Hij waarlijk, de Bevrijde (Mukta), die zijn eigen aard heeft bereikt, losgemaakt
van het lichaam, de zintuigen en de geest die door onwetendheid waren
gecreéerd... ...die de staat van het Zelf van Alles (Sarvatma) heeft bereikt,
zuiver als de ruimte (vyoma-vat), de Heer van Alles... ... die, hoewel bevrijd, de
Geest als beperkende bepaling (upadhi) heeft [in de context van genieten]: Met
dit 'goddelijke oog' — de geest — als de Heer (Isvarena) ziet hij deze
verlangens... [Hij ziet ze] met een visie die eeuwig en continu (nitya-pratata) is,
zoals het licht van de zon. En hij verheugt zich.

Vraag: Welke verlangens?

Hij specificeert: 'Die zich in de Brahman-wereld bevinden'. Dat wil zeggen: de
verlangens die [eerder in 8.3.2] vergeleken werden met een begraven
goudschat, en die bedekt waren door onwaarheid (de hechting aan uiterlijke
objecten), en die nu slechts door de Wil (Samkalpa) verkrijgbaar zijn.

tam va etam deva atmanam updasate | tasmat tesam sarve ca loka attah sarve
ca kamah | sa sarvams ca lokan apnoti sarvams ca kaman yas tam atmanam
anuvidya vijanati | iti ha prajapatir uvaca prajapatir uvaca || ChUp_8,12.6 ||

6. Daarom mediteren de goden op dat Zelf. Daarom zijn alle werelden door
hen verkregen (attah), en alle verlangens. Hij verkrijgt alle werelden en
alle verlangens, hij die, dat Zelf gevonden hebbende (anuvidya), het kent
(vijanati). Aldus sprak Prajapati, aldus sprak Prajapati.

Omdat dit Zelf door Prajapati aan Indra verteld is, daarom mediteren de goden
— na het van hem [Indra] gehoord te hebben — ook nu nog (adyatve 'pi) op dat
Zelf. En door die meditatie zijn alle werelden en alle verlangens door hen
verkregen (attah / praptah). De bedoeling is: het resultaat waarvoor Indra
honderdeen jaar als student bij Prajapati woonde, is door de goden verkregen
[via de overdracht van Indra].

Tegenwerping: 'Dat is logisch voor de goden, vanwege hun grote
geluk/verdienste (mahabhagya). Maar voor mensen van nu (idanim), met hun
korte levensduur en tragere verstand, is dat niet mogelijk.'

Antwoord: Om dit idee te weerleggen] wordt dit gezegd: 'Hij verkrijgt alle
werelden en alle verlangens' — ook iemand van deze tijd (idanintano 'pi).

Wie is dat? 'Hij die — net als Indra en de anderen — dat Zelf gevonden
hebbende, kent.' Zo sprak Prajapati waarlijk in algemene zin (samanyena). De
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betekenis is: daarom is voor allen [goden en mensen] de Kennis van het Zelf en
het verkrijgen van het resultaat daarvan, exact gelijk (fulya). De herhaling [van
de laatste zin] is bedoeld om de afsluiting van de sectie (prakarana) aan te
duiden.

iti chandogyopanisadi astamadhyayasya dvadasah khandah

Hier eindigt het twaalfde deel (khanda) van het achtste hoofdstuk in de
Chandogya Upanisad.

SECTIE 13

syamdac chabalam prapadye | Sabalac chyamam prapadye | asva iva romani
vidhiiya papam candra iva rahor mukhdat pramucya dhiitva sariram akrtam
krtatmda brahmalokam abhisambhavamity abhisambhavamiti || ChUp_8,13.1

1. Van het Donkere (S’ya'ma) ga ik naar het Veelkleurige (Sabala). Van het
Veelkleurige ga ik naar het Donkere. Zoals een paard zijn haren afschudt
(vidhiiya), zo schud ik de zonde (papam) af. Zoals de maan zich bevrijdt uit
de bek van Rahu, zo schud ik het lichaam af en ga ik — als een
vervolmaakte ziel (krtatma) — de ongeschapen (akrtam) Brahman-wereld
binnen, ga ik binnen.

De mantra-tekst beginnend met 'Van het Donkere naar het Veelkleurige...' is
een zuiverend middel (pavana) en is bedoeld voor recitatie of meditatie. Syama
(Donker): een diepe kleur. 'Als het donkere': dit verwijst naar het Brahman in
het Hart (Harda Brahman), omdat het uiterst moeilijk te doorgronden is
(atyanta-duravagahyatvat). (Iets wat diep is, lijkt donker). Dat Hart-Brahman
gekend hebbende door meditatie, ga ik 'van dat Donkere naar het Veelkleurige
(Sabala)'.'Als het veelkleurige": Dit verwijst naar de Brahman-wereld
(Brahmaloka), die 'veelkleurig' wordt genoemd omdat hij gemengd is met vele
verlangens/objecten, zoals de wouden [Ara en Nya, zie 8.5.3]. Ik ga (prapadye)
naar die veelkleurige Brahman-wereld — hetzij mentaal [tijdens meditatie],
hetzij omhoog stijgend na de val van het lichaam. En 'van het Veelkleurige ga
ik naar het Donkere'. De bedoeling is: Omdat ik [oorspronkelijk] vanuit de
veelkleurige Brahman-wereld naar het Donkere (het Hart) ben gekomen voor de
differentiatie van naam en vorm (nama-rilpa-vyakarana)... Daarom, [nu ik
terugkeer], ga ik naar dat 'Veelkleurige' — wat mijn eigen Oorsprong (Prakrti-
svaripa) is.

Hoe bereik ik die veelkleurige Brahman-wereld? Er wordt gezegd: Zoals een
paard zijn eigen haren afschudt (vidhitya) — door te trillen verwijdert het
vermoeidheid en stof uit zijn vacht — en zo schoon wordt; Precies zo schud ik
— door de kennis van het Hart-Brahman — de zonde (papa) af, die bestaat uit
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verdienste en zonde (dharma-adharma). En zoals de maan, die gegrepen was
door [de eclips-demon] Rahu, zich uit diens bek bevrijdt en weer stralend
(bhasvara) wordt; Zo schud ik het lichaam af — dat de basis is van alle ellende
— en word ik een Krtatma — iemand die zijn doel bereikt heeft (krta-krtya).
En zo ga ik de Akrta — de ongeschapen/eeuwige — Brahman-wereld binnen.
De herhaling [van de laatste woorden] is om het einde van de mantra aan te
duiden.

iti chandogyopanisadi astamadhyayasya trayodasah khandah

Hier eindigt het dertiende deel (khanda) van het achtste hoofdstuk in de
Chandogya Upanisad.

SECTIE 14

akaso vai nama namaripayor nirvahita | te yadantara tad brahma tad
amrtam sa atmda | prajapateh sabham vesma prapadye yaso 'ham bhavami
brahmananam yaso rajiiam yaso visam | yaso "ham anuprapatsi | sa haham
yasasam yasah | Syetam adatkam adatkam Syetam lindu mabhigam lindu
mabhigam || ChUp_8,14.1 ||

1. Dat wat Ruimte (4kasa) heet, is de onthuller (nirvahitd) van Naam en
Vorm. Dat waarbinnen deze twee zich bevinden, dat is Brahman. Dat is het
Onsterfelijke. Dat is het Zelf (Atman).

Ik ga naar de vergaderzaal (sabha), naar het huis van Prajapati. Ik ben de
Roem (Yasas) van de Brahmanen, de Roem van de Koningen, de Roem van
het Volk. Ik heb de Roem bereikt.

Ik ben de Roem der Roemen. Moge ik niet gaan naar het rood-witte, het
tandeloze, het tandeloze, het rood-witte. Moge ik niet naar het glibberige
(lindu) gaan, moge ik niet naar het glibberige gaan.

Deel 1: Meditatie op Brahman als Ruimte] De passage beginnend met 'Dat wat
Ruimte heet...", is bedoeld om de kenmerken van Brahman aan te duiden ten
behoeve van meditatie. 'Dat wat Ruimte heet': dit is het Zelf (4tman), dat in de
Schriften welbekend is [onder deze naam]. [Het wordt zo genoemd] omdat het,
net als de ruimte, onlichamelijk (asariratva) en subtiel is. En die Ruimte is de
'Onthuller' (nirvahitd) — de drager (nirvodha) of de differentieerder (vyakarta)
— van Naam en Vorm. Deze [Naam en Vorm] bevinden zich in het Zelf, zijn
de zaden van de wereld (jagat-bija), en zijn vergelijkbaar met schuim [op
water].

Datgene 'waarbinnen' (antard) deze twee, Naam en Vorm, zich bevinden — in
het midden waarvan zij bestaan — [dat is Brahman]. Ofwel: Dat wat zich
'binnenin' — in het midden van — Naam en Vorm bevindt, maar niet
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aangeraakt wordt door Naam en Vorm: dat is Brahman. De betekenis is:
Brahman is verschillend (vilaksana) van Naam en Vorm en wordt er niet door
aangeraakt, maar is desalniettemin de drager/onthuller ervan. Dat is Zijn
kenmerk. Hetzelfde is gezegd in de Maitreyl Brahmana (Brhadaranyaka
Upanisad 2.4.12): '[Het Zelf is] louter een massa van Bewustzijn'. Er is dus
eenheid van leer (eka-vakyata) dat het Zelf overal de aard van Bewustzijn (cit-
svariipa) heeft.

Hoe wordt Dat begrepen? Hij zegt: 'Dat is het Zelf'. Want het 'Zelf' is
welbekend als het innerlijke bewustzijn (pratyak-cetana) van alle wezens, dat
door zichzelf gekend wordt (sva-samvedya). Men moet begrijpen dat precies dat
Zelf — dat afgeleid wordt uit die eigen ervaring, onlichamelijk is en
alomtegenwoordig als de ruimte — het Brahman is. En dat Zelf, dat Brahman,
is het Onsterfelijke — vrij van de eigenschap van sterven.

Deel 2: Het Gebed om Bevrijding] Hierna volgt een mantra. 'k ga naar
(prapadye) de vergaderzaal, het huis van Prajapati — de viervoudige [schepper,
Brahma], wiens huis door de Heer gebouwd is'. Bovendien: 'Tk ben de Roem
(Yasas)'— ik ben het Zelf, genaamd 'Roem' — 'van de Brahmanen'. Omdat de
Brahmanen Hem in het bijzonder vereren; daarom ben Ik hun Roem. Evenzo
[ben ik de Roem] van de Koningen en het Volk. Omdat ook zij bevoegd zijn
[tot rituelen], ben Ik ook hun Zelf. 'Tk heb die Roem bereikt (anuprapatsi)' — ik
wens die te bereiken. Tk ben die Roem der Roemen' — het Zelf van de zelven
(zoals lichaam, zintuigen, geest en intellect).

Deel 3: Het vermijden van wedergeboorte] Met welk doel ga ik aldus binnen?
Er wordt gezegd: 'Moge ik niet gaan (ma abhigam) naar het rood-witte
(Syetam)'. Syeta (rood-wit) verwijst naar de kleur: roodachtig (rohita) zoals een
rijpe jujube-vrucht. (Dit verwijst naar het vrouwelijke geslachtsorgaan/de
baarmoeder). Evenzo: 'het tandeloze (adatkam)'. Hoewel het zonder tanden is,
is het toch een 'eter' (bhaksayitr): het vrouwelijke geslachtsdeel (stri-vyarijana).
Omdat het de 'vernietiger' (apahantr) is van de luister (tejas), kracht, viriliteit,
kennis en deugd van degenen die eraan verslaafd zijn. 'Dat wat deze kenmerken
heeft — rood-wit en Lindu (glibberig/slijmerig) — moge ik daar niet naartoe
gaan'. De herhaling [van de laatste zin] is bedoeld om te tonen dat dit
[wedergeboorte via de baarmoeder] een oorzaak is van uiterst onheil (atyanta-
anartha).

iti chandogyopanisadi astamadhyayasya caturdasah khandah

Hier eindigt het veertiende deel (khanda) van het achtste hoofdstuk in de
Chandogya Upanisad.’
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SECTIE 15

tad dhaitad brahma prajapataya uvaca prajapatir manave manuh prajabhyah
| dcaryakulad vedam adhittya yathavidhanam guroh
karmatisesenabhisamavrtya kutumbe Sucau dese svadhyayam adhiyano
dharmikan vidadhad atmani sarvendriyani sampratisthapyahimsan
sarvabhiitany anyatra tirthebhyah | sa khalv evam vartayan yavad dyusam
brahmalokam abhisampadyate | na ca punar avartate na ca punar avartate ||
ChUp_8,15.1 ||

1. Dit vertelde Brahma aan Prajapati; Prajapati aan Manu; Manu aan de
schepselen. Na de Veda bestudeerd te hebben in het huis van de leraar
(acaryakula), overeenkomstig de voorschriften, in de tijd die overbleef na
het werk voor de Goeroe; En na teruggekeerd te zijn [naar huis/het
gezinsleven], op een zuivere plek zittend de Veda-studie (svadhyaya)
voortzettend, deugdzame [zonen en leerlingen] vormend (vidadhat), alle
zintuigen in het Zelf teruggetrokken hebbende, geen enkel wezen schadend
(ahimsan), behalve op de heilige plaatsen/tijden (tirtha): Hij, die waarlijk
zo leeft zolang het leven duurt (yavad ayusam), bereikt de wereld van
Brahman (Brahmaloka) en keert niet terug, en keert niet terug.

Deze Kennis van het Zelf, samen met haar hulpmiddelen en de meditaties die
beginnen met 'Om, deze lettergreep' (1.1.1), en samen met de tekst die dit
uitdrukt (de acht hoofdstukken): Dit vertelde Brahma — [oftewel]
Hiranyagarbha of de Hoogste Heer — via hem [als medium] aan Prajapati
(Kasyapa) Hij vertelde het weer aan Manu, zijn zoon. Manu aan de schepselen.
Op deze wijze wordt de kennis van de Upanisad, die via de opeenvolging van
de traditie (sampradaya-parampara) tot ons is gekomen, ook nu nog door de
kenners begrepen.

In de voorgaande drie hoofdstukken (6, 7 en 8) is de Kennis van het Zelf (Atma-
vidya) onthuld en is begrepen dat deze vruchtbaar is. Men zou nu kunnen
concluderen dat rituele handelingen (karma) geen enkel nut hebben. Om die
conclusie van nutteloosheid te vermijden, wordt hier de zinvolheid
(arthavattvam) van Karma uitgesproken, [maar dan wel] zoals dat wordt
uitgevoerd door kenners (vidvadbhih), wat leidt tot een specifiek, voortreffelijk
resultaat.

'Na de Veda bestudeerd te hebben in het huis van de leraar' — dat wil zeggen:
na de studie te hebben volbracht samen met het begrijpen van de betekenis.
'Overeenkomstig de voorschriften": voorzien van de regels (niyama) zoals
beschreven in de Smrti. Hoewel alle regels gevolgd moeten worden, wordt hier
— om de prioriteit (pradhanya) van de dienstbaarheid aan de Goeroe te tonen
— gezegd: 'In de tijd die overbleef (atisesena) na het werk voor de Goeroe'. De
betekenis is: na eerst de plichten voor de leraar gedaan te hebben, moet men in
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de resterende, vrije tijd de Veda bestuderen. (Want alleen de Veda die met
inachtneming van de regels bestudeerd is, leidt tot het resultaat van ritueel en
kennis).

'Na teruggekeerd te zijn (abhisamavrtya)": na de kennis van Dharma voltooid te
hebben en teruggekeerd te zijn uit het huis van de leraar. Dit impliceert: na
volgens de regels een vrouw genomen te hebben en in het gezin (kutumbe) te
zijn gaan wonen, en zich te houden aan de plichten van de huisvader.

Ook daar, om de prioriteit van Veda-studie (svadhyaya) boven andere
huisvaderplichten te tonen, wordt gezegd: 'Op een zuivere — eenzame, schone
— plek zittend, de Veda bestuderend'. (Dit omvat de verplichte dagelijkse
studie en extra studie naar vermogen). 'Deugdzamen makend": zijn zonen en
leerlingen trainend in deugdzaamheid (dharmika). 'Alle zintuigen in het Zelf —
in het Hart-Brahman — teruggetrokken hebbende'. Dat wil zeggen: de zintuigen
terugtrekken van hun objecten en afstand doen van [externe] handelingen.
'Geen enkel wezen schadend (ahimsan) — geen pijn doend aan bewegende en
niet-bewegende wezens'. 'Behalve op de heilige plaatsen/tijden (anyatra
tirthebhyah)'. Een Tirtha is een situatie die door de Schriften is
toegestaan/voorgeschreven. Buiten die gevallen geldt geweldloosheid.

(Dit geldt voor alle levensfasen: geweldloosheid is de regel, behalve waar de
Schrift een offer voorschrijft).

'Hij die, daartoe bevoegd zijnde (adhikrta), waarlijk zolang het leven duurt op
de beschreven wijze leeft...' '...die bereikt bij het einde van het lichaam de
Wereld van Brahman (Brahmaloka).' En hij keert niet terug voor het aannemen
van een nieuw lichaam. Omdat de terugkeer, die anders plaats zou vinden, hier
ontkend wordt. Na via het Pad van Licht (4rcis, zie 4.15.5) de gemanifesteerde
Brahman-wereld (Karya-Brahmaloka) bereikt te hebben, blijft hij daar zolang
die wereld bestaat. Hij keert niet terug voor die tijd [voor de kosmische
ontbinding].

De herhaling is om de voltooiing van de Upanisad-kennis aan te duiden.

iti chandogyopanisadi astamadhydyasya paiicadasah khandah iti
srimadgovindabhagavatpiijyapadasisyaparamahamsapar
ivrajakacaryasrimacchankarabhagavatpadakrtau
cchandogyopanisadvivarane astamo 'dhydayah

Hier eindigt het vijftiende deel (khanda) van het achtste hoofdstuk in de
Chandogya Upanisad.

En hiermee is het Achtste Hoofdstuk van de toelichting op de Chandogya
Upanisad, samengesteld door de eerbiedwaardige Leraar Sankara
Bhagavatpada, de leerling van de eerbiedwaardige Govinda
Bhagavatpada, de Paramhamsa en rondtrekkende leraar, voltooid.
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(p. 367 uit [3])

apyayantu mamangani vakpranascaksuh srotramatho balamindriyani ca
sarvani, sarvam brahmaupanisadam maham brahma nirakuryam ma ma
brahma nirakarodanirakaranamastvanirakaranam me 'stu, tadatmani nirate
ya upanisatsu dharmaste mayi santu te mayi santu |

om santih santih Santih ||

Mogen mijn ledematen krachtig worden, alsook mijn spraak, levensadem, oog,
oor, en ook mijn kracht en al mijn zintuigen.

Alles is het Brahman van de Upanisads.

Moge ik Brahman niet verloochenen; moge Brahman mij niet verloochenen.
Laat er geen verloochening zijn; laat er voor mij geen verloochening zijn.
Mogen de deugden (dharma) die in de Upanisads [beschreven staan], in mij
verblijven, die toegewijd ben aan het Zelf (dtman).

Mogen zij in mij verblijven.

Om Vrede, Vrede, Vrede.
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